
静岡シチズンカレッジ こ・こ・に 専門課程 

令和７年度静岡市 アイボランティア養成講座
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※｢静岡シチズンカレッジ こ・こ・に｣とは 

市民と行政との協働によるまちづくりを担うシチズンシップに富んだ人材の養成を目指すしくみです。 

地域で活動する人材を養成する総合課程と、福祉や環境など分野別に人材を養成する専門課程を設定しています。 

スポーツ 

 

点字・点訳 

ガイドヘルプ 外出体験 

音訳・録音 

交流会 

見えにくさはいろいろ 

点字で情報を届けます 

 

ガイドの方法を学びます アイマスクで外出します 

声で情報を届けます バレー・卓球 

当事者と交流します 

『視覚障がい』とは？ 

当事者の方々と交流しながら理解を深める講座を開催します。 

点訳、音訳、ガイドヘルプなど体験し、サポートの必要性を学びます。 

この講座を通じて、視覚障がい者への理解を深めましょう！ 

 

 

見えにくさ体験 



 

 日  付 内    容 講   師 

１ 
７月 ２日（水） 

10：00～12：00 

・開講式  ・見えにくさ体験 
・視覚障がいと視覚障がい者を知る 
・ボランティア団体紹介 

講師：静岡光の家 多々良善哉 理事長  

 

２ 
７月 ９日（水） 

10：00～12：00 

・視覚障がい者に対するガイドヘルプ 

・買い物体験  

講師：静岡光の家 多々良善哉 理事長 

協力：アイボランティア連絡会 

３ 
７月１９日（土） 

10：00～12：00 

・外出体験 

※第 3 講座目のみ公開講座【ここに受講生のみ対象】 

協力：視覚障害当事者 

アイボランティア連絡会 

４ 
７月２３日（水） 

10：00～12：00 

・点字・点訳講座 

～視覚障がい者に必要な情報源①～ 

講師：清水点訳グループ「あかつき」 

パソコン点訳グループ ぱそぴあ清水 

５ 
７月３０日（水） 

10：00～12：00 

・音訳・録音講座 

～視覚障がい者に必要な情報源②～ 

講師：音訳ボランティア ふれんど 

録音ボランティア やまびこ 

６ 
８月 ２日（土） 

10：00～12：00 

・視覚障がい者スポーツ体験講座 

～フロアバレー・サウンドテーブルテニス～ 

講師：視覚障害者とともに歩むグループ 

「あゆみ」 

７ 
８月 ６日（水） 

10：00～12：00 

・視覚障害当事者との交流 

・ボランティア団体との交流 ・閉講式 

協力：視覚障害当事者 

アイボランティア連絡会 

 
場    所：静岡市清水社会福祉会館 はーとぴあ清水 ３階 大会議室 他 

対 象 者：視覚障がいについて関心のある静岡市内在住または、静岡市に通勤・通学する方  

定  員：２0人 ※多数抽選   持 ち 物：筆記用具  参 加 費：無料 

申 込 先：〒424-0807 静岡市清水区宮代町１－１ 清水社会福祉会館 はーとぴあ清水内 

静岡市社会福祉協議会 清水区地域福祉推進センター ボランティアセンター清水 

電話：054-371-0290 FAX：054-367-2825 担当：長津   

主  催：静岡市 （静岡市社会福祉協議会が運営しています） 

 

電話または下記申込書の FAX、右の二次元コードにてお申し込み下さい。  

 

ふりがな                  

生年月日 

（必須） 

（西暦） 

     年   月   日 
 歳 

氏名 
 

 

住所 
〒   - 

TEL －     － FAX ―    ― 

Mail  

職業 会社員・主婦・無職・学生（学校名：         ）・その他（            ） 

この講座を何で知りましたか？広報静岡・市役所窓口・交流館・シミズ毎日・ベイプレス・知人・その他（         ） 

参加の動機や、学びたいことをご記入ください。 

 《個人情報の取扱いについて》 

ご記入いただいた個人情報は、本講座及び「静岡シチズンカレッジ こ・こ・に」に関する受講申込みの受付け、 

選考結果通知、講座の運営、市の事業への協力依頼、追跡調査アンケートの送付等に使用させていただきます。 

※講座内容、終了時間が変更になる場合がございます。 

 

 

アイボランティア養成講座申込書 

申込締切：6 月 27日（金） 

 
 


