
 

 

回覧 

関係各位                                     横内学区学校運営協議会会長 狩野 充央 

     スポーツフレンズ 
～ 令和７年度横内学区学校運営協議会広報誌 ～ 

 日頃、皆様におかれましては、横内小学校の施設運用に多大なご協力を賜り、深く感謝申し上げます。 

かねてり、施設利用として各種団体の利用をいただいておりますが、平成２４年度より、その門戸を広く解

放し、多く参加を募る目的で、広報誌を作成いたしましたので、ご一読いただけますようよろしくお願いい

たします。 

 

静岡葵 AC（市小学生陸上競技）  

横内小運動場 活動時間 毎週水・金曜日 17～19 時 会員数１００名（対象；市小学生） 

指導者 松浦 賢太朗 葵区北安東四丁目１５－３０  電話 090-3938-9267 

スポーツを普段やっていないで陸上競技に興味のある小学生を対象にしています。 

1～2 年生は陸上遊びを中心に、3～4 年生は陸上の基礎を、5～6 年生は大会 

に出て頑張る子を目指します。皆さん楽しく練習しています。一度体験してみて 

下さい。お待ちしています。 

 

横内学区体育振興会ソフトバレー部 

横内小体育館 活動時間 毎日曜日 19：00～20：50 

会員数 10 名（中学生以上）  

会費  100 円/回 

連絡先 中根 昌彦 090-1274-9127 

男性２名、女性２名の混合チーム。一緒に楽しく汗を流しましょう。 

見学自由です。気軽に遊びに来てください。  

 

からくりセブン横内 BTC（ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ） 

 

横内小体育館  

活動時間 日・水曜日 19：00～21：00 

     連絡先 永井 あや子 電話 245-8957 

 会費 100 円/回 会員数８名 

 バウンドテニスは、いつでも、どこでも、だれにでも 

できるテニスに似たスポーツです。 

打って返す楽しみを覚えれば、生涯スポーツとしても 

たのしめます。健康のためのスポーツなので、初心者の方 

から楽しめます。いつでも練習を見に来てください。 

 

 

 

 

 



 

 

横内学区体育振興会グラウンドゴルフ部 横内小運動場  

活動時間 第 1・3・4 土曜日 

指導者 望月 博 電話 247－0971 

会費 2,000 円/年 会員数 50 名 

練習日は、第 1、3、4 土曜日で行います。 

また、月 1 回第 4 日曜日に月例会をやっています。 

１２月は、第３日曜日です。どなたでも簡単にでき、散歩気分と 

スコア計算で脳も使う良いスポーツです。道具の貸し出しもやってます。 

運動のできる服装だけで、ＯＫ！！町内対抗も年 2～3 回実施します。 

 

横内・安東子供会ソフトボール（小学生） 横内小運動場  

活動時間 主に土・日の半日程度 会費 ３,000 円/月 会員数１５名 

指導者＆連絡先 萩田 高秀 090-4265-5791  対象者 小学生 

     横内小・安東小をはじめ、市内小学校から集まるメンバーで、 

練習や試合を愉しんでいます。小学生にソフトボールは超オススメです。 

将来に向けあらゆるスポーツの基礎が身に付きます。また、他競技との 

両立など多様なチャレンジも支援しています。いつでも見学・体験大歓迎 

です。実感してみてください。 

 

静岡横内ｻｯｶｰｽﾎﾟｰﾂ少年団（小学生） 横内小運動場  

活動時間 火曜日 17：30～19：00 木曜日 17：30～20：00 

 土曜日 13：00～17：00 代表 大村 文孝  

会費 低学年 3,000 円/月 高学年 ４,000 円/月 

連絡先 原田 一男 yokouchishounendan@gmail.com 会員数６０名 

横内小学校を活動基盤とする地域に根差した少年団です。同校の児童活動 

（いずみ活動）の「豊かな心とやりぬく力をもつ子」の育成精神を基軸とし、 

サッカーを通じ、競技への興味・関心を深め、技術向上と健全な心身の育成・ 

発達と成長過程の子ども達の「自立する心」「乗り越える力」「仲間を慈しむ心」 

を育てます。 

 

横内男子ミニバスケットボールクラブ（小学生） 横内小体育館  

活動時間 低学年（１～３年）水曜日 17：00～19：00 土曜日 １３：00～1５：00 

 高学年（４～６年）火・水・金曜日 17：00～19：00 土曜日 １３：00～1７：00 

指導者 山本・鈴木・石川・梅本・高木・八木 会費:低学年 2,500 円/月 高学年 4,000 円/月 

会員数４３名 連絡先 yokodan2025@gmail.com 

『元気・勇気・チャレンジ』を合言葉に、チームみんなで戦う事のすばらしさ・目的に向かって 

頑張る楽しさを体験することができます。また、礼儀や整理整頓など、多くのことを学ぶことが 

できます。随時、見学・体験可能です。遊びに来てね！ 

 

 

 

 

 



 

横内女子ミニバスケットボールクラブ（小学生） 横内小体育館  

活動時間 火・木曜日 17：00～19：00 

 土曜日  9：00～13：00 

指導者 鈴木・坪内 会費 3,000 円/月 会員数２８名 

連絡先 2025.yokouchigirls.mbc@gmail.com 

バスケは、みんなでできるスポーツです。1 年生から 6 年生まで 

が声をかけ合い、楽しく練習しています。今よりもっと上手になり 

たい！とがんばっているうちに、自然と体力・走力がＵＰ！！ 

一緒にやってみましょう！いつでも見学・体験ができます。 

チームみんなでお待ちしています。 

 

 

横内学区体育振興会 卓球部「横内夢クラブ」 横内小体育館 

活動時間 金曜日 19～21 時 会費 中・高校生(無料)・ 

成人一般 ３00 円/月  

連絡先 青山 昌行 ９０８-８３３５ 会員数４０名 

中高校生、成人一般の４０名の会員が、前半一時間を、 

指導者数名を交えて、基本練習を行い、後半一時間を自由時間 

として、基本練習や試合を楽します。体力維持にも努めています。 

 

 

 

 

横内学区体育振興会 ファミリーバドミントン  

横内小体育館 活動時間 木曜日 19～21 時  

会費 当面無料 連絡先 狩野 充央 255－7531 

会員数３０名  

小学生から６０歳代の方まで、練習に来ています。 

打ち込み禁止（水平以上で返球）。 

やわらかいスポンジの着いた羽球を 3 人×3 人で、 

2 回以内に相手コートに返す軽スポーツです。現在、 

コート三面で練習しています。体育館シューズ（上履 

き）を持参ください。 

 

 

 


