
別表１

番 号 実 施 種 目 

1 運動会 

2 グラウンドゴルフ 

3 ターゲットバードゴルフ 

4 ソフトボール 

5 バレーボール 

6 インディアカ 

7 トリムバレーボール 

8 バルーンバレーボール 

9 ソフトバレーボール 

10 サッカー 

11 ユニホック 

12 卓球 

13 ゲートボール 

14 ハイキング 

15 ウォーキング 

16 ラジオ体操 

17 ディスコン 

18 ファミリーバドミントン 

19 バドミントン 

20 ボウリング 

21 テニス 

22 ターゲットバードゴルフ 

23 スカイクロス 

24 その他 


