
 
                                                                       （令和６年９月 17日発表） 

アライ養成講座の開催 

別紙資料 有 ・ 無   

 

◆アピールポイント 

〇「アライ」とは、LGBTQ に代表される性的マイノリティのことを理

解し、支援のために行動する人のこと。英語の「ally（同盟、味方、支

援者）」が語源です。 

〇性的マイノリティの人たちの力にはなりたいけれど、具体的にどうし

たらよいのかわからないといった人たちに向けての講座です。 

〇午前、午後の連続講座で、午前中は「マイノリティに対する差別はな

ぜ起こるの？」と題し、LGBTQ の人たちに対する偏見や差別が生  

まれる社会構造や、日常の中でさりげなく起きている無意識の差別  

（マイクロアグレッション）について学びます。 

〇午後は「ハラスメントや差別に気づいたとき、私たちにできること」

と題し、ハラスメントや暴力、差別が起きている、または起こりそう

な場面で、被害を未然に防いだり、最小限にとどめたりするための「第

三者介入」と呼ばれる方法について、グループワークを交えながら学

びます。 

◆講演会概要 

【日 時】令和６年 10 月 20 日（日）９：50 ～ 15：10 

【場 所】静岡市女性会館（アイセル 21） 

（静岡市葵区東草深町３－18） 

【演 題】～虹色の未来を共に あなたの一歩が誰かの希望になる～ 

アライ養成講座 

※講座に関する HP は以下の URL 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/s9328/s012281.html 

◆募集について 

【募集定員ほか】21 名（10 月９日申込締切、申込多数抽選） 

無料  ※現在申込受付中です。 

【申込方法】市ホームページから、または電話（男女共同参画・人権政

策課：054－221-1349）で申し込み 

◆講師 

「マイノリティに対する差別はなぜ起こるの？」 

松尾 由希子 （まつお ゆきこ）さん （愛知大学文学部教授） 

「ハラスメントや差別に気づいたとき、私たちにできること」 

濵田 真里 （はまだ まり）さん（ジェンダー総合研究所 共同代表） 

◆主  催 静岡地域人権啓発活動ネットワーク協議会 

【問合せ】男女共同参画・人権政策課 

(静岡庁舎 15階) 

     担当 榎本、小林 

電話 ０５４－２２１－１３４９ 

報道資料 

募集の周知、当日の取材

をお願いします！ 
 


