
●同報無線
放送内容を市HPや電話で、

確認できます。
☎054-269-5656

　(通話料がかかります) 

静岡市からの

防災情報は…
●防災メール

空メールを送信し登録
すると、緊急情
報などが送信
されます。

●防災ナビ(ウェブサイト)
災害時に、市が発信する

避難や気象など
に関する情報を
確認できます。

●市防災ラジオの緊急情報の放送停止
コミュニティFMラジオの設備工事に伴い、3/29㈯、

9:00～31㈪、15:00は緊急情報(避難指示情報・気象警
報等)の放送を停止します。期間中は、防災ナビや同報無
線等から緊急情報を確認してください。危機管理課☎221-1243

〈問合せ〉

▷
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10 ～ 15

令和7年度当初予算 / 2月補正予算 ……………………
静岡市職員採用 / 市立病院職員採用選考 ほか ………
帯状疱疹ワクチン接種 / 市税等納期限一覧 ほか ……… 
お知らせ / 専門家の無料相談 ほか ………………………
きらっと / 芹沢銈介美術館企画展 ほか …………………………16
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静岡市歴史博物館では、展示やさまざまなイベント
をとおして、歴史のおもしろさに触れることができます。
開館２周年を迎え、楽しいイベントが盛りだくさん。
　ぜひ、静岡市歴史博物館にお越しください。

静岡市長 難波喬司

博物館を出発して、テーマに合わせてガイドと一緒に歴史スポットを歩いてめぐるミニツアーです。

開館２周年

広報しずおか No.397
発行/静岡市　編集/広報課発行/静岡市　編集/広報課
〒420-8602 静岡市葵区追手町5-1〒420-8602 静岡市葵区追手町5-1
●● 困ったときは… 静岡市コールセンター困ったときは… 静岡市コールセンター
☎054-200-4894☎054-200-4894((平日8平日8::00～2000～20::00、00、
土日祝日・年末年始8土日祝日・年末年始8::00 ～1700 ～17::00）00）

　博物館1階は、歴史や文化、静岡の各地域に関する情報満載のひろばです。歴史・文化
にまつわる工作体験や学芸員によるトークイベントを開催しています。

〒420-0853 葵区追手町4-16☎204-1005
(展示室入場は閉館30分前まで)開館時間▶9:00 ～ 18:00

休館日▶月曜日(祝日の場合は開館、翌平日休館)　
※4/28㈪は臨時開館。1階は入館無料、展示室入場は要観覧券

※当日、直接会場へ博物館交流ひろば 参加無料！

参加無料！

4/26㈯
13:30～ 14:30

わかりやすい歴史・
　　地域のおはなし

〈企画展関連トーク〉
徳
とくがわよしのぶ
川慶喜と静岡

静岡浅間神社から
みる駿府城下町

結んで楽しむ
吉
きっしょう

祥結び
結んで楽しむ
　　　

13:30～ 15:00受付

体験＆
　　おみやげ工作

4/5㈯、27㈰

　毎週土・日・祝休日に実施
しています。 

しずれきガイドツアー

人 各30人(無料)
※小学生以下保護者同伴
申 電話

［4/27㈰、10:00 ～・申込順］

学芸員ガイドツアー

撮影場所▶2階基本展示室撮影協力▶静岡市立松野小学校5・6年生の皆さん

企画展ほか、関連記事を16ページに掲載しています。あわせてご覧ください。

静岡の過去を学び、を学び、今今を知る。そして、を知る。そして、未来未来を考える。を考える。

400年前の駿府や、徳川家康
と世界のかかわりを、映像で
わかりやすく解説します。

メディアテーブルメディアテーブル

4/29㈷
13:30～ 14:30

学芸員の
マニアックトーク

博物館のガイドツアー

　企画展開催に合わせて、
徳川慶喜、家

い え さ と

達、静岡藩に
関する歴史スポットをめぐ
ります。

明治の静岡をめぐるツアー
５/25㈰ 10:30～ 12:30

14:00～ 15:30

※所要時間90分程
度。詳しくは、HPを
ご覧ください。

ほかにもイベント
盛りだくさん ！

詳しくは、HPを
ご覧ください。

静静岡岡

行こうよ！「しずれき」へ行こうよ！「しずれき」へ



2　　2025年（令和7年）4月号

　市の人口は現在約67.1万人(1月末日現在)。昨年
９月に公表した「静岡市独自の人口減少の将来予測」
では、今のまま何も対策をとらなければ、2050年には
約49.2万人まで減少してしまうんだって。

各分野の主な事業を紹介
１．「安心感がある温かいまち」の実現に向けて、「暮らしの安心感」および「経済的な安心感」を高めるための取組

２．「未来に夢や希望が持てるまち」の実現に向けて、こどもや若者がこのまちに住み続けたいと思うことができ、
将来にわたって持続可能なまちづくりを推進するための取組

２つの取組、5つの分野に
予算を重点配分します！

●予算編成の背景とポイント

　少子高齢化も進行して、老年人口(65歳以上)１人
あたりの生産年齢人口(15～64歳)も1.3人になっ
ちゃうらしいズラ～

　どうしよう。今のこどもたちが大人になるころには、
かなり厳しいんじゃ・・・

これらをふまえ、
生産年齢人口 財・サービスを生み出す
活動の中核をなす年齢の人口層用語

静
岡
市
の

創
り
ま
し
ょ
う
！

未
来
を
共
に

令和7年度当初予算
市HP▶

問 合 せ
財政課 ☎221-1026・FAX221-1749

◆子育て支援の充実
●  急病時のこどもの迎え、かかりつ

け医への同行受診などを行う病
児・病後児保育室の新設

● 発達が気になるこどものアセスメ
ントなどを行う専門機関の設置

◆森林の公益的機能の
維持・強化

●  市内森林の適切な経営管
理のための計画策定

●  地域特性を活
い

かした森林
カーボンクレジットの創出
モデルの構築

◆ 行政・地域における
　　災害対応力の強化

●  配水池を活用した給水拠
点の整備など、災害時の
給水体制の強化

●  消防ヘリコプターや大型
高所放水車などの更新

◆インフラの
　　機能強化

●  取水施設から災害拠
点病院等までの上下
水道管等の耐震化

●  雨水ポンプ場や貯留
施設の整備など、浸
水対策の強化

◆健康長寿の推進
●  認知症の無料検診や

軽度認知障害の予防
プログラムの実施

●  帯状疱
ほうしん

疹ワクチンの
定期接種の開始

◆教育の充実
●  市立小・中学校

の統合などによる
学校の適正規模
化の推進

◆社会共有資産の利活用
●  市内で発生した建設発生土の

受入地の整備・運営および受け
入れた建設発生土を活用した
低未利用地の整備

◆経済産業・農業の振興
●  デジタル関連企業の人材確保の支援

や事務所賃借料の助成
●  新規就農者に対する生産技術および

農業経営に関する研修の支援

◆中心市街地の再整備
●  静岡駅北口地下広場・南口駅

前広場の再整備など
●  清水港周辺における新たな交

通システムの導入調査・検討

◆観光の振興
●  ガストロノミーツーリ

ズム推進体制の構
築や食体験コンテ
ンツの造成

▲蒲原地区小中一貫校外観イメージ

▲消防ヘリコプターイメージ

▲静岡駅北口地下広場整備後のイメージ

子育て支援・教育の充実と
健康長寿の推進

　出産、結婚、子育て支援や教育環境の充
実など、ライフステージに応じた行政の支援、
下支えを充実させるための取組

　防災・減災の推進、インフラの機能強化など、
激甚化・頻発化する自然災害から市民の生命
や財産を守るための取組

　企業立地の推進、中小企業や農業の生産性の向上などにより、働きや
すく、働きがいがある仕事を確保し、所得水準を向上させるための取組

アセスメント　面談や行動観察により、こどもの発達の状況や特性を把握し、個々に
合った支援などを見つけていくこと

森林カーボンクレジット　森林の適切な管理や保全
活動などにより、増加した二酸化炭素吸収量を評価・
認定したもの

ガストロノミーツーリズム　食材の生産者や調理した人との交流を
通じて、地域の風土・歴史を知り、食文化を体験するツーリズム(学習
や研究等のテーマを持った旅行や観光)

1

地域経済の
活性化3

災害対応力の
強化2

用語

用語

用語

◆中山間地・南アルプスの魅力を活かした地域づくり
●  南アルプスの自然環境や地域資源の魅力を発信するミュージ

アムの整備

◆移住の促進
●  市内への移住者を対象

とした住宅確保の支援
や市内での就職の促進

文化・スポーツを活かした
まちづくりの推進進

社会変革の
促進

　静岡市の地域特性や資源を活かした文
化・スポーツの振興、地域の魅力創出など、
ワクワク・ドキドキするような感動体験が
得られるまちづくりを推進するための取組

　スタートアップの活用、ＤＸやＧＸの推進など、社会変革へ積極的に
対応し、社会課題の解決や新たな価値の創造により、将来にわたって
持続可能な地域づくりを推進するための取組

BX(ブルートランスフォーメーション)
〈静岡市での捉え方〉
海洋分野の研究開発・産業・教育・人材育
成を総合的に展開し、高度化させること

4 5

◆文化芸術・スポーツを
　　活かしたまちづくり

●  東静岡地区におけるアリー
ナ整備に向けた建設用地
の取得や同地区のまちづく
り基本計画の策定

◆地域資源を活かした
　　まちづくり

●  駿府城跡天守台の野外展示施
設や夜間景観の整備

● 清水港海づり公園施設の整備

◆新たな技術・サービスの
　　活用やＤＸの推進

●  スタートアップとの共働の促進
や社会課題の解決に向けた実
証事業の支援

●  行政手続きを簡素化するワンス
トップ型サービスシステム※の
構築

◆ＧＸ・脱炭素化、
　　　　ＢＸの推進

●  環境・海洋分野の地域
課題の解決に取り組む
企業等に対する出資

●  市有施設の照明設備の
LED化

スタートアップ　革新的な技
術やサービスを持ち、新たな
価値を生み出す新興企業

DX(デジタルトランスフォーメーション)
AIなどのデジタル技術によって、経済・社会・
教育などのあらゆる分野を効率化し、利便
性を向上させること

GX(グリーントランスフォーメーション)
環境・エネルギー分野の技術革新などによ
り、環境と経済の好循環を生み出すこと※1つの手続きで入力した情報を

ほかの申請手続きにも利用できる
ようにするため、利用者情報や申請
情報の一元管理とデータ連携機能
を有するシステム

用語

1. 厳しい人口減少にできる限り歯止めをかける
2. 市民が安心と幸せを実感できるまちの実現
3. 将来を担うこどもや若者が

夢を抱き希望を持てるまちの実現

ポイント

▲駿府城跡天守台
整備イメージ

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼ ▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼
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市議会2月定例会が2/10㈪から3/6㈭までの会期で開かれ、補正予算など
が審議・可決されました。今回の補正予算は、「物価高騰対策」「子育て・教
育環境の充実」「防災・減災、国土強

きょうじん

靭化」「地域経済の活性化」の4つを柱
に編成しました。

（１）物価高騰対策（１）物価高騰対策
　物価高騰が続く中、市民の日常的な消費活動を下支えするため、市内の小売店や飲
食店等で利用可能なプレミアム付きデジタル商品券を発行します(9億1,500万円)。
　また、市立小・中学校の学校給食における米飯価格が値上がりする中、保護者負担
を据え置くため、値上がり相当分を公費負担します(2,700万円)。

　そのほか、桜ヶ丘病院移転地における土壌汚染対策費用の負担に要する経費を計
上しました(3億4,227万円)。
　この結果、一般会計補正予算の規模は132億7,179万円の増額で、本年度の予算
額の累計は、一般会計が3,858億965万円、特別会計と企業会計を合わせた総額で
は、7,199億7,517万円となりました(金額は万円未満切捨て）。

2月補正予算の概要

（２）子育て・教育環境の充実（２）子育て・教育環境の充実
　こどもたちの教育環境の向上を図るため、市立小・中学校
におけるトイレの洋式化等(14億1,809万円)や特別教室の空
調設備の整備(5億7,300万円)を行います。
　また、次世代を担う人々の子育て・教育の支援や文化財・
歴史的なまちなみの保存等に寄

き ふ

附金を活用するための新た
な基金を創設します(486万円)。

(3)防災・減災、国土強靭化(3)防災・減災、国土強靭化
　災害時の避難所等における生活環境の向上を図るため、トイレカーの整備やテント式
パーティションの配備を行います(1億4,621万円)。
　また、災害発生時に自力で避難することが困難な利用者が多い高齢者施設等における
防災・減災対策の取組を支援します(3,169万円)。

(4)地域経済の活性化(4)地域経済の活性化
　市有資産の有効活用を推進するため、民間事業者による旧清
水西河内小学校の活用に向けた改修を支援します(4億円)。
　また、農業分野における生産性向上や生産者の所得向上に
向けて、茶業者による碾

てんちゃ

茶(抹茶の原料)製造ラインの導入支援
(9,500万円)やＪＡしみずによる柑橘共同選果場の整備支援(9
億5,047万円)を行います。さらに、市内外の個人や企業等からの寄附金をアリーナ整
備に活用するための新たな基金を創設します(200万円)。

●歳入・歳出予算の状況

※金額は、千円以下四捨五入

一般会計
3,885億円 (前年比350億4,000万円（9.9％）の増額)

※令和6年度12月・2月補正予算と合わせて、一体で編成。令和7年度当初予算と合わせた
一般会計の予算額は、3,932億8,000万円。

会計名 令和6年度 令和7年度 増減率
電気事業経営記念基金会計 2億3,260万円 7億8,830万円 238.9％
土 地 区 画 整 理 清 算 金 会 計 10万円 10万円 0.0％
公 共 用 地 取 得 事 業 会 計 14億円 15億4,290万円 10.2％

母子・父子・寡婦福祉資金貸付金会計 3億2,680万円 3億6,190万円 10.7％
公 債 管 理 事 業 会 計 592億8,100万円 654億9,900万円 10.5％
競 輪 事 業 会 計 367億5,900万円 348億9,500万円 ▲5.1％
国 民 健 康 保 険 事 業 会 計 665億　160万円 670億8,540万円 0.9％
駐 車 場 事 業 会 計 1億2,460万円 1億1,270万円 ▲9.6％
介 護 保 険 事 業 会 計 733億9,500万円 778億8,300万円 6.1％
介 護 保 険 サ ー ビ ス 会 計 1億1,400万円 1億1,700万円 2.6％
中 央 卸 売 市 場 事 業 会 計 6億9,150万円 6億9,870万円 1.0％
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 会 計 125億3,960万円 132億2,570万円 5.5％

市立静岡病院事業債管理事業会計 9億8,800万円 9億8,820万円 0.0％
総　額 2,523億5,380万円 2,631億9,790万円 4.3％

事業名 令和6年度 令和7年度 増減率
簡 易 水 道 事 業 会 計      1億9,720万円      1億9,150万円 ▲2.9％
病 院 事 業 会 計  152億9,100万円  145億5,800万円 ▲4.8％
農 業 集 落 排 水 事 業 会 計 7億1,720万円 6億8,100万円 ▲5.0％
水 道 事 業 会 計 201億9,900万円 216億　200万円 6.9％
下 水 道 事 業 会 計 435億2,100万円 414億　900万円 ▲4.9％

総　額 799億2,540万円 784億4,150万円 ▲1.9％

扶助費（24.1%）扶助費（24.1%）

人件費（20.3%）人件費（20.3%）
投資的経費投資的経費
（15.8%）（15.8%）

公債費（9.5%）公債費（9.5%）

物件費（物件費（1212.8%）.8%）

繰出金（8.7%）繰出金（8.7%）
補助費等（6.2%）

その他（2.7%）

諸収入（3.0%）

市税（37.5%）市税（37.5%）

国庫支出金国庫支出金
（19.0%）（19.0%）

市債市債
（9.7%）（9.7%）

地方交付税（9.0%）地方交付税（9.0%）

地方譲与税・地方譲与税・
県税交付金（8.8%県税交付金（8.8%））

県支出金(5.8%）

地方特例交付金（0.2%）繰入金(2.7%)
その他(4.2%）

科目 令和6年度 令和7年度 増減率
市 税 1,384億円 1,457億円 5.3％
国 庫 支 出 金 637億6,209万円 739億3,903万円 16.0％
市 債 335億6,240万円 377億　680万円 12.3％
地 方 交 付 税 279億円 349億円 25.1％

地方譲与税・県税交付金 307億円 343億円 11.7％
県 支 出 金 209億1,164万円 224億6,827万円 7.4％
諸 収 入   82億1,862万円   118億2,566万円 43.9％
繰 入 金 110億1,909万円 103億1,014万円 ▲6.4％

地 方 特 例 交 付 金 49億2,600万円 8億9,000万円 ▲81.9％
そ の 他 140億6,016万円 164億6,010万円 17.1％
総　額 3,534億6,000万円 3,885億円 9.9％

歳

　入

特

　別

　会

　計

一
　般

　会

　計

企
業
会
計

科目 令和6年度 令和7年度 増減率
扶 助 費 849億2,391万円 937億5,814万円 10.4％
人 件 費 782億6,479万円 787億8,550万円 0.7％
投 資 的 経 費 451億1,726万円 613億3,550万円 35.9％
物 件 費 457億9,090万円 495億4,961万円 8.2％
公 債 費 369億 ８００万円 368億6,090万円 ▲0.1％
繰 出 金 324億7,786万円 336億8,111万円 3.7％
補 助 費 等 225億3,126万円 239億5,499万円 6.3％
そ の 他 74億4,602万円 105億7,425万円 42.0％
総　額 3,534億6,000万円 3,885億円 9.9％

歳

　出

全会計(一般会計+特別会計+企業会計)

7,301億3,940万円 (前年比444億20万円(6.5％)の増額)

基
金
の
状
況

基　金　名 令和6年度末残高見込額 令和7年度末残高見込額
財 政 調 整 基 金 105億3,442万円 57億3,442万円
市 債 管 理 基 金 607億6,140万円 618億2,174万円
都 市 整 備 基 金 12億3,449万円 7億2,249万円
健 康 福 祉 基 金    9億4,760万円    4億5,910万円
地 域 振 興 基 金 39億円 39億円
職 員 退 職 手 当 基 金 25億8,626万円 49億2,343万円
電気事業経営記念基金 43億6,017万円 41億4,755万円

一般廃棄物処理施設整備基金 12億5,248万円 7億5,908万円
公 共 建 築 物 整 備 基 金 56億5,728万円 55億3,528万円
そ の 他 67億9,004万円 76億3,716万円

総　額 980億2,414万円 956億4,025万円

　扶助費は、生活
保護費・児童福祉
費・社会福祉費な
ど、市民の生活を支
援するためのお金。

　補助費は、補助金や負
担金など、地域や社会全
体の発展を図る特定の事
業や取組を支援するため
のお金だよ。

一般会計は、社会福祉の充実や学校教育、環境保全・医療の充実
など市民の皆さんに密着しています。総額を今年１月の市の人口で
割った市民一人あたりの予算の配分は、約５７万９,000円になるよ。

区　分 令和6年度末残高見込額 令和7年度末残高見込額
普 通 債 2,564億3,724万円 2,793億1,440万円
災 害 復 旧 債 165億2,585万円 187億 　　8万円
そ の 他 1,777億1,970万円 1,555億5,121万円

総　額 4,506億8,279万円 4,535億6,569万円

※満期日に一括して償還する市債については、償還に備えて積み立てており、残高の
見込額はこの積立金相当額を差し引いた額です。

市
債
残
高

過
去
最
大

　基金や市債は、
大規模な事業や
年度をまたぐ中長
期事業のために、

将来にわたって計画的に
管理・運用しているお金
ズラ～☆

貴重な予算を有効活用して、
市政の変革を加速させます！
では、最後に補正予算の報告です。

令和７年度
歳 出

令和７年度
歳 入

▼旧清水西河内小学校



2　　2025年（令和7年）4月号

　市の人口は現在約67.1万人(1月末日現在)。昨年
９月に公表した「静岡市独自の人口減少の将来予測」
では、今のまま何も対策をとらなければ、2050年には
約49.2万人まで減少してしまうんだって。

各分野の主な事業を紹介
１．「安心感がある温かいまち」の実現に向けて、「暮らしの安心感」および「経済的な安心感」を高めるための取組

２．「未来に夢や希望が持てるまち」の実現に向けて、こどもや若者がこのまちに住み続けたいと思うことができ、
将来にわたって持続可能なまちづくりを推進するための取組

２つの取組、5つの分野に
予算を重点配分します！

●予算編成の背景とポイント

　少子高齢化も進行して、老年人口(65歳以上)１人
あたりの生産年齢人口(15～64歳)も1.3人になっ
ちゃうらしいズラ～

　どうしよう。今のこどもたちが大人になるころには、
かなり厳しいんじゃ・・・

これらをふまえ、
生産年齢人口 財・サービスを生み出す
活動の中核をなす年齢の人口層用語

静
岡
市
の

創
り
ま
し
ょ
う
！

未
来
を
共
に

令和7年度当初予算
市HP▶

問 合 せ
財政課 ☎221-1026・FAX221-1749

◆子育て支援の充実
●  急病時のこどもの迎え、かかりつ

け医への同行受診などを行う病
児・病後児保育室の新設

● 発達が気になるこどものアセスメ
ントなどを行う専門機関の設置

◆森林の公益的機能の
維持・強化

●  市内森林の適切な経営管
理のための計画策定

●  地域特性を活
い

かした森林
カーボンクレジットの創出
モデルの構築

◆ 行政・地域における
　　災害対応力の強化

●  配水池を活用した給水拠
点の整備など、災害時の
給水体制の強化

●  消防ヘリコプターや大型
高所放水車などの更新

◆インフラの
　　機能強化

●  取水施設から災害拠
点病院等までの上下
水道管等の耐震化

●  雨水ポンプ場や貯留
施設の整備など、浸
水対策の強化

◆健康長寿の推進
●  認知症の無料検診や

軽度認知障害の予防
プログラムの実施

●  帯状疱
ほうしん

疹ワクチンの
定期接種の開始

◆教育の充実
●  市立小・中学校

の統合などによる
学校の適正規模
化の推進

◆社会共有資産の利活用
●  市内で発生した建設発生土の

受入地の整備・運営および受け
入れた建設発生土を活用した
低未利用地の整備

◆経済産業・農業の振興
●  デジタル関連企業の人材確保の支援

や事務所賃借料の助成
●  新規就農者に対する生産技術および

農業経営に関する研修の支援

◆中心市街地の再整備
●  静岡駅北口地下広場・南口駅

前広場の再整備など
●  清水港周辺における新たな交

通システムの導入調査・検討

◆観光の振興
●  ガストロノミーツーリ

ズム推進体制の構
築や食体験コンテ
ンツの造成

▲蒲原地区小中一貫校外観イメージ

▲消防ヘリコプターイメージ

▲静岡駅北口地下広場整備後のイメージ

子育て支援・教育の充実と
健康長寿の推進

　出産、結婚、子育て支援や教育環境の充
実など、ライフステージに応じた行政の支援、
下支えを充実させるための取組

　防災・減災の推進、インフラの機能強化など、
激甚化・頻発化する自然災害から市民の生命
や財産を守るための取組

　企業立地の推進、中小企業や農業の生産性の向上などにより、働きや
すく、働きがいがある仕事を確保し、所得水準を向上させるための取組

アセスメント　面談や行動観察により、こどもの発達の状況や特性を把握し、個々に
合った支援などを見つけていくこと

森林カーボンクレジット　森林の適切な管理や保全
活動などにより、増加した二酸化炭素吸収量を評価・
認定したもの

ガストロノミーツーリズム　食材の生産者や調理した人との交流を
通じて、地域の風土・歴史を知り、食文化を体験するツーリズム(学習
や研究等のテーマを持った旅行や観光)

1

地域経済の
活性化3

災害対応力の
強化2

用語

用語

用語

◆中山間地・南アルプスの魅力を活かした地域づくり
●  南アルプスの自然環境や地域資源の魅力を発信するミュージ

アムの整備

◆移住の促進
●  市内への移住者を対象

とした住宅確保の支援
や市内での就職の促進

文化・スポーツを活かした
まちづくりの推進進

社会変革の
促進

　静岡市の地域特性や資源を活かした文
化・スポーツの振興、地域の魅力創出など、
ワクワク・ドキドキするような感動体験が
得られるまちづくりを推進するための取組

　スタートアップの活用、ＤＸやＧＸの推進など、社会変革へ積極的に
対応し、社会課題の解決や新たな価値の創造により、将来にわたって
持続可能な地域づくりを推進するための取組

BX(ブルートランスフォーメーション)
〈静岡市での捉え方〉
海洋分野の研究開発・産業・教育・人材育
成を総合的に展開し、高度化させること

4 5

◆文化芸術・スポーツを
　　活かしたまちづくり

●  東静岡地区におけるアリー
ナ整備に向けた建設用地
の取得や同地区のまちづく
り基本計画の策定

◆地域資源を活かした
　　まちづくり

●  駿府城跡天守台の野外展示施
設や夜間景観の整備

● 清水港海づり公園施設の整備

◆新たな技術・サービスの
　　活用やＤＸの推進

●  スタートアップとの共働の促進
や社会課題の解決に向けた実
証事業の支援

●  行政手続きを簡素化するワンス
トップ型サービスシステム※の
構築

◆ＧＸ・脱炭素化、
　　　　ＢＸの推進

●  環境・海洋分野の地域
課題の解決に取り組む
企業等に対する出資

●  市有施設の照明設備の
LED化

スタートアップ　革新的な技
術やサービスを持ち、新たな
価値を生み出す新興企業

DX(デジタルトランスフォーメーション)
AIなどのデジタル技術によって、経済・社会・
教育などのあらゆる分野を効率化し、利便
性を向上させること

GX(グリーントランスフォーメーション)
環境・エネルギー分野の技術革新などによ
り、環境と経済の好循環を生み出すこと※1つの手続きで入力した情報を

ほかの申請手続きにも利用できる
ようにするため、利用者情報や申請
情報の一元管理とデータ連携機能
を有するシステム

用語

1. 厳しい人口減少にできる限り歯止めをかける
2. 市民が安心と幸せを実感できるまちの実現
3. 将来を担うこどもや若者が

夢を抱き希望を持てるまちの実現

ポイント

▲駿府城跡天守台
整備イメージ

▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼ ▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼▼
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市議会2月定例会が2/10㈪から3/6㈭までの会期で開かれ、補正予算など
が審議・可決されました。今回の補正予算は、「物価高騰対策」「子育て・教
育環境の充実」「防災・減災、国土強

きょうじん

靭化」「地域経済の活性化」の4つを柱
に編成しました。

（１）物価高騰対策（１）物価高騰対策
　物価高騰が続く中、市民の日常的な消費活動を下支えするため、市内の小売店や飲
食店等で利用可能なプレミアム付きデジタル商品券を発行します(9億1,500万円)。
　また、市立小・中学校の学校給食における米飯価格が値上がりする中、保護者負担
を据え置くため、値上がり相当分を公費負担します(2,700万円)。

　そのほか、桜ヶ丘病院移転地における土壌汚染対策費用の負担に要する経費を計
上しました(3億4,227万円)。
　この結果、一般会計補正予算の規模は132億7,179万円の増額で、本年度の予算
額の累計は、一般会計が3,858億965万円、特別会計と企業会計を合わせた総額で
は、7,199億7,517万円となりました(金額は万円未満切捨て）。

2月補正予算の概要

（２）子育て・教育環境の充実（２）子育て・教育環境の充実
　こどもたちの教育環境の向上を図るため、市立小・中学校
におけるトイレの洋式化等(14億1,809万円)や特別教室の空
調設備の整備(5億7,300万円)を行います。
　また、次世代を担う人々の子育て・教育の支援や文化財・
歴史的なまちなみの保存等に寄

き ふ

附金を活用するための新た
な基金を創設します(486万円)。

(3)防災・減災、国土強靭化(3)防災・減災、国土強靭化
　災害時の避難所等における生活環境の向上を図るため、トイレカーの整備やテント式
パーティションの配備を行います(1億4,621万円)。
　また、災害発生時に自力で避難することが困難な利用者が多い高齢者施設等における
防災・減災対策の取組を支援します(3,169万円)。

(4)地域経済の活性化(4)地域経済の活性化
　市有資産の有効活用を推進するため、民間事業者による旧清
水西河内小学校の活用に向けた改修を支援します(4億円)。
　また、農業分野における生産性向上や生産者の所得向上に
向けて、茶業者による碾

てんちゃ

茶(抹茶の原料)製造ラインの導入支援
(9,500万円)やＪＡしみずによる柑橘共同選果場の整備支援(9
億5,047万円)を行います。さらに、市内外の個人や企業等からの寄附金をアリーナ整
備に活用するための新たな基金を創設します(200万円)。

●歳入・歳出予算の状況

※金額は、千円以下四捨五入

一般会計
3,885億円 (前年比350億4,000万円（9.9％）の増額)

※令和6年度12月・2月補正予算と合わせて、一体で編成。令和7年度当初予算と合わせた
一般会計の予算額は、3,932億8,000万円。

会計名 令和6年度 令和7年度 増減率
電気事業経営記念基金会計 2億3,260万円 7億8,830万円 238.9％
土 地 区 画 整 理 清 算 金 会 計 10万円 10万円 0.0％
公 共 用 地 取 得 事 業 会 計 14億円 15億4,290万円 10.2％

母子・父子・寡婦福祉資金貸付金会計 3億2,680万円 3億6,190万円 10.7％
公 債 管 理 事 業 会 計 592億8,100万円 654億9,900万円 10.5％
競 輪 事 業 会 計 367億5,900万円 348億9,500万円 ▲5.1％
国 民 健 康 保 険 事 業 会 計 665億　160万円 670億8,540万円 0.9％
駐 車 場 事 業 会 計 1億2,460万円 1億1,270万円 ▲9.6％
介 護 保 険 事 業 会 計 733億9,500万円 778億8,300万円 6.1％
介 護 保 険 サ ー ビ ス 会 計 1億1,400万円 1億1,700万円 2.6％
中 央 卸 売 市 場 事 業 会 計 6億9,150万円 6億9,870万円 1.0％
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 会 計 125億3,960万円 132億2,570万円 5.5％

市立静岡病院事業債管理事業会計 9億8,800万円 9億8,820万円 0.0％
総　額 2,523億5,380万円 2,631億9,790万円 4.3％

事業名 令和6年度 令和7年度 増減率
簡 易 水 道 事 業 会 計      1億9,720万円      1億9,150万円 ▲2.9％
病 院 事 業 会 計  152億9,100万円  145億5,800万円 ▲4.8％
農 業 集 落 排 水 事 業 会 計 7億1,720万円 6億8,100万円 ▲5.0％
水 道 事 業 会 計 201億9,900万円 216億　200万円 6.9％
下 水 道 事 業 会 計 435億2,100万円 414億　900万円 ▲4.9％

総　額 799億2,540万円 784億4,150万円 ▲1.9％

扶助費（24.1%）扶助費（24.1%）

人件費（20.3%）人件費（20.3%）
投資的経費投資的経費
（15.8%）（15.8%）

公債費（9.5%）公債費（9.5%）

物件費（物件費（1212.8%）.8%）

繰出金（8.7%）繰出金（8.7%）
補助費等（6.2%）

その他（2.7%）

諸収入（3.0%）

市税（37.5%）市税（37.5%）

国庫支出金国庫支出金
（19.0%）（19.0%）

市債市債
（9.7%）（9.7%）

地方交付税（9.0%）地方交付税（9.0%）

地方譲与税・地方譲与税・
県税交付金（8.8%県税交付金（8.8%））

県支出金(5.8%）

地方特例交付金（0.2%）繰入金(2.7%)
その他(4.2%）

科目 令和6年度 令和7年度 増減率
市 税 1,384億円 1,457億円 5.3％
国 庫 支 出 金 637億6,209万円 739億3,903万円 16.0％
市 債 335億6,240万円 377億　680万円 12.3％
地 方 交 付 税 279億円 349億円 25.1％

地方譲与税・県税交付金 307億円 343億円 11.7％
県 支 出 金 209億1,164万円 224億6,827万円 7.4％
諸 収 入   82億1,862万円   118億2,566万円 43.9％
繰 入 金 110億1,909万円 103億1,014万円 ▲6.4％

地 方 特 例 交 付 金 49億2,600万円 8億9,000万円 ▲81.9％
そ の 他 140億6,016万円 164億6,010万円 17.1％
総　額 3,534億6,000万円 3,885億円 9.9％

歳

　入

特

　別

　会

　計

一
　般

　会

　計

企
業
会
計

科目 令和6年度 令和7年度 増減率
扶 助 費 849億2,391万円 937億5,814万円 10.4％
人 件 費 782億6,479万円 787億8,550万円 0.7％
投 資 的 経 費 451億1,726万円 613億3,550万円 35.9％
物 件 費 457億9,090万円 495億4,961万円 8.2％
公 債 費 369億 ８００万円 368億6,090万円 ▲0.1％
繰 出 金 324億7,786万円 336億8,111万円 3.7％
補 助 費 等 225億3,126万円 239億5,499万円 6.3％
そ の 他 74億4,602万円 105億7,425万円 42.0％
総　額 3,534億6,000万円 3,885億円 9.9％

歳

　出

全会計(一般会計+特別会計+企業会計)

7,301億3,940万円 (前年比444億20万円(6.5％)の増額)

基
金
の
状
況

基　金　名 令和6年度末残高見込額 令和7年度末残高見込額
財 政 調 整 基 金 105億3,442万円 57億3,442万円
市 債 管 理 基 金 607億6,140万円 618億2,174万円
都 市 整 備 基 金 12億3,449万円 7億2,249万円
健 康 福 祉 基 金    9億4,760万円    4億5,910万円
地 域 振 興 基 金 39億円 39億円
職 員 退 職 手 当 基 金 25億8,626万円 49億2,343万円
電気事業経営記念基金 43億6,017万円 41億4,755万円

一般廃棄物処理施設整備基金 12億5,248万円 7億5,908万円
公 共 建 築 物 整 備 基 金 56億5,728万円 55億3,528万円
そ の 他 67億9,004万円 76億3,716万円

総　額 980億2,414万円 956億4,025万円

　扶助費は、生活
保護費・児童福祉
費・社会福祉費な
ど、市民の生活を支
援するためのお金。

　補助費は、補助金や負
担金など、地域や社会全
体の発展を図る特定の事
業や取組を支援するため
のお金だよ。

一般会計は、社会福祉の充実や学校教育、環境保全・医療の充実
など市民の皆さんに密着しています。総額を今年１月の市の人口で
割った市民一人あたりの予算の配分は、約５７万９,000円になるよ。

区　分 令和6年度末残高見込額 令和7年度末残高見込額
普 通 債 2,564億3,724万円 2,793億1,440万円
災 害 復 旧 債 165億2,585万円 187億 　　8万円
そ の 他 1,777億1,970万円 1,555億5,121万円

総　額 4,506億8,279万円 4,535億6,569万円

※満期日に一括して償還する市債については、償還に備えて積み立てており、残高の
見込額はこの積立金相当額を差し引いた額です。

市
債
残
高

過
去
最
大

　基金や市債は、
大規模な事業や
年度をまたぐ中長
期事業のために、

将来にわたって計画的に
管理・運用しているお金
ズラ～☆

貴重な予算を有効活用して、
市政の変革を加速させます！
では、最後に補正予算の報告です。

令和７年度
歳 出

令和７年度
歳 入

▼旧清水西河内小学校
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問 

合 

せ

試験区分
★は今年度新たに募集

する試験区分

採用予定
人員 受 験 資 格

試験案内
配布・

申込受付
期間

第1次試験 第2次試験

実施日 科目
◆◆は第2次試験で採点

合格
発表

実施時期・
科目

合格
発表

大
学
卒
程
度

事務A・B 90人程度

次のいずれかに該当する人
①�平成7年(消防士は平成9年)4月2日～平成16年4月1日に生まれた人
②�平成16年4月2日以降に生まれ、学校教育法による大学(短大除く)を卒業した人
か来年3月までに卒業見込み、または人事委員会がこれらと同等と認める人

※�事務(学芸員)は、学芸員資格を有する人か来年3月までに取得見込みで、日本
史学、日本美術史学か日本建築史学を専攻した人

※�事務(デジタル)は、本市が指定する試験（市職員採用HP参照）のいずれかに
合格している人

※�福祉(行政)は、社会福祉主事任用資格を有する人か来年3月までに取得見込
みの人
※心理は、大学で心理学を専攻する学科を卒業した人(見込みを含む)
※消防士には、身体的条件あり

5/1㈭

～

15㈭

筆記試験
6/15㈰

面接試験
7月

上旬～中旬
(技術(土木、�
建築、電気、
機械)除く)�

　

事務Ａ、小中学校事務
▶教養試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆

事務Ｂ、福祉(行政)、
心理、保健師、保育教諭、
精神
▶専門試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆
(保健師、保育教諭除く)

事務(学芸員、デジタル)
▶教養試験　▶個別面接
▶事務処理能力試験◆

技術(土木、建築、電気、 
機械)
▶専門試験

技術(化学、畜産)、
獣医師、薬剤師(行政)
▶専門試験　▶個別面接

消防士
▶教養試験　▶体力測定
▶グループワーク

技術
(土木 
建築
電気
機械)
7月
上旬

上記
職種
以外
7月
下旬

技術(土木、建築
電気、機械)

7月中旬
▶個別面接

上記職種以外
8月中旬

～ 9月上旬
▶個別面接
※�消防士は
���身体検査も実施

技術
(土木
建築
電気
機械)

7月下旬

保育
教諭

9月中旬

上記
職種
以外

9月上旬

事務(学芸員) 若干名

事務(デジタル) 若干名

福祉(行政) 5人程度

心理 4人程度

技
術

土木 10人程度

建築 3人程度

電気 5人程度

機械 5人程度

化学 若干名

畜産 若干名

小中学校事務 5人程度

消防士 22人程度

短大卒程度 福祉
(行政) 若干名 平成16年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、社会福祉主事任用資格を有する人

か来年3月までに取得見込みの人

免
許
資
格
職

獣医師 若干名 平成5年4月2日
以降に生まれた人

当該試験区分に係る免許・資格※を有するか、令和7年度�
実施の国家試験で取得見込みの人
※当該試験区分に係る免許・資格
獣医師▶獣医師の免許　薬剤師(行政)▶薬剤師の免許
保健師▶保健師の免許　精神▶精神保健福祉士の資格
�保育教諭▶保育士の資格・幼稚園教諭の免許

薬剤師(行政) 若干名

保健師 8人程度
平成7年4月2日
以降に生まれた人保育教諭 50人程度

精神 4人程度

短
大
卒
程
度

事務 3人程度

平成16年4月2日～平成18年4月1日に生まれた人
※消防士には、身体的条件あり

8/1㈮

～

15㈮

筆記試験
9/28㈰

面接試験
10月

中旬～下旬
(技術除く)�

　

事務
▶教養試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆

技術
▶専門試験

こども園調理栄養士
▶専門試験
▶個別面接

消防士
▶教養試験
▶体力測定
▶グループワーク

技術
10月
上旬

技術
以外
10月
下旬

技術
10月中旬～下旬
▶個別面接

技術以外
11月上旬～中旬
▶個別面接
※�消防士は
���身体検査も実施

技術
10月
下旬

技術
以外
11月
下旬

技
術

土木 3人程度
建築 若干名
電気 若干名
機械 若干名

消防士 6人程度

高
校
卒
程
度

事務 3人程度

平成18年4月2日～平成20年4月1日に生まれた人
※消防士には、身体的条件あり

技
術

土木 3人程度
建築 若干名
電気 若干名
機械 若干名

水道技術 若干名
消防士 9人程度

免許
資格職

こども園
調理栄養士 若干名 平成7年4月2日以降に生まれ、栄養士の免許を有する人か来年3月までに取得�

見込みの人

民
間
企
業
等
職
務
経
験
者

事務★ 10人程度

昭和39年4月2日～平成7年4月1日に生まれ、この10年以内の民間企業等におけ
る職務経験が、次のいずれかに該当する人
①同一事業所に5年以上継続して勤務
②一つの事業所につき2年以上継続して勤務し、年数の通算が7年以上

筆記試験
9/20㈯
～ 23㈷

▶経験論文試験
▶書類審査(技術に限る)
▶基礎能力試験(事務★
　に限る)

10月
下旬

11月上旬～下旬
▶個別面接

12月
上旬

事務(デジタル) 若干名 昭和39年4月2日～平成7年4月1日に生まれ、この10年以内の民間企業等におけ
る各試験区分の業務に関連した職務経験が、次のいずれかに該当する人
①同一事業所に5年以上継続して勤務
②一つの事業所につき2年以上継続して勤務し、年数の通算が7年以上
※�事務(デジタル)は、本市が指定する試験（市職員採用HP参照）のいずれかに
合格している人

※福祉(行政)は、社会福祉士の資格を有する人
※精神は、精神保健福祉士の資格を有する人

福祉(行政)★ 3人程度

技
術

土木 若干名

建築 若干名

電気 若干名

機械 若干名

精神 若干名

獣医師 若干名 昭和39年4月2日～平成5年4月1日に生まれ、獣医師の免許を有する人で、この
15年以内に獣医師としての職務経験が5年以上ある人

保健師 3人程度 昭和39年4月2日～平成7年4月1日に生まれ、保健師の免許を有する人で、この
15年以内に保健師、助産師か看護師としての職務経験が5年以上ある人

保育教諭 10人程度
昭和39年4月2日～平成7年4月1日に生まれ、保育士の資格・幼稚園教諭の免
許を有する人で、この15年以内に保育教諭、保育士か幼稚園教諭としての職務
経験が5年以上ある人

障がい者を
対象とした

採用選考(事務)
若干名

平成2年4月2日～平成20年4月1日に生まれ、申込受付期間までに次のいずれかの�
手帳の交付を受けている人
①身体障害者手帳�②療育手帳�③精神障害者保健福祉手帳

筆記試験
9/21㈰

▶教養試験
▶論作文試験

10月
下旬

11月上旬
▶個別面接

11月
下旬

来年4月に採用する市の職員を募集します 受験資格・申込手続など詳しくは、各試験案内をご覧ください。
試験案内は、市職員採用ＨＰか下記配布場所で入手できます。

●第1次試験筆記試験会場：静岡市内
●第1次試験面接試験の対象者は､筆記試験の成績により決定
●第2次試験は、第1次試験合格者を対象に実施(適性検査も実施)

※内容は変更する場合があります。
詳しくは、各試験案内か市職員採用
HPでご確認ください。

人事委員会事務局
市役所静岡庁舎13階
(5月上旬からは葵消防署5階)
☎221-1495

配布
場所

●人事委員会事務局 ●各区総合案内 ●各支所
●各生涯学習施設 ●各市民サービスコーナー

●各市立図書館 ●各保健福祉センター ●東京事務所(東京都
千代田区平河町二丁目・日本都市センター会館9階) ほか各申込受付期間の

最終日17:00受信分まで最終日17:00受信分まで有効

〈申込期限 〉〈申込期限 〉

受験申込は
申込受付期間内に
市職員採用ＨＰから

「電子申請」にてどうぞ

夏日程

秋日程

2025年（令和7年）4月号　　5※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　市内の森林を「環境林」と「循環林」に区分し、区分に応じた
新たな森林経営管理を行うため、環境局に「森林経営管理課」を新設します。

組織名 現在 変更後

こども未来課、こども若者応援課、幼児教育・保育
支援課、こども園運営課、こども家庭福祉課 清水庁舎9階 静岡庁舎新館17階

※こども若者応援課は、静岡庁舎本館1階

ＢＸ推進課、清水みなと振興課 清水庁舎5階 浪漫館(マリンビル別館)14階※この変更に伴い、他の組織についても一部、庁舎内における執務室の場所が変わ
ります。また、問合せ先の電話番号が変わる組織があります。最新情報は市HPを
ご覧いただくか、市コールセンターへお問い合わせください。

※その他、農業委員会事務局や選挙管理委員会事務局などの独立機関事務局についても、静岡庁舎から
葵消防署に執務室の場所が変わります。

問合せ　総務課☎221-10044月から市役所の組織が一部変わります

◆執務室の場所(庁舎)が変わります
　令和7年4月下旬から5月上旬の大型連休期間中、組織配置の変更を行い、
執務室の場所が一部移動します。

主な改正点
「子育て支援・教育の充実と健康長寿の推進」、「災害対応力の強化」、「地域経済の活性化」、「社会変革の促進」
の4つの柱を基本として、社会情勢の変化や今後の行政需要に対応するための組織機構に改編します。

子育て支援・教育の充実と健康長寿の推進

災害対応力の強化

　簡易水道や飲料水供給施設などの“中山間地域の水”に関わる業務を集約し、
上下水道局に「中山間地水道課」を新設します。

地域経済の活性化

　「駿河湾・海洋DX先端拠点化計画」を強力に推進するため、経済局のBX推進課に
「海洋DX先端拠点化係」を新設します。

社会変革の促進

　市民の皆さんが、これからの人生を自分らしく安心して過ごせるよう、
保健福祉長寿局に「安心感がある温かい社会推進課」を新設します。

◆安心感がある温かい社会推進課の新設

　幼児教育の推進体制を強化するため、こども未来局の幼児教育・保育
支援課(3月までは幼保支援課)に保育士向けの研修・相談機能を持つ
「幼児教育センター」を新設します。

◆幼児教育センターの新設

◆中山間地水道課の新設

◆アリーナ整備・公民連携係の新設
　「静岡市アリーナ基本計画」を策定し、事業が本格化する中、総合政策局の社会共
有資産利活用推進課に「アリーナ整備・公民連携係」を新設します。

◆海洋DX先端拠点化係の新設

◆森林経営管理課の新設

令和７年度　市立病院職員採用選考
　地域の基幹病院である静岡病院・清水病院では、さらなる医療の
充実を図るため職員を募集します。

問合せ

市立病院の職員として働きませんか

選考
区分

採用
予定数 採用時期 受験資格 選考

内容 選考日 申込
期間

看護師
助産師

80人
程度

①７月以降
②来年
４月以降

昭和50年４月２日
以降に生まれ、看
護師(助産師)免許
を①有する人②取
得見込みの人

・適性検査
(WEB)
・面接

4/19㈯ ４/3㈭
まで

選考
区分

採用
予定数

採用
時期 受験資格 選考

内容 選考日 申込
期間

看護師
助産師

５0人
程度

①8月以降
②来年
4月以降

昭和39年４月２日以降
に生まれ、看護師(助産
師)免許を①有する人
②取得見込みの人

・適性検査
・面接 4/26㈯ 4/11㈮

まで

薬剤師

若干名

昭和55年４月２日以降
に生まれ、薬剤師免許
を①有する人②取得見
込みの人

・小論文
・面接

４/12㈯ 4/2㈬
まで

言語聴覚士

昭和55年４月２日以降
に生まれ、言語聴覚士
免許を①有する人②取
得見込みの人

・専門試験
・小論文
・面接

問合せ

※選考案内は、同課・各区総合案内・静岡病院HPにあります。

※選考案内は、同課・各区総合
案内・清水病院HPにあります。

市立清水病院(市職員)

清水病院 病院経営企画課☎336-1111

市立静岡病院(地方独立行政法人職員)

静岡病院 人事課☎253-3125

看護師
助産師

薬剤師
言語聴覚士

3月までは、こども園課(5月から電話番号変更予定)

■ ポイント

　インターネット予約システム「あずかるこちゃん」が
2/17から利用予約の受付を開始しました。スマホで、施
設の検索、利用登録、空き状況の確認などができます。

・２４時間、いつでも予約申込が可能です。
・利用のために必要だった紙の提出書類が大幅に減ります。

■ 対 象
　市内に住むか市内のこども園・保育園・幼稚園・小学校に通
っている子が、病中か病気回復期で、保護者が就労等で保育・
看護ができない場合。定員▶葵区４人・駿河区３人・清水区３人

こども園運営課☎354-2654問合せ

対象や利用方法など詳しくは、
市HPをご覧ください▶▶▶

  ぜひ、
ご利用
ください

インターネットからインターネットから できるようになりました
静岡市病児・病後児保育室の予約静岡市病児・病後児保育室の予約が、

「終活情報登録・伝達事業」の受付「終活情報登録・伝達事業」の受付を開始しますを開始します
　緊急連絡先やかかりつけ医等の本人情報を事前に市に登録しておき、病気や事故
などで意思表示ができなくなったときやお亡くなりになったときに、病院等や事前に本
人が指定した人からの照会に応じ、市が本人に代わりそれらの情報を伝えます。

各区高齢介護課
・葵区葵区（静岡庁舎新館2階）☎221-1089
・駿河区駿河区（駿河区役所2階）☎287-8678
・清水区清水区（清水庁舎１階）☎354-2162
蒲原出張所☎385-7790

受付
窓口

安心感がある温かい社会推進課☎221-1582
(3月までは地域包括ケア・誰もが活躍推進本部☎221-1576)(3月までは地域包括ケア・誰もが活躍推進本部☎221-1576)

事業に関する
問合せ

4月は受付窓口の混雑が予想されます。4月は受付窓口の混雑が予想されます。
まずはお電話ください。まずはお電話ください。

市内に住む65歳以上の皆さんへ市内に住む65歳以上の皆さんへ4月～

安心感がある温かい社会推進課☎221-1582安心感がある温かい社会推進課☎221-1582



2025年（令和7年）4月号　　5※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　市内の森林を「環境林」と「循環林」に区分し、区分に応じた
新たな森林経営管理を行うため、環境局に「森林経営管理課」を新設します。

組織名 現在 変更後

こども未来課、こども若者応援課、幼児教育・保育
支援課、こども園運営課、こども家庭福祉課 清水庁舎9階 静岡庁舎新館17階

※こども若者応援課は、静岡庁舎本館1階

ＢＸ推進課、清水みなと振興課 清水庁舎5階 浪漫館(マリンビル別館)14階※この変更に伴い、他の組織についても一部、庁舎内における執務室の場所が変わ
ります。また、問合せ先の電話番号が変わる組織があります。最新情報は市HPを
ご覧いただくか、市コールセンターへお問い合わせください。

※その他、農業委員会事務局や選挙管理委員会事務局などの独立機関事務局についても、静岡庁舎から
葵消防署に執務室の場所が変わります。

問合せ　総務課☎221-10044月から市役所の組織が一部変わります

◆執務室の場所(庁舎)が変わります
　令和7年4月下旬から5月上旬の大型連休期間中、組織配置の変更を行い、
執務室の場所が一部移動します。

主な改正点
「子育て支援・教育の充実と健康長寿の推進」、「災害対応力の強化」、「地域経済の活性化」、「社会変革の促進」
の4つの柱を基本として、社会情勢の変化や今後の行政需要に対応するための組織機構に改編します。

子育て支援・教育の充実と健康長寿の推進

災害対応力の強化

　簡易水道や飲料水供給施設などの“中山間地域の水”に関わる業務を集約し、
上下水道局に「中山間地水道課」を新設します。

地域経済の活性化

　「駿河湾・海洋DX先端拠点化計画」を強力に推進するため、経済局のBX推進課に
「海洋DX先端拠点化係」を新設します。

社会変革の促進

　市民の皆さんが、これからの人生を自分らしく安心して過ごせるよう、
保健福祉長寿局に「安心感がある温かい社会推進課」を新設します。

◆安心感がある温かい社会推進課の新設

　幼児教育の推進体制を強化するため、こども未来局の幼児教育・保育
支援課(3月までは幼保支援課)に保育士向けの研修・相談機能を持つ
「幼児教育センター」を新設します。

◆幼児教育センターの新設

◆中山間地水道課の新設

◆アリーナ整備・公民連携係の新設
　「静岡市アリーナ基本計画」を策定し、事業が本格化する中、総合政策局の社会共
有資産利活用推進課に「アリーナ整備・公民連携係」を新設します。

◆海洋DX先端拠点化係の新設

◆森林経営管理課の新設

令和７年度　市立病院職員採用選考
　地域の基幹病院である静岡病院・清水病院では、さらなる医療の
充実を図るため職員を募集します。

問合せ

市立病院の職員として働きませんか

選考
区分

採用
予定数 採用時期 受験資格 選考

内容 選考日 申込
期間

看護師
助産師

80人
程度

①７月以降
②来年
４月以降

昭和50年４月２日
以降に生まれ、看
護師(助産師)免許
を①有する人②取
得見込みの人

・適性検査
(WEB)
・面接

4/19㈯ ４/3㈭
まで

選考
区分

採用
予定数

採用
時期 受験資格 選考

内容 選考日 申込
期間

看護師
助産師

５0人
程度

①8月以降
②来年
4月以降

昭和39年４月２日以降
に生まれ、看護師(助産
師)免許を①有する人
②取得見込みの人

・適性検査
・面接 4/26㈯ 4/11㈮

まで

薬剤師

若干名

昭和55年４月２日以降
に生まれ、薬剤師免許
を①有する人②取得見
込みの人

・小論文
・面接

４/12㈯ 4/2㈬
まで

言語聴覚士

昭和55年４月２日以降
に生まれ、言語聴覚士
免許を①有する人②取
得見込みの人

・専門試験
・小論文
・面接

問合せ

※選考案内は、同課・各区総合案内・静岡病院HPにあります。

※選考案内は、同課・各区総合
案内・清水病院HPにあります。

市立清水病院(市職員)

清水病院 病院経営企画課☎336-1111

市立静岡病院(地方独立行政法人職員)

静岡病院 人事課☎253-3125

看護師
助産師

薬剤師
言語聴覚士

3月までは、こども園課(5月から電話番号変更予定)

■ ポイント

　インターネット予約システム「あずかるこちゃん」が
2/17から利用予約の受付を開始しました。スマホで、施
設の検索、利用登録、空き状況の確認などができます。

・２４時間、いつでも予約申込が可能です。
・利用のために必要だった紙の提出書類が大幅に減ります。

■ 対 象
　市内に住むか市内のこども園・保育園・幼稚園・小学校に通
っている子が、病中か病気回復期で、保護者が就労等で保育・
看護ができない場合。定員▶葵区４人・駿河区３人・清水区３人

こども園運営課☎354-2654問合せ

対象や利用方法など詳しくは、
市HPをご覧ください▶▶▶

  ぜひ、
ご利用
ください

インターネットからインターネットから できるようになりました
静岡市病児・病後児保育室の予約静岡市病児・病後児保育室の予約が、

「終活情報登録・伝達事業」の受付「終活情報登録・伝達事業」の受付を開始しますを開始します
　緊急連絡先やかかりつけ医等の本人情報を事前に市に登録しておき、病気や事故
などで意思表示ができなくなったときやお亡くなりになったときに、病院等や事前に本
人が指定した人からの照会に応じ、市が本人に代わりそれらの情報を伝えます。

各区高齢介護課
・葵区葵区（静岡庁舎新館2階）☎221-1089
・駿河区駿河区（駿河区役所2階）☎287-8678
・清水区清水区（清水庁舎１階）☎354-2162
蒲原出張所☎385-7790

受付
窓口

安心感がある温かい社会推進課☎221-1582
(3月までは地域包括ケア・誰もが活躍推進本部☎221-1576)(3月までは地域包括ケア・誰もが活躍推進本部☎221-1576)

事業に関する
問合せ

4月は受付窓口の混雑が予想されます。4月は受付窓口の混雑が予想されます。
まずはお電話ください。まずはお電話ください。

市内に住む65歳以上の皆さんへ市内に住む65歳以上の皆さんへ4月～

安心感がある温かい社会推進課☎221-1582安心感がある温かい社会推進課☎221-1582
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く 報情のしら 消費者トラブルは消費生活センターにご相談ください！消費者トラブルは消費生活センターにご相談ください！消費者トラブルは消費生活センターにご相談ください！消費者トラブルは消費生活センターにご相談ください！

　皆さんから寄せられた情報は、個人情報がわからない形で集約され、法令改正や
事業者の製品やサービス改善につながります。

　消費生活センターでは専門の資格を有する「消費生活相談員」が相談
を受け付け、消費者トラブルへの対応方法などの助言や適切な相談機関
などの情報提供、相談内容や製品事故の情報の集約を行っています。

手話でつなげる　みんなの安心

　手話への理解促進・普及にあたっては、手話が言語であるという考え方を基礎とし、
手話を必要とするすべての人に手話を使う権利があることを前提に、ろう者もろう者
以外の人もお互いに人格と個性を尊重し合うことが必要であると定めています。

静岡市手話言語条例を制定しました！静岡市手話言語条例を制定しました！

問合せ　障害福祉企画課☎221-1198・FAX221-1494

『声の広報しずおか』
『広報しずおか点字版』
をご利用ください

全ての市民が多様な人々への理解を深め、全ての市民が多様な人々への理解を深め、
安心して暮らすことができる社会の実現につなげていきましょう。安心して暮らすことができる社会の実現につなげていきましょう。

　市では、広報紙の内容を抜粋した
音声版(デイジーCD)を、希望する人
に送付しています。デイジーCDは、専
用の機器のほか、パソコンやMP3が
再生可能なCDプレイヤーで聴くこと
ができます。
　また、点字版冊子
(全文版・縮訳版)も
ありますので、希望
する人は、広報課に
ご連絡ください。

問合せ　広報課
☎221-1021・FAX221-1487

　私たちの暮らしに欠かせない「言語」。手話もそのひとつです。手話は、聴覚に障がいがあり、日
ごろから手話を使って生活する人(この条例で「ろう者」といいます）と話すときなどに使われます。

条例の
ポイント

無料

　皆さんが商品を買ったり、サービスを受けたりする中で、事業者とトラブ
ルが生じた時の相談や製品を使っていてケガをしたなどの製品事故の情
報提供、また契約前に不安なことがあるとき、多重債務で悩んでいる場合
などはご相談ください。

こんな相談が寄せられています！

問合せ　消費生活センター☎221-1054

相談の流れ相談の流れ

電話または
窓口へ

相談員が相談者からトラブルの経緯を
聞き取ったり、契約書などの関係書類を
確認したりして、問題点を整理します。

相談内容に対する助言・情報提供・あっせん
(複雑な案件や自主交渉が難しい場合、相談
員が事業者と交渉すること)などを行います。

消費生活センター(市役所静岡庁舎新館1階・清水庁舎４階)
☎221-1056　※相談専用・平日9:00～16:00相談

窓口
消費者ホットライン☎1

い や や

88 泣き寝入りは「い・や・や」

※イラストは消費者庁イラスト集より

「私だけかな」「「私だけかな」「些些
ささいさ さ い

細細なことだから」と思わず、なことだから」と思わず、
消費生活で困ったことがあったらご相談ください。消費生活で困ったことがあったらご相談ください。

SNSから始まる副業・
投資トラブル

屋根や給湯器
などの悪質な

点検商法

ネット通販の
トラブル エステや脱毛

のトラブル

充電中のバッテリー
から煙が出た

通販で買った美容クリーム
を使ったら炎症を起こした

　しかし、手話が「言語」と認められず、手話を自由に使うことができない時期があり
ました。現在も、手話への理解が浸透していないことで、ろう者が手話の使用をため
らい、不安を抱く場面があります。
　手話を通じて、その人の考えや思いを知り、コミュニケーションをとるためには、安
心して自由に手話を使える環境を整える必要があります。

　また、市の責務や市民・事業者の役割も定めており、それぞれの立場で協力し合う
ことを重視しています。

偽の通販サイトに
ご注意ください !

　SNSの広告で、国内ブ
ランドのロゴのついた洋服 
が安価で販売されていま

した。公式通販サイトだと思い、個
人情報を入力して代引配達で注文
しました。後日、届いた荷物を確認
すると偽物でした。注文したサイト
はもう見当たらず、運営事業者の
情報も不明です。
　返金して欲しいのですが、どうす 
れば良いですか。

くらしの

問合せ 生活安全安心課 消費生活センター 
☎221-1056(平日9:00 ～16:00)・FAX221-1291

　注文したサイトの運営事業
者が不明の場合、返品や返金 
を求めることは困難です。

　購入前にサイトの運営事業者の情
報や連絡先の有無を確認しましょう。
公式の通販サイトに注意喚起情報が
記載されている場合もあります。
　大幅に値引きされている、支払い
方法が代引配達や前払いしか選択で
きない等、少しでも怪しいと感じたら
注文を控えましょう。

●困ったときには消費生活センターに相談しましょう

家電・スポーツ用品・こども
用品・衣料品・食器など

詳しくは、こちら▶

持ち込める物
※何品でもOK !

予約不要予約不要
5分5分でで完了完了
無料引き取り無料引き取り

9:00～16:00
月・火曜休館

～リユースに関する実証実験を行います！～
4/2㊌～4/2㊌～オープン！オープン！しずもーる西ケ谷(2階)にしずもーる西ケ谷(2階)に

「ジモティースポット静岡」「ジモティースポット静岡」

　市は、㈱ジモティーと連
携し、リユース活動のひと
つとして、市民を対象にま
だ使える家庭の不要品を
引き取り、欲しい人に引き
渡す「ジモティースポット
静岡」を開設します!

"もったいない"を
"ありがとう"に
 変えよう !

ごみ減量推進課
☎221-1361

問合せ

※事業活動に伴う
物は対象外

次に使う人が気持ちよく使える次に使う人が気持ちよく使える
状態の物を持ち込んでください状態の物を持ち込んでください

あげたい

ほしい

県内県内初初 !!

　持ち込まれた不要品は、
どなたでも無料または安価
で受け取ることができます。



72025年（令和7年）4月号

しずおか教師塾では、市立小学校の教員を目指す皆さんの
「主体性」を高め「柔軟性」を伸ばす講座を実施します。
　また、第17期の卒塾者は、令和8年度に実施される市教員
採用選考試験で、特別選考試験の受験資格を得られます。

発達障がいについてご相談ください

▲市HP

▲申込フォーム

　接種を希望する人を対象とした定期接種・助成制度があります。
　令和7年度から始まる定期接種の対象年齢となる年度に定期接種
を受けなかった人は、次年度以降、助成制度の対象外となり、ワクチン
の接種費用は全額自己負担となりますのでご注意ください。
定期接種の対象で接種を希望する人は、定期接種をご利用ください。問合せ　感染症対策課☎249-3173

　　　   (城東保健福祉エリア保健所棟2階)

ワクチン接種は、実施医療機関に直接お申し込みください。
詳しくは、HPまたは各区総合案内などで配布している案内
チラシをご確認ください。

　人は発達の過程でさまざまな能力を手に入れていきますが、認知や言語、コミュ
ニケーション能力に偏りや遅れがある状態を「発達障がい」といいます。社会に適
応する力を身につけ、自分らしく暮らしていくためには、早めに気付くことが大切
です。気になることがありましたら、早めにご相談ください。

担当　障害福祉企画課☎221-1198

うつ病集団回復プログラムうつ病集団回復プログラム「しずここ」「しずここ」 出場者募集出場者募集
　歯、歯肉の状況、口

こうくう

腔健康管理などを歯科医師が総合
的に審査します。上位者は表彰し、記念品を贈呈します。参
加賞もあります。

担当　口腔保健支援センター☎249-3175

◆葵・駿河区
時 5/15㈭、13:30 ～15:30　所歯と口の保健医療センター
受 4/1㈫～5/2㈮
問歯と口の保健医療センター☎249-1012(平日9:00～17:30)

◆清水区
時 4/17㈭、13:30 ～15:30　所清水保健福祉センター
受 4/1㈫～10㈭
問清水歯科医師会☎348-7668(平日9:00～16:30)

4/2㈬～8㈫は4/2㈬～8㈫は発達障害啓発週間発達障害啓発週間

こころの健康センター☎262-3011へ申込みは電話で

人 80歳以上(昭和20年4月1日以前に生まれた人)で、
自分の歯が20本以上ある人　申電話(各問合せ先)

第1クール
(祝日除く・全20回)

第2クール
(全12回)

第3クール
(祝日除く・全20回)

とき 5/12㈪～7/18㈮の毎週
月・金曜日、9:30 ～15:30

9/5㈮～11/21㈮の毎週
金曜日、9:30 ～12:30

来年1/5㈪～3/23㈪の毎週
月・金曜日、9:30 ～15:30

申込期間 4/1㈫～25㈮ 7/22㈫～8/15㈮ 11/17㈪～12/12㈮

所こころの健康センター
内うつ病の回復に効果がある認知
行動療法をはじめ、ミーティング、創
作活動、リラックス体操など(第２クー
ルは認知行動療法プログラムのみ)

人うつ病で長期(おおむね6か月以
上)にわたり治療中で、休職してい
る人など各10人程度(選考あり)　
費 有料(保険診療扱い・自立支援
医療利用可)

　市は、長期にわたりうつ病で悩んでいる人を対象とした集団プログラム
を実施しています。生活リズムを整えながら、同じ悩みを抱える人との交流
を通じて、相互に支えあい日常生活を取り戻しませんか？

市HPもご覧
ください

噛噛
かか むカムケアむカムケア80208020コンクールコンクール

4/2㈬は世界自閉症啓発デー4/2㈬は世界自閉症啓発デー
　この日、「癒やし」や「希望」を表す青色で、世界各地のランド
マークがブルーライトアップされます。
　市内では、静岡庁舎本館あおい塔や巽櫓、エスパルスドリー
ムプラザの観覧車をブルーにライトアップします！

県自閉症協会☎080-3620-8711
(平日10:00～17:00)

発達障害者支援センターきらり
☎285-1124(平日8:30～17:00)問合せ

問合せ

時 7/12㈯(基礎教養、面接)　所市教育センター
人 小学校教員免許を持っているか令和9年4月1日
までに取得見込みの人30人程度
申右記申込フォームからどうぞ［4/1㈫～6/2㈪］

問合せ 教職員課☎354-2297
(市役所清水庁舎7階)

入塾選考試験

※募集案内は教職員課、各区地域総務課、各生涯学習
施設、各市立図書館、市HPにあります(4/1㈫～)。

8月下旬～来年3月初旬(全18回)通塾期間

伝馬町小学校ほか実施場所

第17期生第17期生
募集募集

第17期生第17期生
募集募集

定期接種 接種費用助成制度

市HP

接種対象者には、3月下旬に定期接種券が郵送されます。

対象者

静岡市に住民票があり、①～③のいずれかに該当する人　
※帯状疱疹にかかったことのある人も対象です。
①令和７年度中に65歳になる人
②令和７年度中に70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる人
※101歳以上になる人は、令和７年度に限り全員対象。66歳以上になる人は、
5年間の経過措置として、70歳以上5歳刻みの年齢で接種対象となります。
③60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）により免疫の機能に障害があ
り、日常生活がほとんど不可能な人

対象外の人
生ワクチンか不活化ワクチンを任意接種で完了した人
※接種対象者が一部の接種を任意接種として行った場合、残りの接種が定期
接種となります。

対象
ワクチン

生ワクチン、不活化ワクチンのうち、いずれか一方が対象です（生・不活化ワ
クチンの交互接種はできません）。

生ワクチン 不活化ワクチン
接種回数 1回 2回(一定の接種間隔が必要)

自己
負担額

5,040円 １回につき8,240円
生活保護受給世帯や市民税非課税世帯に属する人などは、証明できる書類を接種当
日に医療機関に提示することで、無料で接種できます。

※赤字は定期接種開始に伴う変更点

対象者 静岡市に住民票がある50歳以上の人

対象外の人
・定期接種の対象者
・生ワクチンか不活化ワクチンを任意接種で完了
した人

対象ワクチン 不活化ワクチンのみ

助成額・接種回数 接種１回につき１万円・１人につき生涯２回まで

◆接種前に感染症対策課への申込み(HPまたは申請書を郵送・持参)
が必要です。申請書は同課、HP、各区総合案内などにあります。

参加
無料

令和７年度 
帯状疱疹ワクチン接種について

［4/1～来年3/31］

　市は、長期にわたりうつ病で悩んでいる人を対象とした集団プログラム　市は、長期にわたりうつ病で悩んでいる人を対象とした集団プログラム
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担当課・電話番号
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 葵　区 駿 河 区 清 水 区

市
　
　税
　
　等

市 民 税・県 民 税 1期
6/30

2期
9/1

3期
10/31

4期
2/2

市民税課
☎221-1041

市民税課
☎221-1542

清水市税事務所
☎354-2072

固 定 資 産 税・
都 市 計 画 税

1期
4/30

2期
7/31

3期
1/5

4期
3/2

固定資産税課
☎221-1046・1047

固定資産税課
☎221-1546・1547

清水市税事務所
☎354-2080・2082

償却資産については…　固定資産税課☎221-1048
軽自動車税種別割  定期  令和7年 6/2 市民税課☎221-1218

国 民 健 康 保 険 料 1期
6/30

2期
7/31

3期
9/1

4期
9/30

5期
10/31

6期
12/1

7期
1/5

8期
2/2

9期
3/2

10期
3/31

保険年金課
☎221-1070

保険年金課
☎287-8621

保険年金課
☎354-2141

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料

1期
9/1

2期
9/30

3期
10/31

4期
12/1

5期
1/5

6期
2/2

7期
3/2

8期
3/31

保険年金課
☎221-1070

保険年金課
☎287-8612

保険年金課
☎354-2208

介 護 保 険 料 1期
7/31

2期
8/25

3期
9/25

4期
10/27

5期
11/25

6期
12/25

7期
1/26

8期
2/25

高齢介護課
☎221-1180

高齢介護課
☎287-8679

高齢介護課
☎354-2110

下 水 道 事 業
受 益 者 負 担 金

1期
6/25

2期
9/25

3期
12/25 お客様サービス課☎270-9207

そ
の
他

国 民 年 金 保 険 料 4月分
6/2

5月分
6/30

6月分
7/31

7月分
9/1

8月分
9/30

9月分
10/31

10月分
12/1

11月分
1/5

12月分
2/2

1月分
3/2

2月分
3/31

3月分
4/30

葵・駿河区▶静岡年金事務所☎203-3707
清水区▶清水年金事務所☎353-2233

国
税

申 告 所 得 税 及 び
復 興 特 別 所 得 税

確定申告
延納
6/2

予定納税
第1期
7/31

予定納税
第2期
12/1

確定申告
3/16 自動音声で案内しています。

葵・駿河区▶静岡税務署☎252-8111
清水区▶清水税務署☎355-2360個人事業者の消費税

及 び 地 方 消 費 税
中間納付
9/1

確定申告
3/31

県
税

自 動 車 税 種 別 割 定期  令和7年 6/2 県静岡財務事務所 自動車税課☎286-9130

個 人 事 業 税 1期
9/1

2期
12/1 県静岡財務事務所 直税第1課☎286-9161

令和7年 令和8年

令令和和77年年度度 市税等市税等 のの 納期限 一覧表納期限 一覧表市税等市税等 のの 納期限 一覧表納期限 一覧表 << 問合せは、各担当課・各機関へ問合せは、各担当課・各機関へ >>保存版保存版

▲わな設置標識の一例

有害鳥獣有害鳥獣
捕獲　等捕獲　等

許可証番号　　　許可権者

捕獲期間  年  月  日 ～  年　月　日

氏名　　　　　住所

電話番号　　　　対象鳥獣

捕獲目的 鳥獣による　　に係る被害

中山間地振興課☎294-8807中山間地振興課☎294-8807問合せ

　単独処理浄化槽またはくみ取り便槽から合
併処理浄化槽へ付け替える人を対象に、補助
金を交付しています。ぜひ、補助制度を活用
し、合併処理浄化槽を設置してください。

補助金額や申込方法は、廃棄物対策課☎221-1264へ

宅内配管工事費として、
最大30万円の上乗せがあり
ます。　 ※地区によっては、
さらに10万円以上の上乗せ
もあります。

補助内容

申込開始

人槽 補助金額
5人槽 33万2,000円
7人槽 41万4,000円

10人槽以上 54万8,000円

　捕獲従事者を見かけたら、
一声かけて、存在を知らせて

ください。

　わな設置標識の先には、地面にわなが仕掛
けられていることがあります。誤って踏まない
ようにしてください。

オレンジ色の
帽子とベストが
目印です。

登山道にわなが
仕掛けられること
は、ありません。

くみ
取り
便槽

合併処理浄化槽にすると

合併処理浄化槽
全ての排水が処理されて
放流されるので、衛生的

風呂 トイレ トイレキッチン キッチン風呂

単独
処理

浄化槽

未処理の
生活雑排
水を放流

単独処理浄化槽
くみ取り便槽 の場合

　春は進学や通勤などの生活環境の変化を理由に、自
転車利用を始める人が多い季節です。自転車は誰もが
気軽に乗れる便利な乗り物ですが、道路交通法上、車の
なかま（軽車両）です。法律違反をして交通事故を起こ
すと、自転車利用者は刑事上の責任が問われます。相
手にケガを負わせたり、物を壊したりすると、民事上の
損害賠償責任も発生します。

※静岡県では、自転車事故の備えと被害者の救済を図るため、
自転車利用者は、自転車保険に加入しなければなりません。

４４月月６６日日～日日～1515日火日火４４月月６６日日～日日～1515日火日火

こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路交通環境の確保と
正しい横断方法の実践
歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶や
シートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進
自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底

運
動
の
重
点

　また自転車乗車中の事故による被害を軽減させるため、
令和５年４月１日からヘルメット着用が努力義務化され、
令和６年11月１日からは、自転車の危険な運転(自転車運
転中のながらスマホや酒気帯び運転および幇

ほうじょ

助)に新し
く罰則が整備されました。
　自転車事故の被害者にも加害者にもならないために、自
転車の交通ルールを守って安全運転に努め
ましょう。

1

2
3

改正道路交通法について
詳しくは、こちら▶

自転車のルールを守って事故防止を！

車道が原則、
左側を通行
歩道は例外、
歩行者を優先

交差点では信号と一時停止
を守って、安全確認

夜間はライトを点灯 飲酒運転は禁止 ヘルメットを着用

基本のルール！自転車安全利用五則

守
ら
な
い
と

守
ら
な
い
と

事
故
に
つ
な
が
る

事
故
に
つ
な
が
る

危
険
性

危
険
性 

大大

1

3 4 5

2

生活安全安心課☎221-1058問合せ春の全国交通安全運動春春のの全国交通安全運動全国交通安全運動

　市内の中山間地や市街地周辺の田畑では、シカや
イノシシなどの野生鳥獣によって農作物が食い荒らさ
れるなどの被害が発生しています。この被害を防ぎ
減らすため、猟友会などが銃・わなを使って有害鳥獣
の捕獲を実施しています。

▼ ハイキングなどで山に入る際は、次の点に注意してください ▼▼ ハイキングなどで山に入る際は、次の点に注意してください ▼

～ 思わぬ事故を防止するため、ご協力をよろしくお願いします ～～ 思わぬ事故を防止するため、ご協力をよろしくお願いします ～

最大 104万8,000円104万8,000円 の
補助が受けられます。

4/1火
※予算額に

達し次第終了

浄化槽設置費用の補助制度浄化槽設置費用の補助制度
～浄化槽を設置して大切な河川を守りましょう～～浄化槽を設置して大切な河川を守りましょう～

　市内の中山間地や市街地周辺の田畑では、シカや

有害鳥獣を捕獲しています。有害鳥獣を捕獲しています。
入山時はご注意ください！入山時はご注意ください！

2025年（令和7年）4月号　　9※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

問合せ　静岡市美術館 〒420-0852 葵区紺屋町17-1 ☎273-1515

時 5/17㈯、①10:30 ～ 12:00②14:00 ～ 15:30
人 2歳以上の未就学児各8人
費 各500円
申 HP・ハガキ[5/1㈭必着・催事名、住所、電話番号、
保護者と子の氏名・子との続柄・性別・年齢（月齢まで）、
①②の別を記入・1件こども４人まで・多数抽選］

時 4/26㈯ 、5/10㈯、14:00～14:40
※当日、直接会場へ(無料・要観覧券)

関 連 イベント

しずびチビッこプログラム

学芸員によるギャラリートーク

　小さなこどもたちのためのアート体験プログラム。
保護者の皆さんは、「うつりゆく自然を描く 小野竹喬
の世界」をご覧ください（要観覧券）。

　当館学芸員が展覧会の見どころを解説します。

毎週月曜日（4/28㈪、5/5㈷は開館）、5/7㈬

　岡山県笠岡市出身の日本画家・小
お の

野竹
ちっきょう

喬（1889-1979）は、
1903年に14歳で竹

たけうち
内栖

せいほう
鳳に入門して以降、およそ75年間に

わたり、日本のみずみずしい自然を描き続けました。その制作
姿勢は一貫しており、季節の移ろいの中で目にするささやかな
自然の表情や夕焼けの茜

あかねぞら
空など刻一刻と変化する空や雲を

鮮やかかつ詩情豊かに表現しました。そして、その生涯にわ
たる画業が評価されて1976年に文化勲章を受章しました。
　本展では、厳選した笠岡市立竹喬美術館の名品により、
竹喬が生涯を通して追い求めた自然表現の精華をご覧いた
だけます。

小野竹喬《野辺》 1967年　笠岡市立竹喬美術館蔵

笠岡市立竹喬美術館名品展
う つ り ゆ く 自 然 を 描 く

4月12日土～5月25日日

※会期中、一部作品の展示替えがあります

10:00～19:00（入場は閉館30分前まで）

1,400円、大高生・70歳以上1,000円
※中学生以下、障害者手帳等を持っている人と
付添者原則1人は無料

休館日

観覧料

友好都市・R
ル ー ト

OUTE日本海－太平洋パートナー都市
長野県佐久市からのお知らせ
新佐久市誕生20周年記念

佐久バルーンフェスティバル2025佐久バルーンフェスティバル2025

　長野県内最大級の熱気球イベントで、全国トップレベ
ルのパイロットが集結し、佐久の青空を舞台に熱い戦い
が繰り広げられます。約40機の色とりどりの熱気球が
飛行する姿は、圧巻です。
　また、新佐久市誕生20周年を記念して、ステージイベ
ントのほか、恒例のバルーンイリュージョンでは500機の
ドローンのスペシャルプログラムを予定しています。
　会場内では、ご当地グルメの出店のほか、熱気球係留
体験（事前予約制）や熱気
球教室なども実施します。

観光政策課☎221-1454担佐久市観光課☎0267-62-3285問

ぜひ、ご来場ください！ぜひ、ご来場ください！
詳しくは、HPをご覧ください。

５/３５/３㊗㊗～～５５㊗㊗ 千曲川スポーツ交流広場

　静岡音楽館AOIは、静岡から発信
する新しい音楽文化の創造、発展を目
指し、静岡の音楽文化を担う場として、
1995年5月9日に開館しました。
　開館30周年を迎える当ホールは、
その響きの素晴らしさから、世界的な音
楽家たちから認められ、愛されています。

▲AOI・レジデンス・クヮルテット 撮影：日置真光

問合せ　静岡音楽館AOI☎251-2200

5/10㈯ 14:30～15:30
　これまでの30年の歩みを振り返りつつ、20年間
芸術監督を務める野

のだいら

平一
いちろう

郎氏の挨拶、当館専属
弦楽四重奏団AOI・レジデンス・クヮルテット
の演奏（15分程度）などをお届けします。ぜひ、
ご来場ください。

静岡音楽館AOI静岡音楽館AOI 開館30周年 開館30周年静岡音楽館AOI静岡音楽館AOI 開館30周年 開館30周年

電話［4/2㈬～・1件2人
まで・申込順］

申込み

40人(無料)
※未就学児入場不可

対　象

8階ロビー会　場

記念式典を開催します記念式典を開催します

観光消費額単価(日帰り客)

3,248円
アップ

目標値 7,7,200円

現状値 3,952円

静岡市観光基本計画

(4) 個別戦略「重点テーマ・エリア戦略」

問合せ 観光政策課☎221-1438

　市の観光政策を推進するためには、社会全体の力で取り組むことが重要です。観光振興の基本的
考え方や方策について、多くの皆さんの共感を得て取り組んでいくことを目指し、昨年12月に静岡市観
光基本計画を策定しました。

を策定しました

(1) 総合戦略

(2) 個別戦略「国内戦略」

(3) 個別戦略「インバウンド戦略」

◆ 関係者との連携、域内移動の確保・充実、情報の再整備、観光環境の整備など
　観光政策全般に関する総合的な戦略。それぞれの課題に対応した取組の実施

◆ 重点ターゲットとする地域・客層・旅行類型を設定
◆ 多様な関係者との連携、消費拡大のための観光資源を充実させる取組の実施

◆ 重点ターゲットとする国・地域を設定 
◆ 寄港地ツアーなどの充実によるクルーズ船対応、国際ネットワークの活用

◆ 重点テーマ▶「美食」「絶景」「歴史」「ホビー」
　それぞれのテーマに特化した取組の実施 
◆ 重点エリア▶「日本平・久能山・清水港・三保松原」「東海道」「オクシズ」「用宗」
　それぞれの地域特性を生かした取組を地元関係者と連携して実施

現状・課題

基本理念 総合・個別戦略

計画目標値

(1) 市民が充実した日々の生活を行えること
(2) 来訪者が訪問に喜びや感動を抱き、充足

した気持ちに至ること

※目標値は2030年の数値目標・現状値は2023年の実績

(2024年12月ｰ 2031年3月末)

観光消費額単価(宿泊客)
目標値 3万2,3万2,000円

現状値 2万4,910円

7,090円
アップ

宿泊者数
目標値 330330万人

現状値 202万人

128万人
アップ

この2つを両立し、持続
可能で多様性のある国
際都市を目指します。

・観光客の滞在時間が短い(宿泊の割合が低い)
 ・観光消費額単価が低い 
 ・インバウンド観光の対応が不十分 など

撮影:スズキトオル
観光政策を通じた持続可能な
　　　「住んでよし、訪れてよし」の国際都市の実現国際都市の実現

詳しくは、
HPをご覧
ください。
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　開館30周年を迎える当ホールは、
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目標値 7,7,200円
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　市の観光政策を推進するためには、社会全体の力で取り組むことが重要です。観光振興の基本的
考え方や方策について、多くの皆さんの共感を得て取り組んでいくことを目指し、昨年12月に静岡市観
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◆ 多様な関係者との連携、消費拡大のための観光資源を充実させる取組の実施

◆ 重点ターゲットとする国・地域を設定 
◆ 寄港地ツアーなどの充実によるクルーズ船対応、国際ネットワークの活用
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現状・課題

基本理念 総合・個別戦略

計画目標値

(1) 市民が充実した日々の生活を行えること
(2) 来訪者が訪問に喜びや感動を抱き、充足
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　　　「住んでよし、訪れてよし」の国際都市の実現国際都市の実現
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飯田生涯学習交流館〒424-0028静岡市清
水区下野東9番1号054-364-0911
●発達障害について学ぶ
時 5/17㈯、6/14㈯、7/12㈯の13:30～
15:30(全3回)
内 発達障害への理解を深め、当事者や支援
者の悩みや不安を知り、必要な対処法・支援
を学ぶ
人 20人　費 500円
申 HP・電話・窓口[4/26㈯
まで・多数抽選]
★雑学塾
高部生涯学習交流館〒424-0008静岡市清
水区押切1086番地の2054-346-0828
●高部おはなしの会 ティンカーベル
時 4/12～来年3/14のおおむね毎月第2土
曜日、10:00 ～10:30(8月除く)
内絵本の読み聞かせ、紙芝居、歌遊び、パネ
ルシアター、手袋人形など
人各20人　
※当日、直接会場へ(無料・先着順)
★母の日にお花をプレゼントしよう！
★清水の薔

バ ラ

薇アレンジメント
袖師生涯学習交流館〒424-0037静岡市清
水区袖師町1092番地の1054-367-1138
●薬膳でカラダ元気 !
時 5/15㈭、22㈭、29㈭の9:30 ～11:30(全
3回)
内 薬膳についての知識を学ぶ　※調理実習
あり
人 18歳以上の女性14人　
費 1,000円
申 HP・電話・窓口[4/24㈭まで・多数抽選]
★ＩＴパスポートへのいざない
★初めてのExcel　
★親子なかよし体操
庵原生涯学習交流館〒424-0114静岡市清
水区庵原町68番地の1054-366-7564
●バランスボールで姿勢改善
時 5/14㈬、21㈬、28㈬の10:00～12:00
(全3回)
内 骨盤を整えながら有酸素運動や筋トレを
体験する
人 18歳以上の人16人　費 600円
申電話・窓口[4/30㈬まで・多数抽選]
興津生涯学習交流館〒424-0205静岡市清
水区興津本町829番地054-369-1111
●不登校の理解と接し方
時 5/17㈯、24㈯の9:30～11:30(全2回)
内 不登校や行き渋りの子どもの気持ちを考
える
人 18歳以上の人10人　
費 600円
申 HP・電話[5/2㈮まで・多数抽選]
★ウェーブリング de 女性特有お悩み改善
由比生涯学習交流〒421-3104静岡市清水
区由比北田457番地の1054-376-0511
●アーユルヴェーダ講座 毒だし食事法
時 5/15㈭、10:00 ～12:00
内健康美を目指せる食べ物や食べ方を学ぶ
人 18歳以上の人20人　
費 200円
申 HP・電話・窓口[4/30㈬まで・多数抽選]
★ふれあいコンサート
蒲原生涯学習交流館】〒421-3211静岡市
清水区蒲原新田一丁目21番1号054-385
●北斎「凱風快晴」描いた場所は蒲原？
時 4/26㈯、14:00 ～16:00
内 冨嶽三十六景「凱

がいふうかいせい

風快晴」(葛
かつしかほくさい

飾北斎)、通
称赤富士は、どこから描いたのかを解き明かす
人 80人(無料)
申電話・窓口[4/21㈪まで・多数抽選]

入江生涯学習〒424-0831静岡市清水区入
江三丁目8番12号054-363-2802
●子育て応援！若葉クラブ
時 5/15㈭、6/19㈭、7/17㈭、9/18㈭、
10/30㈭の10:00 ～11:30(全5回)
内 良い呼吸法と発声法、ベビーマッサージ、
親子体操、季節のおやつ作りなど　
人 1歳11か月までの子の保護者15人(無料)
※託児あり(無料)
申 HP・電話・窓口[4/25㈮まで・多数抽選]
★新ＮＩＳＡについて学んでみよう
★Ｚoom・Ｘ

エックス

・インスタ講座
★高齢者学級 笑和大学
岡生涯学習交流館〒424-0836静岡市清水
区桜が丘町7番1号054-354-1350
●浮世絵体験講座
時 5/16㈮、13:30～15:30
内 歌

うたがわひろしげ

川広重を中心とした浮世絵の話を聴き、
浮世絵の摺

す

り工程を体験する
人 24人　費 600円
申 HP・電話・窓口[4/21㈪まで・多数抽選]
★親子でリトミック
船越生涯学習交流館〒424-0866静岡市清
水区船越三丁目12番74号054-351-3121
●親子で楽しもう！ダンボールのお家

うち

作り
時 5/10㈯、13:00 ～15:00
人 3歳～小学生の子と保護者15組
費 1組400円
申 HP・電話・窓口[4/24㈭まで・多数抽選]
"不二見生涯学習交流館〒424-0926静岡
市清水区村松534番地の2054-335-6211
●家庭教育学級 わいわいクラブ
時 5/9㈮、23㈮、6/13㈮、27㈮、7/11㈮の
10:00～11:30(全5回)
内 育児相談、防災講座、乳幼児期の食生
活、キャリアデザイン、米粉のパン作り
人 6か月～3歳の子の保護者10人
(無料)
※託児あり(無料)
申 HP・電話・窓口[4/21㈪まで・多数抽選]
★運動不足解消に椅子に座ったままヨガ
駒越生涯学習交流館〒424-0913静岡市清
水区迎山町1番7号054-335-6171
●笑顔で子育てtime
時 5/9㈮、23㈮、6/13㈮、27㈮、7/11㈮の
10:00 ～11:30(全5回)
内音楽遊び、防災講座、ペアストレッチ、人付
き合いの話、蜜ろうのリップとクリーム作り
人 6か月～3歳の子の保護者10人(無料)
※託児あり(無料)
申 HP・電話・窓口[4/22㈫まで・多数抽選]
★koma女子会
★komaゆうゆうクラブ
折戸生涯学習交流館〒424-0902静岡市清
水区折戸四丁目8番60号054-335-6470
●大人のための絵本セラピー
時 5/23㈮、10:00～11:30
内 絵本の楽しみ方やメッセージの受け取り
方、奥深さを絵本セラピストから学ぶ
人 18歳以上の人16人　
費 200円
申 HP・電話・窓口[5/10㈯まで・多数抽選]
★すくすく子育てくらぶ
★母の日に感謝をこめてお花をおくろう
★楽しくズンバ　
★折戸レディース
三保生涯学習交流館〒424-0908静岡市清
水区三保松原町39番地の5054-334-22
●女性学級 エレーヌの会
時 5/28～10/22の毎月第4水曜日、おおむね
10:00 ～12:00(全6回)
内 小

こいずみやくも

泉八雲とセツ～夫婦で紡いだ怪談の世
界～、陶芸、ネパールカレー作りなど
人 18歳以上の女性20人　
費 2,000円
申 HP・電話・窓口[4/30㈬まで・多数抽選]

葵区
アイセル21葵生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0865葵
区東草深町3番18号℡054-246-6191
●大人のための水彩画講座
時 5/24㈯、6/7㈯、21㈯、7/5㈯の10:00～
12:00(全4回)
人 18歳以上の人15人　
費 2,000円
申 HP・往復ハガキ[4/19㈯必着・年齢も記
入・多数抽選]
★ちゃんと知りたい。こどもの発達障がい
★歴史講座 戦国大名武田氏と駿河・遠

とおとうみ

江
西部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0068葵区田町三
丁目46番地の5℡054-255-3960
●旅行でも使える! かんたん韓国語講座
時 5/15㈭、29㈭、6/5㈭、19㈭の18:30～
20:00(全4回)
内韓国語の基礎と韓国文化を学び、ハングル
の読み方と韓国語のフレーズを習得する
人 20人　
費 1,500円
申 HP・往復ハガキ[4/14㈪必着、年齢も記
入・1件1人・多数抽選]
★はじめての太極拳
★はじめよう！やさしいリラックスヨガ
東部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0803葵区千田七
丁目8番15号℡054-263-0338
●なつかしのミュージックライブ
　市内で活動する音楽団体による、J-POPや
フォークソングのコンサートです。
時 5/24㈯、13:00 ～17:00
人 80人　
費 300円　
申 HP・電話[4/12㈯、10:00～・
申込順]
★はじめての中国語
★江戸文芸と静岡 ～蔦

つたやじゅうざぶろう

屋重三郎の時代～
★わが子の思春期、親ができること
北部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0871葵区昭府二
丁目14番1号℡054-271-5111
●すてきな音を奏でよう 初めての大正琴
時 5/21㈬、6/4㈬、18㈬の10:00 ～12:00
(全3回)
人 18歳以上の人12人(無料)
申 HP・電話[4/16㈬、10:00 ～・申込順]
★ほくぶおはなしバスケット
★ゲツワン！子ども寄り道ひろば
藁科生涯学習ｾﾝﾀｰ〒421-1217葵区羽鳥本
町5番9号℡054-278-4141
●スポーツウエルネス吹矢を体験しよう！
　健康増進を目的としたスポーツです。
時 5/13㈫、20㈫、27㈫の13:30 ～15:30
(全3回)
人 16人　費 500円
申 HP・往復ハガキ[4/22㈫必着・多数抽選]
★四季の星座 ～春の巻～
リンク西奈西奈生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0911
葵区瀬名二丁目32番43号℡054-265-2
●シニアのヒップホップダンス講座
時 5/20㈫、6/3㈫、17㈫、7/1㈫、15㈫の
13:30 ～14:30(全5回)
内ダンスやストレッチ等で身体を動かす
人 60～79歳の人20人　
費 1,500円
申 HP・往復ハガキ[4/30㈬必着・1件2人ま
で・多数抽選]

アカデ美和北部生涯学習ｾﾝﾀｰ美和分館〒
421-2113葵区安倍口団地5番1号℡054-
●ゆったり楽しむフラダンス
　初心者向けの講座です。
時 5/10㈯、24㈯の10:00～11:30(全2回)
人 15人　
費 800円
申 HP・往復ハガキ[4/16㈬必着・1件1人・
多数抽選]
★おやこで体験！リトミック
駿河区
南部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒422-8074駿河区南八
幡町25番21号℡054-281-2184
●滝のヨーロピアンアートづくり
時 4/26㈯、13:30 ～15:30
内 乾燥させた植物や貝殻・木の
実などを使用した壁掛けアートを
つくる
人 16人　費 3,500円
申 HP・往復ハガキ[4/8㈫必着・1件1人・多
数抽選]
★やさしい日本語ってなに？ 初級編
長田生涯学習ｾﾝﾀｰ〒421-0137駿河区寺田
131番地の1℡054-257-0780
●浮世絵にみる江戸の猫ブーム
時 5/17㈯、10:00～11:30
内 静岡市美術館学芸員から、江戸時代の猫
ブームについて学ぶ
人 20人(無料)
申ＨＰ[4/21㈪まで・多数抽選]
★苦手克服! 仕事に活きるパソコンの基礎
大里生涯学習ｾﾝﾀｰ〒422-8051駿河区中野
新田57番地の5℡054-283-1698
●大里心の乙女塾 女性のための教養講座
　一般教養から現代的課題まで幅広いテーマ
を学びます。
時 5/14～来年3/11の毎月第2水曜日、19:00
～21:00(全11回)　※1回は日中に開催
人 女性48人　
費 2,000円
申 HP・往復ハガキ[4/18㈮必着・多数抽選]
★ねんねちゃんのベビマ & ママ体操
★腸活とヨガ
清水区
生涯学習交流館〒424-0807静岡市清水区
宮代町5番75号054-364-0234
●ママと一緒に楽しくベビーダンス教室
時 5/12㈪、26㈪、6/9㈪、23㈪、7/7㈪の
10:00 ～11:30(全5回)
内赤ちゃんを抱っこしたままエクササイズをし
て、コミュニケーションをとりながら運動不足
を解消する
人 4か月～1歳半(5/12時点)の首のすわっ
た子と母親16組　
費 1組1,000円
申 HP・電話・窓口[4/30㈬まで・多数抽選]
江尻生涯学習交流館〒424-0812静岡市清
区小芝町3番35号054-367-3321
●川柳を楽しもう
時 5/15㈭、22㈭、29㈭の13:30
～15:30(全3回)
人 18歳以上の人15人　
費 600円
申 電話・窓口[4/14㈪まで・多数抽選]
★おはなしあのね
★江尻寄席 落語を楽しもう
浜田生涯学習交流館〒424-0834静岡市清
水区浜田町4番4号054-351-3030
●自分の魅力に気づこう!
時 5/17㈯、6/21㈯、7/26㈯の10:00～12:00
(全3回)
内自己肯定感、心理学、話し方について学び、
自分の魅力を見つけ発信できる力に繋

つな

げる
人 18歳以上の人20人　
費 700円
申 HP・電話・窓口[4/22㈫まで・多数抽選]

大里生涯学習センター ☎283-1698
〒422-8051 中野新田57-5

東部生涯学習センター ☎263-0338
〒420-0803 千代田七丁目8-15

南部生涯学習センター ☎281-2184
〒422-8074 南八幡町25-21

葵　　　　　区
葵生涯学習センター ☎246-6191

〒420-0865 東草深町3-18 (アイセル21)

西奈生涯学習センター ☎265-2468
〒420-0911 瀬名二丁目32-43(リンク西奈)

北部生涯学習センター ☎271-5111
〒420-0871 昭府二丁目14-1

長田生涯学習センター ☎257-0780
〒421-0137 寺田131-1

駿　　河　　区

駒越生涯学習交流館 ☎335-6171
〒424-0913 迎山町1-7

袖師生涯学習交流館 ☎367-1138
〒424-0037 袖師町1092-1

興津生涯学習交流館 ☎369-1111
〒424-0205 興津本町829

蒲原生涯学習交流館 ☎385-4331
〒421-3211 蒲原新田一丁目21-1

岡生涯学習交流館 ☎354-1350
〒424-0836 桜が丘町7-1

庵原生涯学習交流館 ☎366-7564
〒424-0114 庵原町68-1

飯田生涯学習交流館 ☎364-0911
〒424-0028 下野東9-1

北部生涯学習センター 美和分館 ☎296-7122
〒421-2113 安倍口団地5-1(アカデ美和)

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。
多数抽選の場合、原則1人1枚です。

西部生涯学習センター ☎255-3960
〒420-0068 田町三丁目46-5

江尻生涯学習交流館 ☎367-3321
〒424-0812 小芝町3-35

辻生涯学習交流館 ☎364-0234
〒424-0807 宮代町5-75

清　　水　　区

浜田生涯学習交流館 ☎351-3030
〒424-0834 浜田町4-4

藁科生涯学習センター ☎278-4141
〒421-1217 羽鳥本町5-9

折戸生涯学習交流館 ☎335-6470
〒424-0902 折戸四丁目8-60

高部生涯学習交流館 ☎346-0828
〒424-0008 押切1086-2

三保生涯学習交流館 ☎334-2230
〒424-0908 三保松原町39-5

船越生涯学習交流館 ☎351-3121
〒424-0866 船越三丁目12-74

由比生涯学習交流館 ☎376-0511
〒421-3104 由比北田457-1

不二見生涯学習交流館 ☎335-6211
〒424-0926 村松534-2

入江生涯学習交流館 ☎363-2802
〒424-0831 入江三丁目8-12

★印の講座・イベントについて詳しくは、
各施設へお問い合わせください。

●開館時間は、9:00～21:30です。

HPはこちら

生涯学習センター・交流館

◀ ●●葵区●●駿河区
●●清水区▶

112025年（令和7年）4月号※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。
ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

マーク・略語について　　時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　限 …申込期限　問 …問合せ　担 …担当　HP…ホームページ

有度山
有度山
〒422-8021駿河区小鹿1883-4☎264-2722
◆テニスワンポイントレッスン
時 4/7㈪、14㈪、21㈪、28㈪、13:30～14:30
人 18歳以上の人各15人　費 各900円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆少人数テニスフリーレッスン
時 4/9～24の毎週水・木曜日、13:30～15:00
人 中学生以上の人各日4人　※レベル不問
費各日2,500円
申電話・窓口[各開催日前週の月曜日～・申込
順]
清水日本平運動公園球技場
清水日本平運動公園球技場
〒424-0926清水区村松3880-1☎335-5111
申 HP・窓口[4/7㈪～・申込順]
◆のびのびわくわく親子うんどう
時 5/4㈷、①9:30～10:30②11:00～12:00
③13:30～14:30　※雨天時31㈯
内芝生でのリズム運動や、ボールなどを使っ
た運動
人①②2～3歳の子と保護者各30組
③4～5歳の子と保護者40組　
※各1組3人まで。年齢は5/1時点
費各1組800円
◆星空ヨガ
時 5/17㈯、19:00～20:15　※雨天時31㈯
内芝生の上で心身の緊張を解くヨガを行う
人中学生以上の人50人　費 1,200円
★プロサッカー選手体験
清水清見潟公園スポーツセンター
清水清見潟公園スポーツセンター
〒424-0031清水区横砂408-38☎367-9780
人 18歳以上の人各日50人程度
費各日500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆身体ほぐしヨガ教室
時 4/14～7/14の月曜日、9:15～10:15
(4/28、5/5、6/2、7/7除く)
◆鍛えて緩めてすっきりヨガ教室
時 4/16～7/30の水曜日、9:15～10:15
(4/30、5/7除く)
内筋トレ要素を取り入れたポーズを行う

市立体育館
市立体育館
費 各日500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆長田体育館
〒421-0133駿河区鎌田574-1☎257-3411
　外靴入れ袋を持参ください。
<膝痛・腰痛緩和体操教室>
時①4/8～7/22の毎週火曜日、10:50～11:50
(4/29、5/6除く)②4/9～7/23の毎週水曜日、
13:30～14:30(4/30、5/7除く)
内下肢のストレッチ、筋トレなど　※①は椅子
を使用
人 18歳以上の人各日①15人②35人
持タオル、②ヨガマット(持っている人)
<金曜AMヨガ教室>
時 4/18～7/18の毎週金曜日、
10:50～11:50(5/2、6/6除く)
人 18歳以上の人各日100人　持ヨガマット
★幼児かけっこ教室
◆北部体育館
〒420-0941葵区松富四丁目14-1☎255-6262
<火曜AMヨガ教室>
時 4/8～7/22の毎週火曜日、10:00～11:00
(4/29、5/6、6/3、7/1除く)
人 18歳以上の人各50人
◆東部体育館
〒420-0801葵区東千代田二丁目3-1☎264-8485
<ベビーとママのトレーニングヨガ教室>
時 4～7月の毎月第2・4金曜日、
13:30～14:30
人おおむね3か月～3歳(開催日
時点)の子と母親各日20組
持ヨガマット(持っている人)、バスタオル
清水ナショナルトレーニングセンター
清水ナショナルトレーニングセンター
〒424-0105清水区山切1487-1☎371-9000
申 HP・窓口[4/2㈬～・申込順]
◆H

ヒ ー ト

IIT B
ボ ク シ ン グ

OXING
　ボクシング動作とHI ITトレーニングで爆発
的に脂肪燃焼！音楽に乗りながら激しく動き、
ストレスを発散します！
時 4/19㈯、19:30～20:30
人 中学生以上の人20人　費 1,000円

健康ひろば
健康ひろば
　各保健福祉センター・健康支
援課の講座・教室です。このほか
にも、妊婦向け教室等を開催し
ています。詳しくは、市HPをご覧ください。
◆元気で長生き栄養講座
時 5/2㈮、10:00～12:00
所 城東保健福祉センター
人 65歳以上の人10人程度(無料)
申 電話(葵区健康支援課☎249-3196)
[4/7㈪～・申込順]
◆食生活サポート講座(高血圧予防編)
時 5/15㈭、10:00～12:00
所 南部保健福祉センター
人 74歳以下の人10人程度(無料)
申 電話(駿河区健康支援課☎285-8377)
[4/7㈪～・申込順]
◆歯みがきスタート教室
時 ①5/19㈪②26㈪③29㈭、10:00～11:00
所 各保健福祉センター①東部②南部③清水
人 8か月～1歳2か月頃の子と保
護者各20組程度(無料)
申 申込フォーム[4/7㈪～・申込順]
問口腔保健支援センター☎249-3175
清水長崎新田スポーツ広場
清水長崎新田スポーツ広場
〒424-0064清水区長崎新田207☎344-3055
申 電話・窓口
◆木曜うんどう遊び教室
時 4/10㈭、17㈭、24㈭の①15:30～16:30
②16:45～17:45(各全3回)
内マット運動、跳び箱
人 ①5～7歳②8～11歳の子各20人
費 各3,000円
◆運動が好きになる！ 親子教室
時 ①4/19㈯②27㈰、10:00 ～11:30
内①体操教室②かけっこ教室
人 4歳～小学4年生の子と保護者各20組
費 各1組1,500円　※1人追加ごとに1,000円
加算

◆集まれ未来のサッカー選手
時 4/27㈰、9:30～12:00
内サッカー選手になるために必要な技術、身
体の強さ、栄養などを学ぶ
人サッカー経験のある小学生50人
費 1,500円
★トレーニングジム無料体験
動物愛護館
動物愛護館
〒421-1222葵区産女954☎278-4070
◆SDGs犬服を作ろう！
時 4/27㈰、10:00～11:30
内着なくなったTシャツを使って犬の洋服作り
人 古着Tシャツを持参できる中学生以上の人
10人(無料)
申電話[4/9㈬、10:00 ～・申込順]
◆動物大好きフォトコンテスト2025
　身近な動物のベストショットを募集します。
展示会終了後、展示した写真を
お渡しします。
内 令和6年4月1日以降に応募
者本人が撮影したもの　※合成や画像処理
した作品不可
申動物保護協会HP[4/1㈫～
5/31㈯・1人1作品]
※詳しくは、HPをご覧ください。

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

清水長崎新田スポーツ広場

清水清見潟公園スポーツセンター

清水日本平運動公園球技場

静岡市立体育館有度山総合公園運動施設

健 康 ひ ろ ば

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

LINE X
(旧Twitter) Instagram

災害情報やくらし・観光情報などの
市政情報を発信しています。
登録はこちらから▼

市の公式SNSをご登録ください

J-STEP清水ナショナル
トレーニングセンター

動 物 愛 護 館

と こ ろ ・ 問 合 せ と　　き 読 書 の 日 記 念 イ ベ ン ト ( 無 料 )

葵
　区

中央図書館 ☎247-6711
4/19㈯4/19㈯   11:00～12:00、11:00～12:00、

14:00～15:0014:00～15:00 おはなしワンダーランド・スペシャル ★静岡おはなしの会によるストーリーテリング

4/26㈯4/26㈯ 　10:30　10:30～12:00～12:00
　終了終了予定予定 えほんとあそぼ !

絵本の読み聞かせ、工作など
人 5歳～小学3年生15人　申 HP[4/9㈬～・申込順] 

中央図書館
麻機分館 ☎248-5035 4/26㈯4/26㈯ 10:30～11:3010:30～11:30 図書館からのちょうせんじょう！？

レシートをヒントに本を探し出し、クイズの答えを見つけよう
人 子どもと保護者5組　申 HP・窓口・電話[4/5㈯～・申込順]

中央図書館
美和分館 ☎296-6501 4/22㈫4/22㈫～～5/11㈰5/11㈰の開館の開館日日 ガラガラカプセルに

　　　　  かくされた本はどこだ?
★カプセルに入っているテーマの本を借りて、参加賞を
もらおう ! 　人 小学生以下の子

御幸町図書館 ☎251-1868 4/20㈰4/20㈰ 11:00～11:4511:00～11:45 春のわくわくおはなし会 ★絵本の読み聞かせ、紙芝居など

西奈図書館 ☎265-2556 4/26㈯4/26㈯ 15:00～15:3015:00～15:30 おはなしはらっぱ おはなし会
★おはなし会、本の紹介(ブックトーク)
人 子どもと保護者

北部図書館 ☎653-1817 4/26㈯4/26㈯ 10:30～11:3010:30～11:30 おはなし会とバルーンアート
絵本の読み聞かせ、バルーンアート
人 5歳～小学生の子と保護者6組　申 HP・窓口[4/9㈬～・申込順]

藁科図書館 ☎278-4100 4/28㈪4/28㈪、、20:0020:00～～29㈷29㈷、、7:007:00 ナイトライブラリー
お泊まり会　申 HP[4/8㈫、10:00～13㈰、17:00・多数抽選]
※対象について詳しくは、HPをご覧ください。

駿
河
区

南部図書館 ☎288-2151 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:0010:30～11:00 春のおはなしフェスティバル
★すまいるハートによる絵本の読み聞かせ、手遊びなど
人 子どもと保護者

長田図書館 ☎259-7878 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
★おはなしキャラバンによる絵本の読み聞かせ、手遊び、歌など
人 子どもと保護者

清
水
区

清水中央図書館 ☎354-1331 4/19㈯4/19㈯ 10:30～11:0010:30～11:00 おはなしパンダのつくってみよう！
★絵本の読み聞かせ、手遊びなど
人 小学生以下の子と保護者10組(先着順)

清水興津図書館 ☎360-4311 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
絵本の読み聞かせ、工作など 人 4歳～小学生10人　※保護者
同伴可 申 HP・窓口・電話[4/10㈭～・申込順]

蒲原図書館 ☎388-3456 4/20㈰4/20㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなど
人 子どもと保護者20組　申 HP・窓口・電話[4/10㈭～・申込順]

★のイベントは、当日、直接会場へ

読書を読書を
楽しもう！ 楽しもう！ 

図書館HP図書館HP ▶▶

４/23水は４/23水は 「子ども読書の日」を記念して、各市立図書館で、本の読み聞かせや「子ども読書の日」を記念して、各市立図書館で、本の読み聞かせや
工作などのイベントを行います。詳しくは、HPをご覧ください。工作などのイベントを行います。詳しくは、HPをご覧ください。子ども読書の日子ども読書の日
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有度山
有度山
〒422-8021駿河区小鹿1883-4☎264-2722
◆テニスワンポイントレッスン
時 4/7㈪、14㈪、21㈪、28㈪、13:30～14:30
人 18歳以上の人各15人　費 各900円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆少人数テニスフリーレッスン
時 4/9～24の毎週水・木曜日、13:30～15:00
人 中学生以上の人各日4人　※レベル不問
費各日2,500円
申電話・窓口[各開催日前週の月曜日～・申込
順]
清水日本平運動公園球技場
清水日本平運動公園球技場
〒424-0926清水区村松3880-1☎335-5111
申 HP・窓口[4/7㈪～・申込順]
◆のびのびわくわく親子うんどう
時 5/4㈷、①9:30～10:30②11:00～12:00
③13:30～14:30　※雨天時31㈯
内芝生でのリズム運動や、ボールなどを使っ
た運動
人①②2～3歳の子と保護者各30組
③4～5歳の子と保護者40組　
※各1組3人まで。年齢は5/1時点
費各1組800円
◆星空ヨガ
時 5/17㈯、19:00～20:15　※雨天時31㈯
内芝生の上で心身の緊張を解くヨガを行う
人中学生以上の人50人　費 1,200円
★プロサッカー選手体験
清水清見潟公園スポーツセンター
清水清見潟公園スポーツセンター
〒424-0031清水区横砂408-38☎367-9780
人 18歳以上の人各日50人程度
費各日500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆身体ほぐしヨガ教室
時 4/14～7/14の月曜日、9:15～10:15
(4/28、5/5、6/2、7/7除く)
◆鍛えて緩めてすっきりヨガ教室
時 4/16～7/30の水曜日、9:15～10:15
(4/30、5/7除く)
内筋トレ要素を取り入れたポーズを行う

市立体育館
市立体育館
費各日500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆長田体育館
〒421-0133駿河区鎌田574-1☎257-3411
　外靴入れ袋を持参ください。
<膝痛・腰痛緩和体操教室>
時①4/8～7/22の毎週火曜日、10:50～11:50
(4/29、5/6除く)②4/9～7/23の毎週水曜日、
13:30～14:30(4/30、5/7除く)
内下肢のストレッチ、筋トレなど　※①は椅子
を使用
人 18歳以上の人各日①15人②35人
持タオル、②ヨガマット(持っている人)
<金曜AMヨガ教室>
時 4/18～7/18の毎週金曜日、
10:50～11:50(5/2、6/6除く)
人 18歳以上の人各日100人　持ヨガマット
★幼児かけっこ教室
◆北部体育館
〒420-0941葵区松富四丁目14-1☎255-6262
<火曜AMヨガ教室>
時 4/8～7/22の毎週火曜日、10:00～11:00
(4/29、5/6、6/3、7/1除く)
人 18歳以上の人各50人
◆東部体育館
〒420-0801葵区東千代田二丁目3-1☎264-8485
<ベビーとママのトレーニングヨガ教室>
時 4～7月の毎月第2・4金曜日、
13:30～14:30
人おおむね3か月～3歳(開催日
時点)の子と母親各日20組
持ヨガマット(持っている人)、バスタオル
清水ナショナルトレーニングセンター
清水ナショナルトレーニングセンター
〒424-0105清水区山切1487-1☎371-9000
申 HP・窓口[4/2㈬～・申込順]
◆H

ヒ ー ト

IIT B
ボ ク シ ン グ

OXING
　ボクシング動作とHI ITトレーニングで爆発
的に脂肪燃焼！音楽に乗りながら激しく動き、
ストレスを発散します！
時 4/19㈯、19:30～20:30
人中学生以上の人20人　費 1,000円

健康ひろば
健康ひろば
　各保健福祉センター・健康支
援課の講座・教室です。このほか
にも、妊婦向け教室等を開催し
ています。詳しくは、市HPをご覧ください。
◆元気で長生き栄養講座
時 5/2㈮、10:00～12:00
所 城東保健福祉センター
人 65歳以上の人10人程度(無料)
申 電話(葵区健康支援課☎249-3196)
[4/7㈪～・申込順]
◆食生活サポート講座(高血圧予防編)
時 5/15㈭、10:00～12:00
所 南部保健福祉センター
人 74歳以下の人10人程度(無料)
申 電話(駿河区健康支援課☎285-8377)
[4/7㈪～・申込順]
◆歯みがきスタート教室
時 ①5/19㈪②26㈪③29㈭、10:00～11:00
所 各保健福祉センター①東部②南部③清水
人 8か月～1歳2か月頃の子と保
護者各20組程度(無料)
申 申込フォーム[4/7㈪～・申込順]
問口腔保健支援センター☎249-3175
清水長崎新田スポーツ広場
清水長崎新田スポーツ広場
〒424-0064清水区長崎新田207☎344-3055
申 電話・窓口
◆木曜うんどう遊び教室
時 4/10㈭、17㈭、24㈭の①15:30～16:30
②16:45～17:45(各全3回)
内マット運動、跳び箱
人 ①5～7歳②8～11歳の子各20人
費 各3,000円
◆運動が好きになる！ 親子教室
時 ①4/19㈯②27㈰、10:00 ～11:30
内①体操教室②かけっこ教室
人 4歳～小学4年生の子と保護者各20組
費 各1組1,500円　※1人追加ごとに1,000円
加算

◆集まれ未来のサッカー選手
時 4/27㈰、9:30～12:00
内サッカー選手になるために必要な技術、身
体の強さ、栄養などを学ぶ
人サッカー経験のある小学生50人
費 1,500円
★トレーニングジム無料体験
動物愛護館
動物愛護館
〒421-1222葵区産女954☎278-4070
◆SDGs犬服を作ろう！
時 4/27㈰、10:00～11:30
内着なくなったTシャツを使って犬の洋服作り
人 古着Tシャツを持参できる中学生以上の人
10人(無料)
申電話[4/9㈬、10:00 ～・申込順]
◆動物大好きフォトコンテスト2025
　身近な動物のベストショットを募集します。
展示会終了後、展示した写真を
お渡しします。
内 令和6年4月1日以降に応募
者本人が撮影したもの　※合成や画像処理
した作品不可
申動物保護協会HP[4/1㈫～
5/31㈯・1人1作品]
※詳しくは、HPをご覧ください。

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

清水長崎新田スポーツ広場

清水清見潟公園スポーツセンター

清水日本平運動公園球技場

静岡市立体育館有度山総合公園運動施設

健 康 ひ ろ ば

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

LINE X
(旧Twitter) Instagram

災害情報やくらし・観光情報などの
市政情報を発信しています。
登録はこちらから▼

市の公式SNSをご登録ください

J-STEP清水ナショナル
トレーニングセンター

動 物 愛 護 館

と こ ろ ・ 問 合 せ と　　き 読 書 の 日 記 念 イ ベ ン ト ( 無 料 )

葵
　区

中央図書館 ☎247-6711
4/19㈯4/19㈯   11:00～12:00、11:00～12:00、

14:00～15:0014:00～15:00 おはなしワンダーランド・スペシャル ★静岡おはなしの会によるストーリーテリング

4/26㈯4/26㈯ 　10:30　10:30～12:00～12:00
　終了終了予定予定 えほんとあそぼ !

絵本の読み聞かせ、工作など
人 5歳～小学3年生15人　申 HP[4/9㈬～・申込順] 

中央図書館
麻機分館 ☎248-5035 4/26㈯4/26㈯ 10:30～11:3010:30～11:30 図書館からのちょうせんじょう！？

レシートをヒントに本を探し出し、クイズの答えを見つけよう
人 子どもと保護者5組　申 HP・窓口・電話[4/5㈯～・申込順]

中央図書館
美和分館 ☎296-6501 4/22㈫4/22㈫～～5/11㈰5/11㈰の開館の開館日日 ガラガラカプセルに

　　　　  かくされた本はどこだ?
★カプセルに入っているテーマの本を借りて、参加賞を
もらおう ! 　人 小学生以下の子

御幸町図書館 ☎251-1868 4/20㈰4/20㈰ 11:00～11:4511:00～11:45 春のわくわくおはなし会 ★絵本の読み聞かせ、紙芝居など

西奈図書館 ☎265-2556 4/26㈯4/26㈯ 15:00～15:3015:00～15:30 おはなしはらっぱ おはなし会
★おはなし会、本の紹介(ブックトーク)
人 子どもと保護者

北部図書館 ☎653-1817 4/26㈯4/26㈯ 10:30～11:3010:30～11:30 おはなし会とバルーンアート
絵本の読み聞かせ、バルーンアート
人 5歳～小学生の子と保護者6組　申 HP・窓口[4/9㈬～・申込順]

藁科図書館 ☎278-4100 4/28㈪4/28㈪、、20:0020:00～～29㈷29㈷、、7:007:00 ナイトライブラリー
お泊まり会　申 HP[4/8㈫、10:00～13㈰、17:00・多数抽選]
※対象について詳しくは、HPをご覧ください。

駿
河
区

南部図書館 ☎288-2151 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:0010:30～11:00 春のおはなしフェスティバル
★すまいるハートによる絵本の読み聞かせ、手遊びなど
人 子どもと保護者

長田図書館 ☎259-7878 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
★おはなしキャラバンによる絵本の読み聞かせ、手遊び、歌など
人 子どもと保護者

清
水
区

清水中央図書館 ☎354-1331 4/19㈯4/19㈯ 10:30～11:0010:30～11:00 おはなしパンダのつくってみよう！
★絵本の読み聞かせ、手遊びなど
人 小学生以下の子と保護者10組(先着順)

清水興津図書館 ☎360-4311 4/27㈰4/27㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
絵本の読み聞かせ、工作など 人 4歳～小学生10人　※保護者
同伴可 申 HP・窓口・電話[4/10㈭～・申込順]

蒲原図書館 ☎388-3456 4/20㈰4/20㈰ 10:30～11:3010:30～11:30 春のわくわくおはなし会
絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなど
人 子どもと保護者20組　申 HP・窓口・電話[4/10㈭～・申込順]

★のイベントは、当日、直接会場へ

読書を読書を
楽しもう！ 楽しもう！ 

図書館HP図書館HP ▶▶

４/23水は４/23水は 「子ども読書の日」を記念して、各市立図書館で、本の読み聞かせや「子ども読書の日」を記念して、各市立図書館で、本の読み聞かせや
工作などのイベントを行います。詳しくは、HPをご覧ください。工作などのイベントを行います。詳しくは、HPをご覧ください。子ども読書の日子ども読書の日
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来てこ
来てこ
〒422-8021駿河区小鹿二丁目25-45☎202-4300
◆ヒヤり！ 意外と知らない暮らしと健康
時 4/22㈫、9:30～10:30
内 生活に必要な体力と日常の危ない場面な
どについて紹介するミニ講演会と、理学療法
士による相談会
人 市内に住む60歳以上の人20人
※当日、直接会場へ(無料・先着順)。要入館
者カード(本人確認書類提示で無料作成)
◆5月開講講座

講座名 とき(各全8回) 対象
やさしいヨガ教室 第2、4月・午前 20人

健康体操 第2、4火・午前 12人

輝く! シニアの
フレッシュエアロ 第2、4金・午前 15人

人 市内に住む60歳以上の人
※要入館者カード(本人確認書類提示で無
料作成)
費 各1,000円
申 往復ハガキ[4/12㈯必着・生年月日も記
入・1人1講座につき1枚・多数抽選]
◆Googleサービス入門
時 5/13㈫、20㈫の10:00～12:00(全2回)
内 GoogleマップやGoogleフォトの使い方
など、基本機能を学ぶ
人 60歳以上の人10人
費 2,500円
申 HP・往復ハガキ[4/15㈫必着・多数抽選]
◆運動でつながる ～スキルを活かそう～
　スキルを活かして運動講座の講師をしてみ
ませんか？講座企画のノウハウを学びます。
時 5/28㈬、6/11㈬、25㈬、7/2㈬、16㈬の
10:00～11:30(全5回)
人 8人(無料)
申 HP[5/6㉁まで・多数選考]
◆5月開講 パソコン講座

講座名 とき 回数 会費

① やさしいワード・
エクセル基礎 月・午後 全6回 3,500円

② ワード入門 水・夜間 各
全8回

各
5,500円③ エクセル入門 火・夜間

④ エクセル中級 木・夜間 全10回
各

6,000円⑤ エクセルマクロ/
VBA入門 月・夜間 全9回

⑥ パワーポイント入門 金・夜間 全5回 4,000円

人 19歳以上の人か勤労者各6人
申 HP・往復ハガキ[4/16㈬必
着・年齢も記入・1人1講座につ
き1枚・多数抽選]
★産後ママのための骨盤底筋トレーニング
★お産が楽しみになる！マタニティヨガ
★暮らしを楽しむ季節の手しごと 春夏
★来・て・こでラジオ体操
清水テルサ
清水テルサ
〒424-0823清水区島崎町223☎355-3111
※詳しくは、HPをご覧ください。
人 18歳以上の人20人程度
◆癒しの苔

こけ

ワークショップ
時 5/24㈯、10:00～12:00
内 底面給水のオリジナル鉢を使った苔盆栽
を制作する
費 3,850円
申 HP[4/4㈮、10:00 ～・申込順]
◆カラー心理(塗り絵セラピー)
　塗り絵から今の心の状態を読み解きます。
お菓子を食べながら、交流しましょう。
時 5/25㈰、13:00～15:00
費 2,500円
申 HP[4/30㈬まで・多数抽選]
★日商PC検定(5月)

ラペック静岡
ラペック静岡17
〒420-0064葵区本通七丁目11-9☎251-2315
※詳しくは、HPをご覧ください。
申 HP[4/7㈪まで・多数抽選]
◆産前産後ケア講座
時 5/15㈭、13:15～14:30
内バランスボールを使った骨盤ケア運動
人 医師から運動を止められていない、安定期
または産後2か月以降の人12人程度
費 600円
◆アロマ講座 内側から輝くトリプルケア
時 5/18㈰、10:00～12:00
内ヨガ、アロマ、栄養のトリプルケアで心身の
調和を目指す
人 20人程度
費 1,800円
清水蛇塚スポーツグラウンド
清水蛇塚スポーツグラウンド21
〒424-0916清水区蛇塚30-5☎336-3015
◆蛇塚キッズクラブ
時 5/18～10/5のおおむね月2回
日曜日、10:00～11:00(全10回)
所 清水蛇塚スポーツグラウンド ほか
内 陸上、サッカー、野球、テニス、体操など
人 5～6歳(4/2時点)の子20人程度
費 6,500円
申 HPまたは、申込書を窓口・FAX[4/25㈮、
17:00まで・多数抽選]　※申込書は、清水
区の各生涯学習交流館などにあります。
◆芝生で運動遊び
時 5/24㈯、10:00～11:30　※荒天中止
内 天然芝の上で、遊びながら運動をする
講きのいい羊

ひつじたち

達
人 3歳(4/2時点)～小学1年生の子と保護者
60組(1組2人)
費 1組1,000円
申 HP[4/5㈯～・申込順]
★L

レ ッ ツ

et's t
トライ

ry! わんぱくラグビー教室
ランステ
ランステ18
〒420-0856葵区駿府町2-80
所 駿府城公園内
問 市スポーツ協会☎654-5151
◆初心者ジョギング教室
時 5/1㈭、8㈭の19:00～20:30(全2回)
※荒天時15㈭
人 18歳以上の人30人　※中学生以上の同
伴参加も可
費 1,000円
申 HP[4/17㈭、12:00 ～・申込順]
◆おやこ de ラン教室
時 5/10㈯、10:00～11:30　※荒天時17㈯
内ダッシュと持久走のコツを親子で学ぶ
人 小学生と保護者20組(1組3人まで)
費 1組1,000円
申 HP[4/14㈪まで・多数抽選]
ゆらら
ゆらら
〒420-0905葵区南沼上1379-1☎263-3456
◆アクティブレストレッスン
時 4/19㈯、14:00～14:45
内ストレッチポールエクササイズ
人 15～64歳の人15人(中学生除く)
費 500円
申 HP・往復ハガキ[4/11㈮必着・生年月日
も記入・多数抽選]
◆ゴールデンウィーク期間中の営業案内
とき 営業時間 とき 営業時間

4月
29㈷

10:00
〜

20:00
5月

3㈷
10:00

〜
20:00

4㈷

30㈬ 休館 5㈷

5月
1㈭ 10:00

〜
21:00

6㉁

2㈮ 7㈬ 休館

★エンジョイアクア

◆こども服リユースマーケット
時 5/18㈰、10:00～14:00
内 95cm以下のこども服・靴・服飾雑貨を1人
10点以内で譲渡
人 市内に住む18歳以上の人60人(無料)
※原則1家族1人のみ参加可
申 HP[4/26㈯～5/8㈭・多数抽選]
★フリマでお買い物
★端午の節句の季節湯「しょうぶ湯」
★ガラスで作る蝶

ちょうちょう

々のアクセサリー
★シルバーアクセサリー体験
★ビーズで「花モチーフのネックレス」 ほか
しずもーる沼上
しずもーる沼上
〒420-0905葵区南沼上1217-1☎207-8971
◆親子で挑戦 ～竹で水鉄砲作り ～
時 5/5㈷、10:00～12:00
内自生する竹を加工して水鉄砲を作る
人 小学生以下の子と保護者12組(無料)
申 電話[4/7㈪～・申込順]
CCC
CCC16
〒420-0035葵区七間町15-1☎205-4750
◆ストーリーテリング展

フランス人アーティスト・スベト
ラナ氏と「ペトロアンドヨゼフ」に
よる新作の紙芝居を取り入れたアニメーション
の発表と展覧会です。トークショーや、アニメー
ションワークショップも実施します。
時 4/5㈯～5/6㉁、10:00 ～21:00
※当日、直接会場へ(無料・一部要申込)
◆落

おちあいひでお

合英男の「あそび教室」
　絵描きの落合英男氏が、身近なもので楽し
めるあそびをパワフルに伝授します。
時 6/14㈯、14:00 ～15:30
※無料。小学3年生以下保護者同伴
申 HP[5/1㈭、12:00 ～・申込順]
由比本陣公園
由比本陣公園
〒421-3103清水区由比297-1
問 東海道由比宿交流館☎375-5166
◆4月のイベント
時 4/20㈰、10:00～15:30
※当日、直接会場へ(要入館料)
<宝さがしゲーム>
　由比本陣公園内に隠されたイラストを探
そう。参加無料！見つけた数に応じて景品を
プレゼントします！
<御幸亭 お抹茶DAY>
　お抹茶を楽しみながら、素敵な庭を鑑賞で
きます。
費 350円　※お菓子がなくなり次第終了
イベント
イベント

静岡の名手たちオーディション
 観覧者募集

時 ①5/3㈷②4㈷
※時間はHPをご覧ください。
所 静岡音楽館AOI
内 ①打楽器部門・声楽部門②弦楽器部門・
アンサンブル部門　人 各300人
※当日、直接会場へ(無料)。未就
学児入場不可。観覧は2階席のみ
問 静岡音楽館AOI☎251-2200

駿府匠宿 5～6月
 伝統工芸体験教室
教室名 内容 とき

① 和
染
め

ろうけつ
染め

手書き草木染め
トートバッグづくり

金・午後
(全6回)

② 型染め 暮らし彩る染め
タペストリーづくり

土・午後
(全5回)

③ 模型 はじめての24分の1
スポーツカー製作

水・午前
(全5回)

人 ①10人②8人③6人
費 ①②2万2,000円③2万5,000円
申 HP・電話(駿府匠宿☎256-1521)
[①5/2㈮②10㈯③21㈬まで・多数抽選]

安倍ごころ
安倍ごころ14
〒421-2106葵区牛妻2352☎294-2501
◆春のわくわく祭り
時 4/13㈰、5/4㈷、10:00～11:30(受付11:00
まで。コーナーごと定員に達し次第終了)
内イースターエッグ作りほか各種工作、太鼓
演奏など
※当日、直接会場へ
◆梅ケ島チャイシロップを使ってパン作り
時 5/21㈬、28㈬、10:30～12:30、13:30 ～
15:30
人 18歳以上の人各4人　費 各2,200円
申 電話・窓口[4/11㈮～・申込順]
わらびこ
わらびこ14
〒421-1314葵区大原1834☎270-1501
◆初級パソコン
時 6～8月の第1・3水曜日、9:30～12:30、
13:30～16:30(各全6回)
内ワードかエクセルのコース選択制(希望に
よりインターネット操作の指導あり)
※受講済みコースは参加不可
人 18歳以上のパソコン初心者各6人
費 各1,000円(テキスト代別途)
申 往復ハガキ[5/15㈭必着・希望する時間、
パソコン持込みの有無も記入・1枚1人・多
数抽選]
静岡科学館る・く・る
静岡科学館る・く・る22
〒422-8067駿河区南町14-25☎284-6960
◆電気を使わずに物を動かすしくみを学ぶ
時 4/20㈰、13:30～15:30受付
内 物を軽い力で持ち上げたり、遠くへ簡単に
運んだりする技術を学ぶ
講 SUS㈱
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
◆科学茶房 見ると混乱する！？不可能立体
　見る角度や鏡に映すことで、形が変わって
見える不思議な立体について、体験を交えな
がら製作者である講師が紹介します。
時 5/11㈰、13:30～14:45
講 杉

すぎはらこうきち

原厚吉氏(明治大学 研究特別教授)
人 100人(無料・要入館料)　※小学5年生
以上におすすめ
申 HP[4/23㈬まで・多数抽選]
★科学コミュニケーター育成講座
★わくわく科学工作 動いてる？スピンボール
★めばえのかがく 水でつくるカラフルしおり
★理数大好き教室　ほか
ま・あ・る
ま・あ・る16
〒424-0806清水区辻一丁目2-1☎367-4320
◆ゴールデンウィークこどもバザール
　こどものまちでおしごとしよう！
時 4/26㈯、27㈰、29㈷、5/3㈷～6㉁、
10:00～12:00、13:30～16:00
人 小学生～高校生
※当日、直接会場へ(無料)
◆プラレール広場
　レールをつなげて、電車を走らせよう！
時 4/29㈷～5/6㉁、10:00～16:30
※4/30㈬は休館
人 高校生以下の子　※未就学児は保護者
同伴
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
しずもーる西ケ谷
しずもーる西ケ谷
〒421-2116葵区西ケ谷553-2☎294-7451
◆クラフトバンド体験 3色使いの小物入れ
　環境にやさしいクラフトテープで作品を作
りませんか。
時 4/26㈯、10:00～12:00
人 中学生以上の人4人
費 1,740円
申 HP・電話[4/4㈮～12㈯・多数抽選]

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

イ ベ ント・講 座

C C C文化・クリエイティブ
産 業 振 興 センター

来・て・こ健康文化
交 流 館

清水蛇塚スポーツグラウンド

駿府城ラン・アンド・
リフレッシュステーション R & R

静岡科学館 る・く・る

安倍ごころ賤機都市山村
交流センター

わ ら び こ藁科都市山村
交流センター

ま・あ・るこ ど も
クリエイティブタウン

しずもーる西ケ谷資源循環
体験プラザ

しずもーる沼上資源循環
学習プラザ

清 水 テ ル サ東部勤労者
福祉センター

ゆ・ら・らふ れ あ い
健 康 増 進 館

ラペック静岡北部勤労者
福祉センター

由 比 本 陣 公 園
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登呂遺跡で
 赤米づくり体験

　登呂遺跡に復元された水田で
赤米づくりが体験できます。家族や友だちと
コメ作りに挑戦してみませんか？詳しくは、
HPをご覧ください。
時 4/27㈰～11/30㈰の期間中全5回程度
※4/27㈰は説明会(10:00～11:30)。その
後の作業日などは個別に相談
人 18歳以上の人を含む家族・グループなど
35組程度　費 1区画(約4m×5m)1,000円
申 HP[4/1㈫、9：00～6㈰、16:30
まで・多数抽選]
問 登呂博物館☎285-0476

清水みなと祭り
新規連頭(れんがしら)説明会

　総おどりに初めて参加を希望する団体(連)
の代表者は、必ず出席してください。
時 4/11㈮、19:00～20:30
所 清水産業・情報プラザ3階
※当日、直接会場へ(無料)。公共交通機関を
ご利用ください。
問 清水みなと祭り実行委員会☎354-2189
担 文化政策課☎221-1228(3月まではまち
は劇場推進課)

リバウェル井川
 春スキーオープン

　専用スノーマットのゲレンデで、本格的な滑
りをお楽しみください。
時 4/26㈯～5/31㈯の土日祝休日
リフト運行▶8:30 ～16:00
駐車場▶8:00 ～17:00
問 リバウェル井川スキー場☎260-2316

静岡県要約筆記者養成講座
受講生募集

　「要約筆記」は、聴覚に障がいがある人に、
話の内容を要約しながらその場で文字にし
て伝える筆記通訳です。講座には①手書き
②パソコンがあります。
時 5/18㈰～11/30㈰の10:00～15:00(各
全24回)
所 三島市社会福祉会館
人 県内に住むか勤務している18歳以上で、修
了後に登録試験を経て活動ができる人各10人
(無料・要テキスト代)　※②は、ノートパソコン
(Windows10以降)を持参できる人
申 申込書を郵送・FAX(県聴覚障害者情報セン
ター☎221-1257)[4/16㈬必着・①多数抽選
②選考会あり(4/13㈰か19㈯)]
※申込書は同センターHPにあり
ます。
担 障害福祉企画課☎221-1198

パンどろぼう展
 in マリナート

　絵本の原画をはじめ、キャラク
ターデザインやラフスケッチを展示。フォトス
ポットも多数あります。
時 4/12㈯～5/11㈰、10:00～17:00(最
終入場16:30。土日祝休日は、9:00 ～)
※4/14㈪、21㈪、5/7㈬は休館
費 平日1,200円(1,000円)、土日祝休日1,400
円(1,200円)、4歳～小学生600円(500円)
※()内は前売料金。3歳以下、障害者手帳を
持っている人は無料。チケットの購入方法な
どは、HPをご覧ください。
問 マリナート☎353-8885

染物展示会「うすき濃き緑
 五月のことぶれ 室

しつらい

礼と食の会」
　市内在住の染人・小

おがわりょうこ

川良子氏の作品展示
会です。作家本人による作品解説を交えた昼
食会も開催します。
所 駿府城公園紅葉山庭園茶室
◆展示会「風の衣

きぬ

」
時 5/8㈭、9㈮、9:00～16:30(10:00～12:00、
13:00～15:00は作家滞在)
※当日、直接会場へ(無料)
問 歴史文化課☎221-1085
◆昼食会
時 5/10㈯、11㈰、12:00～13:00
内 桜えびしずまえ御膳弁当、お茶、菓子
人 各40人
費 各3,500円
申 駿府城公園HP[4/8㈫～・申込順]
問 静岡市料理飲食業協同組合
☎252-2686(平日11:00～16:00)
担 水産振興課☎354-2183

市民生きもの調査員
 養成講座

時 5/24～9/20の土・日曜日、おおむね10:00
～14:30(全6回)
所 あさはた緑地
内 生きものの見分け方や調査について学ぶ
人 15歳以上の人20人(無料)　※中学生除く
申 HPまたは、申込書を郵送・FAX・窓口(環境
共生課 静岡庁舎13階☎221-1319)[4/7㈪～
5/7㈬必着・選考あり]
※申込書は同課、各生涯学習施設、各市立図
書館、市HPにあります。

静岡市美術館
 Shizubiシネマアワー vol.35

　映画草創期に先駆的な活動をしたフランス
出身の女性監督アリス・ギイ(1873-1968)に
ついてのドキュメンタリーを上映します。
時 5/6㉁、14:00 ～

内『映画はアリスから始まった』(パメラ・Ｂ・
グリーン監督/2018年/アメリカ/103分)
人 60人　費 500円(チケット販売)
申 窓口(静岡市美術館☎273-1515)[4/4㈮、
10:30 ～・1人2枚まで・申込順]

清水中央図書館
 初心者向け古文書入門講座 

※公共交通機関をご利用ください。
時 5/13～7/8の毎週火曜日、13:30～15:30
(6/10除く・全8回)
内「よみがえる江戸時代の清水」をテーマに
古文書を読み解く基礎力を高める
人 16人(無料)
申 申込フォーム・電話・窓口
(清水中央図書館☎354-1331)
[4/22㈫～・申込順]

婚活で
 素敵な出会いを…

※対象は独身の人に限ります。
◆婚カフェ
時 ①5/11㈰②18㈰、14:00 ～
16:00　所 ジュノール
内 自己紹介・マッチング
人 ①26～34歳②35～42歳の男女各5人
費 男性各3,000円、女性各2,500円
申 HP[①5/2㈮②9㈮まで・多数抽選]
問 ジュノール☎205-4122
担 こども若者応援課☎354-2614(3月まで
は青少年育成課・5月から電話番号変更予定)
スポーツ
スポーツ

清水エスパルス2025
 「静岡市民応援デー」

　IAIスタジアム日本平で行われるホームゲー
ムに市民の皆さんを優待価格で招待します。
選手との写真撮影やスタジアム見学ツアーな
ど、特別イベント参加権も抽選で当たります。

対 象 と き 対戦相手
清水区民 5/11㈰ 13:05 ～ 町田ゼルビア

駿河区民 6/15㈰ 18:30 ～ ガンバ大阪

葵　区民 6/28㈯ 18:30 ～ 柏レイソル

人 各区に住んでいる人各1,000人
費 東スタンド1階指定席▶1,800円、小中高
生500円
B指定席▶2,000円、小中高生750円
申 HP[多数抽選]
※詳しくは、HPをご覧ください。
問 エスパルスホームタウン事業部☎050-
9002-5918(火～金曜、9:30～18:00)
担 スポーツ振興課☎221-1072(3月までは
スポーツ交流課)

エスパルス
 SDGs健康増進プログラム 前期

　清水エスパルスは、市民の皆さんの健康の
維持増進を応援しています。誰でも楽しめる
プログラムを体験しませんか。対象など詳し
くは、HPをご覧ください。
所 エスパルスドリームフィールド静岡、エスパ
ルスドリームフィールド清水
内 ①親子でチャレンジ運動教室
②朝活 ! 健康プログラム
③ハッピーシニアプロジェクト
申 HP[各開催日の3週間前から
10日前まで・多数抽選]
問 エスパルス教育事業部☎050-
9002-5919(平日9:30～18:00)
担 ①②スポーツ振興課☎221-1072(3月ま
ではスポーツ交流課)
③高齢者福祉課☎221-1586

東部体育館
 かけっこ教室

時 5/9㈮、16㈮、23㈮、30㈮の16:30～17:30
(全4回)
人 小学1～3年生30人
費 3,000円
申 HP[4/14㈪まで・多数抽選]
問 市スポーツ協会☎654-5151

清水区障害者スポーツ
 フェスティバル参加者募集

時 5/17㈯、9:30～14:00
所 清水総合運動場　※雨天時体育館
内 フライングディスクなどの軽スポーツを通
じた交流
人 市内に住む障がいのある人・交流希望の
人20人(無料)
申 申込書をFAX・窓口(ボランティアセンター
清水(はーとぴあ清水内)☎371-0290・FAX
367-2825)[4/14㈪～・申込順]
※申込書は、同センターにあります。
問 清水区障害者支援課☎354-2106

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

JR静岡駅アスティ静岡内

●4/2㈬～9㈬ 駿河蒔
ま き え し

絵師展

●4/11㈮～23㈬ 暮らしの調度展

ス ポ ー ツ

環境保健研究所環境保健研究所が新しくなりましたが新しくなりました
駿河区曲金で4月1日から業務を開始します

環境保健研究所☎285-2131問合せ

環境保健研究所ってどんな施設？
　市民の皆さんの生活環境と健康を守るために、保
健所等からの依頼を受けて環境・保健衛生に関す
る試験検査や調査研究を行っています。　※市民の
皆さんから直接検査依頼を受けることはしていません。

　普段は非公開の施設ですが、公開講座や子ども向け
講座も開催していきます。講座では、見学窓から検査の
様子を安全に目の前で見ることができます。

「市民に開かれた研究所」を目指してどう変わったの？
　免震構造を採用し、検査エリアも拡大しました。
新たな感染症の検査や身近な環境問題への対

応、災害時における緊急検
査対応等ができるよう、万
全な検査体制を整えていき
ます。

◆環境試験▶大気、水質等の環境試料の試験
◆食品検査▶市内で製造・流通する食品の細菌
　　　　　 検査や食品化学検査
◆感染症検査▶インフルエンザ等の病原体検査

主な試験検査内容

　また、各庁舎等に設置されている「提案ポスト」
でも受け付けています（各区役所１階、各支所に
あります）。

皆さんの声をお聞かせください皆さんの声をお聞かせください
市政へのご意見・ご提案市政へのご意見・ご提案

　市は、市民の皆さんの声が、市政を運営していくうえで、
とても重要なものであると考えています。静岡市をより
良くするためのご意見・ご提案などを「市政へのご意見・ご提案「市政へのご意見・ご提案
フォーム」フォーム」からお届けください。

● 平日▶ 8:00 ～20:00
● 土日祝日・年末年始 ▶ 8:00 ～17:00年中無休

静岡市コールセンター静岡市コールセンター

200-4894
(にじゅうまるのしやくしょ)☎

©撮影 根本健太郎

　担当課が分からなくても大丈夫
です。市の制度や手続きの問合せ、
施設案内など、暮らしのちょっとした
質問にお答えします。

問合せ▶広報課☎221-1354

提案提案
ポストポスト

　各種講座について詳しくは、HPをご覧
ください。研究所だよりも掲載しています。
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登呂遺跡で
 赤米づくり体験

　登呂遺跡に復元された水田で
赤米づくりが体験できます。家族や友だちと
コメ作りに挑戦してみませんか？詳しくは、
HPをご覧ください。
時 4/27㈰～11/30㈰の期間中全5回程度
※4/27㈰は説明会(10:00～11:30)。その
後の作業日などは個別に相談
人 18歳以上の人を含む家族・グループなど
35組程度　費 1区画(約4m×5m)1,000円
申 HP[4/1㈫、9：00～6㈰、16:30
まで・多数抽選]
問 登呂博物館☎285-0476

清水みなと祭り
新規連頭(れんがしら)説明会

　総おどりに初めて参加を希望する団体(連)
の代表者は、必ず出席してください。
時 4/11㈮、19:00～20:30
所 清水産業・情報プラザ3階
※当日、直接会場へ(無料)。公共交通機関を
ご利用ください。
問 清水みなと祭り実行委員会☎354-2189
担 文化政策課☎221-1228(3月まではまち
は劇場推進課)

リバウェル井川
 春スキーオープン

　専用スノーマットのゲレンデで、本格的な滑
りをお楽しみください。
時 4/26㈯～5/31㈯の土日祝休日
リフト運行▶8:30 ～16:00
駐車場▶8:00 ～17:00
問 リバウェル井川スキー場☎260-2316

静岡県要約筆記者養成講座
受講生募集

　「要約筆記」は、聴覚に障がいがある人に、
話の内容を要約しながらその場で文字にし
て伝える筆記通訳です。講座には①手書き
②パソコンがあります。
時 5/18㈰～11/30㈰の10:00～15:00(各
全24回)
所 三島市社会福祉会館
人 県内に住むか勤務している18歳以上で、修
了後に登録試験を経て活動ができる人各10人
(無料・要テキスト代)　※②は、ノートパソコン
(Windows10以降)を持参できる人
申 申込書を郵送・FAX(県聴覚障害者情報セン
ター☎221-1257)[4/16㈬必着・①多数抽選
②選考会あり(4/13㈰か19㈯)]
※申込書は同センターHPにあり
ます。
担 障害福祉企画課☎221-1198

パンどろぼう展
 in マリナート

　絵本の原画をはじめ、キャラク
ターデザインやラフスケッチを展示。フォトス
ポットも多数あります。
時 4/12㈯～5/11㈰、10:00～17:00(最
終入場16:30。土日祝休日は、9:00 ～)
※4/14㈪、21㈪、5/7㈬は休館
費 平日1,200円(1,000円)、土日祝休日1,400
円(1,200円)、4歳～小学生600円(500円)
※()内は前売料金。3歳以下、障害者手帳を
持っている人は無料。チケットの購入方法な
どは、HPをご覧ください。
問 マリナート☎353-8885

染物展示会「うすき濃き緑
 五月のことぶれ 室

しつらい

礼と食の会」
　市内在住の染人・小

おがわりょうこ

川良子氏の作品展示
会です。作家本人による作品解説を交えた昼
食会も開催します。
所 駿府城公園紅葉山庭園茶室
◆展示会「風の衣

きぬ

」
時 5/8㈭、9㈮、9:00～16:30(10:00～12:00、
13:00～15:00は作家滞在)
※当日、直接会場へ(無料)
問 歴史文化課☎221-1085
◆昼食会
時 5/10㈯、11㈰、12:00～13:00
内 桜えびしずまえ御膳弁当、お茶、菓子
人 各40人
費 各3,500円
申 駿府城公園HP[4/8㈫～・申込順]
問 静岡市料理飲食業協同組合
☎252-2686(平日11:00～16:00)
担 水産振興課☎354-2183

市民生きもの調査員
 養成講座

時 5/24～9/20の土・日曜日、おおむね10:00
～14:30(全6回)
所 あさはた緑地
内 生きものの見分け方や調査について学ぶ
人 15歳以上の人20人(無料)　※中学生除く
申 HPまたは、申込書を郵送・FAX・窓口(環境
共生課 静岡庁舎13階☎221-1319)[4/7㈪～
5/7㈬必着・選考あり]
※申込書は同課、各生涯学習施設、各市立図
書館、市HPにあります。

静岡市美術館
 Shizubiシネマアワー vol.35

　映画草創期に先駆的な活動をしたフランス
出身の女性監督アリス・ギイ(1873-1968)に
ついてのドキュメンタリーを上映します。
時 5/6㉁、14:00 ～

内『映画はアリスから始まった』(パメラ・Ｂ・
グリーン監督/2018年/アメリカ/103分)
人 60人　費 500円(チケット販売)
申 窓口(静岡市美術館☎273-1515)[4/4㈮、
10:30 ～・1人2枚まで・申込順]

清水中央図書館
 初心者向け古文書入門講座 

※公共交通機関をご利用ください。
時 5/13～7/8の毎週火曜日、13:30～15:30
(6/10除く・全8回)
内「よみがえる江戸時代の清水」をテーマに
古文書を読み解く基礎力を高める
人 16人(無料)
申 申込フォーム・電話・窓口
(清水中央図書館☎354-1331)
[4/22㈫～・申込順]

婚活で
 素敵な出会いを…

※対象は独身の人に限ります。
◆婚カフェ
時 ①5/11㈰②18㈰、14:00 ～
16:00　所 ジュノール
内 自己紹介・マッチング
人 ①26～34歳②35～42歳の男女各5人
費 男性各3,000円、女性各2,500円
申 HP[①5/2㈮②9㈮まで・多数抽選]
問 ジュノール☎205-4122
担 こども若者応援課☎354-2614(3月まで
は青少年育成課・5月から電話番号変更予定)
スポーツ
スポーツ

清水エスパルス2025
 「静岡市民応援デー」

　IAIスタジアム日本平で行われるホームゲー
ムに市民の皆さんを優待価格で招待します。
選手との写真撮影やスタジアム見学ツアーな
ど、特別イベント参加権も抽選で当たります。

対 象 と き 対戦相手
清水区民 5/11㈰ 13:05 ～ 町田ゼルビア

駿河区民 6/15㈰ 18:30 ～ ガンバ大阪

葵　区民 6/28㈯ 18:30 ～ 柏レイソル

人 各区に住んでいる人各1,000人
費 東スタンド1階指定席▶1,800円、小中高
生500円
B指定席▶2,000円、小中高生750円
申 HP[多数抽選]
※詳しくは、HPをご覧ください。
問 エスパルスホームタウン事業部☎050-
9002-5918(火～金曜、9:30～18:00)
担 スポーツ振興課☎221-1072(3月までは
スポーツ交流課)

エスパルス
 SDGs健康増進プログラム 前期

　清水エスパルスは、市民の皆さんの健康の
維持増進を応援しています。誰でも楽しめる
プログラムを体験しませんか。対象など詳し
くは、HPをご覧ください。
所 エスパルスドリームフィールド静岡、エスパ
ルスドリームフィールド清水
内 ①親子でチャレンジ運動教室
②朝活 ! 健康プログラム
③ハッピーシニアプロジェクト
申 HP[各開催日の3週間前から
10日前まで・多数抽選]
問 エスパルス教育事業部☎050-
9002-5919(平日9:30～18:00)
担 ①②スポーツ振興課☎221-1072(3月ま
ではスポーツ交流課)
③高齢者福祉課☎221-1586

東部体育館
 かけっこ教室

時 5/9㈮、16㈮、23㈮、30㈮の16:30～17:30
(全4回)
人 小学1～3年生30人
費 3,000円
申 HP[4/14㈪まで・多数抽選]
問 市スポーツ協会☎654-5151

清水区障害者スポーツ
 フェスティバル参加者募集

時 5/17㈯、9:30～14:00
所 清水総合運動場　※雨天時体育館
内 フライングディスクなどの軽スポーツを通
じた交流
人 市内に住む障がいのある人・交流希望の
人20人(無料)
申 申込書をFAX・窓口(ボランティアセンター
清水(はーとぴあ清水内)☎371-0290・FAX
367-2825)[4/14㈪～・申込順]
※申込書は、同センターにあります。
問 清水区障害者支援課☎354-2106

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

JR静岡駅アスティ静岡内

●4/2㈬～9㈬ 駿河蒔
ま き え し

絵師展

●4/11㈮～23㈬ 暮らしの調度展

ス ポ ー ツ

環境保健研究所環境保健研究所が新しくなりましたが新しくなりました
駿河区曲金で4月1日から業務を開始します

環境保健研究所☎285-2131問合せ

環境保健研究所ってどんな施設？
　市民の皆さんの生活環境と健康を守るために、保
健所等からの依頼を受けて環境・保健衛生に関す
る試験検査や調査研究を行っています。　※市民の
皆さんから直接検査依頼を受けることはしていません。

　普段は非公開の施設ですが、公開講座や子ども向け
講座も開催していきます。講座では、見学窓から検査の
様子を安全に目の前で見ることができます。

「市民に開かれた研究所」を目指してどう変わったの？
　免震構造を採用し、検査エリアも拡大しました。
新たな感染症の検査や身近な環境問題への対

応、災害時における緊急検
査対応等ができるよう、万
全な検査体制を整えていき
ます。

◆環境試験▶大気、水質等の環境試料の試験
◆食品検査▶市内で製造・流通する食品の細菌
　　　　　 検査や食品化学検査
◆感染症検査▶インフルエンザ等の病原体検査

主な試験検査内容

　また、各庁舎等に設置されている「提案ポスト」
でも受け付けています（各区役所１階、各支所に
あります）。

皆さんの声をお聞かせください皆さんの声をお聞かせください
市政へのご意見・ご提案市政へのご意見・ご提案

　市は、市民の皆さんの声が、市政を運営していくうえで、
とても重要なものであると考えています。静岡市をより
良くするためのご意見・ご提案などを「市政へのご意見・ご提案「市政へのご意見・ご提案
フォーム」フォーム」からお届けください。

● 平日▶ 8:00 ～20:00
● 土日祝日・年末年始 ▶ 8:00 ～17:00年中無休

静岡市コールセンター静岡市コールセンター

200-4894
(にじゅうまるのしやくしょ)☎

©撮影 根本健太郎

　担当課が分からなくても大丈夫
です。市の制度や手続きの問合せ、
施設案内など、暮らしのちょっとした
質問にお答えします。

問合せ▶広報課☎221-1354

提案提案
ポストポスト

　各種講座について詳しくは、HPをご覧
ください。研究所だよりも掲載しています。



14 2025年（令和7年）4月号 ※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

マーク・略語について　　時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　限 …申込期限　問 …問合せ　担 …担当　HP…ホームページ

ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

スポーツ
スポーツ

清水総合運動場の
 教室

時 ①4/14、28、5/19、6/9、23、7/14
②4/21、5/12、26、6/16、30、7/28の
月曜日、10:00～11:00
所 清水総合運動場剣道場
内 ①ストレッチ＆エアロビクス教室
②膝痛・腰痛緩和体操教室
人 18歳以上の人各日①25人②30人
費 各日500円
持 体育館シューズ、②ヨガマット(持っている人)
※当日、直接会場へ(先着順)
問 清水総合運動場☎334-5049

城北運動場 山
やまもとやすふみ

本育史プロ
 無料テニスクリニック

時 4/26㈯、①9:30～12:00②12:30～14:00
※雨天時5/3㈷
人 ①18歳以上の人48人(高校生除く)
②小学3年～高校生24人
申 窓口[4/13㈰まで・多数抽選]
問 城北運動場☎248-9416
市民参画
市民参画

市民委員を
 募集します

※書類選考・面接試験あり
◆医療安全推進協議会委員
内 市の医療安全についての審議
任期▶6月から2年間(年2回)
人 市内に住むか通勤通学する18歳以上の人
2人
申 HPまたは、申込書と小論文を郵送・窓口
(生活衛生課 城東保健福祉エリア保健所棟2
階☎249-3159)[4/7㈪～5/9㈮必着]
※申込書は、各区市政情報コーナー、市HP
などにあります。
◆子ども読書活動推進会議委員
内 任期▶7月から2年間(年1～2回程度)
人 市内に住むか通勤通学する人
2人
申 申込フォームまたは、申込書と小
論文を郵送・窓口(中央図書館☎247-6711)
[4/9㈬～5/7㈬必着]　※申込書は、各市立図
書館、各区市政情報コーナーにあります。
◆がん対策推進協議会委員
内 任期▶7/31から2年間(年2～
3回)　人 市内に住むか通勤通学
する18歳以上の人3人
申 HPまたは、申込書と小論文を郵送・窓口(保
健衛生医療課 静岡庁舎14階☎221-1549)
[4/15㈫～5/15㈭必着]　※申込書は、同
課、各区市政情報コーナー、市HPにあります。

◆消費生活審議会委員
内 消費生活の安定および向上を図るための
施策の審議
任期▶7月から2年間(年2回程度)
人 市内に住むか通勤通学する18歳以上の人
2人
申 申込フォームまたは、申込書
を郵送・窓口(生活安全安心課
静岡庁舎新館1階☎221-1054)
[4/3㈭～5/2㈮必着]
※申込書は、同課、各区市政情報コーナー、
各生涯学習施設、市HPにあります。
◆市民活動促進協議会委員
内 市民活動や協働事業の促進等に関する事
項の調査・審議等
任期▶7月から2年間(年4回程度)
人 市内に住むか通勤通学する、または市内で
市民活動を行っている人3人
申 申込フォームまたは、申込書と
小論文を郵送・窓口(市民自治推進
課 静岡庁舎15階☎221-1372)
[4/18㈮必着]
※申込書は、同課、番町・清水市民活動セン
ター、市HPにあります。
◆国民健康保険運営協議会委員
内 国民健康保険事業の運営に
ついての審議
任期▶7月から3年間(年4回程度)
人 3人　※条件あり
①静岡市国民健康保険の被保険者
②昭和28年7月1日以降に生まれた人
③国民健康保険料の滞納がない人 など
申 申込書と小論文を郵送・窓口(保険年金管
理課 静岡庁舎12階☎221-1273)[4/1㈫～
30㈬必着]　※申込書は、同課、各区保険年
金課、市HPにあります。

2026静岡市二十歳の記念式典
 実行委員を募集します

内 企画検討・運営など
任期▶来年3月まで(全体会議
月1回程度)
人 平成17年4月2日～平成18年
4月1日生まれの人20人程度
申 申込フォーム[5/23㈮まで・多数
選考]
問こども若者応援課☎354-2614
(3月までは青少年育成課・5月から電話番号
変更予定)
お知らせ
お知らせ

芸術文化活動発表会
 参加奨励補助金を交付します

※大会前に申請してください。予算額に達し
次第終了。

内 支給金額▶全国大会1人3,000円、東海地
区以上の規模の大会1人2,000円
人 4/1㈫～来年3/31㈫の期間で開催され
る大会に参加する個人・団体
個人▶市内に住む児童・生徒・学生
団体▶活動拠点が市内にあり、児童・生徒・
学生で構成される団体(1団体50人まで)
問 申込方法などは、文化政策課(静岡庁舎
16階☎221-1040・3月までは文化振興課)
へお問い合わせください。

固定資産の評価額などの縦覧と
 課税台帳の閲覧ができます

時 4/1㈫～30㈬　※土日祝日除く
所 固定資産税課(静岡庁舎新館2階)、駿河
税務センター(駿河区役所2階)、清水市税事
務所(市役所清水庁舎2階)、蒲原支所
内 固定資産の評価額などの縦覧▶自己の固
定資産と同一区内の固定資産の評価額を比
較し、適正か確認する
固定資産課税台帳の閲覧▶自己の資産につ
いて記載された部分を確認する
人 令和7年度分固定資産税の納税者(縦覧
と閲覧)・納税義務者(閲覧のみ)
※住民票上の同一世帯の親族(市内住所の
人に限る)、納税管理人、納税者か納税義務
者から委任を受けた人も可
持 本人確認書類(運転免許証やパスポートな
ど)、委任状(委任を受けた人のみ)
問 固定資産税課☎221-1047・1547
駿河税務センター☎287-8669
清水市税事務所☎354-2082・2083
蒲原支所☎385-7770

特別支援教育支援員
 (会計年度任用職員)募集

内 教育的な支援を必要とする児童・生徒の
生活補助や学習支援を行う
任期▶任用開始日～来年3/31(再度の任用
あり)
勤務地▶市立小・中学校
人 20人程度(面接試験あり)
※申込方法などは、選考案内をご覧ください。
選考案内は、同センター、学校教育課(清水庁
舎8階)、各区総合案内、市HPにあります。
限 11/28㈮　※採用者決定次第、受付終了
問 特別支援教育センター☎255-3600

シェルビービル市(米国)
 中高生派遣生募集説明会

　8/19㈫～26㈫に姉妹都市・シェルビービ
ル市へ派遣される中高生(10人程度)の募集
説明会です。費用の目安は38万円です。心と
心がふれあうホームステイをしてみませんか。
時 4/26㈯、①13:00～②19:00 ～
所 ①市役所清水庁舎3階
②蒲原生涯学習交流館

人 市内に住むか通学する中学2年～高校生
の子と保護者
※当日、直接会場へ(無料)
問 静岡市国際交流協会☎273-5931
担 国際交流課☎221-1423

ひとり親家庭のための
 無料弁護士相談

時 ①奇数月の第2水曜日 ②偶数月(4・8月
除く)の第3土曜日、13:00～17:00　※1人
30分まで
所 ①水の森ビル②県総合社会福祉会館
内 養育費、面会交流、親権、戸籍、慰謝料、財
産分与等の相談
人 ひとり親家庭などの保護者か子どもがい
て離婚を考えている人
問 申込方法などは、ひとり親サポートセンター
☎254-1191へお問い合わせください。
担 こども家庭福祉課☎354-2651(3月まで
は子ども家庭課・5月から電話番号変更予定)

特別児童扶養手当、特別障害者
 手当等の額が変わります

　4月分から変わります。
手当(月額) 令和7年度 令和6年度

特別児童
扶養手当

1級 5万6,800円 5万5,350円
2級 3万7,830円 3万6,860円

特別障害者手当 2万9,590円 2万8,840円
障害児福祉手当 1万6,100円 1万5,690円
経過的福祉手当 1万6,100円 1万5,690円

問 障害者支援推進課☎221-1587

お茶摘みの
 援農ボランティアを募集

時 4月下旬から5月上旬(予定)
所 市内のお茶農場
人 15歳以上の健康な人(中学生
除く)
申 HPまたは、申込書を郵送・FAX・
窓口(農業政策課 清水庁舎6階
☎354-2091)[4/15㈫まで]
※申込書は、同課、市HPにあります。そのほか
の援農ボランティアは随時受け付けています。

ふじのくに出会いサポートセンター
 会員募集

　県と市町が運営する「ふじのくに
出会いサポートセンター」は、結婚
を希望する皆さんに安心な出会いを提供し、
ふたりの結婚や将来のライフデザインをサ
ポートします。入会条件など詳しくは、HPを
ご覧ください。
費 利用登録料▶1年間1万円、
2年間1万6,000円
問ふじのくに出会いサポートセン
ター☎252-3080
担 こども若者応援課☎354-2614(3月まで
は青少年育成課・5月から電話番号変更予定)

市 民 参 画

お 知 ら せ

ス ポ ー ツ

　プラモデルや鉄道模型、RC(ラジオコントロール)
モデル等日本が世界に誇る模型ブランドが一堂に
会し、発表・展示を行う日本最大級の展示会です。

「第34回モデラーズクラブ合同作品展」も同時開催！
　さらに、隣の南部体育館では、RCカーの体験走
行会やＲＣ組み立て教室(要予約)もあります。ぜひ、
お越しください。

※入場には、事前登録が必要です。詳しくは、HPをご覧ください(4/14月～)

　生しらすの即売、釜揚げしらすの試食、　生しらすの即売、釜揚げしらすの試食、
出店などのほか、体験乗船もあるよ出店などのほか、体験乗船もあるよ

用宗漁港まつり実行委員会用宗漁港まつり実行委員会☎259-2111(☎259-2111(清水漁協用宗支所内清水漁協用宗支所内))問合せ
水産振興課☎354-2337水産振興課☎354-2337担　当

※当日、直接会場へ。当日の開催可否は、※当日、直接会場へ。当日の開催可否は、用宗漁港まつり実行委員会用宗漁港まつり実行委員会かか
市コールセンター☎200-4894市コールセンター☎200-4894へへ(当日8:00 ～)(当日8:00 ～)

用宗漁港まつり用宗漁港まつり
5/255/25㈰㈰ 88::30 ～ 1430 ～ 14::0000

※荒天中止※荒天中止会場/用宗漁港会場/用宗漁港

詳しくは、４月中旬以降、
HPで随時お知らせしていくよ♪

HP▶

体験乗船の様子
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物価高騰重点支援給付金
 申請は５月末まで

内 給付金額▶①1世帯あたり3万円②子1人
あたり2万円追加
人 ①令和6年12月13日に市内に住民登録が
あり、令和6年度住民税が非課税である世帯
②①の対象で、18歳以下の子が属する世帯
※令和6年12月14日以降に生まれた新生児
も対象になります。給付金コールセンターへ
ご連絡ください。
申 対象世帯へ送付済みの「確認
書」を記入のうえ、返送[5/31㈯
消印有効]　※詳しくは、市HPを
ご覧ください。
問 給付金コールセンター☎0120-536-025
(平日8:30～17:15)

文化振興事業費助成事業
 前期募集

　市民の文化活動の活性化を
図るため、4/1㈫～来年3/31㈫
に市民を対象として広く市内で
実施する演劇、舞踊、美術、音楽、歴史および科
学等の文化活動のための公演、展示会などを行
う個人または団体に助成金を交付します。初め
て申請する人は、申請前にお電話ください。
内 助成額▶助成基礎額の2分の1以内(上限
50万円)　※10万円以下の事業は、原則自
己負担分を全額助成します。
人 個人▶市内に住むか活動の本拠地があり、
文化活動を生業としておらず、活動に対する
会計処理が明確であるもの
団体▶法人格を持たず、規約を有し、代表者
および所在地が明らかであるもの　※NPO
法人は要問合せ
申 申請書と必要書類を郵送・窓口(静岡市
文化振興財団 アーバンネット静岡ビル4階
☎255-4746)[5/9㈮必着・選考あり]
※申請書などは同財団HPにあります。

食品を提供するイベント開催時は
 開催届を提出してください

内 ①露店やキッチンカーが出店するイベント
▶イベント等開催届
②学校や町内会が開催するバ
ザー等のイベント▶ バザー等
開催届
※詳しくは、HPをご覧いただくか、お問い合
わせください。
人 提出者▶イベント等の主催者
申 HP、または各開催届と必要書類
を窓口(食品衛生課 城東保健福祉エリア内
☎249-3161、保健所清水支所 市役所清水
庁舎2階☎354-2384)[①開催日の2週間前
まで②随時]　※開催届は、同課・同支所、市
HPにあります。

児童手当を
 振り込みます

　2～3月分の児童手当を4/11㈮
に振り込みます。3月中旬以降に新規申請を
した人には、5月以降に振り込みます。
※児童手当は、原則、申請日の翌月分から支
給します。遡

さかのぼ

っての支給はできませんのでご
注意ください(出生日や転出予定日等の翌日
から15日以内の申請除く)。
　3月で高校生年代でなくなる児童に対して
4月以降も監護相当・生計費の負担がある受
給者は、4/16㈬までに届出が必要です(監
護養育している児童の合計人数が3人以上
の場合に限る)。
問 各区子育て支援課(葵☎221-1093 駿河
☎287-8674 清水☎354-2120)、蒲原出張
所☎385-7790

ミニ情報
ミニ情報
●フリーマーケットにお店を出してみませんか 
時 5/24㈯、25㈰、9:30～15:00　※雨天中止
所 青葉シンボルロード
内 家庭から出た不用品で再
使用可能なもの(食品、生き
物、PSEマークの付いてい
ない中古家電等除く)
募集区画▶各日104区画(1区画3.3㎡ )
人 営利目的でない個人・グループ(市民優先)
費 1区画各日2,000円
申 HP・往復ハガキ(しずおか市
消費者協会〒420-8602生活安
全安心課内☎221-1174・平日
9:00～12:00)[4/25㈮消印有効・出店希
望日、店名、出品物の内容も記入・1人(組)
1日1枚・多数抽選]
●4月は20歳未満飲酒防止強調月間です
　20歳未満の人の飲酒は法律で禁止されて
います。令和4年4月に民法の成年年齢は18歳
に引き下げられましたが、お酒に関する年齢
制限は20歳のまま維持されています。
問 静岡税務署☎252-8111

●21世紀の朝鮮通信使 日韓友情ウォーク
　江戸時代の朝鮮通信使が歩いた旧東海道
を韓国の人たちと一緒に歩きながら、善隣友
好を深めませんか。
時 4/24㈭、7:30～18:00
※雨天決行。JR清水駅西口集合。富士市吉
原解散(31㎞)
費 500円
持 昼食、飲み物
※当日、直接会場へ
問 静岡歩こう会☎090-7600-5387(上

う え き

木方)

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話でのお
問い合わせが困難な場合は、FAXで市コー
ルセンターFAX200-4895へどうぞ。(〇月
号〇ページ、記事のタイトル、問い合わせ内
容、返信先FAX番号を記入してください。)

　スマートフォンの普及などにより、
市では、広報紙を将来的にデジタル
化していくことを検討しています。今
後の検討の参考にするため、市民の
皆さまのご意見をお聞かせください。

ご意見は右記
フォームから

どうぞ▶

広報課☎221-1021問合せ

広報紙(静岡気分)
に関するご意見をお寄せください

ご意見は右記

ミ ニ 情 報

本場開催

4/10㈭～12㈯
競輪アプリはウィンチケット杯

㈱静岡総合警備保障杯

ジャパンカップ×HPCJC

ＦⅡミッドナイト

4/16㈬～18㈮

4/25㈮～27㈰

ＦⅡナイター

FⅠ市HPからイベント市HPからイベント
情報もご覧ください情報もご覧ください ▶▶

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

4月 健康・生活に関する無料相談
相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)

０ 歳 児 の
育 児 相 談

※予約制

  7㈪

9:00
〜

12:00

  

各
保
健
福
祉

　
　
　セ
ン
タ
ー

城東(☎249-3180)　東部(☎261-3311)
長田(☎259-5112)　大里(☎288-1111)

11㈮ 蒲原(☎385-5670)
18㈮ 南部(☎285-8111)
23㈬ 北部(☎271-5131)　藁科(☎277-6712)

10㈭、24㈭ 清水(☎348-7711)

禁 煙 相 談 今月はありません 保健所(健康づくり推進課☎221-1376・予約制)
※本人以外・19歳以下の人も可。別日対応も可

リ ハ ビ リ・
介 護 相 談

月～金曜
8:30～17:15

地域リハビリテーション推進センター(☎249-3182・
予約制)  ※理学療法士・作業療法士が対応

健 康 や 医 療 に
関する電話相談

月～金曜
9:00～12:00、13:00～16:00

ほっとはあと(☎209-0311)
※面談希望の場合は要予約

職 場 の
メンタルヘルス相談

16㈬
18:00～21:00

※開催場所は、4/1㈫以降に市HPでご確認ください。
(商業労政課☎354-2430)

労 働 相 談 ①9㈬②16㈬③23㈬
18:00～21:00

①清水テルサ②ペガサート③来・て・こ
(商業労政課☎354-2430・予約制)

若 者 と 家 族 の
就 労 相 談 今月はありません (商業労政課☎354-2430)

女
性
の
た
め
の

総
合
相
談

電 話

火・水・木・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00
(木曜の午前は11:00まで)

土曜 9:00～13:00

(

ア
イ
セ
ル
21)

女
性
会
館

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接
相談を行います。

法 律  5㈯、17㈭、14:00～17:00 (☎248-1234・予約制)　※女性弁護士対応
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・キャリア
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(☎248-7330・予約制　1㈫、12:30～)
※おおむね40代以下の女性対象。HP申込可

セクシュアリティ
に 関 す る 相 談 電話▶12㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男 性 電 話 相 談 8㈫、22㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105) ※男性相談員対応       

精神科医による
定 例 相 談

  1㈫、13:30～15:45 ※
予
約
制

保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
15㈫、13:30～15:45 各区障害者

支援課
駿河(☎287-8690)

23㈬、14:00～16:15 清水(☎354-2168)
酒 害 相 談 25㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174・予約制)
聴 覚 障 が い 者
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22㈫
13:00～16:30

静岡庁舎(障害福祉企画課☎221-1198・FAX221-
1494)　※15㈫までに要予約

保 護 司 相 談
  9㈬、13:00～15:00 城東保健福祉エリア(葵区保護司会☎209-0170)
16㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)
火曜 10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

区を問わず利用できます。問合せは、各市民相談室へ

4月 専門家の無料相談
●葵区役所1階(静岡庁舎新館)☎221-1053
●駿河区役所3階☎287-8698
●清水区役所4階(清水庁舎)☎354-2036
※通常は面談が基本ですが、電話相談に
なる場合があります。予約制でないものも、
事前に電話か市HPで確認してください。

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く
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13:30～15:30
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後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   7㈪
13:00～16:00

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談
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土地家屋調査士相談
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13:00～16:00
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13:30～15:30

リフォーム相談 葵 22㈫
13:00～16:00

マンション管理相談 駿河 28㈪
13:00～16:00

そ
の
他

行政相談
※17㈭は蒲原支所2階、
18㈮は、清水保健福祉セン
ター由比分館2階で実施

葵 月曜
10:00

～

12:00
駿河 水曜

清水 金曜

人権相談
葵 10㈭

10:00～12:00

清水   8㈫
10:00～12:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
な
ど
に
関
す
る
相
談
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※駿河区は入国、在留
・帰化、相続に関する
相談のみ
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13:00～16:00
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13:30～15:30
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13:00～16:00

駿河 18㈮
13:00～16:00

公証人相談

※予約制

葵 14㈪
13:00～16:00

駿河 23㈬
13:30～15:00

清水 18㈮
13:30～15:30
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物価高騰重点支援給付金
 申請は５月末まで

内 給付金額▶①1世帯あたり3万円②子1人
あたり2万円追加
人 ①令和6年12月13日に市内に住民登録が
あり、令和6年度住民税が非課税である世帯
②①の対象で、18歳以下の子が属する世帯
※令和6年12月14日以降に生まれた新生児
も対象になります。給付金コールセンターへ
ご連絡ください。
申 対象世帯へ送付済みの「確認
書」を記入のうえ、返送[5/31㈯
消印有効]　※詳しくは、市HPを
ご覧ください。
問 給付金コールセンター☎0120-536-025
(平日8:30～17:15)

文化振興事業費助成事業
 前期募集

　市民の文化活動の活性化を
図るため、4/1㈫～来年3/31㈫
に市民を対象として広く市内で
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う個人または団体に助成金を交付します。初め
て申請する人は、申請前にお電話ください。
内 助成額▶助成基礎額の2分の1以内(上限
50万円)　※10万円以下の事業は、原則自
己負担分を全額助成します。
人 個人▶市内に住むか活動の本拠地があり、
文化活動を生業としておらず、活動に対する
会計処理が明確であるもの
団体▶法人格を持たず、規約を有し、代表者
および所在地が明らかであるもの　※NPO
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4/16㈬～18㈮

4/25㈮～27㈰

ＦⅡナイター

FⅠ市HPからイベント市HPからイベント
情報もご覧ください情報もご覧ください ▶▶

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

4月 健康・生活に関する無料相談
相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)

０ 歳 児 の
育 児 相 談

※予約制

  7㈪

9:00
〜

12:00

  

各
保
健
福
祉

　
　
　セ
ン
タ
ー

城東(☎249-3180)　東部(☎261-3311)
長田(☎259-5112)　大里(☎288-1111)

11㈮ 蒲原(☎385-5670)
18㈮ 南部(☎285-8111)
23㈬ 北部(☎271-5131)　藁科(☎277-6712)

10㈭、24㈭ 清水(☎348-7711)

禁 煙 相 談 今月はありません 保健所(健康づくり推進課☎221-1376・予約制)
※本人以外・19歳以下の人も可。別日対応も可

リ ハ ビ リ・
介 護 相 談

月～金曜
8:30～17:15

地域リハビリテーション推進センター(☎249-3182・
予約制)  ※理学療法士・作業療法士が対応

健 康 や 医 療 に
関する電話相談

月～金曜
9:00～12:00、13:00～16:00

ほっとはあと(☎209-0311)
※面談希望の場合は要予約

職 場 の
メンタルヘルス相談

16㈬
18:00～21:00

※開催場所は、4/1㈫以降に市HPでご確認ください。
(商業労政課☎354-2430)

労 働 相 談 ①9㈬②16㈬③23㈬
18:00～21:00

①清水テルサ②ペガサート③来・て・こ
(商業労政課☎354-2430・予約制)

若 者 と 家 族 の
就 労 相 談 今月はありません (商業労政課☎354-2430)

女
性
の
た
め
の

総
合
相
談

電 話

火・水・木・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00
(木曜の午前は11:00まで)

土曜 9:00～13:00

(

ア
イ
セ
ル
21)

女
性
会
館

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接
相談を行います。

法 律  5㈯、17㈭、14:00～17:00 (☎248-1234・予約制)　※女性弁護士対応
就職・転職
・キャリア

16㈬、18㈮、19㈯
10:30～11:20、13:30～14:20

(☎248-7330・予約制　1㈫、12:30～)
※おおむね40代以下の女性対象。HP申込可

セクシュアリティ
に 関 す る 相 談 電話▶12㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男 性 電 話 相 談 8㈫、22㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105) ※男性相談員対応       

精神科医による
定 例 相 談

  1㈫、13:30～15:45 ※
予
約
制

保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
15㈫、13:30～15:45 各区障害者

支援課
駿河(☎287-8690)

23㈬、14:00～16:15 清水(☎354-2168)
酒 害 相 談 25㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174・予約制)
聴 覚 障 が い 者
相 談

22㈫
13:00～16:30

静岡庁舎(障害福祉企画課☎221-1198・FAX221-
1494)　※15㈫までに要予約

保 護 司 相 談
  9㈬、13:00～15:00 城東保健福祉エリア(葵区保護司会☎209-0170)
16㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)
火曜 10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

区を問わず利用できます。問合せは、各市民相談室へ

4月 専門家の無料相談
●葵区役所1階(静岡庁舎新館)☎221-1053
●駿河区役所3階☎287-8698
●清水区役所4階(清水庁舎)☎354-2036
※通常は面談が基本ですが、電話相談に
なる場合があります。予約制でないものも、
事前に電話か市HPで確認してください。

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く

葵   1㈫、15㈫
9:00～17:15

駿河   8㈫、22㈫
9:00～17:15

清水 月・水・金曜
8:30～17:15

弁護士による交通事故相談
※予約制 清水 15㈫

13:30～15:30
行政書士による交通事故
後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   7㈪
13:00～16:00

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談

葵   8㈫、9㈬、23㈬
13:00～16:00

駿河   4㈮、15㈫
13:00～16:00

清水 10㈭、22㈫、24㈭
13:30～15:30

土地家屋調査士相談

葵   3㈭、17㈭
13:00～16:00

駿河   9㈬
13:00～16:00

清水 15㈫
10:00～12:00

住宅相談

※予約制

建築設計相談
葵   1㈫、15㈫

13:00～16:00

清水   1㈫
13:30～15:30

リフォーム相談 葵 22㈫
13:00～16:00

マンション管理相談 駿河 28㈪
13:00～16:00

そ
の
他

行政相談
※17㈭は蒲原支所2階、
18㈮は、清水保健福祉セン
ター由比分館2階で実施

葵 月曜
10:00

～

12:00
駿河 水曜

清水 金曜

人権相談
葵 10㈭

10:00～12:00

清水   8㈫
10:00～12:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
な
ど
に
関
す
る
相
談

税理士相談

※予約制

葵 10㈭、17㈭、24㈭
13:00～16:00

駿河 14㈪
13:00～16:00

清水 17㈭
13:30～15:30

行政書士相談
※駿河区は入国、在留
・帰化、相続に関する
相談のみ

葵 28㈪
13:00～16:00

駿河 22㈫
13:00～16:00

清水   8㈫
13:30～15:30

司法書士相談

※予約制

葵   2㈬
13:00～16:00

駿河 16㈬
13:00～16:00

清水   3㈭
13:30～15:30

弁護士法律相談

※予約制

葵 金曜
13:30～15:30

駿河 木曜
13:30～15:30

清水 水曜
13:30～15:30

社会保険労務士相談
葵   7㈪

13:00～16:00

駿河 18㈮
13:00～16:00

公証人相談

※予約制

葵 14㈪
13:00～16:00

駿河 23㈬
13:30～15:00

清水 18㈮
13:30～15:30



16　 2025年（令和7年）4月号 ※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

静岡庁舎(葵区役所)  　〒420-8602
駿河区役所  　　　　　　〒422-8550
清水庁舎(清水区役所)  〒424-8701

市役所への郵便物は、郵便
番号とあて名（静岡市役所・
担当課名）で届きます。

市役所代表電話番号
静岡庁舎
☎254-2111

※平日 8:30～17:15
清水庁舎
☎354-2111

駿河区役所
☎202-5811

市外局番
(054)

ひと、まち、輝く 発 行 日 / 令和7年4月1日　広 報 課 ☎ (054)221-1021・FAX(054)221-1487

コールセンターへ困ったときは

年中無休　平日8:00 ～ 20:00　土日祝日・年末年始8:00 ～ 17:00
☎(054)200-4894・FAX(054)200-4895

静岡市HP 静岡市 検索

※（　）は、前年
同月との比較 ※数字は住民基本台帳に基づく

326,850戸（＋2,462戸）
合計 671,390人（－5,217人）

男 326,898人（－2,556人）
女 344,492人（－2,661人）

R7.2月末日現在

世帯数

人
口

医療情報ネット
救急当番医などが検索できます

（24時間 ☎0570-000-692）

災害規制・気象規制・工事
規制などが確認できます

静岡市道路通行規制情報
しずみちinfo

AED設置場所検索
全国AEDマップ 静岡市の

人口・
世帯数

広報しずおかは電子ブックでも配信中！
「カタログポケット」のHPとアプリから閲覧
できます。文字拡大、音声読み上げ、多言語
自動翻訳などの機能が利用できます。

　
静
岡
市
歴
史
博
物
館
第
２
代
館
長
の
大
石

学
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
昨
年
４
月
に
新
館
長
に
就
任
さ
れ
、
ま
も
な
く

一
年
が
経
ち
ま
す
が
、
静
岡
市
と
の
ゆ
か
り
や
市

の
印
象
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
私
は
、
当
館
の
開
館
準
備
の
時
か
ら
東
京
と

静
岡
市
を
行
き
来
し
、
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
亡
父
が
静
岡
市
の
出
身
で

あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
静
岡
市
と
の
縁
を
感
じ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
接
し
て
、

穏
や
か
で
誠
実
な
人
柄
と
、
歴
史
への
関
心
が

高
い
人
が
多
く
い
らっし
ゃ
る
と
い
う
印
象
を
も
っ

て
い
ま
す
。

―
静
岡
市
歴
史
博
物
館
の
特
徴
や
展
示
の
見
ど
こ

ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
当
館
は
、
徳
川
家
康
を
中
心
に
、
家
康
を

育
て
た
今
川
氏
や
、
家
康
が
残
し
た
駿
府（
静

岡
市
域
）の
歴
史
的
展
開
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
ま

す
。
発
掘
現
場
を
そ
の
ま
ま
展
示
し
た「
戦

国
時
代
末
期
の
道
と
石
垣
」の
遺
構
を
は
じ
め
、

忠
実
に
再
現
し
た
甲か

っ
ち
ゅ
う冑、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
駆

使
し
た
展
示
な
ど
も
見
ど
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
館
内
で
自
ら
主
体
的
に
研
究
・
学
習

で
き
る「
家
康
公
研
究
室
」や
、
ひ
と
休
み
で

き
る
カ
フェ
も
好
評
で
す
。

―
今
年
度
は
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
力
を
入
れ
て

い
き
ま
す
か
。

　
年
間
４
回
を
予
定
し
て
い
る
企
画
展
の
う

ち
、
10
月
開
催
の「
し
ず
お
か
の
古
仏
た
ち
」

で
は
、
地
域
で
大
切
に
保
存
さ
れ
て
き
た
仏
像

が
博
物
館
に
や
って
来
ま
す
。
ま
た
来
年
１
月

開
催
の「
徳
川
御
三
卿
田
安
徳
川
家
」は
、
昨

年
度
に
寄
託
を
受
け
た
田
安
徳
川
家
の
貴
重

な
資
料
を
、
日
本
で
初
め
て
間
近
で
見
る
こ
と

が
で
き
る
本
格
的
な
展
示
で
す
。
さ
ら
に
、
土

日
祝
日
に
実
施
し
て
い
る
体
験
工
作
や
、「
わ
か

り
や
す
い
歴
史
・
地
域
の
お
は
な
し
」な
ど
を
通

し
て
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に
楽
し
め

る
博
物
館
に
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
市
民
の
皆
さ
ん
へ
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
駿
府
城
公
園
の
玄
関
口
に
あ
る
当
館
が
、
皆

さ
ん
の
歴
史
探
求
の
入
り
口
と
な
り
、
地
域
を

知
る
場
と
な
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

静岡市歴史博物館
館長　

※関連記事を表紙・右欄に掲載

大石 学 さん
おおいしまなぶ

歴
史
文
化
の
魅
力
を
発
信

　
　
　静
岡
市
歴
史
博
物
館

休館日 ▶月曜日（5/5は開館）、4/30㈬、5/7㈬

　染色家・芹
せりざわけいすけ
沢銈介の作品には、四季を主題にした

ものが数多くあり、いずれも芹沢の代表作として知ら
れています。また、型染のうちわやグリーティングカー
ドなど、季節感あふれる品 も々多数手がけています。
　日本の美しさと、日々 の暮らしの喜びを「春夏秋冬」
で表現した芹沢銈介。この展覧会では四季をテーマ
に、代表作60点を紹介します。展示室の後半では、芹
沢の収集品の中から、世界各地の家具と陶磁器50点
を展示します。

　徳川家による江戸幕府の統治体制が崩れ、明
治維新という改革が起こりました。最後の将軍・
徳
とくがわよしのぶ
川慶喜は謹慎し、御三卿の一つ田安家の家

いえさと
達が

徳川家を継ぎ、徳川宗
そうけ
家は駿河府中(駿府、のちの

静岡)へ移されます。それに伴って、多くの幕臣が徳
川家に従って静岡へ移住してきました。彼ら旧幕臣
たちはどのような境遇で静岡へ移住してきたのか、静岡での生活ぶりはど
うだったのか。静岡藩の成立、徳川慶喜・家達の動向とともに、静岡にお
ける徳川家と旧幕臣たちにとっての明治維新をひもときます。

時 5/17㈯、13:30 ～ 15:15
所 葵生涯学習センター
講 樋

ひぐちたけひこ

口雄彦氏（国立歴史民俗博物館教授）
人 200人(無料・全席自由)
申 HP［4/12㈯、10:00 ～・申込順］
　電話［4/18㈮、10:00 ～・申込順］

明治維新と静岡　
徳川慶喜、家達と旧幕臣たち

4/26㈯ - 6/8㈰

開館時間▶9:00 ～ 18:00(展示室入場は閉館30分前まで)
休館日▶月曜日(祝日の場合は開館、翌平日休館)　
※4/28㈪は臨時開館

▲徳川家達家族写真（当館所蔵） ※家達は左から2人目

　▲徳川慶喜筆 油彩画
　（当館所蔵）

企画展

観覧料▶1,000円、大高生・市内に住む70歳以
上の人700円、小・中学生250円(子どもカード
提示で無料)、未就学児無料

講演会『静岡学問所とその群像』

静岡市歴史博物館☎204-1005問合せ

　静岡藩が設置した静岡学
問所は、旧幕府の人材と知
識を引き継ぎ、最先端の教育
を行いました。静岡藩を専門
とする研究者が、静岡学問所
とそこに集った人材たちの
活躍について解説します。

芹沢銈介美術館☎282-5522問合せ

4/1 火 6/15 日▼

▲HP

企画展関連イベント

記念日に来館いただいた皆さんに

　1981(昭和56)年6月15日に現・
駿河区登呂に開館しました。今年は
開館44周年です。

芹沢銈介美術館 開館記念日
6/15㈰

▲ スケッチをする芹沢銈介

　芹沢銈介は1895(明治28)年5
月13日に、現・葵区本通に生まれま
した。今年は生誕130年です。

芹沢銈介 130回目の誕生日
5/13㈫

観覧料▶420円、大高生260円、小・中学生100円
(子どもカード提示で無料) ※市内に住む70歳以上の人、

未就学児、障がい者手帳等を持っている人と同伴者１人無料

芹美オリジナ
ル絵はがきをプレゼント！

静岡市立芹沢銈介美術館 企画展

四季を染める
開館時間▶9:00 ～ 16:30 絵はがきの図柄は芹沢の作品です。2つの記念日には、

芹美にぜひお越しください ！　※各要観覧料・各１人１枚限り




