
 
                                                                     

（令和 7年 4月 22 日発表） 

心身の健康増進をサポートする 
ＡＩチャットサービス「ウェルモン」の運用開始 

別紙資料  ○有           

◆アピールポイント 

・「知・地域共創コンテスト（BRIDGE2024）」で優秀賞を受賞した、

株式会社 Lively と株式会社天神屋による共同提案事業「食がつなぐ、

聴くでつながる心身の健康増進プロジェクト」が始動します。 

・本プロジェクトでは、LINE 上に登場する「しぞ～かおでん」の具材

をモチーフにした５種類のキャラクター“ウェルモン”が、AI チャット

で健康に関する様々な相談に 24 時間対応します。 

◆内容など 

・このプロジェクトは、市民の皆さんの心身の健康増進をサポートする

ことにより、生活の質を高めることを目的に実施します。 

・診断テストをもとに選ばれた“ウェルモン”は、献立の相談や料理の

レシピ、健康の悩みなど、どんな相談でも２４時間回答してくれます。 

・“ウェルモン”は、やり取りを重ねることで、あなたの傾向や求める

情報を学び、より的確なアドバイスを提供できるようになります。 

・「聴く」と「食」から、皆さんの幸福（ウェルビーイング）の向上を

目指します。 

 

【概要】 

運用開始：令和７年４月 2２日（火）１０時～ 

利用料金：無料（事前に LINE アプリの登録が必要です。） 

利用方法：スマートフォンから二次元コード(別紙)を読み込み 

簡単な診断テストに回答 

相棒にしたいウェルモンを選択 

あなたの LINE で「友だち追加」 

 
【知・地域共創コンテスト（BRIDGE2024）】 

・革新的な技術・サービス・アイデアを有するスタートアップの「新た

な知」と「地域社会の力」を活かし、共働による新しい社会システム

づくりを促進するために 2024 年に開催したコンテストです。 

・本コンテストで採択された事業は、地域課題の解決を目指し、社会実

装に向け、継続して取り組んでいきます。  

 

【問合せ】  産業政策課 (清水庁舎 5 階) 

       担当 村松、木村 

電話 ０５４－３５４－２３１３ 
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