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しずもーる西ケ谷で古き良き日本の風習“菖蒲湯” を実施 

別紙資料 有                 イベントカレンダーへの掲載 有 

 

 

 

 

 

◆アピールポイント 

○端午の節句に合わせて、しずもーる西ケ谷で季節湯である“菖蒲湯”を 

内湯と足湯で実施します。足湯は無料で利用できます。 

○ジモティースポットに立ち寄るついでに、またお出かけ先としても是非ご活

用ください。 

◆日時・期間 
令和７年５月５日（月・祝） ９時～16 時（内湯は 15時 30 分受付終了） 

※足湯は 12 時～13 時の間、お湯の入れ替えのためご利用いただけません。 

◆会場 西ケ谷資源循環体験プラザ しずもーる西ケ谷（静岡市葵区西ケ谷 553-2） 

◆内容など 

古くから薬草として親しまれてきた菖蒲。 

そのさわやかな香りには、邪気を払うとされる力があ

るほか、血行促進・疲労回復にも効果が期待されます。 

 

しずもーる西ケ谷では、地下から湧き出た天然温泉

を、西ケ谷清掃工場で発生する余熱を利用して加熱・保温しています。 

今回は天然温泉とサーマルリサイクル（熱回収）、菖蒲湯を一度に体験できる

一石三鳥の機会となっています！ 

◆対象・人数 入浴料 中学生以上４１０円 小学生以下２００円 ☆足湯は無料 

◆参加費等 
詳しくは、しずもーる西ケ谷ホームページをご覧ください。 

https://www.shizuoka4r.jp/nishigaya/lecture/detail.php#ke942 

◆利用方法等 

内湯を利用される方は券売機でチケットをお求めください。 

足湯はご自由にご利用いただけます。チケットの購入は不要です。 

※１ 浴槽や洗い場の大きさには限りがございます。 

※２ 浴槽にはボディーソープは備えてありますが、タオル・シャンプーの備

えはありません。各自でお持ち込みいただくか、受付でご購入ください。 

報道資料 

【問合せ】ごみ減量推進課 ごみ減量・リサイクル推進係 

 静岡庁舎 13階 担当 喜瀬川、星崎 

電話 ０５４－２２１－１３６１ 
【５月３日以降】しずもーる西ケ谷（葵区西ケ谷） 

担当：見城、剱持 
電話 ０５４－２９４－７４５１ 

取材をお待ち

しております! 
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