
 
                                                                     

（令和７年５月 22 日発表） 

世界禁煙デー（５月３１日）に伴う啓発の実施 

別紙資料  有 ・ ○無   

◆アピールポイント 

5 月 31 日（土）は世界禁煙デー、５月 31 日（土）～６月６日（金）は

禁煙週間です。 

静岡市では、「世界禁煙デー」「禁煙週間」にあわせて、タバコと健康に関

する啓発を行います。 

◆内容など 

（１）小中高校生向けの喫煙防止教室 

日時：令和７年５月 29 日（木） 13 時 50 分～14 時 35 分 

場所：静岡市立西奈小学校（葵区瀬名 3 丁目 23－1） 

 年間を通して、市内 70 校ほどの小中高校へ出張し喫煙防止教室を開き、 

タバコに関する知識受動喫煙の身体への影響などの理解を深め、意識啓発 

を図っています。 

 

（２）あおい塔のライトアップ 

日時：令和７年５月 3０日（金）～６月 6 日（金）日没～22 時 

場所：静岡市役所 あおい塔 

世界禁煙デー・禁煙週間にあわせ、全国各地の施設（大阪城、東京タワ

ー、京都タワー等）で「イエローグリーンライトアップ」が行われます。

静岡市では、あおい塔をライトアップします。 

 

（３）啓発キャンペーン（雨天決行・なくなり次第終了） 

（静岡県・全国健康保険協会静岡支部・しずおか健康長寿財団との共催） 

日時：令和７年６月３日（火） ７時 45 分～８時 45 分頃 

場所：JR 静岡駅北口地下広場イベントスペース 

通勤中の働き盛り世代をターゲットに、啓発セットを 1,200 セット配

布します。啓発セットには、「タバコと健康」リーフレットのほか食育やお

口の健康に関する資料と共に、マスクやポケットティッシュといった日常

で使用しやすいグッズを同封します。 

 

★「世界禁煙デー」とは…？ 

世界保健機関（ＷＨＯ）の決議で設けられ、平成元年に 5 月 31 日と定められ

ました。厚生労働省でも、世界禁煙デーに始まる１週間を「禁煙週間」とし、

毎年テーマに基づいて啓発しています。（今年のテーマは「受動喫煙のない社

会を目指して～私たちができることをみんなで考えよう～」です。） 

【問合せ】健康づくり推進課 (静岡庁舎 12 階) 

     担当 佐藤、柴山 

電話 ０５４－２２１－１３７６ 
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