
 

 

 
（令和７年５月 26 日発表） 

暑熱順化訓練の実施 

 

 

◆ アピールポイント 

●真夏の酷暑を迎えるにあたり、消防隊員にとって「災害対応」と

「暑さ対策」は不可分の関係にあります。暑熱順化訓練で、真夏

を迎える前に暑さに強い身体を作り上げます。 

●災害現場での熱中症対策を事前に講じることにより、安全・確

実・迅速に活動することを目的としています。 

◆ 日時・期間 

令和７年６月２日（月）13 時 30 分～15 時３0 分 

【予備日】６月６日（金）13 時 30 分～15 時 30 分 

当日の気象状況により訓練を中止する場合は、午前８時 30 分に決 

定します。当日の訓練実施の有無については下記まで問い合わせく 

ださい。また、訓練直前や訓練中に災害が発生した場合は、災害対 

応を優先する場合があります。 

◆ 場   所 
駿河消防署「消防ひろば」 （静岡市駿河区南八幡町 10 番 30 号） 

報道機関向け駐車場は庁舎東側に用意します。 

◆ 内 容 な ど 

酷暑の中での消防活動を想定し、総重量約 10 ㎏の装備を完全着装

して、以下の訓練を実施します。 

① 資器材の搬送や操作を 25 分間（はしごや訓練用人形の搬送・

ホース延長・はしごの伸縮を繰り返す等）実施します。 

② その後、20 分間のランニングを実施します。 

③ 訓練開始前後に体温・血圧・脈拍・血中酸素濃度を測定します。 

【※装備着装等体験できますので、ご参加をお待ちしております！】 

別紙資料  無 

 

 

 

 

【問い合せ】 駿河消防署 警防係 

      （静岡市駿河区南八幡町 10 番 30 号） 

       担当者 田中・伊藤 

電 話  054－280－0119 

報道資料 

ぜひ、取材をお願いします 


