
 
                                                                     

（令和７年５月２９日発表） 

「静岡市もの忘れ検診」を開始 

別紙資料 有（「もの忘れ検診」チラシ） 

 

◆アピールポイント 

・「認知症」は、認知症になる手前の MCI（軽度認知障害）の段階で早期発見・早期

対応することで、発症や進行を遅らせたり日常生活への影響を軽減したりする 

ことが可能です。 

・今年度から、６５歳以上の方を対象に、無料の認知症スクリーニング検査の機会

を提供する「静岡市もの忘れ検診」を開始します。 

・「最近忘れっぽい」や「ご家族の様子が心配だな」などの心当たりのある方は、 

協力医療機関で無料の検診を受けてみませんか。 

◆事業概要 

【実施期間】 

・令和７年６月から令和８年３月末まで 

令和７年度中に１度、無料で検診を受けることができます。 
 

【対象となる方】 

・６５歳以上の静岡市民の方 

※令和７年度中に７５歳となる方には、６月下旬に勧奨通知を送付予定です。 
 

【協力医療機関】 

・市内８１医療機関（令和７年５月２８日時点） 

※最新の情報は、市ホームページで確認できます。 
 

【「もの忘れ検診」事業の流れ】 

① できる限り、ご本人の普段の様子を良く知るご家族や支援の方が「チェッ

クリスト」を記入（必須ではありません） 

② 協力医療機関に直接「もの忘れ検診」を予約 

③ 協力医療機関で検診（検診料は無料） 

※認知機能に関する「チェックリスト」を医療機関へご持参ください。 

注）「もの忘れ検診」は、認知機能の低下を簡易的に検査するもので、認知症の

診断を行うものではありません。 
 

【チェックリスト】（「もの忘れ検診」チラシ中面） 

・市ホームページからダウンロードできるほか、図書館・生涯学習センター・

保健福祉センターなどで配架しています。 
 

詳しくは、市ホームページをご覧ください。 

URL:https://www.city.shizuoka.lg.jp/s4523/s013083.html 

【問合せ】 地域包括ケア推進課(静岡庁舎 14階) 

      担当 岡田、柴山  

電話 ０５４－２２１－１６２３ 
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