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認知症を基礎から学び、認知症への恐れや偏見、差別もなくし、認知症に
なっても安心して暮らせる社会について考えてみませんか。

認知症になったら何もわからなくなる、ふつうの生活を送れなくなる、
というようなイメージをもってはいないでしょうか。

【会場：かけこまち七間町】（葵区七間町５−８）

❖この講座を受講した人は

「認知症サポーター」です。

認知症サポーターは、何か特別なこ

とをする人ではなく、認知症について

正しく理解し、自分のできる範囲で認

知症の人やそのご家族を温かく見守る

応援者です。

認知症サポーター養成講座

自分や家族、身近な人が
認知症になった時のために

開催時間：14:00〜15:30（受付開始13:45〜）

又はHPからお申込みください

12月 5日(金)・1月24日(土)・1月30日(金)
2月 7日(土)・2月20日(金)
3月 6日(金)・3月14日(土)

【会場：みなくる】(駿河区南八幡町３番１号)
南部図書館２階 地域交流ホール
11月 8日(土)  14:00〜15:30 （受付開始13:45〜）

※駐車場の台数に限りがありますので公共交通機関をご利用ください

❖ 令和７年度 開催スケジュール ❖ 受講料は無料です。受講には
事前のお申込みが必要です。

※かけこまち七間町には駐車場が無いため
公共交通機関をご利用ください

南部図書館とスペシャルコラボ MCI予防プログラム体験や

南部図書館からのお話
も聞けます


