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よくあるお問い合わせ（FAQ） 

2026 年５月１４日時点 

1. しずおか地域クラブ活動の内容に関する質問 

Q1. いつから始まるの？ 

A1. 

・2027 年9 月から本格的に始まります。 

・一部のクラブは、2027 年4 月から先行して始まる予定です。 

・現在の中学校の部活動は、2027 年8 月で終了します。 

 

Q２. どんな団体がクラブを運営するの？ 

A2. 

・クラブは「指定種目クラブ」と「個別認定クラブ」の２種類があります。 

・「指定種目クラブ」は、市と協定を結んだ「統括団体」が、複数クラブをまとめて運営し

ます。 

・「個別認定クラブ」は、市民や企業、団体等が運営し、市が基準に基づいて認定します。 

 

Q３. どのくらい（活動日数）、いつ（活動時間帯）、どこで（活動場所）活動するの？ 

A３. 

・活動日数は週5日以内（平日 4 日以内、土日 1 日以内）です。 

・指定種目クラブは、原則週 3 日（平日2 日、土日 1 日）です。 

・活動時間は、平日１日当たり２時間、土日１日当たり３時間が目安です。 

・活動場所は原則エリア（近隣 2～3 中学校区で 1 エリア）内の中学校です。なお、通っ

ている中学校とは別の中学校で活動することもあります。 

・中山間地の中学校７校（大河内、玉川、井川、藁科、大川、小島、両河内）については、各

校において現在設置している部活動を地域クラブ活動に転換し、引き続き自校におい

て活動できるようにします。希望があれば、自校に設置される地域クラブ活動以外に

参加することも可能です。 
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Q４. どんな種目のクラブが設置されるの？ 

A４. 

・2027 年 9 月開始時の指定種目は、スポーツが指定種目【必須】の 10 種目（サッカ

ー、バスケットボール、バレーボール、ダンス、バドミントン、陸上、野球、ソフトテニス、

卓球、総合スポーツ）と指定種目【選択】の 1 種目以上です。文化芸術は吹奏楽、美術の

2種目が指定種目となります。 

・このほかにも、個別認定クラブとして様々な活動が増える予定です。 

 

Q５. 誰でも参加できるの？ 

A５. 

・市内在住の中学生であれば、参加できます。 

・希望があれば複数のクラブに参加することも可能です。 

 

Q６. 指導者はどんな人？ 

A６. 

・指導者は各クラブの統括団体・運営団体が確保します。 

・市は、現在の部活動指導員や関係団体、大学、地元企業等へ地域クラブ活動に関する

情報を積極的に発信し、協力を求めます。 

・いずれの指導者にも研修を行い、安全管理やハラスメント防止を徹底します。 

 

Q７. 費用はどのくらい？ 

A７. 

・参加費は国の目安等を踏まえ、持続的運営に必要な範囲で可能な限り低廉に設定し、

指定種目クラブは月額 3,000～5,000 円を想定しています。 

 

Q８. 学校の先生は関わるの？ 

A８. 

・地域クラブ活動は学校外活動のため、学校は運営には関わりません。 

・ただし、指導者を希望する教員が参加できるように、教育委員会事務局と連携して仕

組み等を整理します。  
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Q9. 部活動で取り組んでいる種目を 2027 年９月以降も続けられるの？ 

A9. 

・部活動については、2027 年８月に終了となりますが、9 月以降は、しずおか地域ク

ラブ活動や民間クラブ等の中から選んで活動となります。 

・しずおか地域クラブ活動や民間クラブ等に同じ種目があれば、引き続き続けることが

できます。 

（※ しずおか地域クラブ活動の種目は A4.参照） 

 

２. クラブ運営・指導者に関する質問 

Q10. 現在、法人や個人でクラブを運営している、これから運営したいと思っているがしず

おか地域クラブとして参加するにはどうすればよいか。 

A10. 

・統括団体以外のクラブの参加については、個別認定クラブとして登録していただきま

す。現在の予定では統括団体、個別認定クラブ共に 2026 年７月に公募開始予定の

為、詳細が決まり次第発信させていただきます。 

 

Q１１. 指導者として参加したいがどうすればよいか。 

A１１. 

・指導者は各クラブの統括団体・運営団体が確保することを前提としています。 

・市は現在の部活動指導員や関係団体、大学、地元企業、地域の方等へ地域クラブ活動

に関する情報を積極的に発信し、協力を求める予定の為、詳細決定次第発信します。  

 


