
（ 小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

・高校生用
こうこうせいよう

） 
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静
し ず

岡
おか

市
し

 こどもの生
せい

活
かつ

実
じ っ

態
たい

調
ちょう

査
さ

（案） 
 

【 アンケート調査
ちょうさ

への ご 協 力
   きょうりょく

のお願い
 ね が  

 】 

  このアンケートは、 小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

・高校生
こうこうせい

の年代
ねんだい

（平成
へいせい

20年
ねん

４月
がつ

２日
にち

～平成
へいせい

27年
ねん

４月
がつ

１日
にち

生まれ
う   

）

の方
かた

に、お家
  うち

や学校
がっこう

での生活
せいかつ

、進路
し ん ろ

などの将 来
しょうらい

について、どのように 考
かんが

えているかなどをおたずね

するために、静岡市
し ず お か し

役所
やくしょ

が調査
ちょうさ

をするものです。 

  このアンケートの結果
け っ か

を、みなさんの未来
み ら い

を支援
し え ん

する計画
けいかく

や支援
し え ん

策
さく

を検討
けんとう

するための参考
さんこう

にしたい

と 考
かんが

えていますので、ぜひ、 調
ちょう

査
さ

にご 協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 
 

【 ID（半角
はんかく

英数字
え い す う じ

）：       パスワード（半角
はんかく

英数字
え い す う じ

）： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【回答
かいとう

にあたって注意
ちゅうい

してほしいこと 】 

１ 質問
しつもん

項目
こうもく

は 39項目
こうもく

あります。回答
かいとう

にかかる時間
じ か ん

はおよそ 15分
ふん

です。 

  一時
い ち じ

保存
ほ ぞ ん

ができますので、回答
かいとう

できるときに回答
かいとう

をお願
ねが

いします。 
 

２ このアンケートには、あなたの今
いま

の生活
せいかつ

や考え
かんが 

を思
おも

ったまま回答
かいとう

してください。 
 

  ３ アンケートの回答
かいとう

は、「数字
す う じ

を書
か

くもの」と「あてはまるものを１つ、または、複数
ふくすう

を選
えら

んで、 

○で囲
かこ

むもの」があります。それぞれの問
と

いの説明
せつめい

にそって回答
かいとう

してください。 
 

  ４ まちがった答
こた

えや、正
ただ

しい答
こた

えはありません。自分
じ ぶ ん

の思
おも

う答
こた

えを書
か

いてください。答
こた

えが思
おも

い

うかばない場合
ば あ い

や答
こた

えにくい質問
しつもん

はそのまま飛
と

ばして次
つぎ

に進
すす

んでください。 

 

  ５ 回答
かいとう

の中身
な か み

は、家族
か ぞ く

の方
かた

も学校
がっこう

の先生
せんせい

も見
み

ることはありません。 

  

 ６ 調査
ちょうさ

についてのお問合
といあわ

せは、以下
い か

までお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

回答
かいとう

は下記
か き

いずれかの方法
ほうほう

で上記
じょうき

の ID、パスワードで回答
かいとう

フォームから 

回答
かいとう

してください。 

①インターネットで URL（                     ）を直接
ちょくせつ

入 力
にゅうりょく

 

②スマートフォン・タブレット端末
たんまつ

で QR コードをよみとり、回答
かいとう

フォームから回答
かいとう

してください。 

QR コード 

◆調査
ちょうさ

実施
じ っ し

主体
しゅたい

 静岡市
しずおかし

こども未来局
みらいきょく

こども未来課
み ら い か

 

◆調査
ちょうさ

受託
じゅたく

機関
き か ん

 〇〇〇〇〇 

        〒  - 

 

資料２－３ 
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問
とい

1 あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．男
おとこ

 ２．女
おんな

 ３．その他
た

 ４．回答
かいとう

しない 

 

問
とい

2 あなたの住
す

んでいる区
く

を教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．葵区
あおいく

 ２．駿河
す る が

区
く

 ３．清水区
し み ず く

 

 

問
とい

３ あなたと現在
げんざい

、一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

を教
おし

えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１．お母
かあ

さん        ２．お父
とう

さん ３．おばあさん ４．おじいさん ５．お兄
にい

さん 

６．お姉
ねえ

さん ７． 弟
おとうと

 ８． 妹
いもうと

 ９．その他
た

の人
ひと

（        ） 

 

問
とい

４ あなたが今
いま

通
かよ

っている学校
がっこう

や仕事
し ご と

の 状 況
じょうきょう

を教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

   ※学校
がっこう

に行きながら
い     

アルバイトをしている場合
ば あ い

は、通って
か よ    

いる学校
がっこう

に○
まる

をつけてください。 

１．小学校
しょうがっこう

 ２．中学校
ちゅうがっこう

 ３．高校
こうこう

 ４．学校
がっこう

には行
い

っていない 

５．働
はたら

いている ６．その他
た

（                    ） 

 

問
とい

５ あなたの学年
がくねん

を教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

（ 働
はたら

いているなどで学校
がっこう

に行
い

っていない場合
ば あ い

は、同級生
どうきゅうせい

の学年
がくねん

を回答
かいとう

してください。） 

１．小学
しょうがく

５年生
ねんせい

 ２．小学
しょうがく

６年
ねん

生
せい

 ３．中学
ちゅうがく

１年生
ねんせい

 ４．中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

 

５．中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

 ６．高校
こうこう

１年生
ねんせい

 ７．高校
こうこう

２年生
ねんせい

 ８．高校
こうこう

３年生
ねんせい

 

 

問
とい

６ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、朝
あさ

決
き

まった時間
じ か ん

に起
お

きられますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．起
お

きられる ２．どちらかといえば起
お

きられる 

３．どちらかといえば起
お

きられない ４．起
お

きられない 

 

問
とい

７ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、ほぼ同
おな

じ時間
じ か ん

に寝
ね

ていますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．寝
ね

ている ２．どちらかといえば寝
ね

ている 

３．どちらかといえば寝
ね

ていない ４．寝
ね

ていない 

 

問
とい

８ あなたは 週
しゅう

にどのくらい、食事
しょくじ

をとっていますか。 

  

毎
日

ま
い
に
ち

食た

べ
る 

（
週しゅう

７
日か

） 

週しゅう

５～６

日に
ち 

週しゅう

３～４

日か

 

週しゅう

１～２

日に
ち

、 

ほ
と
ん
ど
食た

べ
な
い 

a) 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

b) 昼 食
ちゅうしょく

 １ ２ ３ ４ 

c)夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなどの期間
き か ん

の 昼 食
ちゅうしょく

 １ ２ ３ ４ 

 

あなたについて、うかがいます。 

あなたの普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

について、うかがいます。 
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問
とい

９-１ あなたは家
いえ

で、ひとりで夕
ゆう

食
しょく

を食
た

べることがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．よくある ２．ときどきある ３．ほとんどない ４．まったくない 

【問
とい

９-1 で「よくある」、「ときどきある」と答
こた

えた方
かた

にうかがいます。】 

問
とい

９-2 ひとりでごはんを食
た

べるとき、特
とく

によく食
た

べているものを教
おし

えてください。（あてはまるもの１つに○） 

１．スーパー・コンビニなどで買
か

ったお弁当
  べんとう

やお

惣菜
そうざい

、おにぎり、パンなど 
２．親

おや

や兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

が作
つく

ったもの 

３．自分
じ ぶ ん

で作
つく

ったもの ４．外食
がいしょく

 

５．あまり決
き

まっていない ６．その他
た

（             ） 

 

問
とい

10-1 あなたは、 週
しゅう

にどのくらい、お風呂
ふ ろ

（シャワーのみの場合
ば あ い

も含
ふく

む）に入
はい

りますか。 

   （あてはまるもの１つに○） 

１．毎日
まいにち

入
はい

る    ２．週
しゅう

に５～６日
にち

は入
はい

る ３．週
しゅう

に３～４日
にち

は入
はい

る 

４．週
しゅう

に１～２日
にち

は入
はい

る ５．入
はい

らない  

 

問
とい

10-2 あなたは、１日
にち

にどのくらい歯
は

みがきをしていますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．１日
にち

２回
かい

以
い

上
じょう

 ２．１日
にち

１回
かい

 ３．毎日
まいにち

はみがかない 

 

問
とい

11-1 あなたは、現在
げんざい

、むし歯
ば

がありますか。（あてはまるもの１つに○） 

１ ある ２ ない 

 【問
とい

11-1 で「ある」と答
こた

えた方
かた

にうかがいます。】 

問
とい

11-2 現在
げんざい

、治療中
ちりょうちゅう

ですか。 

１ はい ２ いいえ 

 

問
とい

12 あなたは、困
こま

りごとなく学校
がっこう

生活
せいかつ

や日 常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができていると思
おも

いますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

１．できている ２．どちらかといえばできている ３．どちらかといえばできていない ４．できていない 

 

問
とい

13 あなたは普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

の中
なか

で、お金
かね

が足
た

りなくて、必要
ひつよう

とする文具
ぶ ん ぐ

や教 材
きょうざい

が買
か

えないことはありま 

すか。（あてはまるもの１つに○） 

１．よくある        ２．ときどきある ３．ほとんどない ４．まったくない 

 

問
とい

14 あなたは、次
つぎ

の①～⑦のようなことをどのくらいしていますか。（それぞれ１つに○） 

 よくある ときどきある あまりない ない 

① 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

に朝
あさ

、起
お

こしてもらう １ ２ ３ ４ 

② 家族
か ぞ く

のお手伝
てつだ

いをする １ ２ ３ ４ 

③ 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

に勉 強
べんきょう

を教
おし

えてもらう １ ２ ３ ４ 

④ 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

と学
がっ

校
こう

などでのできごとについて 

話
はなし

をする 
１ ２ ３ ４ 

⑤ 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

とニュースなど社
しゃ

会
かい

のできごとに 

ついて 話
はなし

をする 
１ ２ ３ ４ 

⑥ 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

と図
と

書
しょ

館
かん

や美
び

術
じゅつ

館
かん

、音
おん

楽
がく

鑑
かん

賞
しょう

な 

ど文
ぶん

化
か

的
てき

な施
し

設
せつ

や 行
ぎょう

事
じ

に行
い

く 
１ ２ ３ ４ 

⑦ 家族
か ぞ く

の大人
おとな

の人
ひと

と外
がい

出
しゅつ

（買
か

い物
もの

、外
がい

食
しょく

など）を 

する 
１ ２ ３ ４ 
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問
とい

15 あなたは、家族
か ぞ く

のことなどで、何
なに

か困
こま

っていることや嫌
いや

なことはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．家族
か ぞ く

と過
す

ごす時間
じ か ん

や会話
か い わ

が少
すく

ない ２．親
おや

が厳
きび

しすぎる 

３．親
おや

が自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちをわかってくれない ４．親
おや

との仲
なか

が悪
わる

い 

５．親
おや

同士
ど う し

の仲
なか

が悪
わる

い ６．きょうだいとの仲
なか

が悪
わる

い 

７．家
いえ

で落
お

ち着
つ

いて勉強
べんきょう

できる環境
かんきょう

がない 

８．病気
びょうき

の家族
か ぞ く

やお年寄
と し よ

りの世話
せ わ

が大変
たいへん

であ

る 

９．きょうだいの世話
せ わ

が大変
たいへん

である 10．食
た

べるごはんがないときがある 

11．着
き

る服
ふく

が少
すく

ない 12．家
いえ

の中
なか

がちらかっている 

13．家
いえ

にお金
かね

がない（少
すく

ない） 14．特
とく

に困
こま

っていることや嫌
いや

なことはない 

15．その他
た

（               ）  

 

問
とい

16 あなたのまわりには、親
おや

以外
い が い

で、次
つぎ

のような大人
お と な

はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．信頼
しんらい

できる人
ひと

 ２．気軽
き が る

に相談
そうだん

できる人
ひと

 

３．尊敬
そんけい

できる人
ひと

 ４．自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしてくれる人
ひと

 

５．道
みち

で会
あ

ったらあいさつをしてくれる人
ひと

 ６．勉
べん

強
きょう

をわかりやすく教
おし

えてくれる人
ひと

 

７．特
とく

にいない  

 

【16歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

にうかがいます。】 

問
とい

17-1 今
いま

、アルバイトをしていますか。（どちらかに○） 

１．している ２．していない 

 

【問
とい

17-1 で「１．している」に○をつけた方
かた

に、次
つぎ

の①、②についてうかがいます。】 

問
とい

17-2     ※複
ふく

数
すう

のアルバイトをかけもちしている場
ば

合
あい

は合
ごう

計
けい

を書
か

いてください。 

① 勤務
き ん む

時間
じ か ん

         週
しゅう

     日
にち

    １日
にち

あたり約
やく

    時
じ

間
かん

  

② アルバイト代
だい

の使
つか

いみち（あてはまるもの１つに○） 

１．すべて自分
じ ぶ ん

のおこづかいとして使
つか

える ２．一部
い ち ぶ

を家
いえ

の生活費
せ い かつ ひ

にしている 

３．全部
ぜ ん ぶ

を家
いえ

の生活費
せ い かつ ひ

にしている ４．その他
た

（                ） 

 

学校
が っ こ う

や勉強
べんきょう

のことについてうかがいます。 

 

問
とい

18-1 あなたは、学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

がわかりますか。（あてはまるもの１つに○をつける） 

１．いつもわかる ２．だいたいわかる ３．教科によってはわからないことがある  

４．わからないことが多
おお

い ５．ほとんどわからない  

【問
とい

18-1 で「あまりわからない」、「わからないことが多い」「ほとんどわからない」と答
こた

えた方
かた

にうか

がいます。】 

問
とい

18-2 いつごろから、授 業
じゅぎょう

がわからないことがあるようになりましたか。 

１．小学
しょうがく

１，２年生
ねんせい

のころ ２．小学
しょうがく

３年生
ねんせい

のころ 

３．小学
しょうがく

４年生
ねんせい

のころ ４．小学
しょうがく

５年生
ねんせい

のころ 

５．小学
しょうがく

６年生
ねんせい

のころ ６．中学
ちゅうがく

１年生
ねんせい

のころ 

７．中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のころ ８．それ以降
い こ う
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問
とい

19 あなたの成績
せいせき

は、クラスのなかでどのくらいだと思
おも

いますか。 

１．上
うえ

の方
ほう

 ２．やや上
うえ

の方
ほう

 ３．まん中
なか

あたり 

４．やや下
した

の方
ほう

 ５．下
した

の方
ほう

 ６．わからない 

 

問
とい

20 あなたの周
まわ

りには、次
つぎ

のような先生
せんせい

がいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．信頼
しんらい

できる先生
せんせい

 ２．気軽
き が る

に相談
そうだん

できる先生
せんせい

 ３．尊敬
そんけい

できる先生
せんせい

 

４．自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしてくれる先生
せんせい

 ５．勉強
べんきょう

の相談
そうだん

ができる先生
せんせい

 ６．そのような人
ひと

はいない 

 

問
とい

21 あなたの周
まわ

りには、次
つぎ

のような友
とも

だちがいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．信頼
しんらい

できる友
とも

だち ２．気軽
き が る

に相談
そうだん

できる友
とも

だち ３．尊敬
そんけい

できる友
とも

だち 

４．自分
じ ぶ ん

のことを大切
たいせつ

にしてくれる友
とも

だち ５．勉強
べんきょう

の相談
そうだん

ができる友
とも

だち  ６．そのような人
ひと

はいない 

 

問
とい

22 あなたは、前
まえ

の学年
がくねん

のときに、夏休
なつやす

みなどの長期
ちょうき

休
やす

み以外
い が い

で、学校
がっこう

を休
やす

んだことがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） ※入 院
にゅういん

による休
やす

みは除
のぞ

きます。 

１．ない ２．１～10日
にち

休
やす

んだ ３．11～20日
にち

休
やす

んだ ４．21～30日
にち

休
やす

んだ ５．31日
にち

以上
いじょう

休
やす

んだ 

 

問
とい

23-1 あなたは、ふだんの放課後
ほ う か ご

、だれと過
す

ごしますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．家族
か ぞ く

の大人
お と な

（お母
かあ

さん・お父
とう

さん・おばあさん・おじいさんなど） ２．きょうだい 

３．家族
か ぞ く

以外
い が い

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、児童
じ ど う

クラブや 塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

など）  ４．学校
がっこう

のともだち 

５．学校
がっこう

以外
い が い

のともだち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
きんじょ

のともだちなど） ６．ひとりでいる 

７．その他
た

（                                   ） 

 

問
とい

23-2 あなたは、ふだんの放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ２．おばあさん・おじいさんの家
いえ

 ３．ともだちの家
いえ

 

４．塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

 ５．学校
がっこう

（クラブ活動
かつどう

など） ６．公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 

７．スーパー・ショッピングモール・コンビニ ８．ゲームセンター ９．図書館
と し ょ か ん

や公民館
こうみんかん

などの公共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

10．子
こ

ども食堂
しょくどう

などの地域
ち い き

の居場所
い ば し ょ

 11．児童
じ ど う

クラブなど 12．放課後等デイサービス 

13．その他
た

（        ）   

 

問
とい

24-1  あなたは、ふだんの授 業
じゅぎょう

以外
い が い

でどのように勉 強
べんきょう

していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自分
じ ぶ ん

で勉強
べんきょう

する ２．塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する ３．学校
がっこう

の補修
ほしゅう

を受
う

ける 

４．家庭
か て い

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう 
５．地域

ち い き

の人
ひと

などが行
おこな

う無料
むりょう

の 

勉強会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

する 
６．家

いえ

の人
ひと

に教
おし

えてもらう 

７．友達
ともだち

と勉強
べんきょう

する ８．学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

しない ９．その他
た

（       ） 
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問
とい

24-2 あなたは、ふだんの授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

に、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

 

勉 強
べんきょう

をしますか。 塾
じゅく

などの時間
じ か ん

も含
ふく

みます。（あてはまるもの１つに○） 

また、どこで勉 強
べんきょう

していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．まったくしない    

２．10分
ふん

以上
いじょう

30分
ふん

未満
み ま ん

 

３．30分
ふん

以上
いじょう

１時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

４．１時間
じ か ん

以上
いじょう

２時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

５．２時間
じ か ん

以上
いじょう

３時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

６．３時間
じ か ん

以上
いじょう

 

⇒ 

【勉強
べんきょう

する場所
ば し ょ

に○をつけてください】 

１．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の部屋
へ や

 

２．きょうだいで一緒
いっしょ

に使
つか

う部屋
へ や

 

３．家族
か ぞ く

みんなで使
つか

う居間
い ま

など 

４．きまった場所
ば し ょ

はない 

５．塾
じゅく

など家
いえ

以外
い が い

の場所
ば し ょ

 

 

問
とい

25-1 あなたは、放課後
ほ う か ご

に学 習
がくしゅう

塾
じゅく

や家庭
か て い

教師
きょうし

、文化
ぶ ん か

・スポーツ教 室
きょうしつ

等
とう

に通
かよ

っていますか。 

   （あてはまるものすべてに○） 

１．学習
がくしゅう

塾
じゅく

・進学
しんがく

塾
じゅく

 ２．家庭
か て い

教師
きょうし

 ３．通信制
つうしんせい

の家庭
か て い

学習
がくしゅう

教材
きょうざい

 

４．英
えい

会話
か い わ

・そろばん ５．音楽
おんがく

・習字
しゅうじ

 ６．スポーツ 

７．習
なら

い事
ごと

はしていない ８．その他
た

（      ）       

【問
とい

25－1 で「１．学 習
がくしゅう

塾
じゅく

・進学
しんがく

塾
じゅく

」～「３．通信制
つうしんせい

の課程
か て い

学 習
がくしゅう

教 材
きょうざい

」を選択
せんたく

しなかった方
ほう

にうか

がいます。】 

問
とい

25-2 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

に通
かよ

っていない理由
り ゆ う

はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．家
いえ

の近
ちか

くに通
かよ

いたい学習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

がない ２．通
かよ

いたいが、月謝
げっしゃ

が負担
ふ た ん

になる 

３．自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

がなくなる ４．学校
がっこう

の部活
ぶ か つ

などで忙
いそが

しい ５．学習
がくしゅう

塾
じゅく

等
と う

へ通
かよ

う必要
ひつよう

がない 

６．行
い

きたくない ７．特
とく

に理由
り ゆ う

はない ８．その他
た

（        ） 

 

問
とい

26-1 あなたは、将 来
しょうらい

どの学校
がっこう

まで行
い

きたいと思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．中学校
ちゅうがっこう

 ２．高校
こうこう

（全日制
ぜんにちせい

高校
こうこう

） ３．高校
こうこう

（定時制
ていじせい

高校
こうこう

） 

４．高校
こうこう

（通信制
つうしんせい

高校
こうこう

） ５．専門
せんもん

学校
がっこう

（専 修
せんしゅう

学校
が っ こ う

・各種
か く し ゅ

学校
が っ こ う

） ６．高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

（高専
こうせん

） 

７．短期
た ん き

大学
だいがく

 ８．大学
だいがく

 ９．大学院
だいがくいん

 

10．考
かんが

えたことがない 11．わからない 12．その他
た

（           ） 

【問
とい

26-1 で「１．中学校
ちゅうがっこう

」～「９．大学院
だいがくいん

」と回答
かいとう

した場合
ば あ い

、その理由
り ゆ う

を答
こた

えてください。】 

（あてはまるものすべての○） 

問
とい

26-２ 

１．希望
き ぼ う

する学校
がっこう

や職 業
しょくぎょう

があるから ２．自分
じ ぶ ん

の成績
せいせき

から考
かんが

えて 

３．親
おや

がそう言
い

っているから ４．兄
あに

・姉
あね

がそうしているから 

５．周
まわ

りの先輩
せんぱい

や友達
ともだち

がそうしているから ６．家
いえ

にお金
かね

がないと思
おも

うから 

７．早
はや

く働
はたら

く必要
ひつよう

があるから ８．特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

９．その他
た

（              ）  
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０  １  ２  ３  ４   ５  ６  ７   ８  ９  １０ 

問
とい

27 あなたは、将 来
しょうらい

どの学校
がっこう

まで行
い

くことになると思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．中学校
ちゅうがっこう

 ２．高校
こうこう

（全日制
ぜんにちせい

高校
こうこう

） ３．高校
こうこう

（定時制
ていじせい

高校
こうこう

） 

４．高校
こうこう

（通信制
つうしんせい

高校
こうこう

） ５．専門
せんもん

学校
がっこう

（専 修
せんしゅう

学校
が っ こ う

・各種
か く し ゅ

学校
が っ こ う

） ６．高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

（高専
こうせん

） 

７．短期
た ん き

大学
だいがく

 ８．大学
だいがく

 ９．大学院
だいがくいん

 

10．考
かんが

えたことがない 11．わからない 12．その他
た

（           ） 

 

【問
とい

26-1 と問
とい

27 の答
こた

えが異
こと

なる方
かた

にうかがいます。】 

問
とい

28 答
こた

えが異
こと

なるのは、どのような理由
り ゆ う

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自分
じ ぶ ん

の学力
がくりょく

から考
かんが

えて ２．保護者
ほ ご し ゃ

がそう希望
き ぼ う

している 

３．兄
あに

・姉
あね

がそうしている ４．周
まわ

りの先
せん

輩
ぱい

や友
とも

達
だち

がそうしている 

５．家
いえ

に経済的
けいざいてき

な余裕
よ ゆ う

がない ６．できるだけ早
はや

く働
はたら

く必
ひつ

要
よう

がある 

７．どうすれば進学
しんがく

できるのかよくわからない ８．特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

９．その他
た

（               ）  

 

 

あなたが普段
ふ だ ん

考
かんが

えていることについてうかがいます。 

問
とい

29 あなたは、次
つぎ

の①～⑦についてどのように 考
かんが

えますか。（それぞれ１つに○） 

 

そう思
おも

う 
どちらかとい

うとそう思
おも

う 

どちらかとい

うとそう思
おも

わ

ない 

そう思
おも

わない 

① 自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

がある １ ２ ３ ４ 

② 自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えをはっきり相
あい

手
て

に伝
つた

えられる １ ２ ３ ４ 

③ 人
ひと

は信用
しんよう

できると思
おも

う １ ２ ３ ４ 

④ 自
じ

分
ぶん

の将
しょう

来
らい

に明
あか

るい希
き

望
ぼう

を持
も

っている １ ２ ３ ４ 

⑤ 将来
しょうらい

のためにも、今
いま

頑張
が ん ば

りたいと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

⑥ 将来
しょうらい

、一生懸命
いっしょうけんめい

働
はたら

きたい １ ２ ３ ４ 

⑦ 自分
じ ぶ ん

は幸
しあわ

せだ １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

30 全体
ぜんたい

として、あなたは最近
さいきん

の生活
せいかつ

にどのくらい満足
まんぞく

していますか。（あてはまる数字
す う じ

１つに○） 

（ 全
まった

く満足
まんぞく

していない）                 （十 分
じゅうぶん

満足
まんぞく

） 

 

問
とい

31-1 あなたが悩
なや

んでいるときに、相
そう

談
だん

にのってくれる人
ひと

は誰
だれ

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．親
おや

 ２．きょうだい 

３．祖父母
そ ふ ぼ

など ４．学校
がっこう

の先生
せんせい

 

５．学校
がっこう

の友達
ともだち

 ６．スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー 

（相談
そうだん

など話
はな

し相手
あ い て

になってくれる専門
せんもん

の人
ひと

） 

７．こども専
せん

用
よう

の電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

 ８．親戚
しんせき

（おじさん、おばさん、いとこなど） 

９．塾
じゅく

や習
なら

い事
こと

の先生
せんせい

 10．そのほかの友達
ともだち

 

11．近所
きんじょ

の人
ひと

 12．インターネットなどを通
つう

じて知
し

りあった 直
ちょく

接
せつ

 

会
あ

ったことのない人
ひと

 

13．そのほかの大人
お と な

．  14．悩
なや

みはあるが誰
だれ

にも相談
そうだん

したくない 

15．悩
なや

みはあるが誰
だれ

にも相談
そうだん

できない 
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【問
とい

31-１で「15.悩
なや

みはあるが誰
だれ

にも相談
そうだん

できない」と回答
かいとう

した場合
ば あ い

その理由
り ゆ う

を答
こた

えてください。】 

問
とい

31-2  

１ 相談
そうだん

できる相手
あ い て

がいない ２ 誰
だれ

に相談
そうだん

すればいいのかわからない ３ その他（      ） 

 

問
とい

32 あなたがいま悩
なや

んでいることや心配
しんぱい

なこと、困
こま

っていることや、誰
だれ

かに相談
そうだん

したいと思
おも

って 

いることがあれば、教
おし

えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１．家族
か ぞ く

のこと ２．学校
がっこう

の勉強
べんきょう

のこと ３．クラブ、部活動
ぶ か つど う

のこと 

４．自分
じ ぶ ん

のこと（外見
がいけん

や体型
たいけい

など） ５．友人
ゆうじん

関係
かんけい

 ６．好
す

きな人
ひと

のこと 

７．進学
しんがく

のこと ８．就 職
しゅうしょく

のこと ９．家
いえ

のお金
かね

のこと 

10．悩
なや

んでいることや心
しん

配
ぱい

なこと、困
こま

っていることはない  11．その他
た

（               ） 

 

問
とい

33 ①～⑮についてそれぞれ回答
かいとう

してください。正
ただ

しい答
こた

えはありません。あなたが思
おも

ったとおりに 

回答
かいとう

してください。あなたのここ半年
はんとし

くらいのことを 考
かんが

えて答
こた

えて下
くだ

さい。 

 

あてはまる 
まあまあ 

あてはまる 
あてはまらない 

① 私
わたし

は、他人
た に ん

に対
たい

して親切
しんせつ

にするようにして 

いる。私
わたし

は、他人
た に ん

の気持
き も

ちをよく考
かんが

える。 
１ ２ ３ 

② 私
わたし

は、よく頭
あたま

やお腹
なか

が痛
いた

くなったり、気持
き も

 

ちが悪
わる

くなったりする。 
１ ２ ３ 

③ 私
わたし

は、他
ほか

のこどもたちとよく分
わ

け合
あ

う（食
た

べ 

物
もの

・ゲーム・ペンなど）。 
１ ２ ３ 

④ 私
わたし

はたいてい一人
ひ と り

でいる。だいたいいつも

ひとりで遊
あそ

ぶか、人
ひと

と付
つ

き合
あ

うことを避
さ

け

る。 

１ ２ ３ 

⑤ 私
わたし

は心配事
しんぱいごと

が多
おお

く、いつも不安
ふ あ ん

だ。 １ ２ ３ 

⑥ 私
わたし

は誰
だれ

かが心
こころ

が痛
いた

めていたとき、落
お

ち込
こ

ん

でいたり、嫌
いや

な思
おも

いをしている時
とき

などすすん

で助
たす

ける。 

１ ２ ３ 

⑦ 私
わたし

は仲
なか

の良
い

い友
とも

だちが少
すく

なくとも一人
ひ と り

はいる。 １ ２ ３ 

⑧ 私
わたし

は落
お

ち込
こ

んで沈
しず

んでいたり、涙
なみだ

ぐんだり

することがよくある。 
１ ２ ３ 

⑨ 私
わたし

は同
おな

じくらいの年齢
ねんれい

のこどもからは、だ

いたいは好
す

かれている。 
１ ２ ３ 

⑩ 私
わたし

は 新
あたら

しい場面
ば め ん

に直面
ちょくめん

すると不安
ふ あ ん

にな

り、自信
じ し ん

をなくしやすい。 
１ ２ ３ 

⑪ 私
わたし

は年下
としした

のこどもたちに対
たい

して優
やさ

しくして

いる。 
１ ２ ３ 

⑫ 私
わたし

は、他
ほか

のこどもからいじめられたりから

かわれたりする。 
１ ２ ３ 

⑬私
わたし

は自分
じ ぶ ん

からすすんでよくお手伝
て つ だ

いをする。  １ ２ ３ 

⑭ 私
わたし

は他
ほか

のこども達
たち

より大人
お と な

といる方
ほう

がうま

くいく。 
１ ２ ３ 

⑮ 私
わたし

は怖
こわ

がりですぐにおびえたりする。 １ ２ ３ 
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問
とい

34 あなたは今
いま

まで、以下
い か

の①～⑧のようなことがありましたか。 

 

あった 
なかっ

た 

① 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる大人
お と な

から、あなたの悪口
わるくち

を言
い

いたてられる、けなされる、 

恥
はじ

をかかされる、または身体
か ら だ

を傷
きず

つけられるなど危険
き け ん

を感
かん

じるようなふる 

まいをされることがある。 

１ ２ 

② 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる大人
お と な

から、押
お

される、つかまれる、たたかれる、物
もの

を投
な

 

げつけられるといったことがよくある。または、けがをするほど強
つよ

く殴
なぐ

ら 

れたことが一度
い ち ど

でもある。 

１ ２ 

③ 家族
か ぞ く

のだれからも愛
あい

されていない、大切
たいせつ

にされていない、支
ささ

えてもらえて 

いないと感
かん

じることがある。 
１ ２ 

④ 必要
ひつよう

な食事
しょくじ

や衣服
い ふ く

を与
あた

えられなかったり、自分
じ ぶ ん

を守
まも

ってくれる人
ひと

は誰
だれ

もい 

ないと感
かん

じることがある。 
１ ２ 

⑤ 両親
りょうしん

が、別居
べっきょ

又
また

は離婚
り こ ん

したことが一度
い ち ど

でもある。 １ ２ 

⑥ 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる家族
か ぞ く

が、誰
だれ

かに押
お

されたり、つかまれたり、けられたり

したことがよくある。または繰
く

り返
かえ

し殴
なぐ

られたり、刃物
は も の

で脅
おど

されたことが

一度
い ち ど

でもある。 

１ ２ 

⑦ 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

に、お酒
さけ

を飲
の

んだり麻薬
ま や く

などで自身
じ し ん

の生活
せいかつ

や人間
にんげん

関係
かんけい

を損
そこ

なうふるまいをした人
ひと

がいる。 
１ ２ 

⑧ 一緒
いっしょ

に住
す

んでいる人
ひと

に、うつ病
びょう

やその他
た

の心
こころ

の病気
びょうき

、または自殺
じ さ つ

しよう 

とした人
ひと

がいる。 
１ ２ 

 

問
とい

35  あなたの安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

はどこですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自宅
じ た く

 ２．学校
がっこう

 ３．友達
ともだち

の家
いえ

 

４．こども食堂
しょくどう

など地域
ち い き

の居場所
い ば し ょ

 ５．安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

はない ６．その他
た

（        ） 

 

問
とい

36-1 あなたは次
つぎ

のような場所
ば し ょ

を利用
り よ う

したことがありますか。 

また、「これから」利
り

用
よう

したいかどうかについて教
おし

えてください。 

 

利用
り よ う

したこと

がある 

利用
り よ う

したこと

はないが、これ

からは利用
り よ う

し

たい 

利用
り よ う

したこと

がなく、これか

らも利用
り よ う

する

つもりはない 

① （自分
じ ぶ ん

や友人
ゆうじん

の家
いえ

以外
い が い

で）平日
へいじつ

の夜
よる

や休日
きゅうじつ

を

過
す

ごすことができる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ 

② （自分
じ ぶ ん

や友人
ゆうじん

の家
いえ

以外
い が い

で）夕
ゆう

ご飯
はん

を無料
むりょう

か安
やす

く

食
た

べることができる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ 

③ 勉強
べんきょう

を無料
むりょう

で見
み

てくれる場所
ば し ょ

 １ ２ ３ 

④（家
いえ

や学校
がっこう

以外
い が い

で）何
なん

でも相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

（電話
で ん わ

やネットの相談
そうだん

を含
ふく

む） 
１ ２ ３ 
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【問
とい

３6-1 で「利用
り よ う

したことがある」と答
こた

えた方
かた

にうかがいます。】 

問
とい

36-2 そこを利用
り よ う

したことで、次
つぎ

のような変化
へ ん か

はありましたか。（あてはまるものすべてに○） 

１．友達
ともだち

が増
ふ

えた ２．気軽
き が る

に話
はな

せる大人
お と な

が増
ふ

えた 

３．生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しみなことが増
ふ

えた ４．ほっとできる時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

５．栄養
えいよう

のある食事
しょくじ

を取
と

れることが増
ふ

えた ６．勉強
べんきょう

がわかるようになった 

７．勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

が増
ふ

えた ８．その他
た

 

９．特
とく

に変化
へ ん か

はない  

 

問
とい

37-1 自宅
じ た く

や学校
がっこう

以外
い が い

の場所
ば し ょ

で、無料
むりょう

で大学生
だいがくせい

のボランティアなどと活動
かつどう

をしたり、落
お

ち着
つ

いて 

過
す

ごしたりできる居
い

場
ば

所
しょ

があれば、利
り

用
よう

したいと思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．そう思
おも

う ２．どちらかというとそう思
おも

う 

３．どちらかというとそう思
おも

わない ４．そう思
おも

わない 

 

問
とい

37-2 上記
じょうき

の居場所
い ば し ょ

では、どのようなことができればよいと思
おも

いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．大学生
だいがくせい

やほかの子
こ

とおしゃべりしたり遊
あそ

んだりできる ２．友達
ともだち

をつくることができる 

３．食事
しょくじ

やおやつを食
た

べることができる ４．食事
しょくじ

やおやつを一緒
いっしょ

につくることができる 

５．自分
じ ぶ ん

がやりたいことをマイペースにすることができる ６．いろいろな行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

することができる 

７．勉
べん

強
きょう

を教
おし

えてもらいながら自
じ

分
ぶん

のペースで学
がく

習
しゅう

できる ８．読
どく

書
しょ

などをして、静
しず

かに過
す

ごすことができる 

９．お風
ふ

呂
ろ

に入
はい

れる 10．泊
と

まることができる 

11．悩
なや

み事
ごと

（家
いえ

、学
がっ

校
こう

、友
とも

だちなど）について相
そう

談
だん

できる  12．その他
た

（               ） 

 

問
とい

37-3 その場
ば

所
しょ

は、どの範
はん

囲
い

にあれば利
り

用
よう

したいと思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．住
す

んでいる中学校
ちゅうがっこう

区
く

内
ない

 ２．隣接
りんせつ

する中
ちゅう

学
がっ

校
こう

区内
く な い

 

３． 住
す

んでいる区
く

内
ない

 ４．市内
し な い

ならどこでも 

 

問
とい

37-4 その場
ば

所
しょ

は、どのくらいの頻
ひん

度
ど

で利
り

用
よう

したいと思
おも

いますか。（あてはまるもの１つに○） 

１．毎日
まいにち

           ２．週
しゅう

に３～６回
かい

程
てい

度
ど

 ３．週
しゅう

に１～２回
かい

程
てい

度
ど

 

 

問
とい

37-5 その場
ば

所
しょ

は、どの時
じ

間
かん

帯
たい

に利
り

用
よう

したいと思
おも

いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．平日
へいじつ

の昼間
ひ る ま

 ２．平日
へいじつ

の夕方
ゆうがた

 ３．平日
へいじつ

の夜間
や か ん

 

４．休日
きゅうじつ

の昼間
ひ る ま

 ５．休日
きゅうじつ

の夕方
ゆうがた

 ６．休日
きゅうじつ

の夜間
や か ん
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静
し ず

岡
おか

市
し

の取
と り

組
く み

についてうかがいます。 

 

問
とい

38 次
つぎ

の①～⑦の静岡市
し ず お か し

の取組
とりくみ

や事業
じぎょう

について、「いま」知
し

っていたり利
り

用
よう

したりしていますか。 

また、「これから」利
り

用
よう

したいかどうかについて教
おし

えてください。 

（「いま」と「これから」、それぞれあてはまるもの１つに○）  

※ 答
こた

え方
かた

の例
れい

： 

➜「いま」知
し

っているかどうかに○を１つ、 

「これから」利用
り よ う

したいかどうかに○を１つ 

つけてください。 

いま これから 

知し

っていて、

 

利り

用よ
う

も
し
て
い
る 

知し

っているが、
利り

用よ
う

し
て
い
な
い 

知し

らなかった

 

つ
づ
け
て
利り

用よ
う

す

る
 

利
用

り

よ

う

し
て
み
た
い 

利り

用よ
う

す
る
つ
も
り

は
な
い 

① 静岡市
し ず おか し

の奨学
しょうがく

金
きん

（篤志
と く し

奨学
しょうがく

金
きん

、育英
いくえい

奨学
しょうがく

金
きん

） １ ２ ３ １ ２ ３ 

② 児童館
じ ど うか ん

 １ ２ ３ １ ２ ３ 

③ 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

 １ ２ ３ １ ２ ３ 

④ 学校
がっこう

以外
い が い

の場
ば

での学習
がくしゅう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

 １ ２ ３ １ ２ ３ 

⑤ スクールソーシャルワーカーへの相談
そうだん

 １ ２ ３ １ ２ ３ 

⑥ スクールカウンセラーの相談
そうだん

 １ ２ ３ １ ２ ３ 

⑦ その他
た

（              ） １ ２ ３ １ ２ ３ 

 

問
とい

39 あなたの、学校
がっこう

や家
いえ

での生活
せいかつ

で、もっと良
よ

くしたり充 実
じゅうじつ

したりしてほしいことはありますか。 

また、こども・若
わか

者
もの

のために静
しず

岡
おか

市
し

役
やく

所
しょ

が取
と

り組
く

んだ方
ほう

がよいと思
おも

うことがあれば自
じ

由
ゆう

に書
か

いて 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

以上
いじょう

で調査
ちょうさ

は 終 了
しゅうりょう

です。ご 協
きょう

力
りょく

いただきありがとうございました。 

  

【困
こま

ったこと、悩
なや

みごとがあるときには相
そう

談
だん

してください】 

 ① こころのホットライン 

   ☎0120-783-370（月
げつ

～金
きん

 9:00～17:00） 

 ② 24時間
じ か ん

いじめ電話
で ん わ

相談
そうだん

 

   ☎054-254-6811（24時間
じ か ん

受付
うけつけ

） 

確認中 


