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静岡市 「子ども・子育て・若者育成プラン」実態調査 
 

令和7年10月 静岡市 こども若者応援課 
 

【始める前に】 

①質問をよく読んで、自分にあてはまるものを選んで番号に○をつけてください。 

②１つだけ選ぶものや、あてはまるものすべてを選ぶものなどがあります。 

③あてはまるものが見つからない場合は、自分にもっとも近いものを選んでください。 

④「その他」にあてはまる場合は、その番号に○をつけ、（  ）内になるべく具体的にご記入ください。 

⑤お子様についての質問は、この調査票を持ち帰ったお子様のことについて答えてください。 

 
 

１ あなた自身について 

Ｆ１ あなたの年齢（年代）はどれにあてはまりますか。【○は１つ】 

１ 20 代 ２ 30 代 ３ 40 代 ４ 50 代 

５ 60 代 ６ 70 代 ７ 80 歳以上  

Ｆ２ 現在、お子様（この調査票を持ち帰ったお子様）は何年生ですか。【○は１つ】 

１ 小学５年生 ２ 小学６年生  

３ 中学１年生 ４ 中学２年生 ５ 中学３年生 

６ 高校１年生 ７ 高校２年生 ８ 高校３年生 

Ｆ３ あなたとお子様（この調査票を持ち帰ったお子様）との続柄は何ですか。【○は１つ】 

１ 父 

２ 母 

３ 祖父 

４ 祖母 

５ その他（                       ） 

 

２ あなたの生活について 

問１ 現在、家計の主たる維持者はどれにあてはまりますか。【○は１つ】 

１ 正社員 ２ 契約社員 

３ アルバイト ４ パート 

５ 自営業 ６ 事業経営者 

７ 公務員 ８ 無職 

９ その他(                 ） 
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問２ お子様
．．．

が
．
利用しているＳＮＳは何ですか。【○はいくつでも

．．．．．
】 

◆ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）とは、インターネットを利用し、日記やメッセージを通じて友

人や知人・共通の趣味を持つ人達との交流を目的としたサービスのこと。 

１ Ⅹ（エックス）（旧名：Ｔｗｉｔｔｅｒ） ２ Ｙｏｕｔｕｂｅ（ユーチューブ） 

３ Ｆａｃｅｂｏｏｋ（フェイスブック） ４ ＬＩＮＥ（ライン） 

５ Ｐｉｎｔｅｒｅｓｔ（ピンタレスト） ６ ＢｅＲｅａｌ（ビーリアル） 

７ Ｔｈｒｅａｄｓ（スレッズ） ８ Ｉｎｓｔａｇｒａｍ（インスタグラム） 

９ Ｔｉｋ Ｔоｋ（ティックトック） 10 利用していない 

11 その他（                ）  

問３ 困ったときの相談機関を知っていますか。【○は１つ】 

１ 知っている 

２ 知らない 

 

３ 地域活動・体験について 

問４ この１年間に、あなたが住んでいる地域のグループ・団体の活動や自治会・町内会の行事などに参加し

たことがありますか。【○は１つ】 

１ 参加したことがある 

２ 参加したことはない 

問４で「１ 参加したことがある」と答えた人にお聞きします。 

問４－１ 参加した行事は何ですか。【○はいくつでも
．．．．．

】 

１ 地域のお祭り 

２ 地域の運動会、クリスマス会など 

３ 道路や公園などの清掃活動 

４ 地域の避難訓練、防災活動 

５ 募金活動、交通安全運動 

６ 高齢者施設などでの手伝い 

７ リサイクル活動 

８ 花や木を植えるなどの緑化運動 

９ その他（                               ） 

問４で「２ 参加したことはない」と答えた人にお聞きします。 

問４－２ 参加しない理由は何ですか。【○はいくつでも
．．．．．

】 

１ 身近にそういう活動がないから 

２ 仕事や勉強などで忙しいから 

３ 自分の趣味や活動など他に熱中していることがあるから 

４ 興味がないから 

５ その他（                               ） 

６ わからない 

SNS の流行を踏まえ、2025 年現在の 
利用者上位 SNS に選択肢を更新。 
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問５ あなたは、今住んでいる地域（静岡市）が好きですか。【○は１つ】 

１ とても好き 

２ 好き 

３ どちらともいえない 

４ あまり好きではない 

５ 好きではない 

問５で「１ とても好き」または「２ 好き」と答えた人にお聞きします。 

問５－１ 好きな理由は何ですか。【○はいくつでも
．．．．．

】 

１ 友だちがいるから 

２ 自分が生まれ育ったところだから 

３ 自然環境に恵まれているから 

４ 通学、通勤、買い物など生活が便利だから 

５ 楽しく遊べる場所が多いから 

６ 地域の人との付き合いが豊かであるから 

７ 安全に安心して暮らせるから 

８ 地域の集まりや行事が盛んであるから 

９ 歴史や伝統が豊かであるから 

10 文化や芸術に触れる機会が多いから 

11 その他（                                 ） 

12 わからない 

 

４ 生き方や目標について 

問６ あなたは、フリーターについて、自分の希望する職業に就けないとしても、きちんと仕事に就くべきだ

と思いますか。【○は１つ】 

１ 思う ２ どちらかといえば思う 

３ どちらかといえば思わない ４ 思わない 

問７ 現在仕事をしておらず、家事や通学もしていない若者（15～39歳）は、全国で71万人程度いると言われ

ています。こうした若者が求職活動をしない理由は何だと思いますか。【○は主なもの１つ
．．．．．．

だけ】 

１ 探したが見つからないから 

２ 希望する仕事がありそうにないから 

３ 知識や能力に自信がないから 

４ 病気・けがのため 

５ 急いで仕事に就く必要がないから 

６ わからない 
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問８ あなたは、生きていく上で何を重視しますか。【○は主なもの
．．．．

１つ
．．

だけ】 

１ やりがいのあることを見つけ実行すること 

２ 経済的に豊かになること 

３ 家庭を大事にすること 

４ 趣味や余暇活動を楽しむこと 

５ 人や社会のためになることをすること 

６ その他（                                 ） 

問９ あなたは、お子様が
．．．．

大人になったと感じるのは、どのようなときだと思いますか。【○はいくつでも
．．．．．

】 

１ 親から経済的に独立したとき ２ 20 歳になったとき 

３ 親から精神的に独立したとき ４ 職業上で自信がついたとき 

５ 選挙で投票するとき ６ 子どもを持ったとき 

７ 結婚したとき ８ 最終学校を卒業したとき 

９ その他（                     ） 

10 特にはっきりした区別はない  

11 わからない  

 

５ 規範や関心について 

問10 あなたは、お子様
．．．

が
．
次の①から⑩をすることについてどう思いますか。【○は①～⑩に１つずつ

．．．．
】 

 
絶対にしては 
いけない 

どちらかと 
いえば 

してはいけない 

どちらかと 
いえば 

してもかまわない 
してもかまわない 

【記入例】学校をさぼる １ ２ ３ ４ 

①学校をさぼる １ ２ ３ ４ 

②授業のじゃまをする １ ２ ３ ４ 

③先生に乱暴な口をきく １ ２ ３ ４ 

④無断で外泊をする １ ２ ３ ４ 

⑤酒を飲む １ ２ ３ ４ 

⑥たばこを吸う １ ２ ３ ４ 

⑦薬物（シンナーなど）を乱用する １ ２ ３ ４ 

⑧万引きをする １ ２ ３ ４ 

⑨自転車を盗む １ ２ ３ ４ 

⑩援助交際をする １ ２ ３ ４ 

ご協力ありがとうございました。 


