
 
（2026 年４月３０日発表） 

玉川小中学校児童生徒が靜甲ソルフェジオから学ぶ投げ方教室の開催 

静岡市立玉川小中学校において、靜甲株式会社ソフトボール部「靜甲ソルフェジオ」主催の投げ方

教室を実施します。玉川小中学校の全校児童生徒が参加し、投げ方を中心とした運動の基礎につい

て直接指導を受けます。 

 

【趣旨・背景】 

・玉川小中学校は山間地にある小規模校であり、さまざまなスポーツ、特に集団で行うスポーツに触

れる機会が限られています。今回、第一線で活躍するアスリートと直接触れ合うことで、児童生徒の

スポーツへの興味や関心を高めることを目的に参画します。 

・また、投げ方指導の前後で記録測定を行い、その変化を静岡理工科大学の協力により分析します。

分析を通して指導の効果を数値として捉え、運動への理解を深めます。  

・さらに、玉川小中学校の重点目標である「自分から一歩前へ」をテーマに、選手自身の経験をもとに

した講話を行い、児童生徒が主体的に物事へ取り組むことの大切さを伝えます。 

 

【日時・会場】 

２０２６年５月８日(金曜日) 9 時 40 分～11 時 25 分 

静岡市立玉川小中学校グラウンド（静岡市葵区落合１０３－３） ※雨天時は体育館で実施 

グラウンドでの「投げ方教室」終了後、選手による講話を行います。 

 

【講師】 

・靜甲ソルフェジオ  監督、コーチ、選手 ５名 

良知 宏一（らち ひろかず）コーチ、山崎 奈美佳（やまざき なみか）コーチ、伊藤 茉奈（いとう 

まな）外野手、宍倉 菜月（ししくら なつき）内野手、二橋 美緒（にはし みお）内野手 

 

【参加者】 

玉川小中学校児童生徒 全２１名 

 

【取材について】 

事前の連絡等は不要です。取材いただける場合は、玉川小中学校駐車場をご利用ください。 

 

【問い合わせ先】 

静岡市立玉川小中学校（葵区落合 103-3） 担当 鈴木・興津 電話：054-292-2012 
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