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「こうほうしずおか」です「こうほうしずおか」です静岡市からの 防災情報 危機管理課☎221-1243〈問合せ〉

市が発信する避難・気象・ライフ
ラインの情報や支援情報、同報無
線の内容などの確認ができます。被
害情報の提供も、こちらからどうぞ。

●同報無線 電話で放送内容を確認できます。電話で放送内容を確認できます。
☎054-269-5656(要通話料)         

●防災ナビ

★戸別受信機を回収して戸別受信機を回収して
　います。回収方法はこちら　います。回収方法はこちら▶▶

◀ ◀ 防災メールでも防災メールでも
配信しています。配信しています。
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02-03 区役所等窓口の時間変更 / 水道料金減免 ほか
04-09 静岡マラソン / 大道芸ワールドカップ ほか
10-15 掲示板 / 専門家の無料相談 ほか

16 　駿河トロベー Week / きらっと

ＣＯＮＴＥＮＴＳ

静岡市HP▶

問合せ BX推進課☎354-2656
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深い海の上でも正確に
同じ場所に留まりながら掘
削ができます。このような
研究船は、世界でも限られ
ています。世界中の研究者
が「ちきゅう」に集まり、新
しい発見をしています。

・「最も深い海洋科学掘削」として2025年ギネス世界記録に認定
・2005年に日本で建造され、世界の科学を支える国際的な研究船

「ちきゅう」一般公開「ちきゅう」一般公開「ちきゅう」一般公開

▲

▼

210
m

▲

▼

130m

新幹線8両分
くらい

30階建の
ビルくらい

総トン数(容積)
5万6,752トン
大型観光バス
4万7,000台くらい

船の中も見たい
!

総トン数(容積)総トン数(容積)
5万6,752トン5万6,752トン
大型観光バス大型観光バス
4万7,000台くらい4万7,000台くらい

家の近くから

見えるけど… 

こんなに大きいの!?

市では、清水港や駿河湾など、豊かな海洋環境
を活

い

かしたまちづくりを進めています。
　「ちきゅう」を間近に見ていただき、市民の皆さ
んが海洋研究や地球環境への関心を高めるきっ
かけになることを期待しています。

　　　静岡市長　難波喬司

記念イベント

7年ぶり！7年ぶり！7年ぶり！

!
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　「ちきゅう」の活躍が世界中で報じられているこ
とを知り、「ちきゅう」が重要な任務を果たしている
ことを改めて感じました。「ちきゅう」と清水港のつ
ながりに誇りと喜びを感じます。　
　　　　　　　　市民カメラマン　望

もちづきとしひで

月敏秀さん

▶
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「ちきゅう」は、海洋研究開発機構(「ちきゅう」は、海洋研究開発機構(JJ
ジ ャ ム ス テ ッ クジ ャ ム ス テ ッ ク

AMSTECAMSTEC)が所有する、海の底を深く掘ることができる世界最高レベルの科学掘削
船で、日本が主導する「国際海洋科学掘削計画」の主力として清水港を活動拠点にしています。船の船で、日本が主導する「国際海洋科学掘削計画」の主力として清水港を活動拠点にしています。船の名前のとおり、「地球
そのもの」を研究し、10年後、50年後、100年後の社会を支える「知」を生み出している探査船です。そのもの」を研究し、10年後、50年後、100年後の社会を支える「知」を生み出している探査船です。

「ちきゅう」21年の歩みを紹介する展示、講演、
「ちきゅう」船長も登壇するトークセッションなど、こどもから大人まで楽
しめるイベントです。詳しくは、HPをご覧ください。
時 12/5㈯、6㈰、10:00 ～16:00
所 清水マリンビル　※当日、直接会場へ（無料）

　海洋研究開発機構の協力により、普段見ることができない、船内を見
学できます。
　「ちきゅう」を間近で見て、その大きさや迫力を体感してみませんか !

撮影:市民カメラマン 望月敏秀

※12/5、6は、公共交通機関か、静鉄新清水駅・JR清水駅からの無料
シャトルバスをご利用ください。

時 12/5㈯、6㈰、10:00、11:00、12:00、13:00、14:00、15:00
（受付時間指定)　所 清水港日の出ふ頭
人 各回500人（無料）
申 申込フォーム[10/5㈪～ 25㈰・
多数抽選]　

関連記事を16ページに掲載

表紙メイン写真撮影

海
に
浮
か
ぶ
最
先
端
の
研
究
所

海
に
浮
か
ぶ
最
先
端
の
研
究
所

地
球
深
部
探
査
船

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う!

ひ

と、
まち、輝く

ひ

と
輝く

令和8年(2026年)

月号
10

広報しずおか No.415
発行 / 静岡市　　編集 / 広報課
〒420-8602 
静岡市葵区追手町5-1

静岡市HP▶

ココココ
がすごい!がすごい!

「ち
きゅう

」

「ち
きゅう

」のの

地
球
深
部
探
査
船

地
球
深
部
探
査
船

)が所有する、海の底を深く掘ることができる世界最高レベルの科学掘削

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う!!!!!!

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う!

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う!

「
ち
き
ゅ
う
」を
知
ろ
う

市
HP

▶

ⓒJAMSTEC/IODP

どんな仕事を
しているのか
質問したいです

撮影:市民カメラマン 望月敏秀
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2 2026年（令和8年）10月号 ※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　コンビニエンスストアでの各種証明書の取得やオンライン申請など、市民
の皆さんが来庁せずに手続きできる環境が整ってきていることや、
窓口の利用状況を踏まえ、区役所などの窓口・電話の受付時間を
試行的に変更します。詳しくは、市HPをご確認ください。

　受付時間を短縮し、恒常的な時間外勤務の削減や職
員の働き方改革につなげていきます。ご理解、ご協力をお
願いします。

　市内の刑法犯認知件数※は、2000年をピークに年々減少を続け
ていましたが、令和5年から増加に転じています。犯罪がない安全で安
心なまちをつくるためには、一人ひとりが防犯意識を持ち、地域の人た
ち、警察、市が一体となり、身近な犯罪を防いでいくことが重要です。
　　　　　　　　　　　※警察で受理（認知）した刑法に定める犯罪件数

　近年では、高齢者だけでなく、若者も詐欺被害に遭っています。市内では、令和7
年のニセ警察詐欺を含むオレオレ詐欺の被害額が、約5億4,000万円となり、前年の
1.73倍に増加し、1件あたりの被害額が非常に大きくなっています。
　被害に遭わないために以下のポイントを意識しましょう。

　昨年の刑法犯認知件数のうち約2割(813件)が自転車の盗難で
す。被害に遭った自転車の約8割(634件)が施錠されていませんでし
た。自転車の盗難は、駐輪場だけでなく、自宅でも多発しています。短
時間でも自転車から離れる時は必ず施錠し、補助錠(ワイヤーロック)
を付けツーロックにしましょう。ニセ警察詐欺について詳しくは、こちら▶

　地域の身近な犯罪、特殊詐欺情報、不審者情報や交通事故情報が
通知され、マップで確認できます。防犯ブザー・痴漢
対策機能も搭載されています。安全・安心な暮らしを
お手伝いするツールとしてご利用ください。

インストール
はこちら▶

iOS版 Android版

　物価高騰対策として国の重点支援地方交付金を活用し、水道・簡易水道
の水道料金の基本料金の40％を4か月分減額します(官公庁除く)。

【水道】上下水道お客様サービスセンター☎251-1132
【簡易水道】中山間地水道課☎207-9471

11/2㈪～来年4/30㈮

※電話応対の時間も、8:45 ～16:45に変更します。

区役所(3区共通) 地域総務課、戸籍住民課、保険年金課、健康支援課

福祉事務所(3区共通) 生活支援課、障害者支援課、子育て支援課、高齢介護課

支所・出張所 長田支所、蒲原支所、蒲原出張所

税関係部署 納税課、滞納対策課、市民税課(駿河税務センター含む)、
固定資産税課、清水市税事務所

上下水道関係部署 水道料金お支払い窓口(静岡庁舎、駿河区役所のみ)

対象窓口

総務課☎221-1004
問合せ

めざせ犯罪不安０(ゼロ)！
～防犯で進める安全安心なまちづくり～

10/11㈰～20㈫は「全国地域安全運動」期間です！

水道料金の一部を軽減します水道料金の一部を軽減します

区役所などの窓口等の受付時間窓口等の受付時間が8：45～16：45に変わります

環境共生課☎221-1319環境共生課☎221-1319問合せ問合せ

団体への補助金(上限各25万円)

竹破砕機の無料貸出消耗品等の支給

●竹林整備事業
●竹林利活用・環境教育事業

●年度2回(4、10月)受付
●軍手、ノコギリ(竹挽

ひき

用)、
なた、スコップなど

●自走式竹破砕機 6台
●15日以内

　手入れをされずに荒れてしまった「放任竹林」が増加し、景観の悪
化、生物多様性の低下など里山の荒廃が進んでいます。
　市は、放任竹林の拡大を防ぐために、所有する土地の管理をお願
いするとともに、市内の竹林を整備するボランティア団体・自治会・
NPO法人等に補助金の交付や消耗品等の現物支給、竹破砕機の貸
出などの支援をしています。

応援します！！　竹林整備団体応援します！！　竹林整備団体

※予算に達し次第、終了。補助金の交付と消耗品等の支
給の併用はできません。詳しくは、市HPをご覧ください。

●自転車盗難を防ぎましょう！

●静岡県警察公式アプリ「どこでもポリス」で防犯対策！

●特殊詐欺（ニセ警察詐欺）、SNS型詐欺に注意しましょう！

生活安全安心課☎221-1058問合せ

◆電話やメール、DM(ダイレクトメッセージ)などで現金やキャッシュカード、
投資の話が出たら、家族や警察に相談を！
◆他人には、現金やキャッシュカードを絶対に渡さない！
◆通話録音装置や着信拒否装置を活用しましょう！ 

市では、消費者被害を防ぐため、通話録音装置を貸し出しています。詐欺電話の抑止にも効果
がありますので、ぜひご利用ください。　※65歳以上の市民ほか、貸出の条件あり

◆警察官が、電話で「捜査対象となっている」などと伝えたり、警察手帳や逮捕状の
画像を送ったりすることはありません。怪しいと感じたら、電話やビデオ通話を切り、
最寄りの警察署に対面で相談しましょう。

詐欺被害を防ぐポイント！
ニ
セ
モ
ノ
注
意
！

ニ
セ
モ
ノ
注
意
！

8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
偶数月に

検針
奇数月に

検針

●検針
●検針

★支払い
★支払い

●検針 ★支払い
●検針 ★支払い

スケジュール(★の支払いが軽減対象)

※居住地区によって検針月は異なります。簡易水道の検針月など詳しくは、HPをご確認
ください。

　軽減額は、水道メーターの口
径によって変わります。利用して
いる口径は、「水道(下水道)使
用水量等のお知らせ(検針票)」
の「口径」欄をご確認ください。

問
合
せ

口径別 負担軽減額例(4か月分・税込)

●13・20ミリ　1,424円
●25ミリ　  　 2,288円
●30・40ミリ　5,996円

(4か月分・税込)

※運搬費や燃料費は使用者負担

申込不要
対象期間：令和8年10月検針分から令和9年1月検針分まで
　　　　　(令和8年8月～12月使用分のうち4か月分）

◆マイナンバーカードを使ったコンビニ交付サービス(6:30 ～
23:00)を利用することで住民票の写し、戸籍証明書、印鑑登録
証明書などを取得できます。手数料は、窓口での発行
に比べ100円減額しています(令和12年3月末まで)。
※有効な利用者証明用電子証明書が必要です。顔認証マ
イナンバーカードは利用できません。

窓口に行かなくてもできる手続きを拡充しています

◆子ども医療費受給者証交付申請やパスポート申請など、パソコ
ンやスマホからオンラインでできる手続きもあります。

試行期間
(3区の戸籍住民課・保険年金課は、3月下旬～4月上旬を除く。)

▲コンビニ交付
については、こ
ちら

32026年（令和8年）10月号※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

～10月は食品ロス削減月間です～

放課後児童クラブ放課後児童クラブ

　食品ロスとは「まだ食べられるのに捨てられている食品」のことです。日本では約
461万トンの食品ロスが発生しています。食品ロスを減らすための「フードドライブ」
について紹介します。
●フードドライブとは？ 家庭で余っている食品を持ち寄り、福祉施設や子ども食堂など

生活に困窮する人たちへ寄付する活動です。

＜寄付できない食品＞
例▶生鮮食品、もち米、砂糖・塩、

アルコール（料理酒、みりんを含む）、
防災用保存水

＜寄付できる食品＞
・賞味期限が2か月以上のもの
・常温保存できるもの　・未開封のもの
例▶穀類（もち米を除く）、缶詰、インスタント・レトルト食品、

乾物、お菓子、飲料

とき ところ
10/1㈭～11/23㈷、9:30～17:00　
※水曜定休 静岡ガス エネリアショールーム静岡

10/1㈭～11/30㈪、9:00～15:00
※土日祝日除く 静清信用金庫全支店

このほか、各区役所やしずもーる(西ケ谷・沼上)などにも設置しています。
１人でも多くの人に食品が届くよう、ご協力をお願いします。

～ 令和９年４月入会の児童を募集します ～

　放課後児童クラブとは、小学校に通う児童が帰宅する時間に、
仕事などで家庭にいない保護者に代わって、児童を安全に預かり、
健全に育成する事業です。

月～土曜日（祝日、年末年始（12/29 ～1/3）除く）
※夏・冬・春休みなども開所。土曜日開所は一部のクラブ

開校日 … 放課後～18:00
休校日 … 8:00 ～18:00
※18:00 ～19:00は延長利用可

※土曜日利用について…市の児童クラブに在籍し、土曜
日に保護者が保育できない家庭の児童が対象です。利用
は、入会決定後に別途申請が必要です。

◆兄弟姉妹が同時に入会する世帯や所
得の低い世帯の保護者に対し、利用料金
を軽減する制度があります。
◆指定の小学校以外の児童も申請でき
るクラブや夏季のみ開所予定のクラブ、
民間で運営しているクラブもあります。

●各児童クラブ
●こども若者応援課(静岡庁舎本館１階)☎221-1575

利用期間
金額(月額※夏休み期間除く)

平日のみ 平日＋土曜日
通常月 9,000円 1万1,000円

8月 1万6,000円 1万8,000円

3月 1万3,000円 1万5,000円
夏休み期間のみ
(7/21 ～8/31) 1万9,000円 2万1,800円

延長 100円/回(上限1,000円/月)

◆利用希望者多数の場合、クラブに
よっては入会できないことがあります。
◆市内クラブ一覧など詳しくは、「放
課後児童クラブのご案内」か市HPを
ご覧ください。「放課後児童クラブの
ご案内」は、各児童クラブ、こども若者
応援課、各区子育て支援課
などにあります。

１次選考▶10/1㈭～31㈯
２次選考▶11/1㈰～来年１/17㈰

スマートフォンやパソコンから申請できます。

※利用要件を確認の上、申請してください。電子申請
が難しい場合は、こども若者応援課にご相談ください。

◆申請受付期間

◆申請方法
令和９年4月入会希望者から
電子申請による受付となります。

4月入会の申込み

※5月以降の入会は、入会月により受付期間が異なります。

●24時間いつでも申請可能
●来所不要

●特別なアプリ不要
●受付完了メールでお知らせ

問合せ

開所日

開所時間

利用料金(参考:令和8年度)

●フードドライブ回収BOXを設置しています！　※当日、直接会場へ

問合せ ごみ減量推進課☎221-1361

詳しくは、こちら▼

就学時健康診断就学時健康診断
令和8年度

10月15日頃に送付する「就学時健康診断通知
書」に指定の小学校と日時が記載されています。

令和9年4月に小学校へ入学する子
(令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれの子）

※体調不良や転居などにより、指定の小学校で受診
できない場合は、他の実施日の小学校で受診してく
ださい(指定の小学校と受診する小学校の両方にご
連絡ください)。

対象

10/21㈬～11/27㈮

詳しくは、市HPか通知書を
ご確認ください。

問合せ 児童生徒支援課☎354-2518

期間

～あなたも里親になりませんか～～あなたも里親になりませんか～

　私たちの身近には、さまざまな事情で家庭を離れて生活をし
なければならず、公的な保護を必要とするこどもたちが多くいま
す。そのようなこどもたちを、深い愛情と理解を持って家
庭に受け入れているのが「里親」です。市内では、令和8年
8月現在で122世帯の登録里親がこどもたちの育ちをサ
ポートしています。まずは里親制度についての講座や一日
体験に参加してみませんか。

児童相談所☎275-2877担当

　児童養護施設のこどもとペアになり、動物園で一日里親を体験します。毎年
この体験を通して、里親申請をする人が多くいます。
時 11/3㈷、9:00 ～15:00　※児童相談所集合解散。雨天中止
人 市内に住み、里親制度に関心がある家庭5組(無料)　※子の参加は要相談　
申 ハガキ[10/16㈮必着・多数抽選]

「新聞記者が語る、里親生活での挑戦と感動」
時 10/17㈯、13:30 ～15:30
所アイセル21　講 中日新聞記者 奥

おくだてっぺい

田哲平氏(養育里親経験者)
人 100人(無料)　※託児あり（無料・要予約）
申 ハガキまたは申込書をFAXで静岡市里親家庭支援センターへ[10/14㈬
必着・託児希望の有無も記入・多数抽選]
※申込書は児童相談所、各区子育て支援課にあります。

◆里親月間 記念講演会

◆里親出前講座(無料)

　養育経験のある現役里親さんが、教育機関や地域などの各種研修会
やイベント等に出向き、里子養育の体験談を話します。
※グループ単位で申し込んでください。日時、場所は応相談。申込方法
など詳しくは、静岡市里親家庭支援センターへお問い合わせください。

10月は里親月間です10月は里親月間です

「里親ってどんなことをするの？」
「こどもを預かったら生活はどう変わるの？」 ◆一日里親体験「ふれあい動物園」

▲申請フォーム

※ハガキは催事名、住所、参加者全員の氏名、年齢、電話番号を記入

▲市HP

　　　　静岡市里親家庭支援センター　　　　静岡市里親家庭支援センター(児童相談所内)(児童相談所内)
〒420-0947葵区堤町914-417☎275-2252・FAX255-2052〒420-0947葵区堤町914-417☎275-2252・FAX255-2052
問合せ ◀

セ
ン
タ
ー
HP

フードドライブに参加しよう！フードドライブに参加しよう！

▲しずもちゃん



2 2026年（令和8年）10月号 ※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　コンビニエンスストアでの各種証明書の取得やオンライン申請など、市民
の皆さんが来庁せずに手続きできる環境が整ってきていることや、
窓口の利用状況を踏まえ、区役所などの窓口・電話の受付時間を
試行的に変更します。詳しくは、市HPをご確認ください。

　受付時間を短縮し、恒常的な時間外勤務の削減や職
員の働き方改革につなげていきます。ご理解、ご協力をお
願いします。

　市内の刑法犯認知件数※は、2000年をピークに年々減少を続け
ていましたが、令和5年から増加に転じています。犯罪がない安全で安
心なまちをつくるためには、一人ひとりが防犯意識を持ち、地域の人た
ち、警察、市が一体となり、身近な犯罪を防いでいくことが重要です。
　　　　　　　　　　　※警察で受理（認知）した刑法に定める犯罪件数

　近年では、高齢者だけでなく、若者も詐欺被害に遭っています。市内では、令和7
年のニセ警察詐欺を含むオレオレ詐欺の被害額が、約5億4,000万円となり、前年の
1.73倍に増加し、1件あたりの被害額が非常に大きくなっています。
　被害に遭わないために以下のポイントを意識しましょう。

　昨年の刑法犯認知件数のうち約2割(813件)が自転車の盗難で
す。被害に遭った自転車の約8割(634件)が施錠されていませんでし
た。自転車の盗難は、駐輪場だけでなく、自宅でも多発しています。短
時間でも自転車から離れる時は必ず施錠し、補助錠(ワイヤーロック)
を付けツーロックにしましょう。ニセ警察詐欺について詳しくは、こちら▶

　地域の身近な犯罪、特殊詐欺情報、不審者情報や交通事故情報が
通知され、マップで確認できます。防犯ブザー・痴漢
対策機能も搭載されています。安全・安心な暮らしを
お手伝いするツールとしてご利用ください。

インストール
はこちら▶

iOS版 Android版

　物価高騰対策として国の重点支援地方交付金を活用し、水道・簡易水道
の水道料金の基本料金の40％を4か月分減額します(官公庁除く)。

【水道】上下水道お客様サービスセンター☎251-1132
【簡易水道】中山間地水道課☎207-9471

11/2㈪～来年4/30㈮

※電話応対の時間も、8:45 ～16:45に変更します。

区役所(3区共通) 地域総務課、戸籍住民課、保険年金課、健康支援課

福祉事務所(3区共通) 生活支援課、障害者支援課、子育て支援課、高齢介護課

支所・出張所 長田支所、蒲原支所、蒲原出張所

税関係部署 納税課、滞納対策課、市民税課(駿河税務センター含む)、
固定資産税課、清水市税事務所

上下水道関係部署 水道料金お支払い窓口(静岡庁舎、駿河区役所のみ)

対象窓口

総務課☎221-1004
問合せ

めざせ犯罪不安０(ゼロ)！
～防犯で進める安全安心なまちづくり～

10/11㈰～20㈫は「全国地域安全運動」期間です！

水道料金の一部を軽減します水道料金の一部を軽減します

区役所などの窓口等の受付時間窓口等の受付時間が8：45～16：45に変わります

環境共生課☎221-1319環境共生課☎221-1319問合せ問合せ

団体への補助金(上限各25万円)

竹破砕機の無料貸出消耗品等の支給

●竹林整備事業
●竹林利活用・環境教育事業

●年度2回(4、10月)受付
●軍手、ノコギリ(竹挽

ひき

用)、
なた、スコップなど

●自走式竹破砕機 6台
●15日以内

　手入れをされずに荒れてしまった「放任竹林」が増加し、景観の悪
化、生物多様性の低下など里山の荒廃が進んでいます。
　市は、放任竹林の拡大を防ぐために、所有する土地の管理をお願
いするとともに、市内の竹林を整備するボランティア団体・自治会・
NPO法人等に補助金の交付や消耗品等の現物支給、竹破砕機の貸
出などの支援をしています。

応援します！！　竹林整備団体応援します！！　竹林整備団体

※予算に達し次第、終了。補助金の交付と消耗品等の支
給の併用はできません。詳しくは、市HPをご覧ください。

●自転車盗難を防ぎましょう！

●静岡県警察公式アプリ「どこでもポリス」で防犯対策！

●特殊詐欺（ニセ警察詐欺）、SNS型詐欺に注意しましょう！

生活安全安心課☎221-1058問合せ

◆電話やメール、DM(ダイレクトメッセージ)などで現金やキャッシュカード、
投資の話が出たら、家族や警察に相談を！
◆他人には、現金やキャッシュカードを絶対に渡さない！
◆通話録音装置や着信拒否装置を活用しましょう！ 

市では、消費者被害を防ぐため、通話録音装置を貸し出しています。詐欺電話の抑止にも効果
がありますので、ぜひご利用ください。　※65歳以上の市民ほか、貸出の条件あり

◆警察官が、電話で「捜査対象となっている」などと伝えたり、警察手帳や逮捕状の
画像を送ったりすることはありません。怪しいと感じたら、電話やビデオ通話を切り、
最寄りの警察署に対面で相談しましょう。

詐欺被害を防ぐポイント！
ニ
セ
モ
ノ
注
意
！

ニ
セ
モ
ノ
注
意
！

8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
偶数月に

検針
奇数月に

検針

●検針
●検針

★支払い
★支払い

●検針 ★支払い
●検針 ★支払い

スケジュール(★の支払いが軽減対象)

※居住地区によって検針月は異なります。簡易水道の検針月など詳しくは、HPをご確認
ください。

　軽減額は、水道メーターの口
径によって変わります。利用して
いる口径は、「水道(下水道)使
用水量等のお知らせ(検針票)」
の「口径」欄をご確認ください。

問
合
せ

口径別 負担軽減額例(4か月分・税込)

●13・20ミリ　1,424円
●25ミリ　  　 2,288円
●30・40ミリ　5,996円

(4か月分・税込)

※運搬費や燃料費は使用者負担

申込不要
対象期間：令和8年10月検針分から令和9年1月検針分まで
　　　　　(令和8年8月～12月使用分のうち4か月分）

◆マイナンバーカードを使ったコンビニ交付サービス(6:30 ～
23:00)を利用することで住民票の写し、戸籍証明書、印鑑登録
証明書などを取得できます。手数料は、窓口での発行
に比べ100円減額しています(令和12年3月末まで)。
※有効な利用者証明用電子証明書が必要です。顔認証マ
イナンバーカードは利用できません。

窓口に行かなくてもできる手続きを拡充しています

◆子ども医療費受給者証交付申請やパスポート申請など、パソコ
ンやスマホからオンラインでできる手続きもあります。

試行期間
(3区の戸籍住民課・保険年金課は、3月下旬～4月上旬を除く。)

▲コンビニ交付
については、こ
ちら

32026年（令和8年）10月号※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

～10月は食品ロス削減月間です～

放課後児童クラブ放課後児童クラブ

　食品ロスとは「まだ食べられるのに捨てられている食品」のことです。日本では約
461万トンの食品ロスが発生しています。食品ロスを減らすための「フードドライブ」
について紹介します。
●フードドライブとは？ 家庭で余っている食品を持ち寄り、福祉施設や子ども食堂など

生活に困窮する人たちへ寄付する活動です。

＜寄付できない食品＞
例▶生鮮食品、もち米、砂糖・塩、

アルコール（料理酒、みりんを含む）、
防災用保存水

＜寄付できる食品＞
・賞味期限が2か月以上のもの
・常温保存できるもの　・未開封のもの
例▶穀類（もち米を除く）、缶詰、インスタント・レトルト食品、

乾物、お菓子、飲料

とき ところ
10/1㈭～11/23㈷、9:30～17:00　
※水曜定休 静岡ガス エネリアショールーム静岡

10/1㈭～11/30㈪、9:00～15:00
※土日祝日除く 静清信用金庫全支店

このほか、各区役所やしずもーる(西ケ谷・沼上)などにも設置しています。
１人でも多くの人に食品が届くよう、ご協力をお願いします。

～ 令和９年４月入会の児童を募集します ～

　放課後児童クラブとは、小学校に通う児童が帰宅する時間に、
仕事などで家庭にいない保護者に代わって、児童を安全に預かり、
健全に育成する事業です。

月～土曜日（祝日、年末年始（12/29 ～1/3）除く）
※夏・冬・春休みなども開所。土曜日開所は一部のクラブ

開校日 … 放課後～18:00
休校日 … 8:00 ～18:00
※18:00 ～19:00は延長利用可

※土曜日利用について…市の児童クラブに在籍し、土曜
日に保護者が保育できない家庭の児童が対象です。利用
は、入会決定後に別途申請が必要です。

◆兄弟姉妹が同時に入会する世帯や所
得の低い世帯の保護者に対し、利用料金
を軽減する制度があります。
◆指定の小学校以外の児童も申請でき
るクラブや夏季のみ開所予定のクラブ、
民間で運営しているクラブもあります。

●各児童クラブ
●こども若者応援課(静岡庁舎本館１階)☎221-1575

利用期間
金額(月額※夏休み期間除く)

平日のみ 平日＋土曜日
通常月 9,000円 1万1,000円

8月 1万6,000円 1万8,000円

3月 1万3,000円 1万5,000円
夏休み期間のみ
(7/21 ～8/31) 1万9,000円 2万1,800円

延長 100円/回(上限1,000円/月)

◆利用希望者多数の場合、クラブに
よっては入会できないことがあります。
◆市内クラブ一覧など詳しくは、「放
課後児童クラブのご案内」か市HPを
ご覧ください。「放課後児童クラブの
ご案内」は、各児童クラブ、こども若者
応援課、各区子育て支援課
などにあります。

１次選考▶10/1㈭～31㈯
２次選考▶11/1㈰～来年１/17㈰

スマートフォンやパソコンから申請できます。

※利用要件を確認の上、申請してください。電子申請
が難しい場合は、こども若者応援課にご相談ください。

◆申請受付期間

◆申請方法
令和９年4月入会希望者から
電子申請による受付となります。

4月入会の申込み

※5月以降の入会は、入会月により受付期間が異なります。

●24時間いつでも申請可能
●来所不要

●特別なアプリ不要
●受付完了メールでお知らせ

問合せ

開所日

開所時間

利用料金(参考:令和8年度)

●フードドライブ回収BOXを設置しています！　※当日、直接会場へ

問合せ ごみ減量推進課☎221-1361

詳しくは、こちら▼

就学時健康診断就学時健康診断
令和8年度

10月15日頃に送付する「就学時健康診断通知
書」に指定の小学校と日時が記載されています。

令和9年4月に小学校へ入学する子
(令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれの子）

※体調不良や転居などにより、指定の小学校で受診
できない場合は、他の実施日の小学校で受診してく
ださい(指定の小学校と受診する小学校の両方にご
連絡ください)。

対象

10/21㈬～11/27㈮

詳しくは、市HPか通知書を
ご確認ください。

問合せ 児童生徒支援課☎354-2518

期間

～あなたも里親になりませんか～～あなたも里親になりませんか～

　私たちの身近には、さまざまな事情で家庭を離れて生活をし
なければならず、公的な保護を必要とするこどもたちが多くいま
す。そのようなこどもたちを、深い愛情と理解を持って家
庭に受け入れているのが「里親」です。市内では、令和8年
8月現在で122世帯の登録里親がこどもたちの育ちをサ
ポートしています。まずは里親制度についての講座や一日
体験に参加してみませんか。

児童相談所☎275-2877担当

　児童養護施設のこどもとペアになり、動物園で一日里親を体験します。毎年
この体験を通して、里親申請をする人が多くいます。
時 11/3㈷、9:00 ～15:00　※児童相談所集合解散。雨天中止
人 市内に住み、里親制度に関心がある家庭5組(無料)　※子の参加は要相談　
申 ハガキ[10/16㈮必着・多数抽選]

「新聞記者が語る、里親生活での挑戦と感動」
時 10/17㈯、13:30 ～15:30
所アイセル21　講 中日新聞記者 奥

おくだてっぺい

田哲平氏(養育里親経験者)
人 100人(無料)　※託児あり（無料・要予約）
申 ハガキまたは申込書をFAXで静岡市里親家庭支援センターへ[10/14㈬
必着・託児希望の有無も記入・多数抽選]
※申込書は児童相談所、各区子育て支援課にあります。

◆里親月間 記念講演会

◆里親出前講座(無料)

　養育経験のある現役里親さんが、教育機関や地域などの各種研修会
やイベント等に出向き、里子養育の体験談を話します。
※グループ単位で申し込んでください。日時、場所は応相談。申込方法
など詳しくは、静岡市里親家庭支援センターへお問い合わせください。

10月は里親月間です10月は里親月間です

「里親ってどんなことをするの？」
「こどもを預かったら生活はどう変わるの？」 ◆一日里親体験「ふれあい動物園」

▲申請フォーム

※ハガキは催事名、住所、参加者全員の氏名、年齢、電話番号を記入

▲市HP

　　　　静岡市里親家庭支援センター　　　　静岡市里親家庭支援センター(児童相談所内)(児童相談所内)
〒420-0947葵区堤町914-417☎275-2252・FAX255-2052〒420-0947葵区堤町914-417☎275-2252・FAX255-2052
問合せ ◀

セ
ン
タ
ー
HP

フードドライブに参加しよう！フードドライブに参加しよう！

▲しずもちゃん



4 2026年（令和8年）10月号 ※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　当センターでは、300点以上の福祉用具を常設し、
見学や体験をすることができます。
　リハビリ専門職が、介護用ベッドや杖

つえ

などの選び方・
注意点の相談に応じます。また、ちょっとの工夫で毎日
の生活動作を自分で行えるようになる自助具の使い方
や作製に関する相談も行っています。
　日常生活の「できない」を「できる」に変える方法を、
一緒に見つけていきましょう。

　シルバー人材センターでは、高齢者が働くことを通じて生きが
いを得て、地域社会の活性化に貢献することを支援しています。
センターが企業や家庭などから引き受けた仕事を、会員の希望
や能力などに応じて提供しています。

・室内清掃、洗濯のお手伝い
・部品の仕分け、検品、発送
・公園、施設、駐車場の管理
・家庭内の簡単な大工仕事
・空き家管理(外観調査)

ところ とき 対象 申込み
同センター
西事務所

10/14㈬、
11/11㈬

13:30
〜

15:30

葵区・
駿河区に
住む

60
歳
以
上
の
人

各
日
30
人
程
度

電
話[

随
時
受
付]

西
事務所駿河区役所 10/26㈪、

11/20㈮
浜田生涯
学習交流館

10/14㈬、
11/11㈬ 清水区に

住む
東

事務所清水区役所 11/27㈮

・草刈り、植木の手入れ
・あて名書き、命名書、賞状
などの筆耕
・書類整理、一般事務、パソ
コン入力 担当　高齢者福祉課☎221-1586

知識と経験を活かして、元気に働きませんか？ 葵・駿河    西事務所☎252-4150
清水         東事務所☎351-1150
由比・蒲原 蒲原支所☎385-3545

静岡市シルバー人材センター

こんな仕事があります

入会説明会(無料)

静岡市シルバー人材センター会員募集中 !静岡市シルバー人材センター会員募集中 !静岡市シルバー人材センター会員募集中 !
女性会員活躍中!女性会員活躍中!

   リハビリ専門職による出張相談会
　理学療法士・作業療法士が対応します
(運動指導、生活支援、介護方法、福祉用
具・自助具相談、住宅改修等の相談)。
時 10/29㈭、10:00 ～12:00、13:00 ～
15:00受付(1回15分程度)
所みなくる　人 20人程度
※当日、直接会場へ(無料・先着順)

   腰痛予防のための福祉用具の使用
時 11/9㈪、13:30 ～15:30
所城東保健福祉エリア複合棟3階
内 移動用ボードやシート等を用いた移乗介
助について、実技を通して学ぶ
人 20人(無料)
申申込フォーム・電話
(市コールセンター☎200-4894)
[10/6㈫～・申込順]

医療費通知書の発送がの発送が
年1回に変わりますに変わります

　通知書が届く前に医療費の情報を確認したい場合は、
医療機関の領収書をご覧になるかマイナポー
タルをご利用ください。

問合せ　保険年金管理課☎221-1081問合せ　保険年金管理課☎221-1081

医療費通知書
年1回年1回

　後期高齢者医療制度では、受診年月・医療機関名・自
己負担額等が記載された医療費通知書を10月と2月に分
けて送付していましたが、2月のみの発送となります。
　昨年12月から今年11月までの医療費を記載した通知書
を、来年2月初旬に発送します。

マイナポータル▶

静岡県すこやか長寿祭美術展の
作品を募集します

日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真
県内に住み、昭和43年4月1日以前に生ま

れたアマチュアの人
出品料▶1作品2,500円(1人1部門1点・複数部門へ

の出品可)　※未発表作品に限る
HPまたは、応募用紙を窓口(しずおか健康長寿財団)

※応募用紙は同財団、老人福祉センター、各区総合案
内、高齢者福祉課などにあります。

▼第28回入賞作品

「史跡に遊ぶ」(写真部門)

「想い澄ます」
(洋画部門)

第30回

高齢者福祉課高齢者福祉課(静岡庁舎14階)(静岡庁舎14階)
☎221-1586☎221-1586

募集期間募集期間▶▶11/4㈬～30㈪11/4㈬～30㈪
※令和9年度はねんりんピックの通常開催がないため、ねんりん
ピック美術展出品作品の選考は行われません。

しずおか健康長寿財団しずおか健康長寿財団(シズウエル4階)(シズウエル4階)

☎253-4221☎253-4221

問
合
せ

問
合
せ

担当担当

やりがいがあります!やりがいがあります!

60歳以上の60歳以上の
みなさんみなさん

LINEキーワードキャンペーン

LINEでもっと健康に♪

　毎日の健康づくりに役立つ動画「いきいき暮らす! 元気のヒ
ント(1回3分・全15回)」を10/1㈭から配信します。うち5回の
動画で最後に表示されるキーワードを集めて応募すると、抽選
で素敵な景品が当たります。

〈申込み〉

　当センターのLINE公式アカウントでは、介護
予防講座や各種イベントの案内を行っていま
す。また、福祉用具の紹介、健康について学べ
るクイズ、介護予防体操の活動拠点マップなど、介護予防に
関連したコンテンツをいつでも見ることができます。この機
会にLINEの友だち登録をして、健康づくりに役立てましょう。

※チラシは同センター、各市立図書館、生涯学習施
設、老人福祉センター、地域包括支援センターなどに
あります。

〈対象〉市内に住んでいる人

など

問合せ

後期高齢者医療制度

B賞(5人)
スマホ用スピーカー

地域リハビリテーション推進センター地域リハビリテーション推進センター地域リハビリテーション推進センター地域リハビリテーション推進センター

見て・触れて・試してみませんか！見て・触れて・試してみませんか！
10月1日は「福祉用具の日」

動画で学ぶ動画で学ぶ
健康長寿！健康長寿！

A賞(5人)
スマホ用拡大鏡

C賞(500人)
一煎茶パック(3袋) 

チラシにある専用ハガキに必要事項を記入
し、切手を貼ってポストに投函[1人1枚]

LINE
友だち登録は
こちら▼

応募期間…来年1/29㈮消印有効
HPからの
申込みは
こちら▼

☎249-3182☎249-3182(8:30 ～17:15 土日祝・年末年始除く)(8:30 ～17:15 土日祝・年末年始除く)

台付き
爪切り

玄関段差
解消スロープ

　福祉用具は、介助を受ける人も支え
る人も安心して自分らしく過ごせるた
めの道具です。

つまずきによる転
倒のリスクを下げ
る効果もあります。

手のひら等で押すだ
けで簡単に爪を切る
ことができます。

一例

まずは、お気軽にお電話ください。

福祉用具などに関する講座・相談会

センターHP

※講座等を12ページに掲載

市公式SNSもご登録ください
災害情報やくらし・観光情報などの
市政情報を発信しています。

52026年（令和8年）10月号

YouTubeXLINE

担当　市民自治推進課☎221-1372

　期間中、清水市民活動センター20周年記念 コメント展
示を行います。11/1㈰のジロチョウマーケットでは、団
体紹介ブースの出展も行います！
※当日、直接会場へ(無料)
問 清水市民活動センター☎340-1010

　市民活動センターでは、NPOやボランティア活動など、市民活動を行っ
ている個人や団体に対し、事業運営に関する相談や情報発信、活動場所の
提供等、さまざまな支援を行っています。

市民活動センターへ行ってみませんか？
地域で活躍したい人を支援します

清水市民活
動センター

番町市民活
動センター

イベント等の最新情報は、
各センターHPをご覧くだ
さい。

　市民活動を身近に感じていただくため、年間を通じて講座やイベントを
開催しています。

10/11㈰10/11㈰
 ～11/15㈰ ～11/15㈰

●清水市民活動センター 周年祭
「市民活動FESTA2026」

問合せ　由比街道まつり実行委員会（ふれあい由比内）☎375-6135
担　当　 観光国際課☎221-1310

薩
さ っ た

埵太鼓等のステージショーや仮装大名行列、
こども向けゲームなど楽しいイベントがいっぱい！
そのほか、フリーマーケット・模擬店では地元の
特産品を堪

た ん の う

能できます。

時 10/18㈰、9:30～14:00
※荒天中止
所由比本陣公園周辺の旧東海道
※当日、直接会場へ。駐車場の数に限りが
あります。公共交通機関をご利用ください。

第19回 由比街道まつり
宿場の街並みを楽しみませんか

担当　交通政策課☎221-1105

静岡ガスキャラクター
ぽかぽかものはし

時 10/24㈯、10:00～12:15、13:30～15:45　
※雨天中止
所 静岡ガス エネリアショールーム静岡
人自転車に乗れない子と保護者各10組
※子1人につき保護者1人以上同伴
費 各1組2,000円

　1人で自転車に乗れるコツをやさしく教え
ます！保護者にもサポートのコツをお伝えし
ます。車が来ない安全な場所で、のびのび
練習しませんか？

◀詳しくは、
市HPをご覧
ください。

親子でチャレンジ！
キッズ自転車補助輪はずし教室

問合せ　静岡市成年後見支援センター(市中央福祉センター2階)
　　　　☎275-0955
担　当　福祉総務課☎221-1366

人 70人(無料)
申 電話(市コールセンター☎200-
4894)[9/29㈫～11/4㈬・多数抽選]

時 11/7㈯、10:00～12:00
所 市中央福祉センター3階
講 小

こ ば や し あ や み

林綾見氏(司法書士)

●市民向け講演会「成年後見制度の基礎知識」

★各区で、毎月「成年後見相
談会」(予約制)も開催してい
ます。センター職員のほか、
弁護士や司法書士が対応し
ます。詳しくは、お問い合わ
せください。

市HPもご覧
ください▼

開館日▶月～金曜日、
9:00～17:00
(祝日、年末年始除く)

　センターでは、職員(社会福祉士)が、困りご
との状況に合わせ、相談支援を行います。

※まずは電話で相談ください。

静岡市成年後見支援センター
～これからも安心して暮らしていくために ～

法定検査の申込み　静岡県生活科学検査センター☎621-5030
問合せ　廃棄物対策課☎221-1264

合併処理浄化槽に入れ替える人を対象にした補助制度があります。
詳しくは、市HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

●清掃
(年1回以上)
浄化槽内に溜

た

まった汚泥な
どの引き抜き

●保守点検
(年3～4回以上※)
浄化槽がきちんと動くた
めの点検
※家庭用(小型浄化槽)の場合

●法定検査
(年1回)
浄化槽から出ていく
水の検査と、浄化槽
の健康状態の確認

浄化槽を使用する上での3つの義務

　浄化槽は、微生物の働きを利用して、家庭からの排水をきれいにしています。
微生物の働きを維持するため、浄化槽の適正な維持管理をお願いします。

浄化槽を正しく管理しましょう
～守っていますか？3つの義務～

問合せ　総務省静岡行政監視行政相談センター☎254-6451
担　当　生活安全安心課 消費生活センター☎221-1054

★定例相談は、15ペー
ジをご覧ください。

●一日行政相談会
時 10/22㈭、13:00～
16:00
所 はーとぴあ清水
※当日、直接会場へ
(無料)

区 委員名 電話番号 区 委員名 電話番号

葵

瀬本豊久 ☎246-9289 駿
河 岡村昭伸 ☎090-

3951-7842鈴木とみ子 ☎245-1034
平尾信雄 ☎246-1248

清
水

吉野恵津子 ☎335-5124
松永政幸 ☎254-1100 鈴木克昌 ☎366-0100
望月博視 ☎261-5374 小林小五郎 ☎369-1886

駿
河

高田範江 ☎258-0188 佐藤京子 ☎334-4328
滝 早苗 ☎237-1889 池ヶ谷純教 ☎393-1390

伊澤律子 ☎254-1100 石切山泰三 ☎254-1100
笠井英彦 馬野眞弘 ☎385-2892

　行政相談委員は、雇用、年金、登記、河川、道路など国の仕事や
手続、サービスについての相談ができる民間ボランティアです。

行政相談のご
当地マスコット

「茶摘キクーン」

10月は｢行政相談月間｣
身近な窓口「行政相談委員」にご相談ください

問合せ　総務課☎221-1792

※詳しくは、市ＨＰをご覧ください。

決定状況▶開示23件、部分開示45件、不存在７件、非開示0件、取下げ
16件、却下0件

開示率▶100.0％…(開示＋部分開示)÷(開示＋部分開示＋非開示)

●保有個人情報開示請求件数　91件（前年比２件増加）

決定状況▶公開508件、部分公開297件、不存在105件、非公開27件、
取下げ103件、却下19件

公開率▶96.8％…(公開＋部分公開)÷(公開＋部分公開＋非公開)

●公文書公開請求件数　1,059件（前年比181件増加）

＜報告書の概要＞

令和７年度「情報公開制度の運用状況報告書」を
市HPで公表しています

申込み・問合せは、電話で静岡ガス エネリアショールーム静岡申込み・問合せは、電話で静岡ガス エネリアショールーム静岡
☎285-0267へ☎285-0267へ [10/1㈭、9:30～・申込順][10/1㈭、9:30～・申込順]

問合せ　財政課☎221-1536

※取扱金融機関・申込方法など詳しくは、市HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。

募集期間：11/6㈮～16㈪ ●期間は10年間(満期一括償還)
●固定金利。利子の受取は年２回

※利率などは、11/6㈮に決定予定
●購入金額は、１万円単位

※募集期間は、変更する場合があります。
売り切れ次第終了

　地方債は、建設事業などの財源として、地方自治体が外部から借り入
れる借入金のことです。
　投資家や市民の皆さんに債券を購入していただき、資金を調達する
方法を「市場公募地方債」と呼んでいます。

全国型市場公募地方債(静岡市債)を
11月に発行します

秘密厳守・無料

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。



市公式SNSもご登録ください
災害情報やくらし・観光情報などの
市政情報を発信しています。
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担当　市民自治推進課☎221-1372

　期間中、清水市民活動センター20周年記念 コメント展
示を行います。11/1㈰のジロチョウマーケットでは、団
体紹介ブースの出展も行います！
※当日、直接会場へ(無料)
問 清水市民活動センター☎340-1010

　市民活動センターでは、NPOやボランティア活動など、市民活動を行っ
ている個人や団体に対し、事業運営に関する相談や情報発信、活動場所の
提供等、さまざまな支援を行っています。

市民活動センターへ行ってみませんか？
地域で活躍したい人を支援します

清水市民活
動センター

番町市民活
動センター

イベント等の最新情報は、
各センターHPをご覧くだ
さい。

　市民活動を身近に感じていただくため、年間を通じて講座やイベントを
開催しています。

10/11㈰10/11㈰
 ～11/15㈰ ～11/15㈰

●清水市民活動センター 周年祭
「市民活動FESTA2026」

問合せ　由比街道まつり実行委員会（ふれあい由比内）☎375-6135
担　当　 観光国際課☎221-1310

薩
さ っ た

埵太鼓等のステージショーや仮装大名行列、
こども向けゲームなど楽しいイベントがいっぱい！
そのほか、フリーマーケット・模擬店では地元の
特産品を堪

た ん の う

能できます。

時 10/18㈰、9:30～14:00
※荒天中止
所由比本陣公園周辺の旧東海道
※当日、直接会場へ。駐車場の数に限りが
あります。公共交通機関をご利用ください。

第19回 由比街道まつり
宿場の街並みを楽しみませんか

担当　交通政策課☎221-1105

静岡ガスキャラクター
ぽかぽかものはし

時 10/24㈯、10:00～12:15、13:30～15:45　
※雨天中止
所 静岡ガス エネリアショールーム静岡
人自転車に乗れない子と保護者各10組
※子1人につき保護者1人以上同伴
費 各1組2,000円

　1人で自転車に乗れるコツをやさしく教え
ます！保護者にもサポートのコツをお伝えし
ます。車が来ない安全な場所で、のびのび
練習しませんか？

◀詳しくは、
市HPをご覧
ください。

親子でチャレンジ！
キッズ自転車補助輪はずし教室

問合せ　静岡市成年後見支援センター(市中央福祉センター2階)
　　　　☎275-0955
担　当　福祉総務課☎221-1366

人 70人(無料)
申 電話(市コールセンター☎200-
4894)[9/29㈫～11/4㈬・多数抽選]

時 11/7㈯、10:00～12:00
所 市中央福祉センター3階
講 小

こ ば や し あ や み

林綾見氏(司法書士)

●市民向け講演会「成年後見制度の基礎知識」

★各区で、毎月「成年後見相
談会」(予約制)も開催してい
ます。センター職員のほか、
弁護士や司法書士が対応し
ます。詳しくは、お問い合わ
せください。

市HPもご覧
ください▼

開館日▶月～金曜日、
9:00～17:00
(祝日、年末年始除く)

　センターでは、職員(社会福祉士)が、困りご
との状況に合わせ、相談支援を行います。

※まずは電話で相談ください。

静岡市成年後見支援センター
～これからも安心して暮らしていくために ～

法定検査の申込み　静岡県生活科学検査センター☎621-5030
問合せ　廃棄物対策課☎221-1264

合併処理浄化槽に入れ替える人を対象にした補助制度があります。
詳しくは、市HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

●清掃
(年1回以上)
浄化槽内に溜

た

まった汚泥な
どの引き抜き

●保守点検
(年3～4回以上※)
浄化槽がきちんと動くた
めの点検
※家庭用(小型浄化槽)の場合

●法定検査
(年1回)
浄化槽から出ていく
水の検査と、浄化槽
の健康状態の確認

浄化槽を使用する上での3つの義務

　浄化槽は、微生物の働きを利用して、家庭からの排水をきれいにしています。
微生物の働きを維持するため、浄化槽の適正な維持管理をお願いします。

浄化槽を正しく管理しましょう
～守っていますか？3つの義務～

問合せ　総務省静岡行政監視行政相談センター☎254-6451
担　当　生活安全安心課 消費生活センター☎221-1054

★定例相談は、15ペー
ジをご覧ください。

●一日行政相談会
時 10/22㈭、13:00～
16:00
所 はーとぴあ清水
※当日、直接会場へ
(無料)

区 委員名 電話番号 区 委員名 電話番号

葵

瀬本豊久 ☎246-9289 駿
河 岡村昭伸 ☎090-

3951-7842鈴木とみ子 ☎245-1034
平尾信雄 ☎246-1248

清
水

吉野恵津子 ☎335-5124
松永政幸 ☎254-1100 鈴木克昌 ☎366-0100
望月博視 ☎261-5374 小林小五郎 ☎369-1886

駿
河

高田範江 ☎258-0188 佐藤京子 ☎334-4328
滝 早苗 ☎237-1889 池ヶ谷純教 ☎393-1390

伊澤律子 ☎254-1100 石切山泰三 ☎254-1100
笠井英彦 馬野眞弘 ☎385-2892

　行政相談委員は、雇用、年金、登記、河川、道路など国の仕事や
手続、サービスについての相談ができる民間ボランティアです。

行政相談のご
当地マスコット

「茶摘キクーン」

10月は｢行政相談月間｣
身近な窓口「行政相談委員」にご相談ください

問合せ　総務課☎221-1792

※詳しくは、市ＨＰをご覧ください。

決定状況▶開示23件、部分開示45件、不存在７件、非開示0件、取下げ
16件、却下0件

開示率▶100.0％…(開示＋部分開示)÷(開示＋部分開示＋非開示)

●保有個人情報開示請求件数　91件（前年比２件増加）

決定状況▶公開508件、部分公開297件、不存在105件、非公開27件、
取下げ103件、却下19件

公開率▶96.8％…(公開＋部分公開)÷(公開＋部分公開＋非公開)

●公文書公開請求件数　1,059件（前年比181件増加）

＜報告書の概要＞

令和７年度「情報公開制度の運用状況報告書」を
市HPで公表しています

申込み・問合せは、電話で静岡ガス エネリアショールーム静岡申込み・問合せは、電話で静岡ガス エネリアショールーム静岡
☎285-0267へ☎285-0267へ [10/1㈭、9:30～・申込順][10/1㈭、9:30～・申込順]

問合せ　財政課☎221-1536

※取扱金融機関・申込方法など詳しくは、市HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。

募集期間：11/6㈮～16㈪ ●期間は10年間(満期一括償還)
●固定金利。利子の受取は年２回

※利率などは、11/6㈮に決定予定
●購入金額は、１万円単位

※募集期間は、変更する場合があります。
売り切れ次第終了

　地方債は、建設事業などの財源として、地方自治体が外部から借り入
れる借入金のことです。
　投資家や市民の皆さんに債券を購入していただき、資金を調達する
方法を「市場公募地方債」と呼んでいます。

全国型市場公募地方債(静岡市債)を
11月に発行します

秘密厳守・無料

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。
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　東京高等工業学校でデザインを学び、
20代はデザイナーとして活動した芹

せりざわ

沢
銈
けいすけ

介。芹沢のデザインの仕事は、30代に
なって型染を手掛けたことで厚みを増し、
個性に磨きがかかっていきました。ブック
デザイン、飲食店の看板やメニュー、茶や
酒のラベル、そして緞

どんちょう

帳やステンドグラス
にいたるまで、芹沢のデザイン活動は最晩
年まで続き、多くの人に親しまれました。
　本展覧会では、現在も全国にその足跡
をとどめ、愛され続ける芹沢デザインの世
界を、300点の資料を通じてご覧いただ
きます。

芹沢銈介美術館

芹沢デザイン

開館時間▶9:00 ～16:30
休 館 日▶月曜日(10/12、11/23除く)、10/13㈫、11/4㈬、24㈫☎282-5522

観覧料▶420円、大高生260円、小・中学生100円
(子どもカード提示で無料)　※未就学児、市内に
住む70歳以上の人、障害者手帳等を持っている人
とその同伴者1人は無料

10/10㈯～12/13㈰

●登呂の田んぼで赤米収穫体験
　登呂遺跡の復元した田んぼで赤米収穫が体験でき
ます。家族や友達と参加してみませんか？
10/4㈰、11㈰、12㈷、17㈯、18㈰、25㈰、10:00 ～15:00

各日100円(登呂博物館内券売機でチケットを購入後、遺跡内指定場所で受付)

●ナイトミュージアム

清水総合運動場・北部体育館
◆おやこヨガ

①10/2㈮、9㈮、16㈮、23㈮、30㈮
②10/6㈫、13㈫、20㈫、27㈫、10:45 ～11:45

おおむね3か月～はいはいの子と保護者各日
20組(1組2人)　 各日1組500円

ヨガマットか大きめのバスタオル
※当日、直接会場へ

①清水総合運動場②北部体育館

第30回 スポーツ協会ウォーキング
～大井川川越遺跡から蓬

ほうらいばし
莱橋を歩く～

11/28㈯、8:20 ～15:30
※班によりスタート・終了時間が異なります。
JR島田駅集合解散。雨天中止

コース▶①JR島田駅～島田市博物館～
蓬莱橋～中

ちゅうじょう

條景
かげあき

昭像公園～JR島田駅(約
12㎞)
②JR島田駅～島田市博物館～蓬莱橋～JR
島田駅(約9㎞)　※②は坂が不安な人向け

小学生以上の人100人　※中学生以下
要保護者参加

500円(中学生以下無料)　※昼食持参
HPまたは、申込書を郵送・窓口(市スポー

ツ協会) [10/20㈫消印有効・多数抽選]
※申込書は、各市立体育館・総合運動場な
どにあります。

南部体育館・東部体育館
◆ダンスエクササイズ

①10/9㈮②23㈮、19:00 ～20:00
小学生以上の人
700円(高校生以下500円)
体育館シューズ　※当日、直接会場へ
①南部体育館②東部体育館

清水総合運動場(体育館)

◆親子で運動会
11/15㈰、9:45 ～11:30
かけっこ、玉入れ、デカパン競争など
3 ～6歳の未就学児と保護者50組

(無料・1組2人)

北部体育館
◆わくわく親子体操

11/21㈯、10:00 ～11:00
音楽に合わせて体を動かしたり、スキンシップ

を取りながら一緒に体操をしたりする
3 ～5歳(4/1時点)の子と保護者50組(1組3人まで)
1組1,000円
HP[10/19㈪～11/1㈰・多数抽選]　 北部体育館

市スポーツ協会☎654-5151

　市スポーツ協会では、年齢や目的に合わせて選べる、　市スポーツ協会では、年齢や目的に合わせて選べる、
さまざまなスポーツ教室を開催しています。さまざまなスポーツ教室を開催しています。

東部体育館☎264-8485
北部体育館☎255-6262
西ケ谷総合運動場☎296-1900
南部体育館☎285-1133
長田体育館☎257-3411
清水総合運動場☎334-5049

◆ディスコン大会
11/15㈰、13:30 ～15:30
原則3人以上のチーム25組
1人500円

申込フォーム[10/15㈭、17:15まで・
多数抽選]　 スポーツ振興課☎221-1038

フィットネス・ヨガ・
ピラティス など

健康体操・バドミン
トン・椅子ヨガ など

こどもにスポーツを
体験させたい

運動を始めたいけれど、
何から始めて良いか
分からない

PICK UP !

体操・こども水泳・ミニバス
ケットボール・おやこかけっこ・
おやこヨガ など

こども・親子向け
弓道・剣道・合気道・
球技・ラケット種目
など

競技スポーツ

健康づくり シニア

各
施
設
申
込
み
・
問
合
せ

各
施
設
申
込
み
・
問
合
せ

　このほか、ユニバーサルスポーツも
あります。申込方法などは、HPをご覧
になるか各施設にお問合せください。

親子で
運動会

ディスコン
大会

　日本で初めて遺跡に復元住居を建てたのは、登　日本で初めて遺跡に復元住居を建てたのは、登
呂遺跡です。登呂遺跡をはじめとする復元された呂遺跡です。登呂遺跡をはじめとする復元された
弥生時代の建物に注目し、復元建物から見えてく弥生時代の建物に注目し、復元建物から見えてく
る史跡整備を考えます。る史跡整備を考えます。

展示解説展示解説▶▶10/11㈰、11/23㈷、12/6㈰、10:30、10/11㈰、11/23㈷、12/6㈰、10:30、
14:0014:00(各30分)(各30分)

※休館日▶月曜日(祝日の場合は翌平日)
10/3㈯～12/13㈰ 9:00 ～16:30

「登呂遺跡と復元建物」秋季企画展秋季企画展 ※無料(博物館展示室は要観覧料)

ト
ロ
ベ
ー

ライトアッ
プされた遺

跡

はとっても
神秘的だよ

♪

☎285-0476
問合せ ※当日、直接会場へ。

観覧料など詳しくは、HPをご覧ください。

ヨガマットか大きめのバスタオル

①清水総合運動場②北部体育館

▲建設中の復元住居（昭和）

登
呂
復
元
竪
穴
家
屋

設
計
図（
部
分
）◀

開館45周年記念展

街角に
息づく

ニユートーキヨー神戸さんちかタウン店壁面影絵より「中世」

「光の館 ヒカリノヤカタ 2026」
　建築家・白

しらいせいいち

井晟一によって設計され名建
築としても知られている芹沢銈介美術館。
昼間は見ることのできない「夜の石水館(美
術館本館)」の雰囲気をお楽しみください。

10/18㈰、開館時間18:00 ～20:00
(最終入館19:30)

夜間開館

　登呂博物館の夜間開館および登呂
遺跡のライトアップを行います。
10/18㈰、18:00 ～20:00

「デザイナー芹沢銈介を語る」

11/13㈮、18:00 ～19:00
70人(要観覧料)
申込フォーム[10/15㈭まで・

多数抽選]

開館45周年記念講演会

　芹沢作品に影響を受けたという落語家・林
はやしや

家たい平
へい

師匠に、
芹沢銈介の魅力について語っていただきます。

72026年（令和8年）10月号※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

3/14日 8:20スタート

競技種目 エントリーは
公式HPからどうぞ(申込順)▶

10/1㈭ 20:00 ～11/12㈭ 23:59
※ファンラン一般エントリーは、

10/16㈮ 20:00 ～11/12㈭ 23:59

●一般エントリー
1万3,000人

●市内在住者優先エントリー
市内に住む人1,000人

●一般エントリー
200人

〈問合せ〉静岡マラソン実行委員会事務局☎251-3369(平日10:00 ～17:30)

※マラソン以外は国内在住者のみ 30人

 200組
400人

●ピックルボール体験会
　ラケットで、穴の空いたプラスチック
製のボールを打ち合うスポーツです。

10/24㈯、10:00 ～12:00　
初心者向けのルール説明や基本練習、簡単なゲーム
中学生以上の人30人　 800円

 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 〈申込み〉HP・窓口［10/5㈪～・申込順］☎371-9000

●秋の絶景を満喫！浜石岳ハイキング●秋の絶景を満喫！浜石岳ハイキング
　レストラン「s.colina　レストラン「s.colina(エスコ(エスコ

リーナ)リーナ)」のランチも楽しめます。」のランチも楽しめます。
10/18㈰、9:00 ～13:0010/18㈰、9:00 ～13:00
中学生以上の人20人中学生以上の人20人
2,300円（食事代込み）2,300円（食事代込み）

①11/5㈭②12/11㈮③来年1/21㈭④2/26㈮
⑤3/4㈭、10:00 ～11:00

エスパルスドリームフィールド静岡・清水
幼少期に身につけたい36の基本動作
2 ～4歳児と保護者各日各会場20組(無料)
申込フォーム[①10/26㈪②12/1㈫

③来年1/11㈷④2/16㈫⑤2/22㈪まで・
多数抽選]

©Wリーグ

エスパルス教育事業部☎050-9002‐5919
スポーツ振興課☎221-1038スポーツ振興課☎221-1038

シャンソン化粧品

　シャンソンVマジックの新シーズンが開幕します。
県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

日程 対戦相手 会場

11月 14㈯ トヨタ自動車 アンテロープス 浜松アリーナ15㈰

12月 19㈯ ENEOS サンフラワーズ 静岡市
中央体育館20㈰

3月 13㈯ 富士通 レッドウェーブ　 静岡県武道館14㈰

★県内開催試合

スポーツ振興課☎221-1038

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

スポーツ振興課☎221-1038

シャンソン化粧品

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

浜松アリーナ

静岡県武道館

スポーツ振興課☎221-1038

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

問合せ問合せ

徳川家康公顕彰プロジェクト

今年は、第10回記念大会です。皆さん奮ってご参加ください。ランナーエントリー開始！！

マラソン
(42.195㎞)

車いすの部
(約1.6㎞ )

親子ランの部
(約1.6㎞ )

ファンラン(11.6㎞ )

チケットは
こちら▶

2026-272026-27
シーズン開幕シーズン開幕

大会運営ボランティア募集中！
申込みは
こちら▼

　日時や内容など詳しくは、公式HPを
ご覧ください。

11/30㈪まで申込期限

エスパルスエスパルス
SDGｓ健康SDGｓ健康
プログラムプログラム

〈問合せ〉スポーツ振興課☎221-1037

●ハロウィン ズンバ●ハロウィン ズンバ
10/31㈯、19:00 ～20:0010/31㈯、19:00 ～20:00
ハロウィンの夜、仮装してハロウィンの夜、仮装して

コラボズンバを屋外で楽しむコラボズンバを屋外で楽しむ
※雨天時屋内※雨天時屋内

人中学生以上の人50人　中学生以上の人50人　費 1,000円1,000円

※雨天中止※雨天中止

ホームゲームご招待！！ホームゲームご招待！！
日程 対戦相手 会場

11月

4㈬ ファイティングイーグルス名古屋 中央
体育館

7㈯ 岩手ビッグブルズ8㈰
28㈯ 福井ブローウィンズ このはな

アリーナ
29㈰

12月 19㈯ トライフープ岡山20㈰

ベルテックス静岡
2026-27 2026-27 シーズンシーズン 公式HP▲

200組400人200200組組400400
各試合各試合
組 人人

１０/３０㈮まで１０/３０㈮まで
多数抽選多数抽選

申込方法
はこちら

VELTEXスポーツエンタープライズ☎294-7507(平日10:00～17:00)
スポーツ振興課☎221-1038

　今季のテーマは「ALL SHIZUOKA」。得

意のランニングプレイで、中央体育館やこ

のはなアリーナを熱狂空間に変えます。皆

さんに楽しんでいただけるゲームをお届け

しますので、ぜひ会場へお越しください！

福井ブローウィンズ戦福井ブローウィンズ戦
市民招待！市民招待！

※14:05TIP OFF▶ 11・12月市内ホームゲーム

「ALL SHIZUOKA」。得

意のランニングプレイで、中央体育館やこ

のはなアリーナを熱狂空間に変えます。皆

さんに楽しんでいただけるゲームをお届け

©VELTEX SHIZUOKA

背番号11 増
ま す だ

田 啓
けいすけ

介 選手より

ベ
ル
テ
ィ

こちらからお問い合わせください▶

申込フォーム
[多数抽選]

市と東レアローズ静岡は、「スポーツを活かしたまちづくり・ひとづくりのための
連携事業に関する協定」を締結しています。 スポーツ振興課☎221-1038

新シーズン開幕！新シーズン開幕！新シーズン開幕！新シーズン開幕！

東レアローズ静岡東レアローズ静岡東レアローズ静岡東レアローズ静岡 公式HP▲

東レアローズ静岡
☎055-989-2412
(平日9:00 ～17:00 月曜・祝日除く)

市内ホームゲーム市民招待市内ホームゲーム市民招待

対
象
試
合

このはなアリーナ会場

各試合各試合
125組125組
250人250人

応援してね♪応援してね♪応援してね♪応援してね♪

アロッチ

第2節 10/31㈯、11/1㈰
VS 信州松本トライデンツ

第4節 11/14㈯、15㈰
VS ヴォレアス北海道

〈申込期限〉10/18㈰

〈申込期限〉11/3㈷



72026年（令和8年）10月号※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

3/14日 8:20スタート

競技種目 エントリーは
公式HPからどうぞ(申込順)▶

10/1㈭ 20:00 ～11/12㈭ 23:59
※ファンラン一般エントリーは、

10/16㈮ 20:00 ～11/12㈭ 23:59

●一般エントリー
1万3,000人

●市内在住者優先エントリー
市内に住む人1,000人

●一般エントリー
200人

〈問合せ〉静岡マラソン実行委員会事務局☎251-3369(平日10:00 ～17:30)

※マラソン以外は国内在住者のみ 30人

 200組
400人

●ピックルボール体験会
　ラケットで、穴の空いたプラスチック
製のボールを打ち合うスポーツです。

10/24㈯、10:00 ～12:00　
初心者向けのルール説明や基本練習、簡単なゲーム
中学生以上の人30人　 800円

 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 清水ナショナルトレーニングセンター 〈申込み〉HP・窓口［10/5㈪～・申込順］☎371-9000

●秋の絶景を満喫！浜石岳ハイキング●秋の絶景を満喫！浜石岳ハイキング
　レストラン「s.colina　レストラン「s.colina(エスコ(エスコ

リーナ)リーナ)」のランチも楽しめます。」のランチも楽しめます。
10/18㈰、9:00 ～13:0010/18㈰、9:00 ～13:00
中学生以上の人20人中学生以上の人20人
2,300円（食事代込み）2,300円（食事代込み）

①11/5㈭②12/11㈮③来年1/21㈭④2/26㈮
⑤3/4㈭、10:00 ～11:00

エスパルスドリームフィールド静岡・清水
幼少期に身につけたい36の基本動作
2 ～4歳児と保護者各日各会場20組(無料)
申込フォーム[①10/26㈪②12/1㈫

③来年1/11㈷④2/16㈫⑤2/22㈪まで・
多数抽選]

©Wリーグ

エスパルス教育事業部☎050-9002‐5919
スポーツ振興課☎221-1038スポーツ振興課☎221-1038

シャンソン化粧品

　シャンソンVマジックの新シーズンが開幕します。
県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

日程 対戦相手 会場

11月 14㈯ トヨタ自動車 アンテロープス 浜松アリーナ15㈰

12月 19㈯ ENEOS サンフラワーズ 静岡市
中央体育館20㈰

3月 13㈯ 富士通 レッドウェーブ　 静岡県武道館14㈰

★県内開催試合

スポーツ振興課☎221-1038

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

スポーツ振興課☎221-1038

シャンソン化粧品

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

浜松アリーナ

静岡県武道館

スポーツ振興課☎221-1038

県内唯一のＷリーグチームをみんなで応援しましょう。

問合せ問合せ

徳川家康公顕彰プロジェクト

今年は、第10回記念大会です。皆さん奮ってご参加ください。ランナーエントリー開始！！

マラソン
(42.195㎞)

車いすの部
(約1.6㎞ )

親子ランの部
(約1.6㎞ )

ファンラン(11.6㎞ )

チケットは
こちら▶

2026-272026-27
シーズン開幕シーズン開幕

大会運営ボランティア募集中！
申込みは
こちら▼

　日時や内容など詳しくは、公式HPを
ご覧ください。

11/30㈪まで申込期限

エスパルスエスパルス
SDGｓ健康SDGｓ健康
プログラムプログラム

〈問合せ〉スポーツ振興課☎221-1037

●ハロウィン ズンバ●ハロウィン ズンバ
10/31㈯、19:00 ～20:0010/31㈯、19:00 ～20:00
ハロウィンの夜、仮装してハロウィンの夜、仮装して

コラボズンバを屋外で楽しむコラボズンバを屋外で楽しむ
※雨天時屋内※雨天時屋内

人中学生以上の人50人　中学生以上の人50人　費 1,000円1,000円

※雨天中止※雨天中止

ホームゲームご招待！！ホームゲームご招待！！
日程 対戦相手 会場

11月

4㈬ ファイティングイーグルス名古屋 中央
体育館

7㈯ 岩手ビッグブルズ8㈰
28㈯ 福井ブローウィンズ このはな

アリーナ
29㈰

12月 19㈯ トライフープ岡山20㈰

ベルテックス静岡
2026-27 2026-27 シーズンシーズン 公式HP▲

200組400人200200組組400400
各試合各試合
組 人人

１０/３０㈮まで１０/３０㈮まで
多数抽選多数抽選

申込方法
はこちら

VELTEXスポーツエンタープライズ☎294-7507(平日10:00～17:00)
スポーツ振興課☎221-1038

　今季のテーマは「ALL SHIZUOKA」。得

意のランニングプレイで、中央体育館やこ

のはなアリーナを熱狂空間に変えます。皆

さんに楽しんでいただけるゲームをお届け

しますので、ぜひ会場へお越しください！

福井ブローウィンズ戦福井ブローウィンズ戦
市民招待！市民招待！

※14:05TIP OFF▶ 11・12月市内ホームゲーム

「ALL SHIZUOKA」。得

意のランニングプレイで、中央体育館やこ

のはなアリーナを熱狂空間に変えます。皆

さんに楽しんでいただけるゲームをお届け

©VELTEX SHIZUOKA

背番号11 増
ま す だ

田 啓
けいすけ

介 選手より

ベ
ル
テ
ィ

こちらからお問い合わせください▶

申込フォーム
[多数抽選]

市と東レアローズ静岡は、「スポーツを活かしたまちづくり・ひとづくりのための
連携事業に関する協定」を締結しています。 スポーツ振興課☎221-1038

新シーズン開幕！新シーズン開幕！新シーズン開幕！新シーズン開幕！

東レアローズ静岡東レアローズ静岡東レアローズ静岡東レアローズ静岡 公式HP▲

東レアローズ静岡
☎055-989-2412
(平日9:00 ～17:00 月曜・祝日除く)

市内ホームゲーム市民招待市内ホームゲーム市民招待

対
象
試
合

このはなアリーナ会場

各試合各試合
125組125組
250人250人

応援してね♪応援してね♪応援してね♪応援してね♪

アロッチ

第2節 10/31㈯、11/1㈰
VS 信州松本トライデンツ

第4節 11/14㈯、15㈰
VS ヴォレアス北海道

〈申込期限〉10/18㈰

〈申込期限〉11/3㈷
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タイ舞踊、屋台出店などタイ文化を楽しみませんか!
※当日、直接会場へ
問静岡浅間通り商店街
振興組合事務局
☎253-0721
（平日13:00～16:00）
担商業労政課
☎354-2306

八千戈神社本殿

10/10㈯～11/29㈰、
9:00～18:00（展示室入場は閉館30分前まで）
豊臣政権で重要な存在であった徳

とくがわいえやす

川家康。秀吉に従うきっかけと
なった小

こ ま き な が く て

牧長久手の戦いや秀
ひでよし

吉・秀
ひでなが

長の妹である旭
あさひひめ

姫との結婚な
ど、豊臣政権下での動きを中心に、大御所になる前の家康の姿を明
らかにする企画展です。

観覧料：基本展示+企画展セット券 1,200円(600円)、高校生・大
学生・市内に住む70歳以上 840円(420円)、
小中学生300円(150円)　
※( )は企画展のみ。小中学生は、子ども
カード提示で無料・未就学児無料

休館日:月曜(10/12㈷、11/23㈷開館)、10/13㈫、
11/24㈫　※10/24㈯、11/28㈯は19：00まで開館

静岡市歴史博物館☎204-1005

「学芸員と行く！ 旭姫と家康ゆかりの地」
ゆかりの地を歩き、旭姫と家康がいた天正
期の駿府を探ります。
時 11/15㈰、9：30～11：30、13：30～15：30
※瑞

ずいりゅうじ

龍寺集合、清水寺解散
人３．２ｋｍ程度歩ける人各20人(無料)　
※小学生以下保護者同伴
申電話［10/18㈰、10:00 ～・申込順］

講演会「家康と秀吉の関係を探る」
大河ドラマの時代考証を務める講師による、2人

の関係についての講演とトークセッションです。
時 11/7㈯、13:30～16:30
所葵生涯学習センター　
講黒

くろだ も と き

田基樹氏（駿河台大学教授）、柴
しばひろゆき

裕之氏（東洋
大学・駒澤大学非常勤講師）
人 200人（無料)
申HP［10/10㈯、10：00～・申込順］、
電話［10/16㈮、10：00 ～・申込順］

豊臣秀吉朱印状（清見寺所蔵）

関連イベント関連イベント

駿府城金箔瓦
（静岡市所蔵）

桐紋蒔絵膳（瑞龍寺所蔵）

ところ 公開日

①
久能山東照宮
博物館
☎237-2437

11/30㈪まで
9:00 ～17:00
(最終入館16:45)

② 上清水八幡神社 10/10㈯、13:00 ～18:00

③ 清見寺
☎369-0028 10/11㈰、13:00 ～15:00

④ 清水寺
☎246-9333

10/11㈰、9:00～12:00、
13:00～16:00

⑤
静岡浅間神社
八
や ち ほ こ

千戈神社
☎245-1820

10/15㈭、10:00 ～16:00

⑥ 臨済寺
☎245-2740 10/15㈭、10:00 ～15:00

⑦ 旧静岡英和女学院 
院長住宅主屋

10/17㈯、11/13㈮、10:30、
14:00
人各20人　申電話(市コー
ルセンター☎200-4894)
[10/7㈬～・申込順]

⑧ 静岡ハリストス
正教会

10/17㈯、18㈰、
13:00 ～16:00

⑨ 清水灯台

11/1㈰、10:00 ～12:00、
13:00 ～15:00
人各40人　※9:50 ～整理
券配布(先着順)

⑩ 建穂寺観音堂 11/3㈷、10:00 ～15:00

問①③～⑥各施設、②⑦～⑩歴史文化課
費①600円、小・中学生300円③300円、中高生
200円、小学生100円⑤⑦200円②④⑥⑧～⑩
無料　※①～⑥、⑧～⑩当日、直接会場へ

要整理券

要予約

普段は見ることのできない、貴重な
文化財を見てみませんか!

担歴史文化課
☎221-1066

文化財の特別公開
普段は見ることのできない、貴重な

文化財を見てみませんか

文化財の特別公開文化財の特別公開
普段は見ることのできない、貴重な

文化財を見てみませんか

文化財の特別公開文化財の特別公開

第12回第12回 
富士山コスプレ世界大会

　期間中、さまざまな動物の観察・体験イベント満載。　期間中、さまざまな動物の観察・体験イベント満載。

「秋の動物園まつり」「秋の動物園まつり」
10/3㈯～11/1㈰
休園日：毎週月曜日、10/13㈫
※10/12㈷についてはHPをご覧ください。

イベントの一例
• 中型サルのおやつタイム
• いつもより近くで「レッサーパンダの
  お食事タイム」
• ピューマにエサやり体験
• バードフライト公開トレーニング など

イベントの一例

日本平動物園☎262-3251日本平動物園☎262-3251

※当日、直接会場へ。イベントにより先着順、抽選
のものがあります。各イベントについて詳しくは、
ＨＰをご覧ください。

10/10㈯、11㈰、10:30～18:30　※荒天中止※荒天中止10/10㈯、11㈰、10:30～18:30　10/10㈯、11㈰、10:30～18:30　
人気コスプレイヤーのランウェイやステージパフォーマンスなどを

楽しみませんか！
所清水駅東口公園、清水駅前銀座商店街ほか　
※当日、直接会場へ(観覧無料)

問富士山コスプレ世界大会実行委員会富士山コスプレ世界大会実行委員会
☎635-4651☎635-4651（共立アイコム内）
担文化政策課☎221-1228文化政策課☎221-1228

吉田兄弟（兄）吉田兄弟（兄）吉吉
よしだりょういちろうよしだりょういちろう

田良一郎田良一郎プロデュース　プロデュース　
新・純邦楽ユニットWASABI新・純邦楽ユニットWASABI

WASABI LIVE 2026 　 WASABI LIVE 2026 　 

津軽三
しゃみせん

味線、箏
こと

、尺八、太鼓の和楽器編成で邦楽の魅力を現代的な感性で表
現する「四

しそうりょうらん
奏繚乱」、グルーヴ感あふれるライブは圧巻です。県立清水西高等学

校筝
そう

曲
きょく

部、常葉大学附属橘中学校・高等学校太鼓部との共演もお見逃しなく!

来年1/31㈰来年1/31㈰
15:00開演15:00開演
マリナートマリナート

料金:料金:全指定5,000円　大学生以下2,500円
チケット:チケット:マリナート窓口、チケットぴあ(Pコード:334-321)
[10/17㈯、10:00～]　※未就学児入場不可。18歳以下の人
は、文化庁助成による無料席あり。詳しくは、HPをご覧ください。
問合せ:問合せ:マリナート☎353-8885

「四奏繚乱」「四奏繚乱」

学芸員ギャラリートーク　10/24㈯、11/28㈯、16:30～
(15分程度) ※当日、直接会場へ。要企画展観覧料

HP▲ んなで来てね
みんなで来てね
みみ

10/4㈰、10:00～16:45　10/4㈰、10:00～16:45　※荒天中止※荒天中止
9:30 ～17:30は車の出入りができません。

山田長政ゆかりの地
浅間通り商店街で

開催! 日・タイ友好長政まつり日・タイ友好長政まつり

軍配団扇（静岡浅間神社所蔵）

清
水
灯
台

開園 9:00 ～16:30 最終入場 16:00

企画展

駿府城金箔瓦
（静岡市所蔵）

(15分程度)
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Chris Iris

東海道と志ミづ道・牛
うしみち

道を歩こう
時10/24㈯、9:00 ～12:00
※上

うわはらづつみ

原堤(清水区狐ヶ崎)集合、フェルケー
ル博物館解散・荒天中止
内駿府ウエイブによるガイドウォーク
人4ｋm程度歩ける人70人
費700円　
申HP・FAX[10/1㈭～・
申込順]　※詳しくは、HPを
ご覧ください。
問駿府ウエイブ☎204-6655
FAX204-6656

時 10/30㈮～11/12㈭、9:00～16:00
※11/12㈭は12:00まで
所靜

しずおかけん

岡縣護国神社境内
※当日、直接会場へ(無料)
担文化政策課☎221-1040

所清水漁協用宗支所前交差点付近
内川原太鼓、向井水軍行列、用宗産
しらす試食、地場産品即売など　
※当日、直接会場へ。公共交通機関を
ご利用ください。
問もちむね向

むかいすいぐん

井水軍まつり実行
委員会☎259-2144(用宗町内会内)
担駿河区地域総務課☎287-8682

しずとしょフェスタ
「ココから夢中！図書館でワクワク探し」

●中央体育館(プレミアムステージ) 
●駿府城公園内演技ポイント　
●市街地各所演技ポイント　
・七間町A

アルティエ
RTIE・札の辻・駿河屋・市役所大階段

・青葉シンボルロード・常磐公園・新静岡セノバ
・JR静岡駅北口
●駿河区・清水区演技ポイント
・イオンセントラルスクエア静岡
・エスパルスドリームプラザ(2か所) 

●図書館クエスト(クイズに答えてお宝ゲット!)
時16:00まで　
●デイジー図書(録音図書)視聴体験
時10:00 ～11:30、13:00 ～14:30
●おはなし会
時10:30 ～11:00、11:10 ～11:40

10/210/255 ㈰

こどもから大人まで、中央図書館を丸ごと楽しむ無料イベントです。

●図書館ツアー
時10:00～10:30、
    15:45～16:15　
人各15人　

●SNSで話題! 木彫りアーティスト
  キボリノコンノ氏講演会
時14:00 ～15:30　
人80人

申込みが必要な催し 申各申込フォーム[10/5㈪～・申込順]

申込みがいらない催し ※当日、直接会場へ 移動図書館車
「ぶっくる」展示

中央図書館☎247-6711ところ・問合せ

◆第１部:基調講演
「静岡二峠六宿・再発見」
講志

し だ

田威
たけし

氏(朝日大学客員教授)
◆第２部:講演
「東海道における宿場町の形成」
講山

やまむら

村亜
あ き

希氏 (京都大学教授)
申申込フォーム・FAX[10/30㈮
まで・多数抽選]
問二峠六宿道旅推進実行委員会
シンポジウム事務局☎260-6911
FAX280-0215(SBSプロモーション内）

知っているようで知らない蒲原から丸子までの六宿。専門家
がそれぞれの宿場町の見どころや成り立ちを解説します。

11/29㈰、13:30～16:00
所  静岡商工会議所 200人200人 無料無料

多くの旅人が訪れ、活気にあふれた東海道。その面影が残る静岡二峠六宿をもっと知ろう! 担当：観光国際課☎221-1310

◀明治のトンネル、蓮
れんえいじ

永寺など過去の講演
アーカイブ動画をご覧になれます。

申込みがいらない催し

静岡菊花大会

大輪菊、小菊盆栽、ドーム菊、総合花
壇などを品評展示。期間中は菊作り
相談所も開設します。

秋の東海道を歩
きませ

んか!

9:00 ～14:009:00 ～14:00
※雨天中止。当日開催可否は、
用宗町内会HPに掲載

10/18
㈰

もちむね
向井水軍まつり向井水軍まつり

　アジア最大級のパフォーマンスフェスティバル
が、さらなる新化を遂げて帰ってくる!
　国内外のトップアーティストが魅せる息をのむ
技の数々はもちろん、次世代のスターを発掘す
る「オープンカップ」の開催など、静岡の街全体
がかつてないほどの興奮に包まれること必至。
　あなたの心を揺さぶる瞬間が、まもなく開幕。

城北公園
花時計前
16:00まで

☎205-9840
(平日10:00～18:00)

10/31㈯～11/3㈷ 大道芸ワールドカップ実行委員会

駿府城公園、葵区市街地、
イオンセントラルスクエア静岡 ほか

◀

公
式
HP

大道芸スタンプラリー大道芸スタンプラリー
伝馬町、紺屋町、呉服町、七間町の

15か所に配置したスタンプを10か所以上集めると、
豪華景品が当たる抽選に参加できます。大道芸を見なが
らお店を回って景品をゲットしよう。
〈参加方法〉
① 各参加店でチラシ(スタンプ台紙)を手に入れる
※参加店は、公式ガイドブックのマップに掲載
②お店を回ってスタンプを集める
③ゴールの静岡市歴史博物館前特設ブースへ

15か所に配置したスタンプを10か所以上集めると、
豪華景品が当たる抽選に参加できます。大道芸を見なが

① 各参加店でチラシ(スタンプ台紙)を手に入れる
※参加店は、公式ガイドブックのマップに掲載

③ゴールの静岡市歴史博物館前特設ブースへ

　中央体育館プレミアムステージ、アイワスペシャルシート
は、場所取り不要で、座ってゆったり鑑賞できます(要チケッ
ト)。「時間を有効に使って、スマートに遊び尽くしたい !」と
いう人に最適。

時 10/31㈯、11:15～
　参加するのは、選りすぐりの
アーティストたち、地元の学生や
団体、周辺の商店の皆さん。迫
力ある音楽とパフォーマンスで
街を盛り上げます。YouTubeによる生配信もありますの
で、会場に来られない皆さんもお楽しみください。

特等席で堪能しよう特等席で堪能しよう !!

街を盛り上げます。YouTubeによる生配信もありますの

SHOW店パレードSHOW店パレードSHOW店パレード

Chris IrisChris Iris

驚
き
、笑
い
、涙
す
る
。

驚
き
、笑
い
、涙
す
る
。

新
化
し
た

新
化
し
た
44
日
間
を

日
間
を

見
逃
す
な

見
逃
す
な
!!

スタンプ台の場所は、公式ガイドブックのマップをご覧ください。

3.田丸屋
4.オオイシ文具店 5.服部蒲鉾店

9.やわたや

7. 小山園

6 . 柿 豊

14.
13 . AJOC疋野

11 . 池田屋 静岡店

15 .歴博ホビーショー

1.スゴワザポイント 2 .セノバ3 階

静岡市歴史博物館前特設ブース

スタンプは各お店の店頭に設置してあります。

伝馬町ー紺屋町ー呉服町ー七間町 静岡の市街地を巡るラリー！

伝馬町ー紺屋町ー呉服町ー七間町 静岡の市街地を巡るラリー！

て
し
押
を
プ
ン
タ
ス
接
直
に
こ
こ

も
O
K

！

1等
2等
3等
4等
5等

１万円商品券

● 駿河屋100円商品 券 ●大道芸グッズ（缶バッジ・赤鼻など）

  スタンプポイント
●1 本店駿河屋ビル4階 スゴワザポイント

●2 セノバ3階 西エスカレーターフードコート横

必須
ポイント

QR

プレゼンツ

5 ,000 円商品券大道芸オリジナルお座りシート

特別賞

大道芸公式ガイドブック
「静岡ガスグループ賞」

500円商品券

参加賞
数に限りがあります。

駿
河 屋 新

静
岡 セノバ

1111

66

1010
88

4433
11 22

55
99

1212 1313
1515

7777

▼

さ
だ
く
て
し
押
ず
必

い

▼

スタンプポイント数に応じた抽選回数

必須

必須

晴れ
る方角へ

1414

10 . 静岡伊勢丹　　　 8階催事場

まちのおやこ広場ハレバレ

！
て
め
集
を
プ
ン
タ
ス

駿河屋4階 西エスカレーター横

参加はお1人様1枚に限りますガイドブックのマップをご確認ください。

15 ポイント 2回10ポイント以上 1回

10.31 土 1 1 .3 火・祝

１日２本

１日5 本

１日10 本

１日20 本

１日50 本c os a フードホール supported by 静ガス
お食事券1万円分（1, 0 0 0 円 券1 0枚セット）

1 0 本

W E B マップはこちら

11：0 0 ～17：00

大会期間中

ゴール・景品交換所

12 .すみやグッディ
本店

8.ふしみや             呉服町本店

エビスヤビル２Ｆ 博物館1F 奥 活動スペース

DAIDOGEI 2026 34

いずれも
11：00
開演！

MascheraViva_
TerzoStudio

Duo Ole! Paul
 Morocco OLO Company

Alessandro Vallin Il Palombaro

問静静
せいせい

秋秋
しゅうしゅう

菊花協会菊花協会
☎246☎246-8651(-8651(柳柳

やなせやなせ

瀬瀬方方))

パフォちゃん

エスパルスドリームプラザ(2か所) 

　中央体育館プレミアムステージ、アイワスペシャルシート
は、場所取り不要で、座ってゆったり鑑賞できます(要チケッ
ト)。「時間を有効に使って、スマートに遊び尽くしたい !」と
いう人に最適。

今年の見どころや周遊に便利なマップ、スケジュールなど
情報満載 ! 電子版もあります。

公式ガイド公式ガイド
ブック発売中

!
ブック発売中

!

名もなきパンダ▶

詳しくは、HPをご覧ください

※全会場、脚立の持ち込みはできません。
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ハガキ・FAX などで申込みの際は、次の必要事項を記載してください。　●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

飯田生涯学習交流館
飯田
●私にもできる！お片付け講座
11/19㈭、9:30 ～11:30
20人　 200円
HP・電話・窓口[10/27㈫まで・多数抽選]

庵原生涯学習交流館
庵原
●栄養士直伝！だれでも安心おせち術
11/6㈮、10:00 ～11:00
糖尿病や腎臓病の人も安心して食事を楽

しむために、年末年始の食事について学ぶ
18歳以上の人30人(無料)
電話・窓口[10/20㈫まで・多数抽選]

興津生涯学習交流館
興津
●次郎長と清水湊

みなと

①11/21㈯の9:30 ～11:30②28㈯の
9:30 ～12:00(全2回)　※②は梅蔭禅寺
集合解散。雨天時11/29㈰
①座学②ゆかりのある場所の訪問
18歳以上の人20人
400円(拝観料別途)
HP・電話・窓口[11/4㈬まで・多数抽選]

小島生涯学習交流館
小島
●地域の伝統を守る親王囃子
12/18㈮、19:00 ～20:30
親王囃

ば や し

子の歴史や謂
いわ

れを学ぶ
30人　 200円
HP・電話・窓口[11/5㈭まで・多数抽選]

由比生涯学習交流館
由比
●理学療法士によるやさしい健康運動
11/5㈭の10:00～11:30、12㈭、19㈭の

13:00 ～14:30(全3回)
姿勢改善のトレーニング法を学ぶ
18歳以上の人20人　 1,000円
HP・電話・窓口[10/20㈫まで・多数抽選]

蒲原生涯学習交流館
蒲原
●もっと使いこなす生成AI応用編
11/13㈮、27㈮の19:00～21:00(全2回)
仕事や日常生活で、場面や目的に応じた

G
ジ ェ ミ ニ

eminiの使い方を学ぶ
Googleアカウントが設定されたスマホ

かPCを持参できる就業中か勤務経験があ
る人20人　 700円
HP・電話・窓口[10/27㈫まで・多数抽選]

自分にはできると自信を高め、生活や仕
事での成功につなげる
20人　 300円
HP・電話・窓口[10/23㈮まで・多数抽選]

不二見生涯学習交流館
不二見
●恋の逃避行の物語 ～古事記から西

さ い か く

鶴～
11/20㈮、12/4㈮の9:30 ～11:30(全

2回)
文学作品から、恋に関することを学ぶ
18歳以上の人30人　
400円
HP・電話・窓口[11/6㈮まで・多数抽選]

駒越生涯学習交流館
駒越
●人流から見える「世界」
11/17㈫、25㈬、12/3㈭の10:00 ～

11:30(全3回)
移民の歴史と言語・文化の変化を知り、

現代の多様な社会の背景を読み解く
18歳以上の人20人(無料)
HP・電話・窓口[10/20㈫まで・多数抽選]

折戸生涯学習交流館
折戸
●海の大学探検隊 ～東海大学～
11/14㈯、10:00 ～12:00
海について学び、施設を見学する
小学4～6年生の子と保護者10組(無料)
HP・電話・窓口[10/26㈪まで・多数抽選]

高部生涯学習交流館
高部
●マンガで学ぼう 幕末の三舟
11/11㈬、25㈬、12/9㈬の13:30 ～

15:00(全3回)
勝
かつかいしゅう

海舟、山
やまおかてっしゅう

岡鉄舟、高
たかはしでいしゅう

橋泥舟について
30人　 300円
HP・電話・窓口[10/21㈬まで・多数抽選]

有度生涯学習交流館
有度
●やっておきたい住まいの終活
11/29㈰、10:00 ～11:30
空き家にしないためにできることなど
18歳以上の人30人　
200円
HP・電話・窓口[11/4㈬まで・多数抽選]

袖師生涯学習交流館
袖師
●映画を通して学ぶ英語の世界
11/7㈯、14㈯の10:00～11:30(全2回)
洋画・邦画から英語と日本語の表現方

法の違いと、それぞれの文化を掘り下げる
30人(無料)
HP･電話･窓口[10/20㈫まで・多数抽選]

駿河区
南部生涯学習ｾﾝﾀｰ
南部

●なんぶ歴史講座 小
おぐりただまさ

栗忠順の時代と人物
11/5㈭、12㈭、19㈭、26㈭、12/3㈭

の13:30 ～15:30(全5回)　
内 来年の大河ドラマの主人公について学ぶ
30人　 1,000円
HP・電話[10/8㈭、14:00 ～・申込順]

大里生涯学習ｾﾝﾀｰ
大里
●腸から整う ゆるゆる体操
10/28㈬、11/4㈬、11㈬、10:00～11:30

(全3回)
20人　 1,000円
HP・電話[10/6㈫、10:00 ～・申込順]

清水区
辻生涯学習交流館
辻
●プラスチックゴミの分別について学ぼう
11/26㈭、10:00 ～12:00
ゴミの捨て方のポイント、市の取組や海

洋プラスチックが環境に与える影響の話
18歳以上の人20人(無料)
HP・電話・窓口[10/29㈭まで・多数抽選]

入江生涯学習交流館
入江
●女性のためのライフキャリアデザイン
11/14㈯、21㈯の10:00～12:00(全2回)
女性の働き方の現状について知り、自分

らしいキャリアや生き方を考える(座学)
18歳以上の女性20人　 300円
HP・電話・窓口[10/26㈪まで・多数抽選]

浜田生涯学習交流館
浜田
●シニアのためのスマホ活用講座
11/30㈪、12/7㈪の13:30

～15:00(全2回)
スマホの詐欺対策や安全な

決済の方法
60歳以上の人20人(無料)
HP・電話・窓口[11/5㈭まで・多数抽選]

船越生涯学習交流館
船越
●チョウのハネをコピーせよ！鱗粉転写
11/7㈯、10:00 ～12:00
蝶
ちょう

について学び、羽を使って鱗
りんぷん

粉転写する
小学生と保護者12組　 1組400円
HP・電話・窓口[10/15㈭まで・多数抽選]

清水生涯学習交流館
清水
●自己効力感を高めよう
11/11㈬、25㈬の9:30～11:30(全2回)

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。
多数抽選の場合、原則1人1件です。

葵生涯学習ｾﾝﾀｰ
葵
●伝わる人になるコンセプト設計講座
11/11㈬、25㈬、12/9㈬の19:00 ～

21:00(全3回)
コンセプトの必要性と設計の基本、伝わ

る言葉へ磨き上げる方法を実践的に学ぶ
就業者か就職を考えている人20人　
1,500円
HP[10/18㈰まで・多数抽選]

西部生涯学習ｾﾝﾀｰ
西部
●親と子のからだ遊び
11/24㈫、12/1㈫、8㈫、15㈫

の10:00 ～11:00(全4回)
1～3歳(11/24時点)の子と保

護者10組　 1組1,000円　
HP・往復ハガキ[10/26㈪必着・子の年

齢も記入・1件1組・多数抽選]
北部生涯学習ｾﾝﾀｰ
北部
●国際的視点で見る日本の共同親権
11/11㈬、18㈬、25㈬の15:30～17:00

(全3回)
離婚後の共同親権などの考え方が、日本

の法制度に与えた影響について紹介する
18歳以上の人20人(無料)
HP・電話[10/7㈬、10:00 ～・申込順]

西奈生涯学習ｾﾝﾀｰ
西奈
●やさしい日本語
11/21㈯、12/5㈯、19㈯の10:00～11:30

(全3回)
伝わりやすい日本語を学び、さまざまな

場面で役立つ表現を身につける
20人(無料)
HP・往復ハガキ[10/31㈯必着・多数抽選]

北部生涯学習ｾﾝﾀｰ美和分館
美和分館
●音の伝わり方を体験しよう
11/15㈰、10:00 ～12:00
実験や体験を通して、音のしくみを学ぶ
小学生20人(無料)
HP・電話[10/6㈫、10:00 ～・学年も

記入・申込順]

葵　　　　　区

南部生涯学習センター☎281-2184
〒422-8074 南八幡町25-21

大里生涯学習センター☎283-1698
〒422-8051 中野新田57-5

駿　　河　　区

清　　水　　区
辻生涯学習交流館☎364-0234

〒424-0807 宮代町5-75

駒越生涯学習交流館☎335-6171
〒424-0913 迎山町1-7

有度生涯学習交流館☎345-4886
〒424-0884 草薙一里山3-1

入江生涯学習交流館☎363-2802
〒424-0831 入江三丁目8-12

浜田生涯学習交流館☎351-3030
〒424-0834 浜田町4-4

折戸生涯学習交流館☎335-6470
〒424-0902 折戸四丁目8-60

不二見生涯学習交流館☎335-6211
〒424-0926 村松534-2

飯田生涯学習交流館☎364-0911
〒424-0028 下野東9-1

小島生涯学習交流館☎393-2053
〒424-0303 但沼町284-1

袖師生涯学習交流館☎367-1138
〒424-0037 袖師町1092-1

庵原生涯学習交流館☎366-7564
〒424-0114 庵原町68-1

興津生涯学習交流館☎369-1111
〒424-0205 興津本町829

由比生涯学習交流館☎376-0511
〒421-3104 由比北田457-1

高部生涯学習交流館☎346-0828
〒424-0008 押切1086-2

蒲原生涯学習交流館☎385-4331
〒421-3211 蒲原新田一丁目21-1

北部生涯学習センター☎271-5111
〒420-0871 昭府二丁目14-1

西奈生涯学習センター☎265-2468
〒420-0911 瀬名二丁目32-43

葵生涯学習センター☎246-6191
〒420-0865 東草深町3-18

西部生涯学習センター☎255-3960
〒420-0068 田町三丁目46-5

北部生涯学習センター美和分館☎296-7122
〒421-2113 安倍口団地5-1

HPはこちら

生涯学習センター・交流館

◀ ●●葵区 ●●駿河区
●●清水区▶

●開館時間は、9:00～21:30です。

船越生涯学習交流館☎351-3121
〒424-0866 船越三丁目12-74

清水生涯学習交流館☎352-7755
〒424-0921 松井町7-22

10/19㈪～11/20㈮10/19㈪～11/20㈮
庵原斎場庵原斎場をを一時閉場一時閉場しますします

問合せ問合せ
戸籍管理課戸籍管理課☎☎221-1297221-1297

※沼上2号区以外の墓所は、返還墓所の再募集です。
★は、10年間の期限付き墓所使用料(更新可)

戸籍管理課(静岡庁舎15階)
☎221-1297

問
合
せ

人申込日現在、市内に引き続き1年以上住み、住民登録
をしている人で、埋蔵したい焼骨(配偶者または2親等以
内の親族の焼骨)を主に祀

まつ

る立場にあり、市内に墓所を
保有していない人　※生前の申込み不可

墓所種別 使用料 年間管理料 募集区画数
沼上 1号区 31万円 4,310円 5区画
沼上 2号区 29万円 3,820円 20区画
沼上芝生墓所 35万円 5,620円 2区画
沼上壁面式墓所 ★ 8万円 3,630円 13区画
愛宕 1号区 231万円 1万 1,760円 2区画
愛宕 2号区 121万円 7,010円 3区画
愛宕 3号区 85万円 5,500円 5区画
愛宕 5号区 44万円 3,820円 10区画
愛宕観音山5号区 44万円 3,820円 10区画

※募集要領・申込書は、
同課、市HPにあります
(10/1㈭～)。当選者と区
画の場所は抽選会で、
職員の責任抽選によ
り決定します。

受付▶11/2 ㈪～18㈬の平日

沼上・愛宕霊園の沼上・愛宕霊園の
申込みを受け付けます申込みを受け付けます

　庵原斎場の中規模　庵原斎場の中規模
改修工事に伴い、斎改修工事に伴い、斎
場施設を上記の期間場施設を上記の期間
閉場します。閉場します。
　長期的に安定して運営するための工　長期的に安定して運営するための工
事となりますので、市民の皆さんにはご事となりますので、市民の皆さんにはご
迷惑をおかけしますが、ご理解をお願い迷惑をおかけしますが、ご理解をお願い
します。します。
　期間中における火葬は、清水斎場か静　期間中における火葬は、清水斎場か静
岡斎場をご利用ください。岡斎場をご利用ください。

市営市営
墓地墓地

　必要書類の用意に日数を要する場
合もあります。申込みの際は、事前に
ご相談ください。

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。 112026年（令和8年）10月号

マークについて 時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　受 …申込受付期間　問 …問合せ　担 …担当

ハガキ・FAXなどで申込みの際は、次の必要事項を記載してください。　●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

掲示板

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

駿府城

駿府城公園HP・往復ハガキ
(駿府城公園二ノ丸施設管理
事務所☎251-0016)[各申込
受付期間・多数抽選]
◆戦国武者の甲冑を作ってみよう！

10/18㈰、9:30 ～12:00
東御門・巽櫓
段ボール甲

かっちゅう

冑キットでオリジナルの甲冑
を作成後、出来上がった作品を着て記念写
真を撮り、武者になりきる

小学生25人　※小学3年生以下保護者
同伴　 3,800円(入場料別途)

10/9㈮必着［年齢も記入・1件2人まで]
◆贅

ぜいたく

沢なランチ会
10/24㈯、12:00 ～15:00
紅葉山庭園茶室
茶学総合研究センター長によるお茶の

健康講話、茶農家によるお茶の飲み比べ、
日本料理 椿亭の弁当

中学生以上の人32人　 8,000円
10/9㈮必着[年齢も記入]

★ナイトヨガ
★苔

こけ

玉づくり教室

きてこ

◆静岡吹奏楽団コンサート
　障がいのある人に向けたコンサート。声
を出すことや、途中の退場等も
自由です。

11/21㈯、14:00 ～15:00
障がいのある人とその家族

か付添者70人(無料)
HP・電話[10/22㈭、10:00 ～・申込順]　

◆知ればもっと美
お い

味しい!リンゴの秘密
12/5㈯、13:00 ～16:00
リンゴの多様性や品種開発について楽し

く学び、試食を通してその違いを体感する
30人　 2,000円
HP・電話[10/10㈯、10:00 ～・申込順]

◆シニア向け講座
市内に住む60歳以上の人各10人　

※要入館者カード(本人確認書類提示で無
料作成)
＜シニア × 学生演芸交流会＞

10/17㈯、10:00 ～10:30
小鹿なでしこ苑　※現地集合解散
静岡大学お笑いサークル「ザブトン」に

よる公演会(無料)　
HP・往復ハガキ[10/7㈬必着・多数抽選]

◆元気で長生き栄養講座
11/6㈮、10:00 ～12:00
大里生涯学習センター　 低栄養予防
65歳以上の人10人程度(無料)
電話(駿河区健康支援課☎204-3813)

[10/7㈬～・申込順]
◆食生活サポート講座

①11/6㈮②17㈫、10:00 ～12:00
①城東保健センター②長田生涯学習セ

ンター　 高血圧予防
74歳以下の人各10人程度(無料)
申込フォーム[10/7㈬～・

申込順]
各区健康支援課

①葵☎221-5049②駿河☎204-3813
★歯みがきスタート教室

健康づくり推進課☎249-3175

るくる

◆こどもたちの絵画展
10/3㈯～18㈰、9:30 ～17:00(最終入

館16:30)
市内のこども園・保育園のこどもたちが

制作した絵画と子育て支援センターの紹介
パネルを展示
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
◆自然観察会 秋の実り探し

11/14㈯、10:00 ～11:45
麻機遊水地第4工区　

※現地集合解散。雨天中止
どんぐり・ひっつき虫を観察しながら、植物

がどういう形で子孫を残していくか考える
30人　※小学生以下要保護者参加
100円　
HP[10/28㈬まで・多数抽選]

★科学教室 スノードームをつくろう
★サイエンスショー 空気であそぼう

＜水墨画で干支を描こう＞
11/26㈭、12/10㈭ の13:00 ～14:30

(全2回)
来年の干

え と

支「羊」を描く
500円
HP・往復ハガキ[10/20㈫

必着・年齢も記入・多数抽選]
★ステンドグラス講座 クリスマス編
★しずおか歴史さんぽ～駿河国分寺跡～
★ふわふわ!おいしいパンづくり
★自分らしく生きるための終活
★輝く!シニアのフレッシュエアロ
★やさしいピラティス(60歳以上)

女性会館

女性20人(無料)　※託児あり(6か月～
未就園児・要予約)
◆知っておきたい離婚の法律知識

10/27㈫、9:45 ～11:45
お金の知識編。女性の弁護士から、財産

分与や養育費などの法律知識を学ぶ
HP[10/1㈭、10:00 ～・申込順]

◆不機嫌モラハラ～夫婦関係を考える
11/6㈮、9:45 ～11:45
パートナーとの関係を見つめ直し、これ

からの人生を自分らしく生きるヒントを探る
HP[10/6㈫、10:00 ～・申込順]

★シニア女性のための泌
ひにょう

尿器ケア入門
★えほんのじかん

ラペック

HP・電 話[10/10㈯まで・
多数抽選]
◆多肉の寄せ植えをつくろう

10/17㈯、10:00 ～11:30
小さな鉢に好きな多肉植物を選んで作

る自分だけの寄せ植えワークショップ
19歳以上の人20人
2,500円

◆バルーンでハロウィン
10/24㈯、13:00 ～14:30
カラーマジックなど

を使って絵を描き、自分
だけのバルーンを作る

4歳～小学生の子と
保護者10組(1組2人)

1組1,500円
★大人の体力測定会
★アロマで整える四季 ～秋～
★産前産後ケア講座

テルサ

◆テルサショップ出店者募集
来年2/14㈰、10:00 ～15:00
ハンドメイド・菓子販売、モノづくりワーク

ショップ、占い、リラクゼーション体験など
40区画程度①小(1.5ｍ×1.5ｍ)②大(3.0ｍ
×1.5ｍ)　※1店1区画。募集要項など詳し
くは、HPをご確認ください。

18歳以上の人
1区画①2,000円②3,000円
HP[11/30㈪まで・多数選考]　

◆秋のワイン旅
11/6㈮、18:30 ～20:00
秋らしい20種類のワインのテイ

スティング
20歳以上の人80人程度　
4,000円
HP[10/1㈭、10:00 ～・申込順]

★みそづくり
★知っトク講座 相続を知ればトラブル遠ざかる
★H

ハ イ パ ー

YPER C
カ ー デ ィ オ

ARDIO P
パ ー テ ィ ー

ARTY

AOI

①窓口②電話
[10/10㈯、①9:00②13:00 ～・申込順]
◆0歳児からのファミリー･コンサート
　親子で楽しめるコンサートです。

来年2/14㈰、10:30 ～11:30
出演▶とこたんデクテット・トコタンズ(常

葉大学短期大学部音楽科・保育科)
曲目▶どんな色が好き、ぼよよん行進曲、
アンパンマンマーチ ほか　

300人　※18歳以上の人のみの入場不可
300円

◆オルガン￥500コンサート 澤
さ わ な つ み

菜摘
　AOIのパイプオルガン「ジョリイ」の音色
をワンコインで気軽に体感できるコンサー
トです。

来年3/22㉁、14:00 ～15:00
曲目▶E.エルガー:愛のあいさつ、

J.S.バッハ: 小フーガ ほか　
※全自由。未就学児入場不可

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。

　下記のほか、①妊娠・出産・育児に関す
る教室②乳幼児健康相談等もあります。

※詳しくは、各HPを
ご覧ください。

① ②
禁煙相談の申込みは、健康づくり推進課
☎221-1376へ(家族・19歳以下も可)

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

健 康 ひ ろ ば

来・て・こ健 康 文 化
交 流 館

〒422-8021駿河区小鹿二丁目25-45
☎202-4300

女性会館(アイセル21)
〒420-0865葵区東草深町3-18

☎248-7330

駿 府 城 公 園
〒420-0855葵区駿府城公園1-1

静岡科学館 る・く・る
〒422-8067駿河区南町14-25

☎284-6960

静岡音楽館 AOI
〒420-0851葵区黒金町1-9

☎251-2200

市HPからイベント市HPからイベント
情報もご覧ください情報もご覧ください▶▶

ラペック静岡北 部 勤 労 者
福祉センター

〒420-0064葵区本通七丁目11-9
☎251-2315

清 水 テ ル サ東 部 勤 労 者
福祉センター

〒424-0823清水区島崎町223
☎355-3111

囃

11/2211/22日日 会場会場
静岡音楽館AOI静岡音楽館AOI

第第99回 回 駿府伝統芸能公演会駿府伝統芸能公演会

　主催の駿府芸能保存会連合会は、「木
き や

遣り」
「お囃

は や し

子」「地
じ お ど

踊り」など、家康公由来の伝
統文化を次世代へ継承することを目的に活
動しています。当日は、連合会に所属する各
団体が会場を盛り上げます。

問合せ/葵区地域総務課☎221-1051問合せ/葵区地域総務課☎221-1051

午前の部午前の部10:30、10:30、午後の部午後の部13:3013:30
※各2時間程度

人 500人
費 1日入場券500円、未就学児無料
申 HP・電話(市コール
センター☎200-4894)
[10/15㈭～・申込順]

オンライン診療は
慎重に

くらしの

問合せ 生活安全安心課 消費生活センター 
☎221-1056(平日9:00 ～16:00)・FAX221-1291

　「オンライン診療を受ければ、薬
を自宅に届ける」というネット広告
を見ました。便利そうなので利用

したいのですが、注意点はありますか。

　消費生活センターには、「処方
薬が定期購入だった」、「初診時に
長期間の薬を処方され、解約でき

ない」、「処方された薬が、体に合わなかった」
などのトラブルが寄せられています。
　オンライン診療は、医師がパソコンやスマホ
などを使って患者を診察し、説明や薬の処方

を行います。治療内容や処方薬、副作用の
リスク、薬の服用期間や解約条件を事前によ
く確認しましょう。
　なお、国民生活センターにおいてもオン
ライン診療に関する注意喚起
を行っています。詳しくは、国
民生活センターHPをご確認く
ださい。

　不安を感じたり、困ったりした際には、消
費生活センターにご相談ください。



112026年（令和8年）10月号
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ハガキ・FAXなどで申込みの際は、次の必要事項を記載してください。　●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

掲示板

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

駿府城

駿府城公園HP・往復ハガキ
(駿府城公園二ノ丸施設管理
事務所☎251-0016)[各申込
受付期間・多数抽選]
◆戦国武者の甲冑を作ってみよう！

10/18㈰、9:30 ～12:00
東御門・巽櫓
段ボール甲

かっちゅう

冑キットでオリジナルの甲冑
を作成後、出来上がった作品を着て記念写
真を撮り、武者になりきる

小学生25人　※小学3年生以下保護者
同伴　 3,800円(入場料別途)

10/9㈮必着［年齢も記入・1件2人まで]
◆贅

ぜいたく

沢なランチ会
10/24㈯、12:00 ～15:00
紅葉山庭園茶室
茶学総合研究センター長によるお茶の

健康講話、茶農家によるお茶の飲み比べ、
日本料理 椿亭の弁当

中学生以上の人32人　 8,000円
10/9㈮必着[年齢も記入]

★ナイトヨガ
★苔

こけ

玉づくり教室

きてこ

◆静岡吹奏楽団コンサート
　障がいのある人に向けたコンサート。声
を出すことや、途中の退場等も
自由です。

11/21㈯、14:00 ～15:00
障がいのある人とその家族

か付添者70人(無料)
HP・電話[10/22㈭、10:00 ～・申込順]　

◆知ればもっと美
お い

味しい!リンゴの秘密
12/5㈯、13:00 ～16:00
リンゴの多様性や品種開発について楽し

く学び、試食を通してその違いを体感する
30人　 2,000円
HP・電話[10/10㈯、10:00 ～・申込順]

◆シニア向け講座
市内に住む60歳以上の人各10人　

※要入館者カード(本人確認書類提示で無
料作成)
＜シニア × 学生演芸交流会＞

10/17㈯、10:00 ～10:30
小鹿なでしこ苑　※現地集合解散
静岡大学お笑いサークル「ザブトン」に

よる公演会(無料)　
HP・往復ハガキ[10/7㈬必着・多数抽選]

◆元気で長生き栄養講座
11/6㈮、10:00 ～12:00
大里生涯学習センター　 低栄養予防
65歳以上の人10人程度(無料)
電話(駿河区健康支援課☎204-3813)

[10/7㈬～・申込順]
◆食生活サポート講座

①11/6㈮②17㈫、10:00 ～12:00
①城東保健センター②長田生涯学習セ

ンター　 高血圧予防
74歳以下の人各10人程度(無料)
申込フォーム[10/7㈬～・

申込順]
各区健康支援課

①葵☎221-5049②駿河☎204-3813
★歯みがきスタート教室

健康づくり推進課☎249-3175

るくる

◆こどもたちの絵画展
10/3㈯～18㈰、9:30 ～17:00(最終入

館16:30)
市内のこども園・保育園のこどもたちが

制作した絵画と子育て支援センターの紹介
パネルを展示
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
◆自然観察会 秋の実り探し

11/14㈯、10:00 ～11:45
麻機遊水地第4工区　

※現地集合解散。雨天中止
どんぐり・ひっつき虫を観察しながら、植物

がどういう形で子孫を残していくか考える
30人　※小学生以下要保護者参加
100円　
HP[10/28㈬まで・多数抽選]

★科学教室 スノードームをつくろう
★サイエンスショー 空気であそぼう

＜水墨画で干支を描こう＞
11/26㈭、12/10㈭ の13:00 ～14:30

(全2回)
来年の干

え と

支「羊」を描く
500円
HP・往復ハガキ[10/20㈫

必着・年齢も記入・多数抽選]
★ステンドグラス講座 クリスマス編
★しずおか歴史さんぽ～駿河国分寺跡～
★ふわふわ!おいしいパンづくり
★自分らしく生きるための終活
★輝く!シニアのフレッシュエアロ
★やさしいピラティス(60歳以上)

女性会館

女性20人(無料)　※託児あり(6か月～
未就園児・要予約)
◆知っておきたい離婚の法律知識

10/27㈫、9:45 ～11:45
お金の知識編。女性の弁護士から、財産

分与や養育費などの法律知識を学ぶ
HP[10/1㈭、10:00 ～・申込順]

◆不機嫌モラハラ～夫婦関係を考える
11/6㈮、9:45 ～11:45
パートナーとの関係を見つめ直し、これ

からの人生を自分らしく生きるヒントを探る
HP[10/6㈫、10:00 ～・申込順]

★シニア女性のための泌
ひにょう

尿器ケア入門
★えほんのじかん

ラペック

HP・電 話[10/10㈯まで・
多数抽選]
◆多肉の寄せ植えをつくろう

10/17㈯、10:00 ～11:30
小さな鉢に好きな多肉植物を選んで作

る自分だけの寄せ植えワークショップ
19歳以上の人20人
2,500円

◆バルーンでハロウィン
10/24㈯、13:00 ～14:30
カラーマジックなど

を使って絵を描き、自分
だけのバルーンを作る

4歳～小学生の子と
保護者10組(1組2人)

1組1,500円
★大人の体力測定会
★アロマで整える四季 ～秋～
★産前産後ケア講座

テルサ

◆テルサショップ出店者募集
来年2/14㈰、10:00 ～15:00
ハンドメイド・菓子販売、モノづくりワーク

ショップ、占い、リラクゼーション体験など
40区画程度①小(1.5ｍ×1.5ｍ)②大(3.0ｍ
×1.5ｍ)　※1店1区画。募集要項など詳し
くは、HPをご確認ください。

18歳以上の人
1区画①2,000円②3,000円
HP[11/30㈪まで・多数選考]　

◆秋のワイン旅
11/6㈮、18:30 ～20:00
秋らしい20種類のワインのテイ

スティング
20歳以上の人80人程度　
4,000円
HP[10/1㈭、10:00 ～・申込順]

★みそづくり
★知っトク講座 相続を知ればトラブル遠ざかる
★H

ハ イ パ ー

YPER C
カ ー デ ィ オ

ARDIO P
パ ー テ ィ ー

ARTY

AOI

①窓口②電話
[10/10㈯、①9:00②13:00 ～・申込順]
◆0歳児からのファミリー･コンサート
　親子で楽しめるコンサートです。

来年2/14㈰、10:30 ～11:30
出演▶とこたんデクテット・トコタンズ(常

葉大学短期大学部音楽科・保育科)
曲目▶どんな色が好き、ぼよよん行進曲、
アンパンマンマーチ ほか　

300人　※18歳以上の人のみの入場不可
300円

◆オルガン￥500コンサート 澤
さ わ な つ み

菜摘
　AOIのパイプオルガン「ジョリイ」の音色
をワンコインで気軽に体感できるコンサー
トです。

来年3/22㉁、14:00 ～15:00
曲目▶E.エルガー:愛のあいさつ、

J.S.バッハ: 小フーガ ほか　
※全自由。未就学児入場不可

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。

　下記のほか、①妊娠・出産・育児に関す
る教室②乳幼児健康相談等もあります。

※詳しくは、各HPを
ご覧ください。

① ②
禁煙相談の申込みは、健康づくり推進課
☎221-1376へ(家族・19歳以下も可)

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

健 康 ひ ろ ば

来・て・こ健 康 文 化
交 流 館

〒422-8021駿河区小鹿二丁目25-45
☎202-4300

女性会館(アイセル21)
〒420-0865葵区東草深町3-18

☎248-7330

駿 府 城 公 園
〒420-0855葵区駿府城公園1-1

静岡科学館 る・く・る
〒422-8067駿河区南町14-25

☎284-6960

静岡音楽館 AOI
〒420-0851葵区黒金町1-9

☎251-2200

市HPからイベント市HPからイベント
情報もご覧ください情報もご覧ください▶▶

ラペック静岡北 部 勤 労 者
福祉センター

〒420-0064葵区本通七丁目11-9
☎251-2315

清 水 テ ル サ東 部 勤 労 者
福祉センター

〒424-0823清水区島崎町223
☎355-3111

囃

11/2211/22日日 会場会場
静岡音楽館AOI静岡音楽館AOI

第第99回 回 駿府伝統芸能公演会駿府伝統芸能公演会

　主催の駿府芸能保存会連合会は、「木
き や

遣り」
「お囃

は や し

子」「地
じ お ど

踊り」など、家康公由来の伝
統文化を次世代へ継承することを目的に活
動しています。当日は、連合会に所属する各
団体が会場を盛り上げます。

問合せ/葵区地域総務課☎221-1051問合せ/葵区地域総務課☎221-1051

午前の部午前の部10:30、10:30、午後の部午後の部13:3013:30
※各2時間程度

人 500人
費 1日入場券500円、未就学児無料
申 HP・電話(市コール
センター☎200-4894)
[10/15㈭～・申込順]

オンライン診療は
慎重に

くらしの

問合せ 生活安全安心課 消費生活センター 
☎221-1056(平日9:00 ～16:00)・FAX221-1291

　「オンライン診療を受ければ、薬
を自宅に届ける」というネット広告
を見ました。便利そうなので利用

したいのですが、注意点はありますか。

　消費生活センターには、「処方
薬が定期購入だった」、「初診時に
長期間の薬を処方され、解約でき

ない」、「処方された薬が、体に合わなかった」
などのトラブルが寄せられています。
　オンライン診療は、医師がパソコンやスマホ
などを使って患者を診察し、説明や薬の処方

を行います。治療内容や処方薬、副作用の
リスク、薬の服用期間や解約条件を事前によ
く確認しましょう。
　なお、国民生活センターにおいてもオン
ライン診療に関する注意喚起
を行っています。詳しくは、国
民生活センターHPをご確認く
ださい。

　不安を感じたり、困ったりした際には、消
費生活センターにご相談ください。
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リハパーク

◆しぞ～かでん伝体操教室
11/4 ～来年2/17の毎週水曜日、9:30

～11:30(12/30除く・全15回)
東部生涯学習センター
しぞ～かでん伝体操(座位・立位)、しぞ～

かちゃきちゃき体操、しぞ～かわくわく体操
市内に住む介護認定を受け

ていない65歳以上の人25人
(無料)
申込フォーム・電話(市コールセンター

☎200-4894)[10/6㈫～26㈪・多数抽選]
◆元気度測定会を開催します！
①11/24㈫②12/9㈬、13:00 ～15:40
城東保健福祉エリア複合棟3階
筋肉量や基礎代謝量などの測定と結果

の解説、健康づくりへのアドバイス
市内に住む65歳以上の人各16人(無料)
電話(市コールセンター☎200-4894)

[10/9㈮～・申込順]
★骨盤力UPの実技講座

高山
森林経営管理課

☎221-1605
※荒天中止
◆林業教室
①10/18㈰、10:00 ～15:00

②25㈰、10:00 ～14:00　
①簡単な炭焼き(飾り炭づくり)とチェー

ンソーでの丸太切りの体験を通して、木の
利用による人と森のつながりを学ぶ
②薪

まき

割りとチェーンソー体験、ダッチオーブ
ンを使用した調理
①小学4年生以上の人20人程度

②親子、グループなど8組程度
①無料②500円、中学生以下300円
HP[10/11㈰まで・多数抽選]　

◆森林教室 森の散策と葉っぱのアート
11/8㈰、10:00 ～14:00　
植物観察をしながら集めた葉っぱを使っ

て、こすりだしや貼り付けをして自分だけの
アートを作る
個人か家族・グループなど30人
100円
HP[10/25㈰まで・多数抽選]　

安倍ごころ

◆盆栽展と盆栽相談
10/30㈮、31㈯、11/1㈰、10:00 ～

16:30(最終日は15:30まで)
地域で活動するグループによる展示と

相談
※当日、直接会場へ(無料)。相談を希望す
る人は盆栽持参
◆クリスマスリース作り
　可愛らしい造花やクリスマスモチーフな
どで、ひとつだけのオリジナルリースを作っ
てみよう！
11/29㈰、10:00 ～12:00、13:30 ～

15:30
小学生と保護者各5組(1組2人)　
1組各3,000円
電話・窓口[10/7㈬～・申込順]

★サンデーマーケット
★秋のわくわく祭り

リバウェル

リフト▶8:30 ～16:00　
駐車場(無料)▶8:00 ～17:00　
レストラン▶10:30 ～15:00
※当日、直接会場へ
◆秋祭り
10/25㈰
地元野菜の販売、芋煮

の無料配布(12:30 ～・先着50人)など
◆感謝祭
　10/31㈯は、夏シーズン最終日に合わせ
感謝の気持ちを込めて先着10組に粗品を
プレゼント！また、12:30から先着50人にき
のこ汁を無料配布します。

日本平

◆教室ワンコイン体験会
と き 教室名

10/19 ～
12/21の
毎週月曜日
(祝日除く)

① 13:30～15:00 らくらく
健康づくり

② 18:30～19:30 ストレッチ
&ヨガ

③ 19:40～20:40 ストレッチ&
ピラティス

人 各日5人①30歳以上の人②③中学生以
上の人　費 各日500円
申 HP・窓口[10/5㈪～・申込順]

◆のびのびわくわく親子うんどう
11/1㈰、①9:30 ～10:30②11:00 ～

12:00③13:30 ～14:30　※予備日22㈰
芝生の上でリズム運動、ボールや縄・フー

プなどを使った発育発達におすすめの運動
①②2～3歳(11/1時点)の子と保護者

各30組③4～5歳(11/1時点)の子と保護
者40組(1組3人まで)　
各1組800円
HP・窓口[10/5㈪～・申込順]

ゆらら

窓口・電話[10/1㈭～・申込順]
◆初心者のための登山教室
10/25㈰、10:30 ～12:30
登山に関する基礎知識と講師の体験談　
小学生以上の人20人
500円、小・中学生250円

◆ノルディックウォーキング体験
10/29㈭、13:00 ～15:30　
専用の2本のポールを使用してコースを

歩く(ポール無料貸出あり)
2㎞ 程度歩ける人20人(無料)

★いきいき健康サロン

看護専門学校
静岡看護専門学校☎288-1230

清水看護専門学校☎336-1136
※詳しくは、市HPをご確認く
ださい。
◆看学祭
10/17㈯、10:00～15:00　※荒天中止
①静岡看護専門学校

②清水看護専門学校
①在校生による相談会、学びの紹介、カフェ

コーナー、ミニゲーム、バザーなど②看護の
技術体験、学習展示、模擬店、ゲームなど　
※当日、直接会場へ。①バザーは当日、整理
券の配布あり。
◆推薦入学試験のお知らせ
試験日▶11/5㈭
①静岡看護専門学校

②清水看護専門学校
高等学校を来年3月卒業見込みで、調査

書の評定平均値が3.3以上の人
※高等学校長が推薦し、合格した場合は必
ず入学すること②は高等学校をすでに卒業
した人も対象となる場合あり
入学検定料▶各6,000円
出願期間▶①10/5㈪～21㈬必着

②10/9㈮～22㈭必着

市立図書館
◆南部図書館 南部ひびきの会 朗読会
10/25㈰、13:00 ～15:30
小
こいずみやくも

泉八雲『破られた約束』、
角
か く た み つ よ

田光代『口紅のとき』ほか
100人　

※当日、直接会場へ(無料・先着順)
南部図書館☎288-2151

◆西奈図書館 朗読と音楽の調べ
11/22㈰、13:30 ～15:00
リンク西奈
ギター、ピアノの演奏とともに本の朗読

をする
70人(無料)
申込フォーム・電話・窓口

(西奈図書館☎265-2556)[10/9㈮～・申
込順]

5市2町

　圏域の一体的な発展を目指し、地域経済
の発展や観光交流の促進等に連携して取り
組んでいます。
担総合政策課☎221-1287
◆星空列車
　日本で2番目に星空が綺麗に見える川根
本町。夜行列車で夜の奥大井湖上駅へ星
空観察に出かけてみませんか？
10/10㈯～来年2/28㈰、17:25～20:24
大井川鐵

てつどう

道井川線千頭駅発、奥大井湖
上駅下車
※予約方法など詳しくは、HP
をご覧ください。

南アルプスアプトセンター
☎0547-59-2137
◆第40回 小山城まつり
11/3㈷、9:00 ～15:00
小
こやまじょう

山城前広場(吉田町)
出店、ステージイベント、展望台小山城

無料開放など　
※当日、直接会場へ
吉田町観光協会(吉田町産業課内)

☎0548-33-2122

10/7㈬～9㈮

10/15㈭～17㈯

ＦⅡ

ＦⅡミッドナイト

本場開催

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

看 護 専 門 学 校

静岡市立図書館

5市2町しずおか中部連携
中枢都市圏

静岡市・島田市・焼津市・藤枝市・
牧之原市・吉田町・川根本町

高山・市民の森
葵区水見色

安倍ごころ賤機都市山村
交 流 センタ ー

〒421-2106葵区牛妻2352
☎294-2501

リバウェル井川スキー場
〒428-0504葵区井川2629-190

☎260-2316

清水日本平運動公園球技場
〒424-0926清水区村松3880-1

☎335-5111

ゆ・ら・らふ れ あ い
健康増進館

〒420-0905葵区南沼上1379-1
☎263-3456

地域リハビリテーション推進センター

〒420-0846葵区城東町24-1
城東保健福祉エリア複合棟2階☎249-3182

(リハ・パークしずおか)

11月１日は静岡市「お茶の日」です！

市内35か所で工場見学やもの
づくり体験ができます！普段は見
られないものづくり現場に遊びに
来てください。3日間、行ける限り
の工場・工房を巡るもよし、家の近
くの工場をちょっと覗

のぞ
いてみるだ

けでもよし。ファクハク限定トレー
ディングカードも集めてみよう。

◆静岡本山茶
　市を縦断する安倍川とその支
流である藁科川の流域周辺で生
産される、静岡県の茶産地の中で
最も古い歴史を持つお茶です。

◆清水のお茶
針のような形状の茶葉と、淹

い

れたときの
お茶の色が金色であることが最大の特徴
であり、鎌倉時代には「駿河の清見」として、
五大産地の一つにも数えられたお茶です。

　「熟成本山茶」の作り手たちが
自慢のお茶を販売します。
時 10/31㈯～11/3㈷、10:00 ～
16:00　※荒天中止
所静岡市歴史博物館(屋外スペース)

農業政策課☎354-2089

◆駿府本山お茶壷
つぼ
道中行列(社務所～拝殿) ◆駿府本山 秋のお茶まつり

　市は、「静岡茶の祖」と言われる聖
しょういちこくし

一国師の生誕の日にちなみ、静岡市「お茶の日」
を制定しました。一年を通してお茶に親しんでほしいとの願いが込められています。

お茶のまち
静岡市HP▼

駿府本山お茶まつり委員会☎288-8440 (JA静岡市営農課内) 担当 農業政策課問合せ

問合せ

時 10/25㈰、13:30 ～14:00　※雨天中止
所久能山東照宮
　行列終了後、拝殿内で「口切り
の儀」が行われます。

※拝殿内での見学不可

最も古い歴史を持つお茶です。

静岡市の静岡市の
おいしいおいしい
お茶お茶

本山茶に本山茶に
親しむ親しむ
イベントイベント
※当日、※当日、
直接会場へ直接会場へ

10 / 1610 / 16 金金～18～18 日日
会場〉市内各所の参加企業会場〉市内各所の参加企業

HPから気になる工場の
ページで見学時間や申
込方法をチェック！
（要事前申込み。工場によ
り、当日参加可）

問合せ〉静岡工場博覧会実行委員会☎259-1251
(村田ボーリング技研内)

HP

担当〉産業振興課☎354-2058
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しずもーる西

　このほかにも講座やイベント
を開催します。詳しくは、HPを
ご確認ください。
◆子ども服リユースマーケット
11/8㈰、10:00 ～14:10
130 ～150㎝のこども服・靴・服飾雑貨

を1人10点以内で譲渡
市内に住む18歳以上の人60人(無料)　

※原則1家族1人のみ参加可
HP[10/3㈯～14㈬・多数抽選]

◆フリマーケット出店者募集(20区画)
11/22㈰、9:00～12:00　※雨天中止
衣料品、日用品、雑貨等　

※食料品、危険物出品不可
市内に住む18歳以上の人

20人(無料)
HP[10/18㈰～28㈬・多数抽選]

ここに

◆再犯防止に関する支援者養成講座
11月～来年3月(月1～2回程度・各150

分・全7回)
静岡地方検察庁、みなくる ほか
犯罪をした人への理解を深め、再犯防

止・更生保護制度等について学ぶ
20人程度(無料)
申込書を郵送・窓口(福祉総務課 静岡

庁舎14階☎221-1366)[10/1㈭～31㈯
必着・多数選考]
※申込書は同課、各生涯学
習施設、市HPにあります。
◆介護職員初任者研修講座
来年1/19㈫～2/25㈭の平日、おおむね

9:00 ～16:30(全18回)　※詳しくは、市
HPをご確認ください。
三幸福祉カレッジ静岡教室(ヤマムラビ

ル追手町6階)
市内に住むか通勤通学し、介護職への就

職か転職を考えている人24人程度(無料・
要テキスト代)

HP[10/5㈪～11/15㈰・
面接選考あり]
商業労政課☎354-2430

イベント講座

■清水港船宿記念館「末廣」
お城の模型展

　当館での「清
しみずふくろじょう

水袋城(武田水軍の重要拠
点として築かれた城)」の御

ごじょういん

城印発売を記
念し、徳川家や戦国三

さんえいけつ

英傑ゆかりの城の模
型を展示します。
10/15㈭まで(月曜休館・祝日の場合翌

平日)　※当日、直接会場へ(無料)
清水港船宿記念館☎351-6070

■するが文化の散歩道
スタンプラリー2026

　県中部ゆかりの文化人を顕彰する施設を
巡り、静岡の魅力を再発見しませんか。集め
たスタンプの数に応じて、県立大学の学生が
デザインしたオリジナルグッズをプレゼント
(なくなり次第終了)。スタンプ台紙は、文化政
策課(静岡庁舎16階)、各施設にあります。
10/17㈯～来年1/17㈰
①中

なかかんすけ

勘助文学記念館②芹沢銈介美術館
③焼津小泉八雲記念館④藤枝市郷土博物
館・文学館　
※当日、直接会場へ(無料・②④要入館料)。
休館日等は各施設HPをご覧ください。
文化振興財団☎255-4746
芹沢銈介美術館☎282-5522

■富士山静岡交響楽団
まちかどコンサート
①10/11㈰、12:00 ～12:40②17㈯、

13:00 ～13:40③25㈰、12:10 ～12:50
①清水駅前銀座商店街②駿府匠宿

③JR静岡駅北口地下広場
※当日、直接会場へ(無料)。公共交通機関
をご利用ください。
富士山静岡交響楽団☎203-6578
文化政策課☎221-1229

■由比本陣公園「御幸亭」
お抹茶ＤＡＹ ＆ 手裏剣ゲーム

　お抹茶を飲んで、手裏剣ゲームに参加し
ませんか(景品付き)。

10/18㈰、10:00 ～15:00
450円(菓子付き・入館料別途)　

※当日、直接会場へ(菓子がなくなり次第終
了)
東海道由比宿交流館☎375-5166

■静岡市美術館
学芸員によるスライドトーク

　「わたしたちのルノワール 日本が愛した、
幸せの画家(会期▶9/22㉁～11/15㈰)」
の関連イベント。当館学芸員が展覧会の見
どころを解説します。
10/24㈯、11/7㈯、14:00(各40分程度)

※当日、直接会場へ(無料)
静岡市美術館☎273-1515

■しずもーる沼上
秋の講座
講座名 とき 対象

① 大人のための
清掃工場見学

10/28㈬
9:30～11:30

各20人
(無料)②

藁
わら

の魅力再発見
～卓上みごほう
きづくり～

11/6㈮
9:00～12:00

③ 里山のツルで
籠作り

11/20㈮
9:00～12:00

※①18歳以上の人③初めての人優先
①②電話(しずもーる沼上☎207-8971)

[10/1㈭～・申込順]③往復ハガキ(しずもー
る沼上〒420-0905葵区南沼上1217-1)
[10/30㈮必着・多数抽選]

■文学 × 科学　
わらしな自然観察会

　静岡科学館る・く・ると中勘助文学記念
館コラボ企画。中勘助が過ごした羽鳥・藁
科地区で、作品に登場する生
きものを探して観察します。
11/3㈷、13:30 ～15:30　

※雨天時室内ワークショップ
中勘助文学記念館～藁科生涯学習セン

ター　※中勘助文学記念館集合・解散
小学生と保護者20人(無料)
申込フォーム[10/1㈭～25㈰・1件4人まで・

多数抽選]
市文化振興財団(☎255-4746)

■名勝臨済寺庭園整備・
災害復旧工事完成報告会

　国指定名勝「臨済寺庭園」整備が完了し
ました。市民の皆さんに臨済寺の歴史や整
備の内容をわかりやすく説明します。完成
記念奉納舞や文化財の見学もできます。
11/11㈬、10:00 ～12:00
200人(無料)
電話(市コールセンター☎200-4894)

[10/8㈭～・申込順]
歴史文化課☎221ｰ1066

■わらびこ
11月のそば打ち
11/21㈯、13:00 ～15:00　
小学3年生以上の人10組(1組2人)　

※中学生以下は要保護者参加。初めての人
優先　 1組1,500円　
往復ハガキ(わらびこ〒421-1314葵区

大原1834☎270-1501)[11/6㈮必着・1
枚1組・多数抽選]　

■まちかどシアター
in マークイズ静岡

　『星の王子さま』の世界をつくってみよう!
SPAC俳優の朗読から想像をふくらませ、
舞台美術家と一緒に物語の世界を自由に
工作で表現します。
10/24㈯、①10:30 ～12:00

②13:30 ～15:00
深
ふかさわえり

沢襟氏(舞台美術家)
各15人(無料)①5歳～小学

生②中学生以上の人　※①未就学児保護
者同伴
HP[10/7㈬まで・多数抽選］
文化政策課☎221-1228

■紅葉や星空が美しい秋の井川で
過ごしてみませんか?

　宿泊予約など詳しくは、オクシ
ズばったHPをご確認ください。
◆井川オートキャンプ場
　10、11月の毎週土曜日は、宿泊者限定で
キャンプファイヤーを実施しています(雨天
中止)。ぜひ、ご利用ください。
サイト使用料(1区画)▶3,500円(入場料

等別途)
井川オートキャンプ場☎260-2322

◆白樺荘
　11月は日帰り入浴を無休で営業します。
日帰り入浴▶10:00 ～18:00(12 ～3月

は17:00まで)　※火曜定休(祝日の場合は
翌平日)
日帰り入浴▶600円、小学生200円

宿泊▶5,400円、小学生2,050円(宿泊は食
事代別途)
※日帰り入浴は、当日、直接会場へ
南アルプス赤石温泉「白樺荘」☎260-

2021

■秋のお出かけ 
葵トラベラー
HP[各申込受付期間・多数

選考]　
葵区地域総務課☎221-1051

※駿府城跡観光バス駐車場集合解散。バ
ス代無料
◆梅ケ島編
①梅ケ島温泉郷オータムフェア▶

10/25㈰、8:30 ～15:30
②赤水の滝ライトアップ▶11/7㈯、14㈯、
15:10～22:00　※荒天中止
①黄

こ が ね

金の湯ほか②赤水の
滝ほか
①温泉入浴、地域散策、梅

ケ島温泉郷オータムフェア(物販、ステージな
ど)②太鼓演奏、手筒花火、温泉入浴など
①30人②各50人(無料)　※温泉入浴を

希望する人は700円、3歳～小学生300円
別途　
①10/14㈬②28㈬まで　

◆千代田東編 川合山清掃ハイキング
　山頂での宝探し(小学生以下)や地場産
品抽選会もあります。
11/15㈰、8:00～13:00　※雨天中止
川合山ほか　
30人(無料)　

※地場産品抽選会の参加を希望する人は
300円別途(小学生以下無料)
10/30㈮まで

■骨密度を
測定してみませんか
10/19㈪、10:00 ～12:00、

13:30～16:30(1回30分)
静岡ウェルネスパーク(静岡伊勢丹7階)
骨密度測定
各回10人(無料)　※心臓ペースメーカ

や生体情報モニタ等医療機器を装着され
ている人は測定をご遠慮ください。
HP・電話(市コールセンター☎200-

4894)[10/2㈮～・申込順]
健康づくり推進課☎221-1376

■難聴は早めの気づきが大切！
聞こえの相談会
①10/28㈬、10:00 ～12:00

②11/6㈮、13:30 ～15:30
※終了時間が早まる場合あり
①みなくる②小島生涯学習交流館
聞こえの確認や相談、難聴や補聴器に関

する正しい知識の講話等
市内に住む65歳以上の人

各15人(無料)
電話(東海道シグマ☎252-3144・平日

10:00 ～17:30)[10/5㈪～・申込順]
高齢者福祉課☎221-1586

■免許を活かす、
教職ここから相談会

　自分に合った働き方など、ご相談ください。
12/19㈯、10:00 ～11:30
市役所清水庁舎3階
教員免許を持っている人(無料)　※取

得見込み・免許状返納・有効期限切れで失
効状態の人も可
申込フォーム　※当日受付

も可
教職員課☎354-2508

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。

JR静岡駅アスティ静岡内

●10/2㈮～13㈫

●10/29㈭～11/10㈫

匠
たくみ

の技展

するがクリエイティブ展

●10/15㈭～27㈫ 駿河の家具・
インテリア展

住民から一歩踏み出して、市民として
積極的にまちづくりに関わってみませんか。

こ・こ・に静岡シチズン
カ レ ッ ジ

イ ベ ント・講 座

しずもーる西ケ谷資 源 循 環
体験プラザ

〒421-2116葵区西ケ谷553-2
☎294-7451

集客プロモーションパートナー都市からのお知らせ

　市は、パートナー都市と都市間交流人口拡大、地域経済活性化を図ることを目的とし、
互いに観光広報活動を活発化させ、市民の往来や交流を促進しています。

昇仙峡の紅葉

昇仙峡観光
協会HP▶

担当▶観光国際課☎221-1438

問合せ▶甲府市観光課☎055-237-5702

　国の特別名勝として日本一の渓谷美を誇り、「日本遺産」にも認定されている
御
みたけしょうせんきょう

嶽昇仙峡。紅葉の時期には、渓谷全体が赤や黄色に色づき、日本の滝百選に
選定されている「仙

せんがたき

娥滝」や昇仙峡のシンボルである「覚
かくえんぽう

円峰」と紅葉が織りなす
絶景を楽しめます。澄んだ空気の中で、遊歩道を散策しながら、秋なら
ではの美しい景観を満喫してみませんか。

覚円峰

山梨県甲府市「日本遺産」

10月下旬～11月中旬
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■麻機遊水地サクラタデ
自然観察会 ＆ ウォーキング
10/17㈯、9:00 ～12:00　※観察会参

加者は10:20までに集合。雨天時18㈰
麻機遊水地第4工区
希少植物と魚類の観察会、ウォーキング、

野
の だ て

点(屋外茶会)、地元特産品の販売など
※当日、直接会場へ

麻機湿原を保全する会☎080-3656-
4149(後藤方)

緑地政策課☎221-1251

■あさはた緑地の
イベント
あさはた緑地管理事務所☎295-5165
緑地政策課☎221-1251

※荒天中止。当日、直接会場へ(無料)
◆ハロウィンイベント
　謎解きウォークラリーを開
催!みんなで仮装しながら散
策しよう♪

10/24㈯、25㈰、9:00 ～17:00　
※あさはた緑地センターハウスで台紙を配
布します。
◆愛犬と一緒の上手な暮らし方教室

11/3㈷、10:00 ～12:00(受付9:30 ～)　
あさはた緑地センターハウス前広場
愛犬との上手な心のつなぎ方や、愛犬の

ための公共マナーの守り方など
NPO法人ワンワンパーティークラブ

■芝生について学ぼう　
芝生教室の参加者募集
10/30㈮、10:00 ～15:15
IAIスタジアム日本平
芝生の種類や生育環境な

どの基礎知識、芝刈りなど　
20人(無料)
申込フォーム・電話(県グリーンバンク

☎254-1975)[10/23㈮まで・多数抽選]
緑地政策課☎221-1249

■しずおかちゃちゃちゃ体験会 
in 来・て・こ

　市内に住む65歳以上の人対象の無料体
験会です。申込不要で参加できる健康計測
などもあります。

11/7㈯、14:00 ～16:30
①宝塚歌劇団OGによる発

声レッスン②脳の健康度チェック
①50人②20人　
HP・電話(しずおかちゃちゃちゃ事務局

☎0570-001-089 阪急交通社内・平日
10:00 ～17:00)[10/1㈭～・申込順]

地域包括ケア推進課☎221-1572

■中央卸売市場 市場料理教室
市場の専門家が教える海老の話

　専門家の話を聞いて、海
え び

老を使ったパス
タとエビマヨをつくって食べます。

10/24㈯、9:30 ～12:00
中学生以上の人20人　
1,500円
申込フォーム・往復ハガキ

(市場協力会〒420-0922葵区
流通センター1-1☎263-3435)
[10/12㈷必着・年齢も記入・
1人1枚・多数抽選]　

中央卸売市場☎263-3404

■ま・あ・る
はじめてのしょうてんがい　

　商店街でおしごと体験やおつ
かいに挑戦しよう！

11/28㈯、29㈰、①おしごと
編▶10:30 ～11:30
②おつかい編▶11:00 ～12:45　
※②1回30分程度

清水駅前銀座商店街・清水駅江尻口よっ
てこ商店街

①小学4年～中学生②小学1 ～3年生
①1,000円②500円
HP[11/6㈮まで・多数抽選]
ま・あ・る☎367-4320

■ひとり親家庭のための 
個別相談会・就業支援セミナー
11/29㈰、①9:30 ～16:00②10:00 ～

12:00
シズウエル
①法律(弁護士)・生活・就業の個別相談

(1人30分)②ひとり親のためのライフプラン
セミナー～私の未来を考えよう～

ひとり親家庭の父母、寡
か

婦、こどもがいて
離婚を考えている人(無料)　
※託児あり(無料・要予約)

電話(ひとり親サポートセンター☎254-
1191)　
※予約優先。空きがあれば当日受付も可

こども家庭福祉課☎221-1565

まあるん

■認知症サポーター養成講座
～知ることが第一歩～
10/16㈮、11/15㈰、12/11㈮、来年

1/29㈮、2/14㈰、3/5㈮、14:00 ～15:30
かけこまち七間町
テキストや動画を通して、認知症の基礎

知識や対応方法について学ぶ
(無料)

市HP・電話(地域包括ケア
推進課☎221-1623)

■子育てとの両立に配慮する企業を
招いた「おしごと相談会」開催!
10/23㈮、10:00 ～12:00
ハローワーク静岡
企業のPRタイムや相談ブース、

企業の採用担当との直接相談など
仕事と子育ての両立を目指す人(無料・

こども同伴可・託児なし)
ハローワーク静岡☎238-8601
商業労政課☎354-2430

■空き家や住まいの終活に関する
ワンストップ相談会

　専門家(弁護士、司法書士、宅地建物取
引士、建築士、税理士)に相談できます。

11/7㈯、10:00 ～15:00
茶
ち ゃ き っ と

木魚(市役所静岡庁舎新館3階)
市内に空き家を所有している

人か所有する予定の人(無料)　
※市外に住む人も可

申込フォーム[10/1㈭～・申込順]
住宅政策課☎221-1590

■講演会「高齢者虐待防止のために
私たちができること」

　早期発見のポイントなど、あなたにできる
ことを考えませんか?

11/9㈪、14:00 ～15:30
もくせい会館
楢
な ら き ひ ろ ゆ き

木博之氏(静岡福祉大学福祉心理学
科教授)　 70人(無料)

申込フォーム・電話(地域包括ケア推進
課☎221-1203)[10/5㈪～・申込順]

■「これからの私、どう働く?」
女性のためのキャリア講座
11/20㈮、18:30 ～21:00
産学交流センター(ペガサート6階)
ワークで知る、私のコミュニケーションタ

イプ
宇
う さ が わ く に こ

佐川邦子氏(インディードリクルートパー
トナーズリサーチセンター上席主任研究員)

おおむね40 ～64歳の、現
役か就職活動中の女性30人
(無料)

申込フォーム[10/1㈭、9:00 ～・申込順]
NEXTワークしずおか☎254-2770

■サッカー ＆ ユニバーサルスポーツ
フェス SHIZUOKA 2026
10/4㈰、10:00 ～15:30　※荒天中止
グランシップ芝生広場
さまざまなスタイルのサッカー体験コー

ナー(キッズサッカー教室・リフティング体
験など)、パラスポーツ体験、ガールズフェス
(女性スポーツ体験)、働くクルマ等　
※当日、直接会場へ(無料)

静岡市サッカー協会☎337-0302
スポーツ振興課☎221-1038

■食推さん(食生活改善推進員)と
料理教室
18歳以上の人各20人　
各500円　
健康づくり推進課☎221-1571

◆骨と体に良い料理教室
10/10㈯、9:30 ～11:30
アイセル21
不足しがちなカルシウム摂取や丈夫な骨

づくりについて調理実習を通して学ぶ
電話(食推 杉山☎090-4117-8006・

15:00 ～18:00)[10/1㈭～・
申込順]
◆牛乳・乳製品料理教室

11/11㈬、9:30 ～12:00
南部生涯学習センター
カルシウムやたんぱく質を豊富に含む献

立について調理実習を通して学ぶ
電話(食推 杉山☎090-4252-6713・

13:00 ～15:00)[10/14㈬～・申込順]

■くらし・行政の困りごと相談所
in ツインメッセ静岡
10/15㈭、13:00 ～16:00(1組20分)
住宅耐震・相続・登記・税金・雇用・年

金等　
84組(無料)
電話(総務省静岡行政監視行政相談セ

ンター☎254-6451・平日9:00 ～16:00)
[10/5㈪～・申込順]　

生活安全安心課☎221-1054

■緊急サポートセンター　
まかせて会員育成講座

　病児・病後児の預かりなどの子育て支援活
動をしませんか。講座終了後「まかせて会員」
に登録し、サポート活動(有償)ができます。

11/11㈬、13㈮、18㈬、20㈮、25㈬、
27㈮の10:00 ～15:00(全6回)　
※27㈮は閉講式15:00 ～15:15あり

活き生きネットワークくすくす2号館
20人(無料)
申込方法などは、緊急サポートセンター

☎209-0899へお問い合わせください。
こども未来課☎221-1543

　広報紙の内容を抜粋した音声版(デ
イジーCD)や点字版冊子(全文版・縮
訳版)を無料で送付します。希望する人
は、広報課へお問い合わせください。

『声の広報しずおか』
『広報しずおか点字版』

問合せ▶広報課
☎221-1021・FAX221-1487

ご利用
ください

イ ベ ント・講 座

※雨天時は会場を変更する
場合あり。詳しく
は、AYUドリーム
HPをご確認くだ
さい。

問
合
せ

14:00～15:30　演劇『踊る！朝鮮通信使』ほか
18:00～20:30　清見寺ライトアップ

13:00～14:00 朝鮮通信使再現行列、日韓共同
野外パレード(ルート▶JR興津駅～清見寺)
14:00～15:00　国書交換式

所清見寺

静岡・釜山文化交流事業静岡・釜山文化交流事業静岡・釜山文化交流事業

●その他当日の問合せについて
興津生涯学習交流館☎369-1111

●日韓共同野外パレードについて
文化政策課☎221-1228

●朝鮮通信使再現行列について
歴史文化課☎221-1085

　朝鮮通信使の縁で結ばれた静岡と釜
プ サ ン

山。ゆかりの地、清
せ い け ん じ

見寺を中心
にイベントを行います。

10/1010/10 土土
     11     11 日日

※10㈯の演劇は、興津生涯学習交流館で実施
当日、直接会場へ

10
土

11
日

無料

興津フ興津フェェアア

　大人もこどもも楽しめる、おも
ちゃ箱のようなイベント！朝鮮
通信使再現行列(10:40～)や
ステージショーのほか、静岡の人
気店によるグルメや佐久のリン
ゴ・甲府のブドウ・吉田うどんな
ど県外からの出店もあります。

清水港興津フェア実行委員会事務局(清水港振興㈱内)☎369－６６６６
担当 清水みなと振興課☎３５４－２３４２

10/11㈰
9:30 ～15:00

会場/興津国際流通センター周辺(興津第一ふ頭内)

清水港興津フェア実行委員会事務局(清水港振興㈱内)☎369 ６６６６

清水港清水港
第26回

OKITSU FAIROKITSU FAIR

詳しくは、HPを
ご覧ください。

問合せ

※荒天中止 大
駐
車
場
完
備
！

大
駐
車
場
完
備
！

無
料
無
料

当
日
、直
接
会
場
へ

当
日
、直
接
会
場
へ

152026年（令和8年）10月号

マークについて 時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　受 …申込受付期間　問 …問合せ　担 …担当

ハガキ・FAXなどで申込みの際は、次の必要事項を記載してください。　●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

10月 健康・生活に関する無料相談 相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)
セクシュアリティ
に関する電話相談 10㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男性電話相談 13㈫、27㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105) ※男性相談員対応

精神科医による
定例相談

葵   6㈫、13:30～15:45 保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
※
予
約
制

駿河 20㈫、13:30～15:45 駿河区役所(駿河区障害者支援課☎287-8690)
清水 28㈬、14:00～16:15 清水庁舎(清水区障害者支援課☎354-2168)

酒害相談 23㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174)

保護司相談
※清水区は27㈫
除く

葵 14㈬、13:00～15:00 城東保健福祉エリア(葵区保護司会☎209-0170)
駿河 21㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)
清水 火曜  10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)
職場のメンタル
ヘルス相談

21㈬
18:00～21:00

産学交流センター B-nest(商業労政課☎354-2430)
※16㈮までに要予約

女
性
の
た
め
の
総
合
相
談

電　話

火・水・木・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00

(木・午前は11:00まで)
土曜 9:00～13:00

女
性
会
館(

ア
イ
セ
ル
21)

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接相談
を行います。

法　律 3㈯、15㈭、14:00～17:00 (☎248-1234)　※女性弁護士対応 ※
予
約
制

就職・転職
・キャリア

16㈮、17㈯、21㈬
10:30～11:20、13:30～14:20

人おおむね40代以下の女性
申女性会館HP(1㈭、12:30～) (☎248-7330)

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談

葵 13㈫、14㈬、28㈬
13:00～16:00

駿
河

  2㈮、20㈫
13:00～16:00

清
水

8㈭、22㈭、27㈫
13:30～15:30

土地家屋調査士相談

葵   1㈭、15㈭
13:00～16:00

駿
河

14㈬
13:00～16:00

清
水

20㈫
10:00～12:00

住宅相談
※予約制

建築設計
相談

葵   6㈫、20㈫
13:00～16:00

清
水

  6㈫
13:30～15:30

リフォーム
相談 葵 27㈫

13:00～16:00

マンション管理相談 駿
河

26㈪
13:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く。
清水区は9㈮除く

葵   6㈫、20㈫
9:00～17:15

駿
河

13㈫、27㈫
9:00～17:15

清
水

月・水・金曜
8:30～17:15

弁護士による交通事故
相談 ※予約制

清
水

20㈫
13:30～15:30

行政書士による交通事故
後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   5㈪
13:00～16:00

そ
の
他

行政相談
※15㈭は蒲原支所2階、
19㈪は清水保健センター
由比分館2階で実施

葵 月曜
10:00

〜
12:00

駿
河 水曜

清
水 金曜

人権相談
葵   9㈮ 10:00

〜
12:00清

水 13㈫

10月 専門家の無料相談

葵区役所1階 (静岡庁舎新館)☎221-1053
駿河区役所2階☎287-8698
清水区役所4階 (清水庁舎)☎354-2036

〈各区市民相談室〉

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
相
談
な
ど

税理士相談
※予約制

葵   8㈭、15㈭、22㈭
13:00～16:00

駿
河

19㈪
13:00～16:00

清
水

15㈭
13:30～15:30

公証人相談
※予約制

葵 19㈪
13:00～16:00

駿
河

28㈬
13:30～15:00

清
水

16㈮
13:30～15:30

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
相
談
な
ど

司法書士相談
※予約制。葵・駿河区
は12:00～13:00除く。
21㈬はオーク長田でも
実施(13:00 ～16:00)

葵   7㈬
9:00～16:00

駿
河

21㈬
9:00～16:00

清
水

  1㈭
13:30～15:30

弁護士法律相談
※予約制

葵 金曜
13:30

～

15:30

駿
河 木曜

清
水 水曜

社会保険労務士相談
※12:00～13:00除く

葵   5㈪、13:00～16:00
19㈪、10:00～16:00

駿
河

16㈮、13:00～16:00
23㈮、10:00～16:00

行政書士相談
※駿河区は入国、在留・
帰化、相続に関する相
談のみ

葵 26㈪
13:00～16:00

駿
河

27㈫
13:00～16:00

清
水

13㈫
13:30～15:30

区を問わず利用できます。事前に開
催状況を電話・HPでご確認ください。

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

■ お客さんが欲しがるものを
作ったら売れた！展

　B-nestの商品開発事業で誕生した実際
に売れた商品を紹介!パッケージデザイン
の展示と、それぞれの商品の「売れる仕掛
け」や「開発プロセス」を公開します。　

10/10㈯～11/15㈰、10:00 ～21:00
(月曜休館。10/12㈷は開館。13㈫は休館)

CCC　※当日、直接会場へ(無料)
CCC-静岡市文化・クリエイティブ産業

振興センター☎205-4750

■静岡刑務所
第37回 静岡矯正展
10/25㈰、9:00 ～15:00
刑務所作業製品の販売、刑務所見学、元

プロ選手によるバスケットボール教室、刑務
官制服着用体験など
※当日、直接会場へ

静岡刑務所☎261-2886
福祉総務課☎221-1366

■フィッシングアドバイザーに教わる！
親子釣り体験教室
10/31㈯、7:00 ～12:00　※荒天中止
広野海岸公園　 小学生と保護者15組
1組2,000円(竿

さお

1本、エサ代など含む・
保険料別途)

往復ハガキ(用宗フィッシャ
リーナ〒421-0121駿河区広
野海岸通1☎268-4105)[10/15㈭必着・
参加者全員の年齢も記入・多数抽選]
※詳しくは、同施設HPをご覧ください。

水産振興課☎354-2184

■明治トンネル150周年記念　
やじきたウォーク in 宇津ノ谷峠
11/15㈰、8:30 ～13:00　

※道の駅宇津ノ谷峠(静岡側)下
り集合解散。荒天中止

ガイドウォークと健康チェック
3㎞程度の山道を歩ける人120人
2,000円、小学生以下1,000円(特製弁

当ほかお土産付き)
申込フォーム[10/5㈪～・

申込順]
道路計画課☎221-1239

■社会生活基本調査に
ご協力をお願いします

　生活時間の使い方や日常のさまざまな活
動の状況を把握し、より良い社会づくりに役
立てるための調査を実施します。

10月上旬～中旬
※調査員が世帯を訪問し調査票を配布しま
す。調査員は、調査員証を携行しています。

全国から無作為に選ばれた世帯の10歳
以上の世帯員

県統計活用課☎221-2236
総合政策課☎221-1024

■静岡中部都市圏
パーソントリップ調査

　将来的な交通計画の策定やまちづくりの
検討などに活用するため、皆さんの1日の動
きを把握する調査を実施します。10 ～11
月頃に対象者へ調査票を郵送
しますので、ご協力をお願いし
ます。詳しくは、HPをご確認
ください。

市内に住む人の中から無作為に抽出
都市計画課☎221-1476

■国道150号 新日本坂トンネル 
点検作業時に伴う夜間交通規制

　上下線2トンネルの点検作業側を全面通
行止めにし、もう一方を対面通行にします。
ご理解ご協力をお願いします。

11/2㈪～8㈰、22:00 ～翌6:00
駿河道路整備課☎221-1443(平日17:15

まで)、土木施設監視センター☎221-1227
(平日17:15以降・土日祝日)

■国道1号 静清バイパス 工事に伴う
横砂北交差点 切換工事のお知らせ
10月上旬　※詳しい日時などは、HPを

ご確認ください。
国土交通省静岡国道事務

所工務課☎250-8903(平日
8:30 ～17:15)

道路計画課☎221-1239

■小・中学校任期付
教職員募集
試験日▶10/31㈯
任期▶来年4月から3年間　

勤務地▶市立小・中学校
小学校・中学校教諭各20人程度　

※要教員免許
志願票を郵送・窓口(教職員課 清水庁

舎8階☎354-2508)[10/16㈮消印有効・
選考あり]　※志願票は同課、市HPにあり
ます(10/1㈭～)。

■市立図書館の司書
(会計年度任用職員)募集
面接試験▶11/21㈯　※予備日22㈰
任期▶来年4月から1年間(再

度の任用あり)
司書、司書補、司書教諭資

格を有する人20人程度(来年3月末までに
取得見込みの人含む)

申込フォーム[10/2㈮～29㈭・選考あり]　
※試験案内は、各市立図書館、各区総合案
内、図書館HPにあります(10/2㈮～)。

中央図書館☎247-6711

■まちは劇場パフォーマーを
募集します！

　大道芸・ダンス・音楽・そのほか多彩な
ジャンルのパフォーマーを募集します。ライ
センスを取得すると、まちなかの「まち劇ス
ポット」でパフォーマンスができます。

1次審査(書類選考)▶11月中旬
2次審査(実技審査)▶11/28㈯、29㈰

市内でパフォーマーとしての活発な活動
ができる人(団体の応募も可)
※申込方法など詳しくは、HP
をご覧ください。

文化政策課☎221-1229

市民参画

■清水病院経営計画評価会議委員を
募集します
任期▶11月から2年間(年2回程度)
市内に住むか通勤通学する人2人以内

※書類選考・小論文あり
申込書を郵送・窓口(清水病院事務局

☎336-1111)[10/16㈮必着]
※申込書は、同事務局総務経理係、各区市
政情報コーナー、病院HPにあります。

■第4期静岡市中心市街地活性化
基本計画案 パブリックコメント

　市では、中心市街地における都市機能の
増進および経済活力の向上を総合的かつ
一体的に推進するため、本計画の策定およ
び国からの認定を目指しています。

申込フォームまたは、意見書
を郵送・FAX・窓口(商業労政
課 清水庁舎5階☎354-2306)
[10/6㈫～11/5㈭必着]　
※計画案・意見書は同課、各区市政情報コー
ナー、市HPにあります。

お知らせ

■児童手当を
振り込みます

　8 ～9月分の児童手当を10/13㈫に振り
込みます。申請時期により11月以降の振込
みとなる場合があります。
※児童手当は、原則、新規申請日の翌月分
から支給します。遡

さかのぼ

っての支給はできません
ので、ご注意ください(出生日や転出予定日
等の翌日から15日以内の申請を除く)。

各区子育て支援課(葵☎221-1093　
駿河☎287-8674　清水☎354-2120)

■はかりの定期検査の
お知らせ(10月)

　取引や証明に使うはかりの定期検査です。
家庭で使うはかりの無料検査も行います。
時 10/6㈫、7㈬、10:00～12:00、13:00～
15:00
所 西奈小学校　※当日、直接会場へ
問 生活安全安心課☎221-1057

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話での
お問い合わせが困難な場合は、FAXで市
コールセンターFAX200-4895へどうぞ。
(〇月号〇ページ、記事のタイトル、問い合
わせ内容、返信先FAX番号を記入してくだ
さい。)

市 民 参 画

お 知 ら せ



152026年（令和8年）10月号

マークについて 時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　受 …申込受付期間　問 …問合せ　担 …担当

ハガキ・FAXなどで申込みの際は、次の必要事項を記載してください。　●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

10月 健康・生活に関する無料相談 相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)
セクシュアリティ
に関する電話相談 10㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男性電話相談 13㈫、27㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105) ※男性相談員対応

精神科医による
定例相談

葵   6㈫、13:30～15:45 保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
※
予
約
制

駿河 20㈫、13:30～15:45 駿河区役所(駿河区障害者支援課☎287-8690)
清水 28㈬、14:00～16:15 清水庁舎(清水区障害者支援課☎354-2168)

酒害相談 23㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174)

保護司相談
※清水区は27㈫
除く

葵 14㈬、13:00～15:00 城東保健福祉エリア(葵区保護司会☎209-0170)
駿河 21㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)
清水 火曜  10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)
職場のメンタル
ヘルス相談

21㈬
18:00～21:00

産学交流センター B-nest(商業労政課☎354-2430)
※16㈮までに要予約

女
性
の
た
め
の
総
合
相
談

電　話

火・水・木・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00

(木・午前は11:00まで)
土曜 9:00～13:00

女
性
会
館(

ア
イ
セ
ル
21)

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接相談
を行います。

法　律 3㈯、15㈭、14:00～17:00 (☎248-1234)　※女性弁護士対応 ※
予
約
制

就職・転職
・キャリア

16㈮、17㈯、21㈬
10:30～11:20、13:30～14:20

人おおむね40代以下の女性
申女性会館HP(1㈭、12:30～) (☎248-7330)

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談

葵 13㈫、14㈬、28㈬
13:00～16:00

駿
河

  2㈮、20㈫
13:00～16:00

清
水

8㈭、22㈭、27㈫
13:30～15:30

土地家屋調査士相談

葵   1㈭、15㈭
13:00～16:00

駿
河

14㈬
13:00～16:00

清
水

20㈫
10:00～12:00

住宅相談
※予約制

建築設計
相談

葵   6㈫、20㈫
13:00～16:00

清
水

  6㈫
13:30～15:30

リフォーム
相談 葵 27㈫

13:00～16:00

マンション管理相談 駿
河

26㈪
13:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く。
清水区は9㈮除く

葵   6㈫、20㈫
9:00～17:15

駿
河

13㈫、27㈫
9:00～17:15

清
水

月・水・金曜
8:30～17:15

弁護士による交通事故
相談 ※予約制

清
水

20㈫
13:30～15:30

行政書士による交通事故
後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   5㈪
13:00～16:00

そ
の
他

行政相談
※15㈭は蒲原支所2階、
19㈪は清水保健センター
由比分館2階で実施

葵 月曜
10:00

〜
12:00

駿
河 水曜

清
水 金曜

人権相談
葵   9㈮ 10:00

〜
12:00清

水 13㈫

10月 専門家の無料相談

葵区役所1階 (静岡庁舎新館)☎221-1053
駿河区役所2階☎287-8698
清水区役所4階 (清水庁舎)☎354-2036

〈各区市民相談室〉

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
相
談
な
ど

税理士相談
※予約制

葵   8㈭、15㈭、22㈭
13:00～16:00

駿
河

19㈪
13:00～16:00

清
水

15㈭
13:30～15:30

公証人相談
※予約制

葵 19㈪
13:00～16:00

駿
河

28㈬
13:30～15:00

清
水

16㈮
13:30～15:30

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
相
談
な
ど

司法書士相談
※予約制。葵・駿河区
は12:00～13:00除く。
21㈬はオーク長田でも
実施(13:00 ～16:00)

葵   7㈬
9:00～16:00

駿
河

21㈬
9:00～16:00

清
水

  1㈭
13:30～15:30

弁護士法律相談
※予約制

葵 金曜
13:30

～

15:30

駿
河 木曜

清
水 水曜

社会保険労務士相談
※12:00～13:00除く

葵   5㈪、13:00～16:00
19㈪、10:00～16:00

駿
河

16㈮、13:00～16:00
23㈮、10:00～16:00

行政書士相談
※駿河区は入国、在留・
帰化、相続に関する相
談のみ

葵 26㈪
13:00～16:00

駿
河

27㈫
13:00～16:00

清
水

13㈫
13:30～15:30

区を問わず利用できます。事前に開
催状況を電話・HPでご確認ください。

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

■ お客さんが欲しがるものを
作ったら売れた！展

　B-nestの商品開発事業で誕生した実際
に売れた商品を紹介!パッケージデザイン
の展示と、それぞれの商品の「売れる仕掛
け」や「開発プロセス」を公開します。　

10/10㈯～11/15㈰、10:00 ～21:00
(月曜休館。10/12㈷は開館。13㈫は休館)

CCC　※当日、直接会場へ(無料)
CCC-静岡市文化・クリエイティブ産業

振興センター☎205-4750

■静岡刑務所
第37回 静岡矯正展
10/25㈰、9:00 ～15:00
刑務所作業製品の販売、刑務所見学、元

プロ選手によるバスケットボール教室、刑務
官制服着用体験など
※当日、直接会場へ

静岡刑務所☎261-2886
福祉総務課☎221-1366

■フィッシングアドバイザーに教わる！
親子釣り体験教室
10/31㈯、7:00 ～12:00　※荒天中止
広野海岸公園　 小学生と保護者15組
1組2,000円(竿

さお

1本、エサ代など含む・
保険料別途)

往復ハガキ(用宗フィッシャ
リーナ〒421-0121駿河区広
野海岸通1☎268-4105)[10/15㈭必着・
参加者全員の年齢も記入・多数抽選]
※詳しくは、同施設HPをご覧ください。

水産振興課☎354-2184

■明治トンネル150周年記念　
やじきたウォーク in 宇津ノ谷峠
11/15㈰、8:30 ～13:00　

※道の駅宇津ノ谷峠(静岡側)下
り集合解散。荒天中止

ガイドウォークと健康チェック
3㎞程度の山道を歩ける人120人
2,000円、小学生以下1,000円(特製弁

当ほかお土産付き)
申込フォーム[10/5㈪～・

申込順]
道路計画課☎221-1239

■社会生活基本調査に
ご協力をお願いします

　生活時間の使い方や日常のさまざまな活
動の状況を把握し、より良い社会づくりに役
立てるための調査を実施します。

10月上旬～中旬
※調査員が世帯を訪問し調査票を配布しま
す。調査員は、調査員証を携行しています。

全国から無作為に選ばれた世帯の10歳
以上の世帯員

県統計活用課☎221-2236
総合政策課☎221-1024

■静岡中部都市圏
パーソントリップ調査

　将来的な交通計画の策定やまちづくりの
検討などに活用するため、皆さんの1日の動
きを把握する調査を実施します。10 ～11
月頃に対象者へ調査票を郵送
しますので、ご協力をお願いし
ます。詳しくは、HPをご確認
ください。

市内に住む人の中から無作為に抽出
都市計画課☎221-1476

■国道150号 新日本坂トンネル 
点検作業時に伴う夜間交通規制

　上下線2トンネルの点検作業側を全面通
行止めにし、もう一方を対面通行にします。
ご理解ご協力をお願いします。

11/2㈪～8㈰、22:00 ～翌6:00
駿河道路整備課☎221-1443(平日17:15

まで)、土木施設監視センター☎221-1227
(平日17:15以降・土日祝日)

■国道1号 静清バイパス 工事に伴う
横砂北交差点 切換工事のお知らせ
10月上旬　※詳しい日時などは、HPを

ご確認ください。
国土交通省静岡国道事務

所工務課☎250-8903(平日
8:30 ～17:15)

道路計画課☎221-1239

■小・中学校任期付
教職員募集
試験日▶10/31㈯
任期▶来年4月から3年間　

勤務地▶市立小・中学校
小学校・中学校教諭各20人程度　

※要教員免許
志願票を郵送・窓口(教職員課 清水庁

舎8階☎354-2508)[10/16㈮消印有効・
選考あり]　※志願票は同課、市HPにあり
ます(10/1㈭～)。

■市立図書館の司書
(会計年度任用職員)募集
面接試験▶11/21㈯　※予備日22㈰
任期▶来年4月から1年間(再

度の任用あり)
司書、司書補、司書教諭資

格を有する人20人程度(来年3月末までに
取得見込みの人含む)

申込フォーム[10/2㈮～29㈭・選考あり]　
※試験案内は、各市立図書館、各区総合案
内、図書館HPにあります(10/2㈮～)。

中央図書館☎247-6711

■まちは劇場パフォーマーを
募集します！

　大道芸・ダンス・音楽・そのほか多彩な
ジャンルのパフォーマーを募集します。ライ
センスを取得すると、まちなかの「まち劇ス
ポット」でパフォーマンスができます。

1次審査(書類選考)▶11月中旬
2次審査(実技審査)▶11/28㈯、29㈰

市内でパフォーマーとしての活発な活動
ができる人(団体の応募も可)
※申込方法など詳しくは、HP
をご覧ください。

文化政策課☎221-1229

市民参画

■清水病院経営計画評価会議委員を
募集します
任期▶11月から2年間(年2回程度)
市内に住むか通勤通学する人2人以内

※書類選考・小論文あり
申込書を郵送・窓口(清水病院事務局

☎336-1111)[10/16㈮必着]
※申込書は、同事務局総務経理係、各区市
政情報コーナー、病院HPにあります。

■第4期静岡市中心市街地活性化
基本計画案 パブリックコメント

　市では、中心市街地における都市機能の
増進および経済活力の向上を総合的かつ
一体的に推進するため、本計画の策定およ
び国からの認定を目指しています。

申込フォームまたは、意見書
を郵送・FAX・窓口(商業労政
課 清水庁舎5階☎354-2306)
[10/6㈫～11/5㈭必着]　
※計画案・意見書は同課、各区市政情報コー
ナー、市HPにあります。

お知らせ

■児童手当を
振り込みます

　8 ～9月分の児童手当を10/13㈫に振り
込みます。申請時期により11月以降の振込
みとなる場合があります。
※児童手当は、原則、新規申請日の翌月分
から支給します。遡

さかのぼ

っての支給はできません
ので、ご注意ください(出生日や転出予定日
等の翌日から15日以内の申請を除く)。

各区子育て支援課(葵☎221-1093　
駿河☎287-8674　清水☎354-2120)

■はかりの定期検査の
お知らせ(10月)

　取引や証明に使うはかりの定期検査です。
家庭で使うはかりの無料検査も行います。
時 10/6㈫、7㈬、10:00～12:00、13:00～
15:00
所 西奈小学校　※当日、直接会場へ
問 生活安全安心課☎221-1057

ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要事項を記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話での
お問い合わせが困難な場合は、FAXで市
コールセンターFAX200-4895へどうぞ。
(〇月号〇ページ、記事のタイトル、問い合
わせ内容、返信先FAX番号を記入してくだ
さい。)

市 民 参 画

お 知 ら せ



静岡庁舎(葵区役所)  　〒420-8602
駿河区役所  　　　　　　〒422-8550
清水庁舎(清水区役所)  〒424-8701

市役所への郵便物は、郵便
番号とあて名（静岡市役所・
担当課名）で届きます。

ひと、まち、輝く 発 行 日 / 令和8年10月1日　広 報 課 ☎ (054)221-1021・FAX(054)221-1487

※（）は、前年
同月との比較 ※数字は住民基本台帳に基づく

330,909戸（＋1,813戸）
合計 664,248人（－5,017人）

男 323,394人（－2,472人）
女 340,854人（－2,545人）

R8.7月末日現在

世帯数

人
口

医療情報ネット
救急当番医などが検索できます
（24時間☎0570-000-692） 静岡市の

人口・
世帯数

広報しずおかは電子ブックでも配信中！

AED設置場所検索
全国AEDマップ

「カタログポケット」のHPとアプリから
閲覧できます。文字の拡大、音声読み
上げ、多言語自動翻訳などの機能が
利用できます。

コールセンターへ困ったときは
☎(054)200-4894・FAX(054)200-4895
年中無休 平日8:00～20:00 土日祝日・年末年始8:00～17:00

市役所代表電話番号
静岡庁舎
☎254-2111

※平日 8:30～17:15
市外局番
(054)

清水庁舎
☎354-2111

駿河区役所
☎202-5811

AIコンシェルジュ
市の情報をAIが対話形式で
案内します(24時間365日)

※掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。16 2026年（令和8年）10月号

スタンプ設置場所 営業時間 休業日(期間中)

あ
お

NPO法人ぴゅあ   9:00～16:00 11㈰、12㈷、18㈰
南部生涯学習センター   9:00～21:30 12㈷
静岡看護専門学校

※看学祭(17㈯)は12ページに掲載
13㈫～16㈮9:00 ～17:00

17㈯10:00 ～15:00
 10㈯、11㈰、

12㈷、18㈰
特別養護老人ホーム 登呂の家 10:00～16:00

オ
レ
ン
ジ

登呂博物館   9:00～16:30 13㈫
静岡ガス エネリアショールーム静岡   9:30～17:00 14㈬

静岡銀行 登呂支店   9:00～15:00 10㈯、11㈰、12㈷、
17㈯、18㈰

SBS学苑 静岡校 10:00～17:00

あ
か

地域福祉共生センター みなくる   9:00～21:00 13㈫

駿河区役所   8:30～17:15 10㈯、11㈰、12㈷、
17㈯、18㈰

イオンセントラルスクエア静岡   9:00～21:00

み
ど
り

旧マッケンジー住宅

平日11:00～19:00
休日・祝日11:00～14:45、

16:00～20:00
18㈰11:00～20:00

13㈫、14㈬

ふじのくに地球環境史ミュージアム 10:00～17:30
大浜公園 管理棟  9:00～17:00

駿府匠宿 10:00～19:00
13㈫ふきさらし湯   7:00～19:00

治水交流資料館 かわなび   9:00～16:30
日本平動物園   9:00～16:30 12㈷、13㈫

応 募 箱

　駿河区と区内の大学生が一緒につくり上げる、駿河区魅
力発掘イベント「スルガフェス」を今年も開催します。
　おいしいグルメやワークショップが大集合！今年も防災に
ついて楽しく学べる「BOSAIエリア」が登場します。さらに、
駿河区の素敵な景品が当たる「スルガチャ」も開催します。

JR静岡駅南口から無料シャトルバスあり

10/17 土
10:00 ～15:00

会場 登呂遺跡

※雨天中止

※当日、直接会場へ

3色以上のスタンプを集めると、
抽選で100人に当たる！

２０２６ 問合せ

●ディナー券(4,000円分)　●いちご狩りチケット ●トロベーグッズ
●日本平動物園入園チケットとグッズ　●温泉施設入浴券
●ジェラートギフト券 ●お菓子(6個入り) ●匠宿利用券(1,000円分)

豪華
賞品

10/10 土 日～18
駿河区内のさまざまな企業・団体・施設で、特別講座や展示、楽しいイベントが開催されるワクワクの
1週間。期間中は、駿河区の魅力が詰まった素敵なプレゼントが当たるスタンプラリーも楽しめます。
各会場のイベント情報など詳しくは、市HPをご覧ください。

駿河区地域総務課☎287-8682

詳しくは、
こちら▶

待っ
てるよ～♪

※スタンプ用紙は各スタンプ設置場所にあります。

◀駿河区応援隊長トロベー

清水に支えられ、世界へ
　海洋研究開発機構 (JAMSTEC)で、地球深部探査船「ちきゅう」の運用を統
括している斎藤実篤さんにお話を伺いました。
―「ちきゅう」の研究成果は、私たちの生活のどんな分野に活かされますか。
　「ちきゅう」は、海の底を深く掘り、その下の地層を取り出し、地震や津波が起
こる仕組みや、地球環境、生き物の進化などを研究しています。地震や津波に
ついて詳しく調べることで、防災や減災に役立ちます。海底の資源を調べる研
究は、日本の将来の資源やエネルギーを考えるうえでも重要です。さらに、過去
の地球環境を知ることは、気候変動の仕組みを理解し、未来を予測する研究に
もつながっています。

―「ちきゅう」の活動拠点、清水港の良い点や魅力を教えてください。
　清水港は、美しい景観と充実した港湾機能を兼ね備えた、日本を代表す
る港の一つだと思います。「ちきゅう」にとっては、航海の準備や整備を行
う重要な活動拠点ですが、それ以上に、地域の皆さんとのつながりを感じ
られる港です。私たちは、清水港を単なる"活動拠点"ではなく、地域全体で
「ちきゅう」の活動を支えていただいている港だと感じています。だからこ
そ、「清水に支えられ、世界へ」という思いで、毎回航海へ出ています。
―12月の一般公開に向け、市民の皆さんへメッセージをお願いします。
「ちきゅう」の研究成果は、すぐに目に見えるものばかりではありませんが、
次の世代の暮らしを支える大切な『知』につながっていくと信じています。静
岡は全国でも特に防災意識の高い地域だと思います。南海トラフ巨大地震
への備えを日頃から真剣に考えている地域だからこそ、防災・減災を目指す

「ちきゅう」の活動を温かく支えていただいてい
ることには、大きな意味があると感じています。
「ちきゅう」がどのような未来を目指して研究し
ているのか、ぜひ、身近に感じていただければと
思います。皆さんにお会いできることを楽しみに
しています。

海洋研究開発機構地球深部
探査船運用部 部長
※関連記事を表紙に掲載

斎
さいとう

藤 実
さねあつ

篤 さん

きらっと
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