
1 アンケート回答者

葵区 65 人

駿河区 34 人

清水区 51 人

計 150 人

2 アンケート結果（抜粋）

①やりがい ②区全体の交流

④スポーツ推進委員の指導力の向上 ⑤スポーツ推進委員の指導力の発揮

⑥スポーツ推進委員の存在の周知 ⑨次年度以降の大会に望むもの （複数回答可）

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果　（選択回答）

3 人 11 人 12 人 25 人 14 人

4.62 ％ 16.9 ％ 18.5 ％ 38.5 ％ 21.5 ％

1 人 2 人 2 人 15 人 14 人

2.94 ％ 5.88 ％ 5.88 ％ 44.1 ％ 41.2 ％

5 人 9 人 7 人 19 人 11 人

9.8 ％ 17.6 ％ 13.7 ％ 37.3 ％ 21.6 ％
清水

駿河

あまりそう
思わない

分からない
少しそう思

う
とてもそう

思う
①やりがい

全くそう思
わない

葵
12 人 13 人 27 人 9 人 4 人

18.5 ％ 20 ％ 41.5 ％ 13.8 ％ 6.15 ％

3 人 3 人 10 人 11 人 7 人

8.82 ％ 8.82 ％ 29.4 ％ 32.4 ％ 20.6 ％

15 人 11 人 15 人 6 人 4 人

29.4 ％ 21.6 ％ 29.4 ％ 11.8 ％ 13.7 ％

駿河

3実感しない 2

清水

②区の交流

葵

4 実感した

④ｽﾎﾟｰﾂ推
進委員指導
力の向上

7 人 12 人 30 人 12 人 4 人

10.8 ％ 18.5 ％ 46.2 ％ 18.5 ％ 6.15 ％

4 人 3 人 14 人 10 人 3 人

11.8 ％ 8.82 ％ 41.2 ％ 29.4 ％ 8.82 ％

8 人 5 人 24 人 10 人 4 人

15.7 ％ 9.8 ％ 47.1 ％ 19.6 ％ 7.84 ％
清水

駿河

実感しない

葵

2 3 4 実感した

8 人 9 人 14 人 38 人 11 人 9 人 2 人

12.3 ％ 13.8 ％ 21.5 ％ 58.5 ％ 16.9 ％ 13.8 ％ 3.08 ％

3 人 4 人 3 人 24 人 2 人 5 人 0 人

8.82 ％ 11.8 ％ 8.82 ％ 70.6 ％ 5.88 ％ 14.7 ％ 0 ％

11 人 9 人 15 人 29 人 4 人 3 人 0 人

21.6 ％ 17.6 ％ 29.4 ％ 56.9 ％ 7.84 ％ 5.88 ％ 0 ％

その他
一日開催
（10:00
～）

葵

駿河

清水

一日開催
（8:30～）

⑨次年度以
降の大会に
望むもの

学区・地区
大会をやめ

る
種目の変更 開催しない 半日開催

7 人 9 人 31 人 13 人 5 人

10.8 ％ 13.8 ％ 47.7 ％ 20 ％ 7.69 ％

2 人 5 人 12 人 13 人 2 人

5.88 ％ 14.7 ％ 35.3 ％ 38.2 ％ 5.88 ％

8 人 2 人 19 人 19 人 3 人

15.7 ％ 3.92 ％ 37.3 ％ 37.3 ％ 5.88 ％
清水

葵

駿河

実感した432実感しない

⑤スポーツ
推進委員の
指導力の発

揮

13 人 12 人 18 人 14 人 8 人

20 ％ 18.5 ％ 27.7 ％ 21.5 ％ 12.3 ％

4 人 4 人 19 人 6 人 1 人

11.8 ％ 11.8 ％ 55.9 ％ 17.6 ％ 2.94 ％

10 人 12 人 18 人 9 人 2 人

19.6 ％ 23.5 ％ 35.3 ％ 17.6 ％ 3.92 ％
清水

⑥スポーツ
推進委員の
存在の周知

葵

駿河

実感しない 2 3 4 実感した



1 様々な年齢の男女が笑顔で楽しめる
2 無いです
3 普段ない地域の交流ができる
4 普段、スポーツに関わりを持って居ない方々が少しでも触れ合う機会を持てる。
5 年配の方の参加
6 年一回葵区民全体で競技を競い合う汗をかいて実感すること
7 年に一度スポーツで区民が集まる事は意義がある事ではあると思う
8 年1回地区の皆さんとの交流の場としてスポーツをする事　新たな人との出会いの場として参加すること
9 特に有りません。強いて言えば、今年は午前中で終わって良かった事ぐらいです。
10 特に無し
11 特に無し
12 特に無い
13 特には無いですね
14 特になし
15 特になし

16
同じ学区に住む方々の顔合わせのキッカケにはなっていると思う
防災の活動でもおなじだとは思いますが

17 地域交流がある事には大変良いと思います。
18 団結力がふかっまった
19 短時間で終わる。
20 早く終わった事
21 出身学区での存在感&アピールの場となる

22
自治会の選手たちは、当日に初めて顔を合わせた人もいる中でチームとして力を合わせる事で人と人の繋がりが
出来る

23 思い浮かばない。
24 子供達が楽しめる競技あった。(縄跳び→お菓子ゲット)

25
子供も大人も他の学区と競うことがないのでこういう場は有難いです。そして出るからには優勝したいと練習もして
きたのでその結果が出て学区の絆が深まった運動会でした。

26 子どもから大人まで、地域の方がまとまって活動できる点は良いと思います。
27 参加する事により地区内での顔見知りが増える

28
参加してみると楽しかったと言う人が多い
地区の交流の場には役立っていると思う

29 参加してくれる方は、楽しかったと言ってくれる。
30 参加していません。

31
参加した自治会スタッフに謝礼金を支払うのは良いとしても、1500円ではなんのありがたみもない。出すなら15000
円くらい出したらどうですか？

32
今年位の規模で開催するのがとても良いと思った
学区の人の交流

33 今回中島グランドでした、競技者と応援席の距離が近くて良かったのではないかと思いました。
34 交流が出来る　参加すると楽しい
35 結束力が出来る

36
軽く楽しく運動する機会になる
交流の機会になる

37
区民大会でほぼ全地区・学区が集合して実施される事、近隣の地区・学区の観覧席が近いため交流がは借りられ
る。
スポーツを通しての交流、対戦する事による運動意識の向上が図られる。

38 区民が一堂に介してスポーツをやれる機会がある

39
競技に参加する事によって、選手間でのコミュニケーションを取る事ができるのと同時に、世代を超えた交流も深め
る事ができる点。

40 議員さん達のPRの場
41 学区内外の人と交流が出来る。
42 学区内の交流や団結
43 学区内の交流（普段なかなか話し合うことも少ないので）
44 学区内での交流
45 学区運動会の目標になる。
46 学区や自治会の選手が一致団結してより良い成績を勝ち取ろうと頑張る点
47 学区の団結に繋がった。
48 学区の団結
49 学区,地区の新しい考え方,やり方を導入するシステム、役員の入替等（若い役員）
50 各町内会　自治会の団結
51 各地区の多少のコミュニケーションは得られる

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【良い点】



区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【良い点】
52 各学区の人達の交流が出来る事
53 各学区スポーツの育成・活力向上がある。
54 皆でたのしめた

55
一致団結ができる点はひじょうに
よいことだとおもいます。

56 葵区全体開催となるため、参加者・推進委員ともに地域や自治体の状況や将来を考える機会にもなること。
57 なし
58 スポーツ推進委員の従事率が高い行事
59 スポーツを通してたくさんの人との横の繋がりを作ることは生活をして行く上でとても大切なことだと思います。

60
スポーツを通じて、駿河区が連携する機会ができた。
普段他の学区の方々と一緒に行動、楽しむ機会が無いので、良いと思いました。

61 スポーツに親しむ機会を提供出来る点
62 スカイクロスリレー、順送球が、子どもも参加できることにより、親子で参加できるのは良かったのでは。
63 コロナ以来集まる機会が少なかったが、区民スポーツ大会で皆でやり遂げる達成感と団結力が高まった
64 いろんな地区との交流ができる。みんなで体を動かし、がんばろう‼という思いになれるところ。
65 あまり無い。

66

2ヶ月をかけて各町内から参加者を集めた。最終的に学区全体で再度参加者を集めてもらい、何とか人数が集まり
ました。各町内の役員と参加者との間に顔と名前がわかる関係ができたと思います。(真剣にやられた人は特にそ
うだと思います。)
バスを使用しない学区ですので、役員、参加者ともに、駐車場の数が限られている事情を分かってもらい、協力し
てもらいました。
各町内の役員が協力して大会進行を行なっくれました。

67
①招集（自テント前）時間短縮でスムーズに出来た
②駐車場の心配をしないで済んだ
③テント→平たんにて設営が出来た

68
・地区の団結力の向上
・スポーツを通じて健康・体力向上への意識改革
・慣習的に運動をする意欲向上

69
・学区住民の交流
・小学生とその保護者の地域行事への参加



1 来賓が開会式が終わると帰り始めるとこ

2
役員、スポーツ推進員、地域の体育等の関係者のみの参加で区民の大会という感じがしない、競技内容もリレー、
綱引等の一体となって応援出来る種目も無くなり盛り上がりも無くこのままでは益々衰退してしまう。
継続する以上対策が必要。

3
閉会式が長い
結果発表が分かりにくい
集計が遅い

4 負担が大きい

5
不参加の学区がありました。色々と条件や経緯もある様なので、仕方無いと思いますが、年に1度は一同に集まり
たいですね。

6 費用対効果が低すぎる。

7
半日開催ではなくコロナ以前の１日開催なら参加者も多く一種目ではなく多種目参加出来楽しい大会になると思い
ます！

8
年齢や性別、または学年によって参加対象選手の制約をしてしまう競技がまだあり、地区によっては参加する事が
不可能になってしまう事が生じてしまう点。

9 年間行事と重なる場合があり区民大会に参加出来ない事がある
10 特に無し
11 特に無い

12

駐車場の数に、もう少し余裕があればなお良いと思いました。
今年は会場の関係でリレーがなかったので、小学生玉入れに最大10名出れるのですが、その小学生に2種目出て
もらいたいと思っても、スカイクロスリレー3名、順送球3名で6名の枠でした。この学区は結果的に7名の小学生参
加でしたので、ほぼ2種目出れました。10名集められた学区はメンバー選出にご苦労されたと思いました。

13
地区によってまとまり方にばらつきがあり、中山間地や郊外の地区と市内中心部の地区との温度差が大きいことを
実感しました。自身の地区も募集しても一般の方から応募がなく、学校を利用する団体にお願いして参加している
状況でしたので、募集の方法含めて、しっかり検討したいと思います。

14 大運動の各種目に参加者を集める為に苦労する点
15 全地区・学区が集まって行わなければならない、全競技へ参加出来る地区・学区が少なくなってきている。

16

前日準備・当日朝の準備の
拘束時間が長いので
割り振り・段取りをよくして
もっと短時間で終わらせてほしいです。
何もやることなく、待つ時間が
長かったです。

17
選手集め等町内会での苦労がある
区民が興味を示さないので

18
選手たちがルールもわからないで参加している。大会の決まりも守っていない。各地区では選抜で参加している所
があり上位の地区が決まっている。

19 人集めに苦労する
20 人集めが大変

21
人口減少と高齢化で参加者を確保する事の負荷が大きい
時期的に他の行事と重なる

22 人口の多い少ないで格差が生まれ、少ない所はやる気が出ないのでは。
23 進行が遅い時がある
24 準備等に時間がかかりすぎる点
25 準備に時間をかけ過ぎではないか？
26 出場する人材確保に大変
27 集合時間及び競技開始時間について厳しさに欠けた。（選手も進行も時間にルーズであった。）
28 集計をする事は大変かもしれないが、競技が終わってから、閉会式までの待ち時間が長いと思う。

29
種目内容が徹底できていない
参加者の年齢層が高い

30 取りまとめる人が大変。地元の大会だけで十分。
31 若年の少なさと不参加

32
仕方ないことであるが、例年参加選手の送迎の為のバス代金が負担である。但し、今年は種目が少なかった為、
人数が少なくバスを頼まなかったので、負担は無かった。

33 参加者を集めるのに大変
34 参加者の負担、役員の負担が大きい。皆楽しみにしていないのにやる意味があるのか。
35 参加者が遅れているという理由で競技が進められなかったこと
36 参加する事が義務化している感が否めない
37 参加するメリットが感じられない。どうしても義務感・お付き合いの感覚が優ってしまう。
38 参加していません。
39 今年は野球場での開催ということもあり、盛り上がりに欠けていたと感じた

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【悪い点】



区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【悪い点】

40
今後は、楽しくワイワイやれる場の提供をもっと本部役員から発信していける様、組織改革を含め、静岡市から行
動してほしいです。（必ずやることも必要ですが、楽しい企画が必要な時に入っていると考えます）

41

今回の運動会で反省点が出てるんだからそれを改善して来年同じ場所で同じようにやれば、選手も人集めも、推
進委員も楽ではないでしょうか？前日準備も当日準備も審判ルールもスムーズにやれたと思います。閉会式の遅
れなどは改善して行けば来年はもっと良い運動会になると思います。また陸上競技場に戻して1日開催に戻したら
また大変になりますよ。

42 高齢化により出場するのが大変になっている

43
区民大会の謝礼が何十年も同じ5万円
何度も連合体育会に申し出たのですが変わらない。上げられないとの事でした。

44 区民が交流する時間がない
45 競技内容がいまいちだった
46 競技者を集める為に強制的な募集をしてるところが見受けられる
47 競技時間を絞りすぎなこと
48 企画・運営に労力が必要で負担が大きい
49 学区や区民の認知度
50 学区にもよるが、人集めに苦労する。特に中山間地区

51
各地区、参加者を集めるのに大変苦労しているようです。
皆さんが参加したいなぁ、参加しなくちゃと思えるような方向に周知したり、楽しみであったり、繋がりの大切さが伝
わるといいな、と思います。

52
開催目的がよくわからない
人集めがしんどい
地区運動会とも重なり、現役て仕事している人は土日が潰れたり、負担が大きい

53 開催場所が良くない。
54 開催場所、日程の検討が必要かと思います
55 開催自体が無意味
56 開催の意義を失っている

57
開催については悪いことは無いとは思うが
開催をすることに対する推進委員の負担は大きいと思う
昔より趣味や習い事が多様化している中人集めが大変になっている

58 開催する意義が時代とそぐわないのかなと感じます
59 開催、中止の連絡が連絡網でなくHPなど一斉に通知して参加者全員が分かるようになれば良い
60 皆がイヤイヤ参加している。
61 怪我の可能性が高い。
62 会場に近い学区は移動しやすいが、遠いところは大変だと思う。
63 会場に近い学区と遠い学区とのハンデがあり、大変ではないか。また、大会に時間がかかりすぎる。
64 応援はし難い
65 遠くから会場まで行くのが大変との声があります。

66
雨天時の対応
体育館でもいいのでは？

67 ルールが細かすぎて、気軽に参加できるものではない。このような大会を市民は必要としているのかな？

68
せっかく集まったのに種目が少ない
グランドの状況が悪い、日陰が少ない

69 スポーツ推進委員の負担が大きい。
70 スポーツが好きでも無いのに参加しなければならない点

71
この運動会に参加したいと思っている人はいない。盛り上げようと思ってやっていますか？参加者を集めるのに皆
んな苦労している。それに準備に時間がかかり過ぎる。無くなればかなり楽になる。やるなら予算を増やし、景品等
出すべき。ケチケチじゃあ誰もやらない。

72 こちらも特には無いです
73 お金が掛かるとか
74 あまりみつかりません。

75
①放送設備（携帯用の為、声等が全体に通じなかった場面あり）
②自治会と自治会との間にスペースが欲しかった。
※割当ての枠内全体にブルーシートを敷いていた為、ぬいだ靴がテント前に集中。

76

①せっかく来てくれている自治会スタッフが朝から特に仕事が無かった事
②同様に事前に2回も打ち合わせに招集する必要も無い。
③全体詳細が決まるのが遅すぎる
④マニュアルが間違いだらけで、わかりにくい
⑤誰の為の大会か分からない。偉い人の自己満足の為にやってるとしか思えない

77
・選手同士他地区との交流はあまり無い
・自分の種目に出る為だけに集合する仕組み

78 ・子供の参加できる種目が少な・



1 用具の点検、当日の運営、選手たちにルールの説明色々大変です。

2
毎年、参加者集に苦労します。
今年は中学生が参加不可だったので、
残念でした。

3 特に無い
4 当日まで中止の判断をしないとこ
5 長い

6

駐車場の割り当ての数が限られておりますので、この学区は会場に自転車でも行ける距離にあるので、可能な方
は自転車で行き、車でしか行けない距離の方に車で行ってもらいました。
スカイクロスリレーと順送球の参加者が決まってから、事前にルールを説明するのですが、その方法が紙の資料に
なってしまい、実際に経験してもらうことができませんでした。

7 中止指令が本部から流れるのが遅い。せめて前日に判断。
8 地区役員との熱量(？)責任感(？)の違いを埋める事
9 地区体育会の代表理事も兼務しているので、人集めの点で苦労している。

10
地区の選手集めに苦労しています。
次年度は棄権を検討している。

11 地区の参加者が限られる
12 大会までの準備
13 大運動会と同じ日にスボーツ団体の大会が重なることが多く人数を集めるのが難しい
14 打合せの決定事項と当日の内容に変更が多くあり、推進委員に戸惑いがあった。

15
前述にもしましたが
昔参加していた方もまだまだ動けるが趣味が増えているため理屈をこねて参加してくれない
若い人たちも趣味や子供の習い事を理由に参加してくれない

16 選手集めに関してはどの地区も同じように苦労されている感があり、年々それが難しくなっているように思われる。

17
選手集めと準備です。特に昼を挟んで競技する場合は土壇場まで実施するか否かが分からないのでお弁当の手
配が大変です。

18
選手集め
もういいかげん勘弁してほしい

19 選手集め
20 選手集め
21 推進委員としては運動会の意義に対して懐疑的な人もいるのかな？
22 人数集め
23 人集めに苦労する
24 人集めが大変
25 人集め
26 人集め
27 人集め
28 人集め
29 人集め
30 人集め
31 人集め

32
審判が競技を見ていて熱くなり
選手に良い、悪いを声をだして
教えている場面がありました。

33 準備から用具の点検、当日の運営、片付けなど色々大変です。
34 出場のお願いをするのが大変ですね
35 住人が少ないので選手集め

36
事前の講習、会議などが？
必要なのは分かるけど

37 参加選手を集めること
38 参加人数の確保
39 参加人員の減少
40 参加者募集
41 参加者動員のスポーツ推進委員負担が、大きい。１日が、非常に長い。
42 参加者集めが大変
43 参加者集め。
44 参加者集め
45 参加者を集める事

46
参加者を集めるのに各自治会ごと苦労している。自治会長が放棄して体育部長に押し付けてる会長もいる。どう
やっても人が集まらない。ニュースポーツの大会も選手を集めるのに苦労する。ファミバドはチームのある学区しか
参加していない。うちのチームも高齢化で崩壊寸前まで来ている。やはり魅力のあるスポーツとは言えない。

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【苦労していること】



区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【苦労していること】
47 参加者を集めるのが大変。
48 参加者を集めるのが大変
49 参加者の募集
50 参加者の低迷につきます。
51 参加者の集め方
52 参加者が居ない。
53 参加の人数を集めるのに苦労している。練習もなかなか集まらないので、ぶっつけ本番になってしまう人もいる。
54 参加する子供を集めるのが大変。

55
細かすぎるルール
選手集め

56 区の行事より地域行事に力を入れた方がいいのでは。
57 競技に参加するためのメンバー集め

58
学区内で運動会が無く　人選に苦労し、募集をしても希望者はほとんど出てこない。学校に足の早い子供などの推
薦をお願いしても　順位付けになってしまうため推薦してもらえないため、人伝に一本釣りの様にお願いするしか方
法がない。

59
各役割が割り振られているが、経験者の経験に頼る部分が多く、新規委員は何をして良いかわからない時があ
る。事前説明と当日で指示されることが変わる。

60
各学区役員さんだけでなく、体育委員さんの活用を普段から行っていると選手集めが良い方向に向かっていくと思
います。
みんなで盛り上がる大会を目指して！

61 運営は頑張ったと思います

62
圧倒的に選手集めです。当学区では参加手当を出すことで、何とか集められていますが、財政状況が厳しいので
来年は最低限まで減額せざるを得ません。そうなったら集まらないと思うので不参加の種目ばかりになりそうです。

63 ルールの徹底

64
やはり人集めが大変。区民大会なんだから中学高校大学生も自由に参加できれば良いのに。ベテラン推進委員さ
んの考え方かな？
雨で中止になった場合の対応。お弁当の手配やキャンセル手配。

65 やっぱり人集めだと思う。
66 まだ言われる事だけやっている段階なので、特にありません。拘束されるのは負担です。
67 たった3分や５分足らずの競技に人集めは大変です
68 ありません

69
①選出集め
②草薙で実施の場合には、駐車場の確保（例年、割当て台数分では足りず他所の駐車場を探し対応している）

70
・参加出来る人が減ってきている、選手集めに苦労している。
・競技内容により参加できない種目が出てきている。



1 隣の人が誰かもわからない時代、学区として集る良い機会である。昼食も挟んで、こみを取れるとよいと思う。
2 弁当を食べることができる
3 半日では参加者に割当てる種目が少ない
4 半日では、競技が少なすぎるから
5 選手の中には半日ではやる意味がないと言っていた、

6
折角、葵区民全体でやるので、従来のくらいの種目数をやりたいので、それなりの時間がかかるのは仕方がないと
思う。

7 種目数を考えたらこのくらいの時間がかかると思います

8
今回主催の競技種目だけだと盛り上がりに欠けていた、盛り上がる種目としては綱引、リレーが考えられる、その
為には時間的に一日開催が必要。

9 今まで通りでよいかなと

10
午前中だけだと　競技する事に集中してしまう。
昼食をとることで　交流も出来るかと思います。

11 運動した　交流したという実感が深まる
12 一日かけて汗をかく喜び合う
13 リレーを行なうのであれば、予選、決勝があるので、この位の時間はほしい。
14 その方が、おもしろい。

15
せっかくやるのならこれくらいが
良いと思います。

16 コロナ以降短縮しただけで過去には三区合同でやっていて楽しい大会でした。
17 お弁当を地域の方と食べる等のコミュニケーションができる

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【１日開催（8:30～15:00程度）の理由】



1
朝早くから集まるのは大変なので
１０時くらいからでもよい

2 朝の準備が早すぎて負担がかかる
3 昼ご飯を皆で食べたい　せっかく休みを潰すので1日やっても良いと思う
4 選手を集めやすい

5
小さな子持ち奥様方参加者
の朝から準備が大変のため。

6 準備や移動に余裕が持てる。
7 集合、準備に余裕ができる。
8 種目を増やしても良い　半日も1日もあまり変わらない　皆でごはん食べたい
9 参加者も、推進委員も朝早く、遅くまでは、辛い。
10 参加しやすい時間帯かと思います

11
やるのであればこのくらいの時間のほうが家族に負担がかからないかなと思います。男性は時間に合わす事がで
きますが、女性は家族の事もあるし朝早いのは
大変だと思うから。

12 せっかく出てきてくれるなら複数のイベントに出ていただける方が良いと思うから
13 お弁当を地域の方と食べる等のコミュニケーションができる

14
・開会式への出席率が悪いので、少し遅い時間からにしたら改善するのでは
・役員の集合時間が朝早いため

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【１日開催（10:00～15:00程度）の理由】



1 片付けもあるので早めに終了してもらいたい
2 半日程度の開催の方が参加しやすいのではないかと思いました
3 半日開催の方が地区としての参加者が多い点
4 半日位でちょうどいいのでは？
5 半日のほうが、参加者が集まる

6
半日に、慣れてきた。
一日には、まだ抵抗があると思う。

7 半日なら参加しても良いという方が多いかなと思います

8
半日で十分
開催が本当に良いのか

9 半日くらいが楽でいい
10 熱中症対策
11 長いと種目数が多くなり参加者の負担が大きい。また昼食の準備が大変なので

12
昼食の心配が無い。
反面、弁当が無いと学区の集まりが悪い。

13 地区の運動会が、半日開催の為
14 短い時間で楽しむ大会へと変化していけると思います。
15 体力的に半日がちょうどいい

16
体も気持ちも楽だから。次の日仕事だから1日開催は大変。
運動会だけでなく、周りでマルシェでもやってくれれば楽しめると思います。

17
全くやらないのも考えると学区の運動会の種目を区民大会の種目に合わせているので、なくなったら学区の方も種
目の変更も考えないといけなくなる。ある程度ベースになるようにやっても良い。

18

前日準備もから、大会当日も朝早く、
片付けまであり17時近くなってしまうと
心身的に辛いです。
参加するみなさんが半日で
満足しているようなら
半日開催を希望します。

19 選手及び運営役員の拘束時間を減らす（負担減）

20
選手確保が、大変
競技数が少なければ、何とかなる
地区大会が、行われていない為

21 選手を集めやすい
22 選手を集めやす
23 生活様式が多様化しており、午前程度の拘束であれば参加者への負担も低減できるため
24 人が集めやすい
25 人が集まらないので参加出来る種目が少ないため
26 従事するにしても1日だと朝早くから、片付けで夕方までは大変だと思う。
27 充実した競技内容であれば、短時間で終わる。
28 集まりやすいから
29 種目をしぼることができる
30 種目が少なくて済む
31 子どもたちも習い事で忙しく、時間の確保が難しい
32 参加者を集めるのに半日だと出てくれる人がいる
33 参加者の予定を確保するのに苦労するので、極力時間を短縮したい

34
参加者の負担が少ない。
開催側も負担が少ない。

35 参加者の大会後の慰労会など子供も参加出来る時間でより交流、今後の話など有効的だと思うから
36 参加者が少ないし長時間の運動を続けられないから

37
参加者が最後まで残ってくれる可能性も高く、参加者も集中力が続き、退屈にはなりにくい。終わったあと弁当を
配ったので、閉会式にも出て、家に帰ってお昼を食べられたのが、参加者の負担軽減にもなったと思いました。

38 参加者が気軽に参加でき、誘う人も声掛けしやすい
39 参加しやすい
40 今年がとても良かったから
41 今年、初めての半日開催にて充実感があった。（特に1日開催しなくても良いと感じた）
42 今回の開催が良かったら、もう一つ競技があっても良いかと

43
高齢化が進み応援したいけど参加できない高齢者が増えている。
成人式として同年代を集めた方が大勢集まる。

44 拘束時間が長いと参加希望者の減少が考えられる。また、昼を挟むと昼食の準備が必要となり負担がかかる。
45 午前中だと午後から用が済ませるから
46 午後の時間をプライベートに充てられる

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【半日開催（8:30～12:00程度）の理由】
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【半日開催（8:30～12:00程度）の理由】
47 午後からの用事もかたづけられるので。
48 競技数の関係で参加者の募集がしやすい
49 競技数が少ないため参加しやすいから

50
競技参加者を集める上で、１日開催となれば自動的に競技種目も増え、選手集めも更に厳しくなる可能性がある
為。

51 気温上昇により、熱中症やお弁当の配布に不安があるため

52
楽しく、盛大なものにするには終日がいいかと思いますが、実際係りとして従事するのに、1日あけるのは大変なこ
とだと思いました。

53 学区の人数が集まらないので、参加出来ない種目が出てしまう為

54
学区でターフテントを2張り購入しましたが、熱中症対策にも限界があると思います。
患者が出てからでは、まずいと思われる為、半日開催が妥当と思います。

55 各地区の学校も半日になっているので
56 雨天中止の場合などを含めてもお弁当の準備が困難な事が多い
57 一日中は負担感が強い。
58 やる種目による
59 だいたいどこの地域の小・中学校や地区の運動会も午前中開催なので。お昼のお弁当の準備もなくてすむので。

60
スポーツ推進委員の負担が大きすぎる。
次の日の仕事に差し支える

61
スカイクロスリレーや順送球等余り面白みを感じない
その他の種目だけやって半日開催したほうがいい

62

コロナ以降、地区での体育大会にも参加する自治会が少なくなっていて、地区の体育大会も区民大会と同様の種
目で午前中開催ですが、すでに人集めが大変と言われています。参加者が少ない現状では、１日の開催は難しい
のではないかと思うからです。
今は、区民大会も昔のままではなく変わっていく時なのではないかと思います。

63 お弁当問題
64 お弁当の手配と種目数が多いと選手集めが大変な為です。

65
①熱中症問題　(時期にもよるが)
②丁度いい満足感
③少ない時間でも仲間が集まって交流するのは良い。とりあえず開催することが重要と考える。

66 1日では長い
67 1日だとダラダラしてしまい選手も疲れてしまうから



1 費用対効果を得られ無い
2 費用対効果が低すぎる
3 費用対効果が、出ていないから
4 地区運動だけで良いと思います。区民大会の場所までが大変との声があります。
5 地区によっては選抜で来ているとこがあり、勝ち負けができている。

6
誰もが参加出来る大会では無い
地区の運動会だけで十分である

7 大会に参加する人がなかなか集まらず、区民大会をやるのを嫌がる人がいる

8
他の軽スポーツと違い、運動会の各種目に向けて練習している人はほぼ居ないと思います。運動会は学区のそれ
だけで十分で、区の運動会は既にオワコンで不要だと断言できます。

9 昔と違い地域で協力して何かする事に対して否定的な人が多くなっているので
10 昔と違い、高齢化が進んでいる為
11 人集め大変、同じ人のみ、地区の運動会の方が交流が盛ん
12 人集めが大変
13 人が集まらない
14 上の理由

15
謝金が1500円というのは何ともせこい葵区だ。参加者全員に1500円支払って欲しい。そしたら沢山参加するんじゃ
ないですか？ただ開催するだけでは交流とか体力向上とかにはならない。参加して欲しいと思ったらしっかり考え
ないとダメでしょう！

16 参加したい、嬉しいと言う人がとても少ない。行かなきゃいけないから渋々行くという大会に意味を見いだせない。

17
今は、地区での体育大会を開催しない地区も多くなってきている気がします。
今後は、開催しないという選択肢も考えていかなければいけないのでは…と思って、「開催しない」も一つの案とし
て選択させていただきました。

18 休みがなくなる。取りまとめが大変
19 学区だけでよし
20 皆がイヤイヤ参加しているから。
21 皆、参加したくないと言っている。
22 もう役目は終えた
23 ほとんどの方が仕方なく参加しており楽しんでいない、交流の場にもなっていない
24 なくても全く問題ない
25 とにかく人集めが大変

26
10月は学区の運動会もあり2回も日曜日を空けてもらうのが難しい
人集めが大変
お金がかかりすぎる

区民スポーツ大会スポーツ推進委員アンケート結果（自由記述）

【開催しない理由】


