
 
（２０２６年１０月２１日発表） 

11 月１日 「全国すしの日」！イベントを開催 

１１月１日の「全国すしの日」に合わせ、エスパルスドリームプラザにおいて、株式会社 Mizkan と

「しずまえ」が連携した「全国すしの日」イベントを開催します。 
 

【趣旨・背景】 

・１１月１日は「全国すしの日」です。日本を代表する食文化であるすしの魅力を広く発信するとともに、

静岡市沿岸地域「しずまえ」の水産物や食文化の魅力を知っていただく機会として、株式会社

Mizkan と連携したイベントを開催します。 

・２０２５年に、株式会社 Mizkan としずまえのコラボレーションにより「湾椀ずし」を開発しました。 

今回は、すしの歴史や原点に触れる機会を設けるとともに、しずまえを代表する「しらす」や「桜えび」

「マグロ」などを通じて、静岡の海の恵みや食の魅力を発信します。 

・本イベントを通じて、すし文化への理解を深めていただくとともに、しずまえをより身近に感じてい

ただき、地域の水産業や食文化への関心向上を図ります。 
 

【開催概要】  

日時：１１月１日（日曜日） １２時３０分～１３時３０分 

会場：エスパルスドリームプラザ SEA-side １階 エスパルススクエア（清水区入船町 13-15） 

主な内容： 

１．トークショー『すしの原点を知る「なれずし」～食の進化と変化を解く～』 

・株式会社 Mizkan の「お酢・お寿司検定マイスター」西出 麻子（にしで あさこ）氏と「食酢エキス

パート」赤野 裕文（あかの ひろふみ）氏、「清水すしミュージアム名誉館長」日比野 光敏（ひびの 

みつとし）氏による特別トークショーを開催します。 

・すしの原点とされる「なれずし」から現代の寿司までの歴史や進化について、クイズを交えながら

分かりやすく紹介します。また、「なれずし」と江戸時代頃の握り寿司を再現した寿司の食べ比べ

を通じて、日本の食文化の変遷を体感いただきます。※試食は先着３０人（当日整理券を配布） 

２．シズラによるしずまえじゃんけん大会 ほか 

・しずまえを代表する「しらす」「桜えび」「マグロ」を使用したすしを賞品としてプレゼントします。 

・当日は、すしミュージアムの入館料が無料となるほか、重ね捺しスタンプラリーも実施します。 

イベントとあわせてお楽しみいただけます。 

ホームページ：https://www.dream-plaza.co.jp/events/5036/  
 

【取材について】 

・事前申請は不要です。当日、会場までお越しください。 

・報道機関用駐車場はありません。近隣の民間有料駐車場をご利用ください。 
 

【問い合わせ先】  

株式会社ドリームプラザ 営業開発部 販売促進課 上原・歳永 電話： 054-354-3360  
 

【担当】 

経済局 水産振興課（清水庁舎６階）、担当者：杉山、清水 電話：０５４－３54－2184 

報道資料 

https://www.dream-plaza.co.jp/events/5036/

