
 
 

３．健康福祉 

問１ あなたは、次の高齢者福祉・介護サービスを知っていますか。また、利用したことはありますか。 

１～８以外で利用しているものがあれば「９その他」にご記入ください。(それぞれ○は１つ) 

１ まるけあ（地域包括支援センター） 

まるけあ(地域包括支援センター)の認知や利用については、「知らない」が56.1％と最も多く、次いで「知

っているが利用はない」28.7％、「利用したことがある」8.9％となっています。 

 

性別でみると、「知らない」は男性63.4％、女性49.9％となっています。「知っているが利用はない」は男

性23.1％、女性33.6％となっています。「利用したことがある」は男性8.0％、女性9.9％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代88.0％、30代82.1％、20代81.9％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は70代以上36.1％、60代33.9％、50代27.0％の順になっています。「利用したことがあ

る」は60代12.0％、50代・70代以上11.4％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区59.3％、清水区56.3％、葵区54.7％の順になっています。「知

っているが利用はない」は葵区29.6％、駿河区28.5％、清水区27.8％の順になっています。「利用したこと

がある」は葵区10.1％、清水区9.7％、駿河区6.9％の順になっています。 
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２ かけこまち七間町（認知症ケア推進センター） 

 

かけこまち七間町(認知症ケア推進センター)の認知や利用については、「知らない」が77.0％と最も多く、

次いで「知っているが利用はない」13.8％、「利用したことがある」0.9％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性81.7％、女性73.7％となっています。「知っているが利用はない」は男

性10.5％、女性16.6％となっています。「利用したことがある」は男性0.7％、女性1.1％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代100.0％、20代93.3％、30代90.4％の順になっています。「知って

いるが利用はない」は60代17.0％、50代16.8％、70代以上14.5％の順になっています。「利用したことが

ある」は60代1.8％、20代・70代以上1.0％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は清水区79.8％、駿河区79.0％、葵区75.1％の順になっています。「知

っているが利用はない」は葵区15.7％、駿河区13.5％、清水区11.5％の順になっています。「利用したことが

ある」は葵区1.6％、駿河区1.1％、清水区0.0％の順になっています。 
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３ 認知症疾患医療センター 

 

認知症疾患医療センターの認知や利用については、「知らない」が78.3％と最も多く、次いで「知っている

が利用はない」11.0％、「利用したことがある」1.6％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性81.1％、女性76.4％となっています。「知っているが利用はない」は男性

9.9％、女性11.9％となっています。「利用したことがある」は男性1.3％、女性1.9％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代100.0％、30代92.9％、20代89.5％の順になっています。「知って

いるが利用はない」は70代以上12.9％、60代12.4％、50代11.7％の順になっています。「利用したことが

ある」は50代3.2％、60代2.1％、70代以上1.6％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区82.0％、葵区79.6％、清水区75.5％の順になっています。「知

っているが利用はない」は清水区13.4％、葵区10.6％、駿河区9.0％の順になっています。「利用したことが

ある」は駿河区2.1％、葵区1.6％、清水区1.2％の順になっています。 
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４ 生活支援コーディネーター(地域支え合い推進員） 

 

生活支援コーディネーター(地域支え合い推進員)の認知や利用については、「知らない」が73.0％と最も

多く、次いで「知っているが利用はない」16.3％、「利用したことがある」1.2％となっています。 

 

 
 

性別でみると、「知らない」は男性76.2％、女性70.6％となっています。「知っているが利用はない」は男

性15.1％、女性17.6％となっています。「利用したことがある」は男性0.8％、女性1.5％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代96.0％、30代89.7％、40代83.1％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は60代19.1％、70代以上17.9％、20代17.1％の順になっています。「利用したことがあ

る」は70代以上2.0％、50代1.6％、60代1.4％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区75.6％、葵区75.3％、清水区70.5％の順になっています。「知

っているが利用はない」は清水区16.9％、葵区16.6％、駿河区15.6％の順になっています。「利用したこと

がある」は清水区2.3％、駿河区1.1％、葵区0.4％の順になっています。 
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５ シニアクラブ(老人クラブ) 

 

シニアクラブ(老人クラブ)の認知や利用については、「知らない」が50.4％と最も多く、次いで「知っている

が利用はない」39.2％、「利用したことがある」2.3％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性53.3％、女性48.0％となっています。「知っているが利用はない」は男

性38.0％、女性40.9％となっています。「利用したことがある」は男性1.5％、女性3.1％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は20代85.7％、10代80.0％、30代74.4％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は60代48.8％、70代以上47.6％、50代39.0％の順になっています。「利用したことがあ

る」は70代以上6.8％、60代1.1％、他の年代0.0％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区55.2％、葵区54.5％、清水区43.3％の順になっています。「知

っているが利用はない」は清水区46.2％、駿河区36.8％、葵区35.7％の順になっています。「利用したこと

がある」は清水区3.5％、葵区2.0％、駿河区1.5％の順になっています。 
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６ 高齢者生活福祉センター 

 

高齢者生活福祉センターの認知や利用については、「知らない」が54.8％と最も多く、次いで「知っている

が利用はない」33.4％、「利用したことがある」2.5％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性58.4％、女性52.1％となっています。「知っているが利用はない」は男

性31.0％、女性35.9％となっています。「利用したことがある」は男性2.9％、女性2.1％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代80.0％、20代75.2％、30代75.0％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は70代以上38.8％、60代37.5％、50代35.2％の順になっています。「利用したことがあ

る」は70代以上4.8％、60代2.8％、50代1.9％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区60.2％、葵区57.9％、清水区48.2％の順になっています。「知

っているが利用はない」は清水区39.8％、葵区31.4％、駿河区29.8％の順になっています。「利用したこと

がある」は清水区2.7％、駿河区2.6％、葵区2.3％の順になっています。 
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７ 老人福祉センター・老人憩の家・世代間交流センター 

 

老人福祉センター・老人憩の家・世代間交流センターの認知や利用については、「知らない」が48.7％と最

も多く、次いで「知っているが利用はない」40.1％、「利用したことがある」3.3％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性51.1％、女性47.0％となっています。「知っているが利用はない」は男性

39.8％、女性40.4％となっています。「利用したことがある」は男性2.4％、女性4.3％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は10代88.0％、20代79.0％、30代70.5％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は60代50.5％、70代以上44.6％、50代41.9％の順になっています。「利用したことがあ

る」は70代以上8.2％、60代2.8％、50代1.0％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区56.5％、葵区50.5％、清水区41.4％の順になっています。「知

っているが利用はない」は清水区46.6％、葵区39.7％、駿河区34.0％の順になっています。「利用したこと

がある」は清水区4.3％、駿河区3.0％、葵区2.5％の順になっています。 
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８ 介護サービス（介護老人福祉施設、訪問介護、通所介護（デイサービス）など） 

 

介護サービス(介護老人福祉施設、訪問介護、通所介護(デイサービス)など)の認知や利用については、

「知っているが利用はない」が60.3％と最も多く、次いで「知らない」23.8％、「利用したことがある」10.1％

となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知っているが利用はない」は男性55.3％、女性64.6％となっています。「知らない」は男

性30.3％、女性18.7％となっています。「利用したことがある」は男性9.7％、女性10.4％となっています。 

年代別でみると、「知っているが利用はない」は60代65.4％、70代以上60.8％、50代60.3％の順にな

っています。「知らない」は20代46.7％、10代44.0％、30代41.7％の順になっています。「利用したことが

ある」は60代14.5％、70代以上13.9％、50代12.7％の順になっています。 

行政区別でみると、「知っているが利用はない」は清水区63.5％、葵区61.6％、駿河区57.2％の順にな

っています。「知らない」は駿河区28.3％、葵区23.6％、清水区19.8％の順になっています。「利用したこと

がある」は清水区12.2％、駿河区9.4％、葵区9.2％の順になっています。 
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９ その他 

 

その他の認知や利用については、「知らない」が40.4％と最も多く、次いで「知っているが利用はない」

4.3％、「利用したことがある」1.4％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「知らない」は男性43.7％、女性38.1％となっています。「知っているが利用はない」は男

性3.9％、女性4.5％となっています。「利用したことがある」は男性1.5％、女性1.4％となっています。 

年代別でみると、「知らない」は20代78.1％、10代76.0％、40代74.9％の順になっています。「知ってい

るが利用はない」は20代6.7％、30代6.4％、50代5.7％の順になっています。「利用したことがある」は60

代3.2％、70代以上2.0％、20代・50代1.0％の順になっています。 

行政区別でみると、「知らない」は駿河区46.9％、葵区40.1％、清水区40.0％の順になっています。「知

っているが利用はない」は葵区5.8％、清水区3.5％、駿河区3.2％の順になっています。「利用したことがあ

る」は駿河区1.9％、葵区1.3％、清水区1.2％の順になっています。 

 その他の利用として具体的には、「福祉用具のレンタル」「介護タクシー」などの回答がありました。 

 

 

全
体

全体 n = 1,598

男性 n = 714

女性 n = 839

10代 n = 25

20代 n = 105

30代 n = 156

40代 n = 195

50代 n = 315

60代 n = 283

70代以上 n = 502

葵区 n = 554

駿河区 n = 467

清水区 n = 485

性
別

年
代
別

行
政
区
別

1.4

1.5

1.4

0.0

1.0

0.0

0.0

1.0

3.2

2.0

1.3

1.9

1.2

4.3

3.9

4.5

4.0

6.7

6.4

4.1

5.7

3.9

2.4

5.8

3.2

3.5

40.4

43.7

38.1

76.0

78.1

74.4

74.9

46.7

27.2

11.4

40.1

46.9

40.0

53.9

50.8

55.9

20.0

14.3

19.2

21.0

46.7

65.7

84.3

52.9

48.0

55.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

利用したことがある 知っているが利用はない 知らない 無回答



 
 

問１の１～９のいずれかで、「１ 利用したことがある」と回答した方に伺います。 

問１－① あなたは、高齢者福祉・介護サービスが利用しやすいと思いますか。（○は１つ） 

 

高齢者福祉・介護サービスが利用しやすいと思うかについては、「ある程度そう思う」が56.5％と最も多く、

次いで「あまりそう思わない」16.9％、「そう思う」14.3％となっています。 

また、『そう思う』（「そう思う」+「ある程度そう思う」）は70.8％、『そう思わない』（「あまりそう思わない」+

「思わない」）は20.6％となっています。 

 

 

 

性別でみると、『そう思う』は男性72.0％、女性69.4％となっています。『そう思わない』は男性19.2％、女

性21.8％となっています。 

年代別でみると、『そう思う』は20代100.0％、40代76.4％、70代以上73.5％の順になっています。『そ

う思わない』は30代40.0％、50代34.4％、40代23.5％の順になっています。 

行政区別でみると、『そう思う』は駿河区77.3％、葵区71.0％、清水区69.7％の順になっています。『そう

思わない』は葵区22.0％、清水区21.1％、駿河区16.0％の順になっています。 

 

 

 

 

全
体

全体 n = 301

男性 n = 125

女性 n = 170

20代 n = 1

30代 n = 5

40代 n = 17

50代 n = 61

60代 n = 66

70代以上 n = 151

葵区 n = 100

駿河区 n = 75

清水区 n = 109

性
別

行
政
区
別

14.3

11.2

15.3

0.0

20.0

17.6

9.8

7.6

18.5

15.0

21.3

11.0

56.5

60.8

54.1

100.0

40.0

58.8

55.7

60.6

55.0

56.0

56.0

58.7

16.9

13.6

19.4

0.0

20.0

23.5

29.5

15.2

11.9

19.0

10.7

18.3

3.7

5.6

2.4

0.0

20.0

0.0

4.9

6.1

2.0

3.0

5.3

2.8

7.0

6.4

7.6

0.0

0.0

0.0

0.0

7.6

10.6

7.0

5.3

7.3

1.7

2.4

1.2

0.0

0.0

0.0

0.0

3.0

2.0

0.0

1.3

1.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そう思う ある程度そう思う あまりそう思わない

思わない わからない 無回答



 
 

問２ あなたは、終活のために何か取り組んでいることはありますか。（○はいくつでも） 

 

終活のために取り組んでいることについては、「考えてはいるが特に取り組んでいない」が39.5％と最も

多く、次いで「特に考えていない」36.4％、「終活について家族と話し合うこと」13.1％、「財産の管理や整理

をすること」11.6％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n = 1,598

終活について家族と
話し合うこと

財産の管理や整理を
すること

自分の葬儀の希望(費
用や式場) をまとめて

おくこと

エンディングノートや
メモを作成すること

医療や介護の希望を
まとめること

遺言書を作成すること

考えてはいるが特に
取り組んでいない

特に考えていない

その他

無回答

13.1%

11.6%

7.9%

7.4%

4.3%

2.3%

39.5%

36.4%

1.0%

2.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



 
 

 

 

性別でみると、「考えてはいるが特に取り組んでいない」は男性38.4％、女性41.1％となっています。「特

に考えていない」は男性41.9％、女性31.3％となっています。 

年代別でみると、「考えてはいるが特に取り組んでいない」は70代以上50.0％、60代49.5％、50代

42.2％の順になっています。「特に考えていない」は10代80.0％、20代76.2％、30代68.6％の順になっ

ています。 

行政区別でみると、「考えてはいるが特に取り組んでいない」は清水区41.9％、駿河区41.1％、葵区

37.4％の順になっています。「特に考えていない」は葵区37.7％、清水区37.3％、駿河区33.8％の順にな

っています。 

 

 

 

 

 

 

調
査
数

(

人

)

終
活
に
つ
い
て
家
族
と
話
し
合
う
こ
と

財
産
の
管
理
や
整
理
を
す
る
こ
と

自
分
の
葬
儀
の
希
望

(

費
用
や
式
場

)

を
ま
と
め

て
お
く
こ
と

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
や
メ
モ
を
作
成
す
る
こ
と

医
療
や
介
護
の
希
望
を
ま
と
め
る
こ
と

遺
言
書
を
作
成
す
る
こ
と

考
え
て
は
い
る
が
特
に
取
り
組
ん
で
い
な
い

特
に
考
え
て
い
な
い

そ
の
他

無
回
答

1,598 13.1 11.6 7.9 7.4 4.3 2.3 39.5 36.4 1.0 2.4

男性 714 12.2 10.6 6.6 5.5 3.2 2.7 38.4 41.9 0.7 1.3

女性 839 13.9 12.6 9.3 8.8 5.4 1.7 41.1 31.3 1.2 2.9

10代 25 12.0 4.0 4.0 4.0 8.0 4.0 4.0 80.0 0.0 4.0

20代 105 6.7 3.8 0.0 0.0 1.9 1.0 11.4 76.2 1.0 4.8

30代 156 7.7 3.8 1.3 3.2 2.6 0.6 19.2 68.6 0.0 1.3

40代 195 5.1 4.1 2.1 2.6 1.5 1.0 30.8 59.0 0.5 1.0

50代 315 10.5 8.3 5.4 5.1 2.9 1.0 42.2 35.6 0.3 1.6

60代 283 14.5 18.7 8.1 9.5 6.7 2.1 49.5 19.4 2.5 1.4

70代以上 502 19.9 16.9 15.5 12.4 5.8 4.2 50.0 17.5 1.0 3.2

葵区 554 13.4 11.9 8.1 7.8 4.5 2.2 37.4 37.7 1.4 2.3

駿河区 467 12.6 13.9 7.1 6.4 3.4 3.4 41.1 33.8 0.4 3.0

清水区 485 13.2 9.3 9.1 7.4 4.7 0.8 41.9 37.3 1.0 0.6

行
政
区
別

　　　　単位：％

全体

性
別

年
代
別



 
 

問２で「７ 考えてはいるが特に取り組んでいない」「８ 特に考えていない」と回答した方に伺います。 

問２－① その理由は何ですか。(○はいくつでも) 

 

終活に取り組んでいない理由については、「まだ取り組む年齢や健康状態ではないから」が57.3％と最も

多く、次いで「どのように始めたら良いかわからないから」23.8％、「時間がなく後回しにしている」18.3％、

「ネガティブなイメージがあり考えたくないから」10.2％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n = 1,200

まだ取り組む年齢や健
康状態ではないから

どのように始めたら良
いかわからないから

時間がなく後回しにして
いる

ネガティブなイメージが
あり考えたくないから

公的な相談窓口や情報
がわかりにくいから

費用負担が心配である
から

終活について親族や知
人と話しにくいから

親族や知人に任せてい
るから

その他

無回答

57.3%

23.8%

18.3%

10.2%

7.3%

5.5%

4.5%

2.9%

2.3%

3.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



 
 

 

 

性別でみると、「まだ取り組む年齢や健康状態ではないから」は男性59.7％、女性55.0％となっています。

「どのように始めたら良いかわからないから」は男性22.1％、女性25.5％となっています。 

年代別でみると、「まだ取り組む年齢や健康状態ではないから」は10代100.0％、20代90.1％、30代

86.1％の順になっています。「どのように始めたら良いかわからないから」は70代以上31.0％、60代

28.0％、50代25.2％の順になっています。 

行政区別でみると、「まだ取り組む年齢や健康状態ではないから」は駿河区60.3％、清水区60.1％、葵区

55.0％の順になっています。「どのように始めたら良いかわからないから」は葵区25.2％、清水区22.8％、

駿河区22.4％の順になっています。 

 

 

 

 

 

調
査
数

(

人

)

ま
だ
取
り
組
む
年
齢
や
健
康
状
態
で
は
な
い
か
ら

ど
の
よ
う
に
始
め
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い
か
ら

時
間
が
な
く
後
回
し
に
し
て
い
る

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
考
え
た
く
な
い
か
ら

公
的
な
相
談
窓
口
や
情
報
が
わ
か
り
に
く
い
か
ら

費
用
負
担
が
心
配
で
あ
る
か
ら

終
活
に
つ
い
て
親
族
や
知
人
と
話
し
に
く
い
か
ら

親
族
や
知
人
に
任
せ
て
い
る
か
ら

そ
の
他

無
回
答

1,200 57.3 23.8 18.3 10.2 7.3 5.5 4.5 2.9 2.3 3.3

男性 566 59.7 22.1 15.0 12.0 8.0 6.0 4.9 2.8 1.9 3.2

女性 604 55.0 25.5 21.5 8.4 6.5 5.3 4.1 3.0 2.8 3.0

10代 21 100.0 4.8 0.0 9.5 4.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

20代 91 90.1 12.1 8.8 4.4 4.4 1.1 1.1 1.1 0.0 0.0

30代 137 86.1 10.2 6.6 3.6 2.2 2.9 3.6 0.0 1.5 1.5

40代 173 80.9 22.5 18.5 8.7 2.9 3.5 6.4 0.0 1.7 0.0

50代 242 59.9 25.2 29.3 8.3 8.3 5.8 4.5 0.8 2.5 2.9

60代 193 50.3 28.0 22.3 9.8 6.7 9.3 5.2 1.6 3.1 2.6

70代以上 335 24.5 31.0 16.4 16.7 11.9 6.9 4.5 8.7 3.3 7.2

葵区 409 55.0 25.2 20.8 9.0 6.1 6.1 5.4 2.9 2.9 3.7

駿河区 348 60.3 22.4 16.1 9.2 9.5 4.6 4.3 2.0 2.3 2.9

清水区 381 60.1 22.8 18.6 12.6 6.0 5.8 3.7 2.9 2.1 2.1

行
政
区
別

　　単位：％

全体

性
別

行
政
区
別



 
 

問３ がんについて、あなたが知っていることは何ですか。（○はいくつでも） 

 

がんについて、知っていることについては、「たばこは、様々ながんの原因で、予防可能な最大の原因であ

る」が77.9％と最も多く、次いで「5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、適正体重)で、がんになるリスク

が低くなる」68.5％、「早期発見・治療をすることにより、約9割の人が5年後も生存できる」67.0％、「日本

人の2人に1人が、一生のうちに何らかのがんにかかると推計されている」59.6％となっています。 

 

 

 

n = 1,598

たばこは、様々ながんの原因で、
予防可能な最大の原因である

5つの健康習慣(禁煙、節酒、食
事、運動、適正体重)で、がんにな

るリスクが低くなる

早期発見・治療をすることによ
り、約9割の人が5年後も生存で

きる

日本人の2人に1人が、一生のう
ちに何らかのがんにかかると推

計されている

子宮頸がんのように若い世代で
増えているがんがある

特定のウイルスや菌の感染が、が
んの原因になる場合がある

自分らしく充実した生き方ができ
るよう、治療法を選択することが

できる

がん治療の中心は、入院治療から
外来通院治療と在宅療養へ移行

してきている

がんにかかっても、働きながら、
がん治療を受けられる体制が整

いつつある

がんの新しい治療法に関する情
報の中には、十分な科学的根拠

がなく、注意を要するものがある

誰でもがんのことについて相談
することができる、がん相談支援

センターが市内にある

知っているものはない

無回答

77.9%

68.5%

67.0%

59.6%

53.9%

42.7%

40.4%

34.7%

31.9%

24.5%

11.6%

2.8%

1.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



 
 

 

 

性別でみると、「たばこは、様々ながんの原因で、予防可能な最大の原因である」は男性81.2％、女性

75.4％となっています。「5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、適正体重)で、がんになるリスクが低くな

る」は男性69.2％、女性68.1％となっています。 

年代別でみると、「たばこは、様々ながんの原因で、予防可能な最大の原因である」は40代81.5％、10代

80.0％、50代79.7％の順になっています。「5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、適正体重)で、がん

になるリスクが低くなる」は10代80.0％、40代75.9％、60代71.7％の順になっています。 

行政区別でみると、「たばこは、様々ながんの原因で、予防可能な最大の原因である」は葵区79.4％、清

水区78.8％、駿河区76.4％の順になっています。「5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、適正体重)で、

がんになるリスクが低くなる」は葵区70.9％、駿河区68.1％、清水区67.8％の順になっています。 

 

 

 

 

調
査
数

(

人

)

た
ば
こ
は

、
様
々
な
が
ん
の
原
因
で

、
予
防
可
能
な
最
大
の

原
因
で
あ
る

5
つ
の
健
康
習
慣

(

禁
煙

、
節
酒

、
食
事

、
運
動

、
適
正
体

重

)

で

、
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
く
な
る

早
期
発
見
・
治
療
を
す
る
こ
と
に
よ
り

、
約
9
割
の
人
が
5

年
後
も
生
存
で
き
る

日
本
人
の
2
人
に
1
人
が

、
一
生
の
う
ち
に
何
ら
か
の
が
ん

に
か
か
る
と
推
計
さ
れ
て
い
る

子
宮
頸
が
ん
の
よ
う
に
若
い
世
代
で
増
え
て
い
る
が
ん
が
あ

る 特
定
の
ウ
イ
ル
ス
や
菌
の
感
染
が

、
が
ん
の
原
因
に
な
る
場

合
が
あ
る

自
分
ら
し
く
充
実
し
た
生
き
方
が
で
き
る
よ
う

、
治
療
法
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
る

が
ん
治
療
の
中
心
は

、
入
院
治
療
か
ら
外
来
通
院
治
療
と
在

宅
療
養
へ
移
行
し
て
き
て
い
る

が
ん
に
か
か
っ
て
も

、
働
き
な
が
ら

、
が
ん
治
療
を
受
け
ら

れ
る
体
制
が
整
い
つ
つ
あ
る

が
ん
の
新
し
い
治
療
法
に
関
す
る
情
報
の
中
に
は

、
十
分
な

科
学
的
根
拠
が
な
く

、
注
意
を
要
す
る
も
の
が
あ
る

誰
で
も
が
ん
の
こ
と
に
つ
い
て
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
る

、

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
が
市
内
に
あ
る

知
っ
て
い
る
も
の
は
な
い

無
回
答

1,598 77.9 68.5 67.0 59.6 53.9 42.7 40.4 34.7 31.9 24.5 11.6 2.8 1.7

男性 714 81.2 69.2 65.5 56.3 39.1 34.6 34.2 28.0 26.8 23.1 10.1 3.1 1.1

女性 839 75.4 68.1 68.8 63.2 67.2 49.7 45.9 41.0 36.9 25.6 13.2 2.5 1.7

10代 25 80.0 80.0 40.0 72.0 48.0 24.0 44.0 24.0 24.0 24.0 16.0 4.0 0.0

20代 105 76.2 66.7 42.9 43.8 60.0 31.4 29.5 18.1 14.3 21.9 9.5 3.8 1.0

30代 156 71.2 62.8 48.7 45.5 55.1 32.1 32.7 21.8 29.5 23.7 7.7 9.0 1.3

40代 195 81.5 75.9 60.5 63.1 59.0 45.1 41.5 37.4 33.8 30.3 11.3 1.5 0.5

50代 315 79.7 67.6 70.5 59.4 59.4 52.4 45.4 37.5 41.3 33.3 9.8 2.2 1.3

60代 283 77.7 71.7 75.3 63.3 58.3 48.4 46.6 43.5 39.6 23.7 12.4 1.4 1.4

70代以上 502 78.1 66.1 75.3 63.9 45.8 38.8 37.8 34.9 26.3 18.1 14.1 2.2 2.4

葵区 554 79.4 70.9 69.9 63.7 57.6 45.3 43.3 34.8 33.6 27.1 13.7 3.2 1.3

駿河区 467 76.4 68.1 66.0 57.8 55.0 43.9 40.9 36.8 33.8 26.6 12.0 2.6 2.1

清水区 485 78.8 67.8 66.4 58.8 51.5 38.1 38.8 34.4 31.3 20.4 9.9 2.5 0.6

　　単位：％

全体

性
別

年
代
別

行
政
区
別



 
 

問４ あなたは、２年以内にがん検診を受診しましたか。※勤務先などで受診された場合も含む（○は１つ） 

 

2年以内にがん検診を受診したかについては、「受診した」が49.7％と最も多く、次いで「受診していない」

44.7％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「受診した」は男性42.6％、女性55.9％となっています。「受診していない」は男性51.4％、

女性39.2％となっています。 

年代別でみると、「受診した」は60代60.8％、50代59.7％、40代50.3％の順になっています。「受診し

ていない」は10代96.0％、20代65.7％、30代61.5％の順になっています。 

行政区別でみると、「受診した」は葵区51.6％、駿河区50.1％、清水区47.4％の順になっています。「受

診していない」は清水区47.2％、駿河区45.8％、葵区43.0％の順になっています。 

 

 

 

 

 

全
体

全体 n = 1,598

男性 n = 714

女性 n = 839

10代 n = 25

20代 n = 105

30代 n = 156

40代 n = 195

50代 n = 315

60代 n = 283

70代以上 n = 502

葵区 n = 554

駿河区 n = 467

清水区 n = 485

性
別

年
代
別

行
政
区
別

49.7

42.6

55.9

0.0

28.6

37.2

50.3

59.7

60.8

48.0

51.6

50.1

47.4

44.7

51.4

39.2

96.0

65.7

61.5

44.6

36.8

36.0

43.0

43.0

45.8

47.2

2.4

3.8

1.4

4.0

5.7

0.6

5.1

1.9

2.1

1.8

3.2

2.1

1.4

3.1

2.2

3.5

0.0

0.0

0.6

0.0

1.6

1.1

7.2

2.2

1.9

3.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

受診した 受診していない わからない 無回答



 
 

前年度との比較 

 

2 年以内にがん検診を受診したかについては、「受診した」は令和 8 年度 49.7％となっています。令和 7

年度 50.4％より 0.7ポイント減少しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年度 n = 1,576

令和8年度 n = 1,598

50.4

49.7

42.9

44.7

3.2

2.4

3.5

3.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

受診した 受診していない わからない 無回答



 
 

問５ あなたは、この 1 年間で、「がん」や「検診」に関する情報について見たことがありますか。 

(○はいくつでも) 

 

この1年間で見た「がん」や「検診」に関する情報については、「テレビでの情報番組」が33.4％と最も多く、

次いで「特にない」26.0％、「成人健診まるわかりガイド＜冊子版＞」23.8％、「家族・知人から話を聞いたこ

とがある」19.6％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n = 1,598

テレビでの情報番組

成人健診まるわかりガイド
＜冊子版＞

家族・知人から話を聞いた
ことがある

職場の加入している健康
保険から配付される検診

案内

市広報紙「静岡気分」5 月
号

医療機関に提示している
検診勧奨ポスター

書籍

成人健診まるわかりガイド
＜電子版(市公式ウェブサ

イト) ＞

国立がん研究センター「が
ん情報サービス」ページ

特にない

その他

無回答

33.4%

23.8%

19.6%

19.1%

18.5%

11.8%

4.6%

1.8%

1.2%

26.0%

2.4%

3.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



 
 

 

 

性別でみると、「テレビでの情報番組」は男性33.5％、女性34.1％となっています。「特にない」は男性

33.1％、女性20.3％となっています。 

年代別でみると、「テレビでの情報番組」は70代以上40.8％、60代37.5％、50代29.5％の順になって

います。「特にない」は10代60.0％、20代46.7％、30代41.7％の順になっています。 

行政区別でみると、「テレビでの情報番組」は清水区34.4％、駿河区33.6％、葵区32.3％の順になって

います。「特にない」は駿河区27.6％、葵区26.5％、清水区25.4％の順になっています。 

 

 

 

 

 

 

調
査
数

(

人

)

テ
レ
ビ
で
の
情
報
番
組

成
人
健
診
ま
る
わ
か
り
ガ
イ
ド

〈
冊
子
版

〉

家
族
・
知
人
か
ら
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

職
場
の
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
か
ら
配
付
さ
れ
る

検
診
案
内

市
広
報
紙

「
静
岡
気
分

」
5
月
号

医
療
機
関
に
提
示
し
て
い
る
検
診
勧
奨
ポ
ス
タ
ー

書
籍

成
人
健
診
ま
る
わ
か
り
ガ
イ
ド

〈
電
子
版

(

市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

)

 

〉

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー

「
が
ん
情
報
サ
ー
ビ
ス

」

ペ
ー
ジ

特
に
な
い

そ
の
他

無
回
答

1,598 33.4 23.8 19.6 19.1 18.5 11.8 4.6 1.8 1.2 26.0 2.4 3.4

男性 714 33.5 14.0 18.3 16.1 15.1 11.5 4.2 1.3 1.0 33.1 2.5 2.8

女性 839 34.1 32.3 21.1 21.7 21.6 11.8 4.9 2.3 1.4 20.3 2.4 3.3

10代 25 16.0 0.0 32.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0.0 4.0 60.0 0.0 0.0

20代 105 25.7 2.9 16.2 10.5 1.9 4.8 6.7 2.9 1.9 46.7 1.0 0.0

30代 156 25.0 11.5 12.2 20.5 3.8 6.4 2.6 2.6 1.3 41.7 1.9 0.0

40代 195 28.7 24.6 12.3 26.2 12.3 11.8 4.1 3.1 1.0 34.4 2.6 0.5

50代 315 29.5 23.2 16.8 34.9 17.5 9.2 3.5 0.3 1.0 26.7 2.9 1.6

60代 283 37.5 30.7 18.7 26.1 19.8 12.4 3.2 1.8 1.4 18.0 3.2 1.8

70代以上 502 40.8 29.5 26.9 5.0 29.5 16.3 6.6 1.8 1.0 16.5 2.2 7.6

葵区 554 32.3 24.5 17.3 21.3 19.0 10.3 4.7 1.3 0.9 26.5 3.2 1.3

駿河区 467 33.6 24.0 19.9 18.4 18.4 12.0 5.1 1.7 1.7 27.6 2.4 2.6

清水区 485 34.4 23.7 21.4 17.9 18.4 12.2 3.5 2.5 1.0 25.4 1.4 5.4

　　　　単位：％

全体

性
別

年
代
別

行
政
区
別



 
 

問６ あなたは、「プレコンセプションケア（通称：プレコン）※」について知っていますか。（○は１つ） 

※「プレコンセプションケア」とは、性別を問わず、適切な時期に、性や妊娠に関する正しい知識をもち、妊娠・

出産を含めたライフデザインや将来の健康を考えて健康管理を行う取組のこと 

 

「プレコンセプションケア(通称：プレコン)」の認知については、「言葉自体知らない」が84.0％と最も多く、

次いで「言葉を聞いたことがあるが、考え方や意味は知らない」8.3％、「言葉を知っており、考え方や意味を

少し知っている」4.0％、「言葉を知っており、考え方や意味もよく知っている」0.8％となっています。 

 

 

 

性別でみると、「言葉自体知らない」は男性84.7％、女性84.4％となっています。「言葉を聞いたことがあ

るが、考え方や意味は知らない」は男性8.7％、女性7.6％となっています。 

年代別でみると、「言葉自体知らない」は10代92.0％、40代89.2％、50代87.6％の順になっています。

「言葉を聞いたことがあるが、考え方や意味は知らない」は60代11.7％、30代9.6％、70代以上8.4％の順

になっています。「言葉を知っており、考え方や意味もよく知っている」は20代3.8％が最も多くなっています。 

行政区別でみると、「言葉自体知らない」は駿河区86.3％、葵区84.5％、清水区83.1％の順になってい

ます。「言葉を聞いたことがあるが、考え方や意味は知らない」は駿河区8.4％、清水区8.0％、葵区7.9％の

順になっています。 

全
体

全体 n = 1,598

男性 n = 714

女性 n = 839

10代 n = 25

20代 n = 105

30代 n = 156

40代 n = 195

50代 n = 315

60代 n = 283

70代以上 n = 502

葵区 n = 554

駿河区 n = 467

清水区 n = 485

性
別

行
政
区
別

年
代
別

0.8

0.6

1.1

0.0

3.8

1.9

1.5

0.3

0.4

0.2

1.1

1.1

0.4

4.0

3.4

4.3

0.0

5.7

7.1

3.6

4.8

2.5

3.4

4.9

2.8

3.5

8.3

8.7

7.6

8.0

5.7

9.6

5.6

6.3

11.7

8.4

7.9

8.4

8.0

84.0

84.7

84.4

92.0

84.8

81.4

89.2

87.6

83.7

81.5

84.5

86.3

83.1

2.9

2.7

2.6

0.0

0.0

0.0

0.0

1.0

1.8

6.6

1.6

1.5

4.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

言葉を知っており、考え方や意味もよく知っている 言葉を知っており、考え方や意味を少し知っている

言葉を聞いたことがあるが、考え方や意味は知らない 言葉自体知らない 無回答



 
 

問７ あなたは、普段市内で購入している食品について、どのように感じていますか。（○は１つ） 

 

普段市内で購入している食品について、どのように感じているかについては、「どちらかといえば安心」が

50.3％と最も多く、次いで「特に意識していない」19.6％、「安心」17.8％となっています。 

また、『安心』（「安心」+「どちらかといえば安心」）は68.1％、『不安』（「どちらかといえば不安」+「不安」）は

10.2％となっています。 

 

 

 

性別でみると、『安心』は男性67.1％、女性70.2％となっています。『不安』は男性10.6％、女性9.6％と

なっています。 

年代別でみると、『安心』は20代83.8％、10代80.0％、30代78.8％の順になっています。『不安』は40

代13.9％、60代11.3％、70代以上11.0％の順になっています。 

行政区別でみると、『安心』は葵区72.6％、駿河区67.7％、清水区66.6％の順になっています。『不安』

は清水区10.8％、駿河区10.5％、葵区8.6％の順になっています。 

 

 

全
体

全体 n = 1,598

男性 n = 714

女性 n = 839

10代 n = 25

20代 n = 105

30代 n = 156

40代 n = 195

50代 n = 315

60代 n = 283

70代以上 n = 502

葵区 n = 554

駿河区 n = 467

清水区 n = 485

性
別

年
代
別

行
政
区
別

17.8

19.2

17.5

52.0

46.7

26.9

18.5

17.1

9.9

12.5

19.9

19.7

14.6

50.3

47.9

52.7

28.0

37.1

51.9

52.8

54.0

57.6

46.4

52.7

48.0

52.0

7.8

7.8

7.9

4.0

0.0

4.5

10.8

7.6

8.8

9.0

6.1

9.0

8.5

2.4

2.8

1.7

0.0

1.9

3.8

3.1

1.9

2.5

2.0

2.5

1.5

2.3

19.6

20.9

18.2

16.0

14.3

12.8

14.9

18.1

20.1

25.9

17.9

20.6

19.4

2.1

1.4

2.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.3

1.1

4.2

0.9

1.3

3.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

安心 どちらかといえば安心 どちらかといえば不安

不安 特に意識していない 無回答



 
 

問８ 食の安全・安心を確保するために、あなたが静岡市に望むことは何ですか。（○はいくつでも） 

 

食の安全・安心を確保するために、静岡市に望むことについては、「生産、調理、製造、加工段階における

食の安全確保の強化」が64.9％と最も多く、次いで「流通、販売段階における食の安全確保の強化」50.9％、

「食品表示の適正化の推進」49.5％、「食品関連事業者の自主的な衛生管理の推進」41.1％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n = 1,598

生産、調理、製造、加工段
階における食の安全確保

の強化

流通、販売段階における食
の安全確保の強化

食品表示の適正化の推進

食品関連事業者の自主的
な衛生管理の推進

食の安全に関する情報の
提供、公開の推進

食品に起因する事故等の
発生時に対応できる体制

の整備

食品を調査する検査技術
の充実

食の安全に関する教育、啓
発の推進

食の安全・安心に関する意
見を共有し、話し合える機

会の充実

特に望むことはない

食の安全などは、特に意識
していない

その他

無回答

64.9%

50.9%

49.5%

41.1%

39.4%

30.5%

29.3%

24.4%

11.5%

8.8%

4.6%

1.1%

2.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%



 
 

 
 

性別でみると、「生産、調理、製造、加工段階における食の安全確保の強化」は男性60.6％、女性69.0％

となっています。「流通、販売段階における食の安全確保の強化」は男性46.5％、女性54.7％となっていま

す。 

年代別でみると、「生産、調理、製造、加工段階における食の安全確保の強化」は40代70.8％、60代

69.6％、50代68.6％の順になっています。「流通、販売段階における食の安全確保の強化」は40代

60.0％、60代57.2％、50代55.9％の順になっています。 

行政区別でみると、「生産、調理、製造、加工段階における食の安全確保の強化」は葵区71.7％、駿河区

63.2％、清水区61.0％の順になっています。「流通、販売段階における食の安全確保の強化」は葵区

55.6％、駿河区49.5％、清水区48.2％の順になっています。 

調
査
数

(

人

)

生
産

、
調
理

、
製
造

、
加
工
段
階
に
お
け
る
食

の
安
全
確
保
の
強
化

流
通

、
販
売
段
階
に
お
け
る
食
の
安
全
確
保
の

強
化

食
品
表
示
の
適
正
化
の
推
進

食
品
関
連
事
業
者
の
自
主
的
な
衛
生
管
理
の
推

進 食
の
安
全
に
関
す
る
情
報
の
提
供

、
公
開
の
推

進 食
品
に
起
因
す
る
事
故
等
の
発
生
時
に
対
応
で

き
る
体
制
の
整
備

食
品
を
調
査
す
る
検
査
技
術
の
充
実

食
の
安
全
に
関
す
る
教
育

、
啓
発
の
推
進

食
の
安
全
・
安
心
に
関
す
る
意
見
を
共
有
し

、

話
し
合
え
る
機
会
の
充
実

特
に
望
む
こ
と
は
な
い

食
の
安
全
な
ど
は

、
特
に
意
識
し
て
い
な
い

そ
の
他

無
回
答

1598 64.9 50.9 49.5 41.1 39.4 30.5 29.3 24.4 11.5 8.8 4.6 1.1 2.3

男性 714 60.6 46.5 47.5 36.1 35.2 27.6 26.3 20.6 9.8 10.9 5.5 1.4 1.7

女性 839 69.0 54.7 51.0 45.3 42.4 33.0 31.6 27.2 12.5 7.5 4.1 0.6 2.3

10代 25 68.0 52.0 40.0 48.0 32.0 32.0 32.0 24.0 20.0 12.0 8.0 0.0 0.0

20代 105 64.8 48.6 35.2 33.3 30.5 22.9 28.6 25.7 13.3 11.4 7.6 1.0 0.0

30代 156 59.0 49.4 42.3 30.1 25.6 23.7 14.1 21.8 6.4 11.5 4.5 0.6 0.6

40代 195 70.8 60.0 52.8 44.1 35.4 31.8 32.8 22.1 12.8 7.7 5.6 0.5 0.0

50代 315 68.6 55.9 46.7 38.7 38.7 30.2 25.4 24.4 9.8 9.2 2.2 1.6 1.0

60代 283 69.6 57.2 59.0 49.8 47.3 36.0 33.2 27.2 12.4 5.7 2.8 0.7 1.4

70代以上 502 59.8 41.8 50.4 41.4 43.0 30.5 32.7 23.9 11.8 9.6 6.0 1.4 4.8

葵区 554 71.7 55.6 52.2 45.1 41.0 33.2 32.7 28.0 13.5 7.4 4.7 1.1 1.1

駿河区 467 63.2 49.5 48.2 37.5 37.3 30.8 27.6 25.1 10.9 11.3 5.1 0.9 1.3

清水区 485 61.0 48.2 47.4 40.4 38.6 27.6 27.8 20.2 9.3 7.6 3.9 1.0 4.1

行
政
区
別

　　　　単位：％

全体

性
別

年
代
別


