
静清信用金庫 デジタル活用推進事業担当 

 

 

  
せいしん 

デジタル活用支援講習会 

静清信用金庫 デジタル活用支援推進事業担当 

 電話 0120-0988-57 

 
受付時間：平日9:00～17:00（土日祝日・年末年始を除く） 

お問い合わせ 

ス マ ホ の 活 用 方 法 が 学 べ る 

令和5年9月22日(金) ～ 

令和6年1月23日(火) 

開 催 期 間  

 

会 場 
・静清信用金庫 本支店（29店舗） 

・フジキチ(藤枝市) 

・e～RA BASE(藤枝市)   

 

 
参加費 
無料 

講習会は事前申込制です。以下のいずれかの方法でお申込みください。 

申込書をご記入の上、お近くの本支店窓口へお持ちください。 

 
 ●店頭申込み 

当金庫 デジタル活用支援推進事業担当 電話 0120-0988-57 
受付時間：平日9:00～17:00（土日祝日・年末年始を除く） 
 

右の二次元バーコードから特設サイトへアクセスしてください。 
 

◀
特
設
サ
イ
ト 

店 頭 

電 話 

インターネット 

令和5年8月20日現在 

https://www.seishin-shinkin.co.jp/topics/2023/r5digital_support.html 

【特設サイトの URL】 

「指定の研修を修了した」当金庫職員講師が丁寧に説明します！ 

ぜひお気軽にご参加ください！ 

  

 

かけるくん 

時 間 
各回 15:30～ 16:30  

（受付は15:15開始） 

 

きくのちゃん 

全31回 

定 員 各回 ５名 

 スマホの基本的な使い方や、地図アプリの利用方法など、 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

□ iPhone  □ Android 

当金庫 

記入欄 

受付店名  

担当者  

受付日  

 

参加希望

の講習会 

開催日 開催場所 

月   日            

 

フ リ ガ ナ   

お 名 前   

携帯電話番号(日中ご連絡可能な電話番号) 

 

■以下の必要事項をご記入いただき、お近くの「せいしん」の窓口にお持ちください。 

 

・申込の状況によっては、締め切りとさせて頂く場合がございます。お申込みいただいた方には、電話にてご連絡いたします。  

せいしん 

どなたでも、何回でも受講できます。 

参加費 無料 事前申込み制 

受講者の条件（年齢等）はありません。 

 ※必ず「持ち物」をご持参ください。お忘れの場合、講習に参加できない場合があります。 

※ご提供いただいた個人情報は、本件に関するご連絡・内容の確認等のみに利用し、他の目的で利用することはございません。  

申  込  書 

講習名 講習内容 持ち物 

インターネットの利用方法 
・ブラウザでの閲覧手順 ・ブックマークの手順 
・削除方法 等 

・AppleID または Google アカウント(※1) 

地図アプリの利用方法 
・地図アプリ（GoogleMAP）の使い方 
・目的地までの経路の調べ方 等 

SNS（ソーシャル・ネットワーキン
グ・サービス）の使い方 

・SNS とは ・LINE の設定  
・友だち追加方法 ・画像の送信 等 

・AppleID または Google アカウント(※1) 
・スマートフォンの電話番号 

健康保険証利用の登録 
・公金受取口座の登録 

・マイナポータルとは 
・健康保険証利用の申込のしかた 
・公金受取口座の登録のしかた 等 

・AppleID または Google アカウント(※1) 
・マイナンバーカード  
・利用者証明用電子証明書のパスワード 

(数字4桁) 
・登録する口座番号、支店番号（通帳等） 

全国版救急受診アプリ（Q 助）
の利用方法(※2) 

・全国版救急受診アプリ（Ｑ助）を知りましょう 
・利用登録のしかた 等 

・AppleID または Google アカウント(※1) 

 

開催日 開催場所 講習内容 住所 

2023/9/22(金) 本店営業部 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方  静岡市葵区昭和町 2-1 

2023/10/6(金) 焼津/西小川支店 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 焼津市焼津 1-3-20 

2023/10/11(水) 八幡支店 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 静岡市駿河区大和 2-4-21 

2023/10/13(金) 大坪支店 地図アプリの利用方法 静岡市清水区大坪 2-5-35 

2023/10/17(火) 片羽支店 地図アプリの利用方法 静岡市葵区材木町 68-2 

2023/10/19(木) 用宗支店 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 静岡市駿河区下川原6-20-13 

2023/10/20(金) 下野/高部支店 地図アプリの利用方法 静岡市清水区下野東 4-7 

2023/10/23(月) 瀬名支店 インターネットの利用方法 静岡市葵区瀬名川 3-20-8 

2023/11/7(火) 大里支店 地図アプリの利用方法 静岡市駿河区中野新田 150-2 

2023/11/9(木) 東新田支店 地図アプリの利用方法 静岡市駿河区東新田4-11-22 

2023/11/10(金) 渋川支店 インターネットの利用方法 静岡市清水区渋川 3-12-7 

2023/11/14(火) 番町支店 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 静岡市葵区八番町 3-7 

2023/11/16(木) 草薙支店 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 静岡市清水区草薙 1-25-41 

2023/11/17(金) 清水/折戸支店 健康保険証利用の登録・公金受取口座の登録 静岡市清水区万世町2-10-19 

2023/11/21(火) 伝馬町新田支店 全国版救急受診アプリ（Ｑ助）の利用方法 静岡市葵区新伝馬 3-7-1 

2023/11/22(水) e～RA BASE SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）の使い方 
藤枝市駅前 3-4-4 

江﨑毎栄ビル 3 階 

 

日 程 

講 習 内 容 / 持 ち 物 

・講習会でのスマートフォン利用にかかる費用(ダウンロード時の通信費等)はお客さま負担となります。・講習会によっては「iPhone」または 

「特設サイト」➤ 

「Android」のどちらかに沿った説明になり、場合によってはお持ちの機種と違う内容となる部分がございます。（アシスタントがフォローいたします） 
・ご参加いただく際にはマスクの着用を推奨しております。・体調不良の際はご参加をお控えください。 
・新型コロナウイルス感染状況によっては中止とさせていただく場合があります。 

※12月以降の日程については、特設サイトをご確認ください。 

持参されるスマートフォンの種類にチェックしてください 

スマートフォンの持参について 

□ 持参する 
□ 持っていない 

（貸し出し用スマートフォンを 
ご用意いたします） 

 

 

注 意 事 項 

※1 講習で使用するアプリをインストールするため 
※2 全国版救急受診アプリ(Q 助）とは…救急車を呼ぶ目安として、緊急度に応じた必要な対応の判断ができるスマートフォンアプリのこと。 


