
問合せ／静岡市 健康づくり推進課：054-221-1579

歯周病を放って
おくと

歯を失う
だけでな

く、全身
の　　に

つながり病気

大変なことに
！

無料で歯周病検診が受けられます

300円で歯のクリーニングが受けられます
※歯のクリーニングは、集団検診では実施しません。

歯周病は歯と歯ぐきの間にたまった歯垢（よごれ）の中にい

る歯周病菌が、歯肉に炎症をおこしたり、歯の骨などを溶か

してしまう病気です。検診では口の中の歯周ポケットを検査

し歯周病の有無を調べます。

歯周病検診って？

上下の前歯の表面に付着した汚れを除去します。

※ただし、クリーニングだけでは歯石やタバコの

ヤニは取れません。（歯石除去は、別途保険診療です）

歯のクリーニングって？

この機会にぜひ、

お口の中の

清潔感と爽快感を
体感してください！

受けよう！ 静岡市の歯周病検診

40歳以上の静岡市民対　　　象

個別検診…600円

集団検診…500円

個別検診…歯科医院に直接電話申込み
（歯科医師会に所属する検診実施歯科医療機関）

集団検診…歯科医師会に電話申込み
※日程は自治会回覧板等でご案内します。

静岡歯科医師会：249-1012
清水歯科医師会：348-7668

自己負担金

実施場所・申込み

以下の方は自己負担が免除されます。

①70歳以上の方（年度末時点での年齢）

②後期高齢者医療保険証をお持ちの方

③生活保護受給世帯

④市民税非課税世帯　　※③④の方は証明書を必ず提示

さぁ、あなたも

歯周病ってこんなに怖いんだ…

定期的に検診に

行くようになって

近頃歯の調子がイイわ！

定期
検診

を

受け
てみ

ると
…

今年度中に40歳を迎える方は、

　「歯ピカ検診」の　　　が送付されます受診券
（4月下旬頃）

受診券見本


