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●同報無線
　放送内容を市HPや電
話で、確認できます。
☎054-269-5656
　　　　(通話料がかかります)  

～もしもに備えて～

静岡市からの

防災情報は…

●防災メール
　空メールを送信し登録
すると、緊急情
報などが送信
されます。

●防災情報ポータルサイト
　災害時に、市が発信する
避難や気象など
に関する情報を
確認できます。

●市LINE公式アカウント
　トップページの「静岡
市の防災情報」から、市
内の緊急情報などを確認
できます。

危機管理総室☎221-1243〈問合せ〉

こちらは…こちらは…
「こうほう「こうほう
しずおか」ですしずおか」です

問合せ　広報課☎221-1219

●
●
●
●

02 ～ 03
04 ～ 05
06 ～ 07
08 ～ 13

市民意識調査 / 11月補正予算 ほか …………
税金の申告 / 教員採用選考試験 ほか ……
新文化島 1.5 / 大神楽祭２０２４ ほか …………
健康ひろば / お知らせ ほか ……………………

わたしたちわたしたちののまちが、まちが、

　　　　　　　　　　撮影撮影のの舞台舞台にに
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　静岡市は首都圏からのアクセスも良く、さまざまな　静岡市は首都圏からのアクセスも良く、さまざまな
ロケーションに恵まれています。映像作品を通じて、ロケーションに恵まれています。映像作品を通じて、
市の風景や建物が全国の人の目に留まると同時に、市の風景や建物が全国の人の目に留まると同時に、
市民の皆さんも、地域に魅力を感じ、誇りに思ってい市民の皆さんも、地域に魅力を感じ、誇りに思ってい
ただければうれしく思います。ただければうれしく思います。
　撮影は地域の皆さんの協力なくし　撮影は地域の皆さんの協力なくし
ては成立しません。今後も、撮影の誘ては成立しません。今後も、撮影の誘
致に取り組んでいきますので、撮影致に取り組んでいきますので、撮影
やエキストラへのご協力をぜひよろしやエキストラへのご協力をぜひよろし
くお願いします。くお願いします。 静岡市長 難波喬司静岡市長 難波喬司

©2024「もしも徳川家康が総理大臣になったら」製作委員会©2024「もしも徳川家康が総理大臣になったら」製作委員会

出演:浜辺美波、赤楚衛二、野村萬斎 ほか出演:浜辺美波、赤楚衛二、野村萬斎 ほか

©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」製作委員会　©1989清水香子

●2月号の「広報しずおか」は、「しずおか市議会 &YOU」と合同で発行しています。

「ミステリと言う勿
なか

れ」
（2023年9月公開　出演:菅田将暉 ほか）
乃木坂46「考えないようにする」（2023年8月公開）
※MV…ミュージックビデオ

旧エンバーソン住宅旧エンバーソン住宅

など

映画映画

MV

映像作品映像作品でで市市のの魅力魅力をを発信！発信！
　市では映画やテレビ番組、ミュージックビデオなどのロケーション撮影を　市では映画やテレビ番組、ミュージックビデオなどのロケーション撮影を
支援するフィルムコミッション事業を行っています。支援するフィルムコミッション事業を行っています。
　制作者の希望に合ったロケーション探しから、各種手続きの支援まで、　制作者の希望に合ったロケーション探しから、各種手続きの支援まで、
市内での撮影が円滑に進むようにサポートを行います。これからも、ロケー市内での撮影が円滑に進むようにサポートを行います。これからも、ロケー
ション撮影を通して、市の魅力を発信していきます。ション撮影を通して、市の魅力を発信していきます。

映画

静岡市 フィルムコミッション 検索

令和6年（2024年）

2 ひ

と、まち、輝く

月号
22 ひ

と

輝く

月号月号月号

広報しずおか No.383
発行/静岡市　編集/広報課
〒420-8602 静岡市葵区追手町5-1
https://www.city.shizuoka.lg.jp/
● 困ったときは… 静岡市コールセンター
☎054-200-4894(平日8:00～20:00、
土日祝日・年末年始8:00 ～17:00）

他にも、こんな場所が他にも、こんな場所が
　ロケ地になりました！　ロケ地になりました！

■ 常磐公園 映画「一度死んでみた」
（2020年3月公開 出演:広瀬すず、吉沢亮 ほか）

■ 市役所本館 MV 乃木坂46「考えないようにする」
（2023年8月公開）

■ 日本平夢テラス TV 日本テレビ系「ザ！鉄腕！D
ダ ッ シ ュ

ASH!!」
(2023年１月放送 出演:TOKIO、広瀬すず ほか）

■ 駿府城跡天守台
発掘調査現場

TV NHK「ブラタモリ」
（2022年12月放送 出演:タモリ ほか）

and more…and more…

注目！注目！

などなど

「ラーゲリより愛を込めて」
（2022年12月公開 出演:二宮和也、北川景子 ほか）

A
ア マ ゾ ン
mazon O

オ リ ジ ナ ル

riginal映画「次元大介」
（2023年10月公開 出演:玉山鉄二 ほか）

清水港清水港

©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」
©2022映画「ラーゲリより愛を込めて」製作委員会　©1989清水香子
製作委員会　©1989清水香子

北山宏光「乱心‒RANSHIN‒」
（2023年11月公開）

中島浄化センター中島浄化センター
MV

ドラマ

©2023フジテレビジョン 小学館 TopCoat 
©2023フジテレビジョン 小学館 TopCoat 

乱心－RA
NSHIN－

　のロケ地
に変身

映画映画映画

映画映画

など
（2022年12月～配信中 出演:山﨑賢人、土屋太鳳 ほか）

N
ネットフリックス

etfl ixシリーズ「今
い ま わ

際の国のアリス s
シ ー ズ ン

eason2」

など



2　  2024年（令和6年）2月号

人事課
☎221-1328

Q4 市職員の接遇(接客)態度について、全体として応対に満足しましたか?

Q5 「行動指針(クレド)」に基づいた応対ができていたと思いましたか?

あまりそう思わないあまりそう思わない
5.0%5.0%

無回答 3.8%無回答 3.8%

そう思うそう思う
29.8%29.8%

そう思わないそう思わない
4.6%4.6%

ある程度そう思うある程度そう思う
45.6%45.6%

どちらともいえないどちらともいえない
11.1%11.1%

　Q4では、「そう思う」・「ある程度そう思う」
と回答した人は75.4%でした。
Q5では、「わかりやすく、ていねいに説明しま

す」ができていたと思う人は73.5%でした。そ
の他５項目は、前回の令和2年度調査と比べ上
昇傾向にありますが、60%台に留まっています。
　今回の結果を受け、引き続き職員の意識改
革に取り組んでいきます。

お客様の時間を大切にします
さわやかにお客様を迎えます
お客様の声に耳を傾けます

わかりやすく、ていねいに説明します
手ぎわよく正確に仕事をします

気持ちよく利用できる空間をつくります

63.8%63.8%
68.4%68.4%
69.9%69.9%
73.5%73.5%
69.2%69.2%
60.9%60.9%

「そう思う」・「ある程度そう思う」と回答した人の割合

市職員の接遇（接客）態度について

　現代は人生100年時代と言われ、技術革新など社会の変化が激しく、将来の予
測が困難な時代です。このような時代に対応するためには、市民の皆さんが生涯
にわたって学び続け、必要なスキルや知識を習得することが大切だと考えます。
　Ｑ７では、「特に学びをしたことがない」と回答した人は26.3％にのぼり、Ｑ８では、
「現在の仕事に役立てるため」と回答した人は26.3％となりました。
市では「Ｒ

リ

ｅまなび」を合言葉に、市民の皆さんが活躍し、豊かな生活を送っ
ていけるよう、これからの社会に必要な学びの機会の創出や支援に取り組ん
でいきます。

生涯学習推進課
☎221-1207

Q7 あなたは、学校を卒業してから今ま
での間で、次のような学びをしたことが
ありますか?(複数回答可)

Q8 今後も学び続けたい、またはこれから
学んでみたいと思う目的として考えられ
るものは何ですか?(複数回答可)

▲Reまなびプロ
ジェクトについて

勤めている職場の研修

個人学習

生涯学習施設の講座

民間のスクールやセミナー

特に学びをしたことがない

30.030.0%%
24.424.4%%
18.918.9%%
16.416.4%%
26.326.3%%

充実した余暇を過ごすため

現在の仕事に役立てるため

仲間づくりのため

家事などに役立てるため

転職する時に役立てるため

18.118.1%%
16.816.8%%

42.542.5%%
26.326.3%%

14.414.4%%

大人の学び直しについて

　Q9では、32.6％の人が「ある」と答え、男女別では女性の割合が高くなっていま
す。女性はDVやセクシュアルハラスメント、性別による差別待遇に関して人権侵害
を感じた人が男性に比べ多かったことが要因のひとつと考えられます。
Q10では、「知っているものはない」と回答した
人が41.7％となっています。お互いの人権を尊重
し合う社会の実現に向けた啓発活動の実施と、自
分や周りの人の人権が侵害されたと思った時に相
談できる窓口の周知に取り組んでいきます。

男女共同参画・人権政策課
☎221-1349

Q9 あなたは、今までに、ご自分の人
権が侵害(いじめ、いやがらせ、差別な
ど)されたと思ったことがありますか?

Q10 あなたは、次の人権に関する相
談先について、知っているものは何で
すか?(複数回答可)

全体

男女別

32.632.6%%

知っているものはない

市役所の人権相談(静岡市)

あざれあ女性相談(静岡県)

こどもの人権110番(法務省)

▲人権イメージキャラクター
人KENまもる君

▲市の人権啓発・
教育について

41.741.7%%
13.513.5%%
１３.９１３.９%%
21.221.2%%

「ある」と回答した人の割合

27.427.4%% 男性男性

35.835.8%% 女性女性

人権について

Q1 静岡市に誇りや愛着を感じますか? Q2 これからも静岡市に住み続けたい
と思いますか?

　Q1では、「感じる」・「ある程度感じる」と回答した人は76.5％でした。
　Q2では、「そう思う」・「ある程度そう思う」と回答した人は
86.2％でした。
山・川・海などの自然に恵まれ温暖な気候であること、都市機能

が充実していることなどから、多くの市民の皆さんが誇りや愛着を
感じており、さらに、高い定住意向にも繋

つな

がっていると考えられます。

広報課☎221-1354

無回答 1.7%無回答 1.7%

ある程度感じるある程度感じる
56.0%56.0%

あまり感じないあまり感じない
12.9%12.9%

感じない感じない
5.1%5.1%

わからないわからない
3.8%3.8%

感じる感じる
20.5%20.5%

ある程度そう思うある程度そう思う
37.9%37.9%

そう思うそう思う
48.3%48.3%

わからないわからない
6.3%6.3%

無回答無回答
0.8%0.8%

あまりそう思わないあまりそう思わない
4.7%4.7%

思わない思わない
2.0%2.0%

市民満足度について

「名称も内容も知っている」・「名称を知っている」と回答した人は66.9%でした。
中でも10～20代で「知っている」と回答した人の割合は80％を超えており、若い
世代の認知度が高いことがわかりました。今後も小学生を対象としたユニバーサ
ルデザイン出前講座等を実施し、市民の皆さんにユニバーサルデザインについて
関心を持ってもらえるように、周知・啓発に取り組んでいきます。

Q3 ユニバーサルデザインという言葉を知っていますか?
建築総務課☎221-1049

無回答 2.9%無回答 2.9%

名称を知っている 36.0%名称を知っている 36.0%

知らない 30.2%知らない 30.2% 名称も内容も知っている 名称も内容も知っている 
30.9%30.9%

▲ユニバーサル
デザインについて

ユニバーサルデザインについて

保健衛生医療課☎221-1549

Q6 がんについてあなたが知っていることは何ですか?(複数回答可)

　がんは本市において、死因の第1位ですが、「日本人の2人に
１人が、一生のうちに何らかのがんにかかると推計されている」こと
を知っていた人は54.5％に留まりました。
近年は、学校教育の中でがんに関する授業が行われています。
　今後は、成人世代に対しても生活習慣の改善や検診
の受診、がん患者の皆さん等への理解促進など、がんに
関する正しい知識の普及に取り組んでいきます。
　あわせて、がん患者の皆さんや家族向けの情報を「し
ずおかしがんガイドブック」などで提供していきます。

「知っている」と回答した人の割合 ※無回答を除く

子宮頸(けい)がんのように若い世代で
増えているがんがある

たばこは、様々ながんの原因で、
予防可能な最大の原因である 70.870.8%%

早期発見・治療をすることにより、
約9割の人が5年後も生存できる 62.862.8%%

5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、
適正体重)で、がんになるリスクが低くなる 55.055.0%%

50.050.0%%

日本人の2人に1人が、一生のうちに
何らかのがんにかかると推計されている注目

◀
市
の
が
ん
対
策

に
つ
い
て

がんについて

54.554.5%%

広報課☎221-1354
検索 静岡市 市民意識調査

●調査期間 令和5年6月１日～２1日
●対 象 者 市内に住む18歳以上の人3,000人
※住民基本台帳から等間隔無作為抽出
●有効回答　1,271人（回答率42.4%）

今年度は、「市民満足度調査」など6項目について市民の皆さんにお聞きしました。
結果は市政運営の参考とし、各施策に生かしていきます。
※詳しくは、各区市政情報コーナー、各市立図書館、市HPでご覧になれます。
※集計は四捨五入しているため、一部の合計は一致しない場合があります。

市民意識調査市民意識調査令和令和
5年度5年度私私はは

こうこう思思うう
問合せ

2024年（令和6年）2月号　　3※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

11月補正予算の概要

「安全・安心の確保」　巴川流域における浸水被害の軽減を図るため、大雨予報時
に、防災調整池の水位を事前に調整する排水ポンプを設置する（8,500万円）ほか、経
済的・効率的かつ環境負荷の小さい生活排水処理の実現に向けて、し尿処理施設の
整備手法を検討します（債務負担行為4,000万円）。

「地域経済の活性化」　地域産業の高度化・活性化や雇用機会の拡大を図る
ため、企業が行う工場建設等に対する助成を行う（9,716万円、債務負担行為2億
4,423万円）ほか、起業への関心や機運を高めるため、学生等を対象にスタートアップ
起業家による講座を開催します（250万円）。
　また、プロ野球ハヤテ球団の本拠地となる清水庵原球場
を企業版ふるさと納税を活用して改修します（3,000万円）。

「子育て・教育環境の充実」　校内の移動に配慮が必要な生徒が安心して学校生活を過ごすこと
ができるよう、城内中学校にエレベーターを設置する（債務負担行為2億1,900万円）ほか、3つの
小学校が統合する中藁科小学校において、子どもの安全な居場所を確保するため、放課後子ども
教室と放課後児童クラブを一体的に週5日間運営します（債務負担行為1,640万円）。

「物価高騰対策」　市民生活への支援として、住民税非課税世帯に対して１世帯あたり７万円の
給付金を支給する（55億1,600万円）ほか、市民の日常の買い物やサービス利用などへの物価高
騰の影響を軽減するため、プレミアム付デジタル商品券を発行します(8億3,500万円）。
　また、事業者への支援として、市内の中小企業や福祉施設などの幅広い事業者に対し、電気・
ガス料金、食材料費等の価格高騰分を支援する（5億2,784万円）ほか、燃料費の高騰や働き方
改革に関する法律の適用に伴う「2024年問題」に直面する市内貨物運送事業者に対し、物流の
効率化や人材の確保などの取組を支援します（1億8,000万円）。

　その他、静岡市民文化会館の整備手法の見直しに伴う設計変更などを計上しました。さらに、
人事委員会勧告に基づく本年度の給与改定に伴い、人件費を追加計上しました（9億6,403万円）。

問合せ▶財政課
　　　　☎221-1026

　この結果、一般会計補正予算の規模は 89億1,660 万円の増額で、本年度の予算額
の累計は、一般会計が 3,708億175万円、特別会計と企業会計を合わせた総額では、
6,966億1,090万円となりました（金額は万円未満切捨て）。

　市議会11月定例会が11/20㈪から12/13㈬までの会期で開かれ、補正予算な
どが審議・可決されました。
　今回の補正予算は、「安全・安心の確保」、「地域経済の活性化」、「子育て・教
育環境の充実」と、国の総合経済対策を踏まえた「物価高騰対策」の４つの柱のも
と予算を編成しました。

静岡マラソン実行委員会事務局☎251-3369(平日10:00～17:30)

該当ブロックの交通規制時間
※矢印方向の車両の通行が規制されます。
※規制時間はおおむねであり、前後する可能性があります。
※ランナーの通過状況により順次規制を解除します。

中町交差点 ① 7:30 ➡ 9:15 ② 江川町交差点10:24

➡

7:30
江川町交差点 ② 7:50 9:25 ③ 沓谷5丁目南交差点

沓谷5丁目南交差点 ③ 8:00 9:48 ④ 豊地北交差点
※静清バイパスは千代田上土ICがインター閉鎖されます。
新東名(新静岡IC)方面へは昭府ICをご利用ください。
豊地北交差点 ④ 8:18 10:21⑤ 長谷通り交差点
長谷通り交差点 ⑤ 8:31 10:28⑥ 本通3丁目交差点
本通3丁目交差点 ⑥ 8:37 11:09⑦ 安倍川橋東端
安倍川橋東端 ⑦ 8:54 11:41⑧ 南安倍川橋西端交差点

南安倍川橋西端交差点 ⑧ 9:06 ➡ 12:17⑨ 大谷放水路東交差点
※国１手越原IC/丸子新田ICが閉鎖されます。南安倍川橋の東
進車両は、中島交差点方面のみ通行できます。

大谷放水路東交差点 ⑨
〈焼津方面〉
9:21
12:52

➡➡

〈三保方面〉
12:52
9:10

⑩ 蛇塚交差点

蛇塚交差点 ⑩
〈焼津方面〉
9:32
13:25

➡➡

〈三保方面〉
13:25
9:05

⑪ 駒越西1丁目交差点

駒越西1丁目交差点 ⑪ 9:30 13:34⑫ 宮加三交差点
※交通規制中は198号線から150号線清水バイパスへの通り抜
けはできません。150号旧道から198号への進入はできません。
宮加三交差点 ⑫ 9:52 13:58⑬ 上清水町交差点
上清水町交差点 ⑬ 10:02 14:10⑭ 島崎町交差点

JR静岡駅

JR草薙駅

JR清水駅

JR東静岡駅

★★
⑭

⑬

⑫

⑪
⑩

島崎町島崎町

上清水町上清水町

宮加三宮加三
駒越西駒越西
1丁目1丁目

蛇塚蛇塚

久能山下久能山下
大谷放水路東大谷放水路東

南安倍川橋西端南安倍川橋西端

安倍川橋安倍川橋
東端東端

本通本通
3丁目3丁目

長谷通り長谷通り

中町中町

江川町江川町

沓谷5丁目南沓谷5丁目南

豊地北豊地北

⑨

⑧

⑦

⑥

⑤

④

①
②

③

★★
スタート

フィニッシュ

A

B

東
名
高
速
道
路

東
名
高
速
道
路

東海
道新
幹線

東海
道新
幹線

東海道本線東海道本線

※当日は交通規制により、
路線バスの迂

う か い

回・運休が
発生するほか、各路線で大
幅な遅延が予想されます。

静岡マラソン2024開催に伴う交通規制は、マラソンコースを中心に実施
されます。交通規制された道路への進入はできません。また、道路状況
によっては交通規制区域外においても交通誘導をする場合があります。

網掛けのエリアにお住まいの皆さんには特に
ご不便ご迷惑をおかけしますが、交通規制への
ご理解ご協力をよろしくお願いします。

詳しくは・・・
静鉄バスコールセンター
☎252-0505(7:30～
20:00)へお問い合わせく
ださい。

■開催種目 マラソン（42.195km）、ファンラン（11.6km）
■コース　市役所静岡庁舎前～北街道～流通センター通り～
麻機街道～本通り折り返し～安西通り～国道150号～駒越折り
返し～JR清水駅東口

広域迂回路広域迂回路
マラソンコースマラソンコース
車両通行は可能ですが、渋滞する予想車両通行は可能ですが、渋滞する予想

規制時間 4:00～11:00
規制時間 7:00～11:00

スタート前集合エリアA

葵小

城内中

市立病院

県庁

市役所

中央
体育館

草深橋

日赤前 新静岡駅前

規制時間
6:00～17:00

フィニッシュエリアB

清水駅前

郵便局

清水橋北

島崎町

愛染町

J
R
清
水
駅

マリナート

清水テルサ

150150

11静清バイパス静清バイパス

千代田上土IC千代田上土IC
一時閉鎖7:50～10:00頃一時閉鎖7:50～10:00頃
千代田上土IC
一時閉鎖7:50～10:00頃

手越原IC/丸子新田IC手越原IC/丸子新田IC
一時閉鎖8:55～11:20頃一時閉鎖8:55～11:20頃
手越原IC/丸子新田IC
一時閉鎖8:55～11:20頃

スポーツ交流課☎221-1037

日スタート
午前8:20

※荒天中止

駿府城公園

198198

担

◀
大
会
HP

問合せ▶ごみ減量推進課☎221-1361
　令和３年度の家庭ごみは、約14万3,500t。１人1日あたり570gのごみを出してい　令和３年度の家庭ごみは、約14万3,500t。１人1日あたり570gのごみを出してい
ることに相当します。この値は、県平均の480gを上回る数字となっており、まだまだることに相当します。この値は、県平均の480gを上回る数字となっており、まだまだ
削減の余地があることがわかります。削減の余地があることがわかります。

◆３切りを実践しましょう！
①食材の使い切り▶買い物に行く前に冷蔵庫の中身をチェックしましょう
②食品の食べ切り▶好き嫌いをせずに、ごはんを食べ切りましょう
③生ごみの水切り▶生ごみは捨てる前にぎゅっとひと絞りしましょう

◆フードドライブに参加しましょう！
家庭で余っている食品を捨てるのではなく、食品が必要な人に寄付する取組です。

◆購入してすぐに食べるときは、てまえどりを実践しましょう！
手前から順に期限の近い商品が置かれています。「てまえどり」にご協力ください。

生
ご
み

令和3年度
家庭ごみのうち可燃ごみの量は

約13万1,800t
トン

紙類 26.8％26.8％ (3万5,300 t )(3万5,300 t )

10.6％10.6％ (1万4,000 t )(1万4,000 t )その他

プラスチック類 23.6％23.6％ (3万1,100 t )(3万1,100 t )

生ごみ 39.0％39.0％ (5万1,400 t )(5万1,400 t )

(約1万t)
食品ロス

紙
類

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類

ごみを減らすための取組ごみを減らすための取組

市では、令和12年度までに、１人１日あたりのごみ排出量を484g以下に
することを目標に掲げています。できるところから、ごみ減量に一緒に取り組
みましょう！

1人1日あたり86gの削減を目指しましょう！1人1日あたり86gの削減を目指しましょう！

86gの削減

令和3年度
570g /人・日

令和12年度
484g /人・日

◆買い物にはマイバッグを持っていき、レジ袋を使わないようにしましょう！
◆詰め替え用商品や紙製容器包装を選択しましょう！
◆マイボトル・マイタンブラー・水筒などを持参しましょう！
◆ペットボトルや白色トレイはリサイクルをしましょう！
白色トレイは、市内のスーパーマーケット等で回収しています。

重さの目安
500mℓ ペットボトル
１本約30g
レジ袋１枚
約10g

◆新聞や雑誌だけでなく、「雑がみ」をしっかり分別しましょう！
◆分別した雑がみは紙袋に入れるか、紙ひもでしばって資源回収へ出しましょう！

雑がみ
の例

ティッシュの空き箱
１箱約30g

市市ののごみごみのの量量をを知っていますか？知っていますか？市市ののごみごみのの量量をを知っていますか？知っていますか？

▲しずもちゃん

一緒に
取り組みましょう！

トイレットペーパーの紙芯
１本約5～10g

ティッシュをティッシュを
無駄遣いしない無駄遣いしない

野菜の端材も捨てずに野菜の端材も捨てずに
食べる食べる

例えば…



2　  2024年（令和6年）2月号

人事課
☎221-1328

Q4 市職員の接遇(接客)態度について、全体として応対に満足しましたか?

Q5 「行動指針(クレド)」に基づいた応対ができていたと思いましたか?

あまりそう思わないあまりそう思わない
5.0%5.0%

無回答 3.8%無回答 3.8%

そう思うそう思う
29.8%29.8%

そう思わないそう思わない
4.6%4.6%

ある程度そう思うある程度そう思う
45.6%45.6%

どちらともいえないどちらともいえない
11.1%11.1%

　Q4では、「そう思う」・「ある程度そう思う」
と回答した人は75.4%でした。
Q5では、「わかりやすく、ていねいに説明しま

す」ができていたと思う人は73.5%でした。そ
の他５項目は、前回の令和2年度調査と比べ上
昇傾向にありますが、60%台に留まっています。
　今回の結果を受け、引き続き職員の意識改
革に取り組んでいきます。

お客様の時間を大切にします
さわやかにお客様を迎えます
お客様の声に耳を傾けます

わかりやすく、ていねいに説明します
手ぎわよく正確に仕事をします

気持ちよく利用できる空間をつくります

63.8%63.8%
68.4%68.4%
69.9%69.9%
73.5%73.5%
69.2%69.2%
60.9%60.9%

「そう思う」・「ある程度そう思う」と回答した人の割合

市職員の接遇（接客）態度について

　現代は人生100年時代と言われ、技術革新など社会の変化が激しく、将来の予
測が困難な時代です。このような時代に対応するためには、市民の皆さんが生涯
にわたって学び続け、必要なスキルや知識を習得することが大切だと考えます。
　Ｑ７では、「特に学びをしたことがない」と回答した人は26.3％にのぼり、Ｑ８では、
「現在の仕事に役立てるため」と回答した人は26.3％となりました。
市では「Ｒ

リ

ｅまなび」を合言葉に、市民の皆さんが活躍し、豊かな生活を送っ
ていけるよう、これからの社会に必要な学びの機会の創出や支援に取り組ん
でいきます。

生涯学習推進課
☎221-1207

Q7 あなたは、学校を卒業してから今ま
での間で、次のような学びをしたことが
ありますか?(複数回答可)

Q8 今後も学び続けたい、またはこれから
学んでみたいと思う目的として考えられ
るものは何ですか?(複数回答可)

▲Reまなびプロ
ジェクトについて

勤めている職場の研修

個人学習

生涯学習施設の講座

民間のスクールやセミナー

特に学びをしたことがない

30.030.0%%
24.424.4%%
18.918.9%%
16.416.4%%
26.326.3%%

充実した余暇を過ごすため

現在の仕事に役立てるため

仲間づくりのため

家事などに役立てるため

転職する時に役立てるため

18.118.1%%
16.816.8%%

42.542.5%%
26.326.3%%

14.414.4%%

大人の学び直しについて

　Q9では、32.6％の人が「ある」と答え、男女別では女性の割合が高くなっていま
す。女性はDVやセクシュアルハラスメント、性別による差別待遇に関して人権侵害
を感じた人が男性に比べ多かったことが要因のひとつと考えられます。
Q10では、「知っているものはない」と回答した
人が41.7％となっています。お互いの人権を尊重
し合う社会の実現に向けた啓発活動の実施と、自
分や周りの人の人権が侵害されたと思った時に相
談できる窓口の周知に取り組んでいきます。

男女共同参画・人権政策課
☎221-1349

Q9 あなたは、今までに、ご自分の人
権が侵害(いじめ、いやがらせ、差別な
ど)されたと思ったことがありますか?

Q10 あなたは、次の人権に関する相
談先について、知っているものは何で
すか?(複数回答可)

全体

男女別

32.632.6%%

知っているものはない

市役所の人権相談(静岡市)

あざれあ女性相談(静岡県)

こどもの人権110番(法務省)

▲人権イメージキャラクター
人KENまもる君

▲市の人権啓発・
教育について

41.741.7%%
13.513.5%%
１３.９１３.９%%
21.221.2%%

「ある」と回答した人の割合

27.427.4%% 男性男性

35.835.8%% 女性女性

人権について

Q1 静岡市に誇りや愛着を感じますか? Q2 これからも静岡市に住み続けたい
と思いますか?

　Q1では、「感じる」・「ある程度感じる」と回答した人は76.5％でした。
　Q2では、「そう思う」・「ある程度そう思う」と回答した人は
86.2％でした。
山・川・海などの自然に恵まれ温暖な気候であること、都市機能

が充実していることなどから、多くの市民の皆さんが誇りや愛着を
感じており、さらに、高い定住意向にも繋

つな

がっていると考えられます。

広報課☎221-1354

無回答 1.7%無回答 1.7%

ある程度感じるある程度感じる
56.0%56.0%

あまり感じないあまり感じない
12.9%12.9%

感じない感じない
5.1%5.1%

わからないわからない
3.8%3.8%

感じる感じる
20.5%20.5%

ある程度そう思うある程度そう思う
37.9%37.9%

そう思うそう思う
48.3%48.3%

わからないわからない
6.3%6.3%

無回答無回答
0.8%0.8%

あまりそう思わないあまりそう思わない
4.7%4.7%

思わない思わない
2.0%2.0%

市民満足度について

「名称も内容も知っている」・「名称を知っている」と回答した人は66.9%でした。
中でも10～20代で「知っている」と回答した人の割合は80％を超えており、若い
世代の認知度が高いことがわかりました。今後も小学生を対象としたユニバーサ
ルデザイン出前講座等を実施し、市民の皆さんにユニバーサルデザインについて
関心を持ってもらえるように、周知・啓発に取り組んでいきます。

Q3 ユニバーサルデザインという言葉を知っていますか?
建築総務課☎221-1049

無回答 2.9%無回答 2.9%

名称を知っている 36.0%名称を知っている 36.0%

知らない 30.2%知らない 30.2% 名称も内容も知っている 名称も内容も知っている 
30.9%30.9%

▲ユニバーサル
デザインについて

ユニバーサルデザインについて

保健衛生医療課☎221-1549

Q6 がんについてあなたが知っていることは何ですか?(複数回答可)

　がんは本市において、死因の第1位ですが、「日本人の2人に
１人が、一生のうちに何らかのがんにかかると推計されている」こと
を知っていた人は54.5％に留まりました。
近年は、学校教育の中でがんに関する授業が行われています。
　今後は、成人世代に対しても生活習慣の改善や検診
の受診、がん患者の皆さん等への理解促進など、がんに
関する正しい知識の普及に取り組んでいきます。
　あわせて、がん患者の皆さんや家族向けの情報を「し
ずおかしがんガイドブック」などで提供していきます。

「知っている」と回答した人の割合 ※無回答を除く

子宮頸(けい)がんのように若い世代で
増えているがんがある

たばこは、様々ながんの原因で、
予防可能な最大の原因である 70.870.8%%

早期発見・治療をすることにより、
約9割の人が5年後も生存できる 62.862.8%%

5つの健康習慣(禁煙、節酒、食事、運動、
適正体重)で、がんになるリスクが低くなる 55.055.0%%

50.050.0%%

日本人の2人に1人が、一生のうちに
何らかのがんにかかると推計されている注目

◀
市
の
が
ん
対
策

に
つ
い
て

がんについて

54.554.5%%

広報課☎221-1354
検索 静岡市 市民意識調査

●調査期間 令和5年6月１日～２1日
●対 象 者 市内に住む18歳以上の人3,000人
※住民基本台帳から等間隔無作為抽出
●有効回答　1,271人（回答率42.4%）

今年度は、「市民満足度調査」など6項目について市民の皆さんにお聞きしました。
結果は市政運営の参考とし、各施策に生かしていきます。
※詳しくは、各区市政情報コーナー、各市立図書館、市HPでご覧になれます。
※集計は四捨五入しているため、一部の合計は一致しない場合があります。

市民意識調査市民意識調査令和令和
5年度5年度私私はは

こうこう思思うう
問合せ

2024年（令和6年）2月号　　3※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

11月補正予算の概要

「安全・安心の確保」　巴川流域における浸水被害の軽減を図るため、大雨予報時
に、防災調整池の水位を事前に調整する排水ポンプを設置する（8,500万円）ほか、経
済的・効率的かつ環境負荷の小さい生活排水処理の実現に向けて、し尿処理施設の
整備手法を検討します（債務負担行為4,000万円）。

「地域経済の活性化」　地域産業の高度化・活性化や雇用機会の拡大を図る
ため、企業が行う工場建設等に対する助成を行う（9,716万円、債務負担行為2億
4,423万円）ほか、起業への関心や機運を高めるため、学生等を対象にスタートアップ
起業家による講座を開催します（250万円）。
　また、プロ野球ハヤテ球団の本拠地となる清水庵原球場
を企業版ふるさと納税を活用して改修します（3,000万円）。

「子育て・教育環境の充実」　校内の移動に配慮が必要な生徒が安心して学校生活を過ごすこと
ができるよう、城内中学校にエレベーターを設置する（債務負担行為2億1,900万円）ほか、3つの
小学校が統合する中藁科小学校において、子どもの安全な居場所を確保するため、放課後子ども
教室と放課後児童クラブを一体的に週5日間運営します（債務負担行為1,640万円）。

「物価高騰対策」　市民生活への支援として、住民税非課税世帯に対して１世帯あたり７万円の
給付金を支給する（55億1,600万円）ほか、市民の日常の買い物やサービス利用などへの物価高
騰の影響を軽減するため、プレミアム付デジタル商品券を発行します(8億3,500万円）。
　また、事業者への支援として、市内の中小企業や福祉施設などの幅広い事業者に対し、電気・
ガス料金、食材料費等の価格高騰分を支援する（5億2,784万円）ほか、燃料費の高騰や働き方
改革に関する法律の適用に伴う「2024年問題」に直面する市内貨物運送事業者に対し、物流の
効率化や人材の確保などの取組を支援します（1億8,000万円）。

　その他、静岡市民文化会館の整備手法の見直しに伴う設計変更などを計上しました。さらに、
人事委員会勧告に基づく本年度の給与改定に伴い、人件費を追加計上しました（9億6,403万円）。

問合せ▶財政課
　　　　☎221-1026

　この結果、一般会計補正予算の規模は 89億1,660 万円の増額で、本年度の予算額
の累計は、一般会計が 3,708億175万円、特別会計と企業会計を合わせた総額では、
6,966億1,090万円となりました（金額は万円未満切捨て）。

　市議会11月定例会が11/20㈪から12/13㈬までの会期で開かれ、補正予算な
どが審議・可決されました。
　今回の補正予算は、「安全・安心の確保」、「地域経済の活性化」、「子育て・教
育環境の充実」と、国の総合経済対策を踏まえた「物価高騰対策」の４つの柱のも
と予算を編成しました。

静岡マラソン実行委員会事務局☎251-3369(平日10:00～17:30)

該当ブロックの交通規制時間
※矢印方向の車両の通行が規制されます。
※規制時間はおおむねであり、前後する可能性があります。
※ランナーの通過状況により順次規制を解除します。

中町交差点 ① 7:30 ➡ 9:15 ② 江川町交差点10:24

➡

7:30
江川町交差点 ② 7:50 9:25 ③ 沓谷5丁目南交差点

沓谷5丁目南交差点 ③ 8:00 9:48 ④ 豊地北交差点
※静清バイパスは千代田上土ICがインター閉鎖されます。
新東名(新静岡IC)方面へは昭府ICをご利用ください。
豊地北交差点 ④ 8:18 10:21⑤ 長谷通り交差点
長谷通り交差点 ⑤ 8:31 10:28⑥ 本通3丁目交差点
本通3丁目交差点 ⑥ 8:37 11:09⑦ 安倍川橋東端
安倍川橋東端 ⑦ 8:54 11:41⑧ 南安倍川橋西端交差点

南安倍川橋西端交差点 ⑧ 9:06 ➡ 12:17⑨ 大谷放水路東交差点
※国１手越原IC/丸子新田ICが閉鎖されます。南安倍川橋の東
進車両は、中島交差点方面のみ通行できます。

大谷放水路東交差点 ⑨
〈焼津方面〉
9:21
12:52

➡➡

〈三保方面〉
12:52
9:10

⑩ 蛇塚交差点

蛇塚交差点 ⑩
〈焼津方面〉
9:32
13:25

➡➡

〈三保方面〉
13:25
9:05

⑪ 駒越西1丁目交差点

駒越西1丁目交差点 ⑪ 9:30 13:34⑫ 宮加三交差点
※交通規制中は198号線から150号線清水バイパスへの通り抜
けはできません。150号旧道から198号への進入はできません。
宮加三交差点 ⑫ 9:52 13:58⑬ 上清水町交差点
上清水町交差点 ⑬ 10:02 14:10⑭ 島崎町交差点

JR静岡駅

JR草薙駅

JR清水駅

JR東静岡駅

★★
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1丁目1丁目

蛇塚蛇塚

久能山下久能山下
大谷放水路東大谷放水路東

南安倍川橋西端南安倍川橋西端
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東端東端

本通本通
3丁目3丁目

長谷通り長谷通り
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※当日は交通規制により、
路線バスの迂

う か い

回・運休が
発生するほか、各路線で大
幅な遅延が予想されます。

静岡マラソン2024開催に伴う交通規制は、マラソンコースを中心に実施
されます。交通規制された道路への進入はできません。また、道路状況
によっては交通規制区域外においても交通誘導をする場合があります。

網掛けのエリアにお住まいの皆さんには特に
ご不便ご迷惑をおかけしますが、交通規制への
ご理解ご協力をよろしくお願いします。

詳しくは・・・
静鉄バスコールセンター
☎252-0505(7:30～
20:00)へお問い合わせく
ださい。

■開催種目 マラソン（42.195km）、ファンラン（11.6km）
■コース　市役所静岡庁舎前～北街道～流通センター通り～
麻機街道～本通り折り返し～安西通り～国道150号～駒越折り
返し～JR清水駅東口

広域迂回路広域迂回路
マラソンコースマラソンコース
車両通行は可能ですが、渋滞する予想車両通行は可能ですが、渋滞する予想

規制時間 4:00～11:00
規制時間 7:00～11:00

スタート前集合エリアA

葵小

城内中

市立病院

県庁

市役所

中央
体育館

草深橋

日赤前 新静岡駅前

規制時間
6:00～17:00

フィニッシュエリアB

清水駅前

郵便局

清水橋北

島崎町

愛染町

J
R
清
水
駅

マリナート

清水テルサ

150150

11静清バイパス静清バイパス

千代田上土IC千代田上土IC
一時閉鎖7:50～10:00頃一時閉鎖7:50～10:00頃
千代田上土IC
一時閉鎖7:50～10:00頃

手越原IC/丸子新田IC手越原IC/丸子新田IC
一時閉鎖8:55～11:20頃一時閉鎖8:55～11:20頃
手越原IC/丸子新田IC
一時閉鎖8:55～11:20頃

スポーツ交流課☎221-1037

日スタート
午前8:20

※荒天中止

駿府城公園

198198

担

◀
大
会
HP

問合せ▶ごみ減量推進課☎221-1361
　令和３年度の家庭ごみは、約14万3,500t。１人1日あたり570gのごみを出してい　令和３年度の家庭ごみは、約14万3,500t。１人1日あたり570gのごみを出してい
ることに相当します。この値は、県平均の480gを上回る数字となっており、まだまだることに相当します。この値は、県平均の480gを上回る数字となっており、まだまだ
削減の余地があることがわかります。削減の余地があることがわかります。

◆３切りを実践しましょう！
①食材の使い切り▶買い物に行く前に冷蔵庫の中身をチェックしましょう
②食品の食べ切り▶好き嫌いをせずに、ごはんを食べ切りましょう
③生ごみの水切り▶生ごみは捨てる前にぎゅっとひと絞りしましょう

◆フードドライブに参加しましょう！
家庭で余っている食品を捨てるのではなく、食品が必要な人に寄付する取組です。

◆購入してすぐに食べるときは、てまえどりを実践しましょう！
手前から順に期限の近い商品が置かれています。「てまえどり」にご協力ください。

生
ご
み

令和3年度
家庭ごみのうち可燃ごみの量は

約13万1,800t
トン

紙類 26.8％26.8％ (3万5,300 t )(3万5,300 t )

10.6％10.6％ (1万4,000 t )(1万4,000 t )その他

プラスチック類 23.6％23.6％ (3万1,100 t )(3万1,100 t )

生ごみ 39.0％39.0％ (5万1,400 t )(5万1,400 t )

(約1万t)
食品ロス

紙
類

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類

ごみを減らすための取組ごみを減らすための取組

市では、令和12年度までに、１人１日あたりのごみ排出量を484g以下に
することを目標に掲げています。できるところから、ごみ減量に一緒に取り組
みましょう！

1人1日あたり86gの削減を目指しましょう！1人1日あたり86gの削減を目指しましょう！

86gの削減

令和3年度
570g /人・日

令和12年度
484g /人・日

◆買い物にはマイバッグを持っていき、レジ袋を使わないようにしましょう！
◆詰め替え用商品や紙製容器包装を選択しましょう！
◆マイボトル・マイタンブラー・水筒などを持参しましょう！
◆ペットボトルや白色トレイはリサイクルをしましょう！
白色トレイは、市内のスーパーマーケット等で回収しています。

重さの目安
500mℓ ペットボトル
１本約30g
レジ袋１枚
約10g

◆新聞や雑誌だけでなく、「雑がみ」をしっかり分別しましょう！
◆分別した雑がみは紙袋に入れるか、紙ひもでしばって資源回収へ出しましょう！

雑がみ
の例

ティッシュの空き箱
１箱約30g

市市ののごみごみのの量量をを知っていますか？知っていますか？市市ののごみごみのの量量をを知っていますか？知っていますか？

▲しずもちゃん

一緒に
取り組みましょう！

トイレットペーパーの紙芯
１本約5～10g

ティッシュをティッシュを
無駄遣いしない無駄遣いしない

野菜の端材も捨てずに野菜の端材も捨てずに
食べる食べる

例えば…



4　  2024年（令和6年）2月号 ※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

期
間
～ 3/15㈮ 8:30～ 17:15 ※土日祝除く

（駿河区役所会場は2/13㈫～）

会
場

市役所静岡庁舎新館２階　問 市民税課☎221-1041
駿河区役所1階　問 市民税課☎221-1542
市役所清水庁舎2階　問 清水市税事務所☎354-2072

★給与所得の源泉徴収票を
　スマホで読み取り！

●所得や経費の分かるもの…源泉徴収票、帳簿、領収書など
●控除のために必要な書類…生命保険料・地震保険料・国民年金保険料

などの控除証明書、国民健康保険料(税）・介護保険料・後期高齢者医療
保険料の令和5年中の支払額が分かるもの（公的年金の源泉徴収票、領収
証書など）、医療費控除の明細書など
●申告者本人および扶養親族などの「マイナンバーカード」または「通知
　カードと本人確認書類」

通知カード▶記載されている氏名・住所に変更がない場合または正しく変
　更手続きがとられている場合にのみ利用可。マイナンバーが確認できる書
　類も利用可(マイナンバーが記載された住民票の写しなど)
　本人確認書類▶運転免許証、パスポート、障害者手帳など1点または健康保険
　証、年金手帳、年金証書、社員証など2点
※このほか、申告によって必要な書類があります。詳しくは、お問い合わせくだ
　さい。

個人の個人の市民税・県民税市民税・県民税の申告についての申告について
令和6年度の市民税・県民税は、令和5年中の所得に基づいて課税されます。

忘れずに申告しましょう！ ※令和5年分の所得税の確定申告書を提出した場合は、申告不要

申告申告とと納税納税はは、、期限内期限内に！に！

給与所得者
（会社員など）

・給与以外に所得のある人
(所得税と違い、給与以外の所得が20万円以下でも申告が必要です。）
・勤務先から市役所へ給与支払報告書が提出されていない人 など

給与所得者以外 令和5年中の合計所得金額が、非課税限度額を超える人

※同一生計配偶者または扶養親族のいる人は、さらに18万9,000円加算

非課税限度額 31万5,000円 × ＋ 10万円同一生計配偶者と
扶養親族の合計人数＋1(　　　　　　　　　　　)＝

市民税・県民税の申告が必要な人は…市民税・県民税の申告が必要な人は…

静岡税務署☎252-8111静岡税務署☎252-8111
清水税務署☎355-2360清水税務署☎355-2360
※自動音声案内

問
合
せ

▲ チャット
　 ボット

▲ 税務職員
　 ふたば

確定申告の相談は、チャッ
トボットをご利用ください。
「税務職員ふたば」がお
答えします。

青色申告決算書や
収支内訳書
さらに
消費税の申告
にも対応

　令和５年分の確定申告は、スマホとマイナンバーカードを利用した
｢自宅等からのe-Tax｣をぜひご利用ください。

e-Taxの つのメリット5
スマホ申告の便利機能

◎令和５年分の申告・納税期限等
税　目 申告・納税期限 振替納付日

所得税及び
復興特別所得税・贈与税

3/15㈮ 4/23㈫
※贈与税除く

個人事業者の
消費税及び地方消費税

４/1㈪ 4/３０㈫ ▲ 確定申告書等
  作成コーナー

▲イータ君

パシャリ

源泉徴収票

印刷・郵送代不要 添付書類提出不要添付書類提出不要

確定申告期間は24時間利用可能確定申告期間は24時間利用可能
(メンテナンス時間除く)

早期還付早期還付

税務署への持参不要税務署への持参不要

( ３週間程度で還付)( ３週間程度で還付)
(メンテナンス時間除く)(メンテナンス時間除く)

(一部の書類除く)(一部の書類除く)

calendar

※土日祝除く

☎221-1041

※令和5年分の所得税の確定申告書を提出した場合は、申告不要

　令和5年中の事業所得と一定規模以上の不動産貸付による不動産所得との合計
額が、事業主控除額(年額290万円)を超えた人は、3/15㈮まで3/15㈮までに個人事業税の
申告をしなければなりません。

個人事業税の申告について

令和５年所得分
個人事業税の納期

第1期 8/16㈮～ 9/2㈪
第2期 11/16㈯～ 12/2㈪

※所得税の確定申告をした人は、個人事業税の申
　告をしたものとみなされますので、個人事業税の
　申告は不要です。

県静岡財務事務所☎286-9161問合せ

　令和5年中の事業所得と一定規模以上の不動産貸付による不動産所得との合計

①令和４年分の所得金額が３００万円以下の人
②令和5年分の消費税の基準期間(令和３年分)の課税売上高が3,000万円以下で、かつ①
　に該当する人
③給与所得者、年金受給者

《
対
象
》
とき(9:30～12:00、13:00～16:00) と　こ　ろ

2/14㈬～16㈮ 西部生涯学習センター (葵区田町三丁目)
2/20㈫～22㈭、26㈪～29㈭ ツインメッセ静岡(駿河区曲金三丁目)

2/28㈬、29㈭ 長田生涯学習センター (駿河区寺田)
2/16㈮、19㈪～21㈬ 清水産業・情報プラザ(清水区相生町)

2/27㈫、28㈬ 三保生涯学習交流館(清水区三保松原町)

当日会場で配付する「入場整理券」が
必要です。税理士税理士によるによる無料税務相談無料税務相談

2/16㈮～3/15㈮ 9:00～ 17:00
※土日祝除く。2/25㈰は開設。相談受付終了は、16:00

期
間

ご注意ください！
・ 入場には、「入場整理券」が必要です。「入場整理券」は、会場で当日配付するほか、

国税庁LＩＮＥ公式アカウントから事前発行もできます。配付状況に応じ、後日の来
場をお願いする場合があります。配付状況は、国税庁HPから確認できます。

・上記期間中、税務署には申告会場を設置していません。
・会場では、ご自身で申告書を作成していただきます。

配付状況に応じ、後日の来

国税庁
LINE公式アカウント ▲

所得税所得税などのなどの確定申告確定申告についてについて

ツインメッセ静岡
・ 会場は、静岡・清水税務署の合同会場です。
・ 駐車場(有料・600台)は混雑します。公共交通機関をご利用ください。

会
場

※ツインメッセ静岡への電話での問合せは、ご遠慮ください。

・会場の混雑状況によっては、受付を早めに終了する場合があります。
・各会場とも駐車場に限りがあります。公共交通機関をご利用ください。
・譲渡所得(土地建物、株式)、山林所得、贈与税及び相続税の相談は行いません。また、
 相談の内容によっては、他の会場へご案内する場合があります。

9:00～ 17:00

・ 駐車場(有料・600台)は混雑します。公共交通機関をご利用ください。

　特定配当等所得および特定株式等譲渡所得については、税制改正により、令和6年度
申告(令和5年分確定申告)から個人市民税・県民税と所得税とで課税方式が統一され、
異なる課税方式の選択ができなくなります。
　所得税の確定申告でこれらの所得を申告すると、個人市民税・県民税でも所得に算
入されることになり、扶養控除や配偶者控除などの適用、非課税判定、国民健康保険料
や介護保険料などの算定に影響を及ぼす場合があります。

市民税課☎221-1041・1542市民税課☎221-1041・1542 清水市税事務所☎354-2072清水市税事務所☎354-2072問合せ

スマホ・自宅のPCで市民税・県民税の申告書を作成
令和6年度分から電子申請システムを利用してスマホ・PCから

市民税・県民税の申告ができるようになりました。
●所得のない人は、申告書を作成せずに、電

子申請システムから直接申告できます。
●電子申請システムでの提出時には、申告者

本人のマイナンバーカードが必要です。
●申告金額の根拠資料(源泉徴収票や控除

証明書等)が必要です。　※電子申請は
画像データ、書面提出は原本または写し

●郵送での提出時には、本人確認書類の写
しを添付してください。

提出方法

①市HP(住民税試算システム)で、個人の
　市民税・県民税の申告書を作成し、郵
　送か直接、市民税課(〒420-8602市役所
　静岡庁舎新館2階)または清水市税事務
　所(〒424-8701市役所清水庁舎2階)へ
②市HPで作成したデータを電子申請シス
　テムから送信

市民税課☎221-1041・1542問合せ最新の情報は、市HPを
ご覧ください▶

下記いずれかの方法で提出

清水市税事務所☎354-2072清水市税事務所☎354-2072

持
ち
物

令和6年度申告から上場株式等の
配当所得等に係る課税方式が統一されます

ご注意ご注意
ください！ください！

0,000,000

000,000

2024年（令和6年）2月号　　5

申請方法や認定基準などは、各小・中学校か児童生徒支援課へ。市HP
もご覧ください。

児童生徒支援課☎354-2532問合せ

子どもを公立の小・中学校へ通学させるのに経済的な理由で困っている人に、学
用品費や給食費などの一部を援助する就学援助制度があります。
対象▶①か②に該当する人
①生活保護を受けている人
②経済的に困窮し、同居家族全員の年間収入合計額から社会保険料等を引いた額
が、市の定める認定基準以下の人

◆◆就学援助制度就学援助制度

◆◆特別支援教育就学奨励費補助金特別支援教育就学奨励費補助金
市立小・中学校の特別支援学級などに就学している児童・生徒の保護者の経済

的負担を軽減するため、学用品費 (ノート、鉛筆など)、通学用品費 (通学カバン、
制服など) や給食費などの一部を補助しています。学用品費や通学用品費の補助
を受けるためには、領収書が必要です。クレジットカードで支払う場合、契約者
がわかる資料が必要になりますので、保管しておいてください。
※新1年生について

入学前に購入した物（通学カバン・制服など)についても補助の対象となる

場合がありますので、領収書を保管しておいてください。

令和7年度 市立小学校・中学校令和7年度 市立小学校・中学校

教員採用選考試験教員採用選考試験
※※本選考試験は、任期付教職員(教員)の採用選考を兼ねます。本選考試験は、任期付教職員(教員)の採用選考を兼ねます。

※1 小学校教員B・中学校教員Bは、特別支援教育
推進枠です。
※2 すべての教員種別および教科等を対象に、一般
選考とは別に実施します。

試 験 区 分 採用予定
人　員 受験資格 受験申込

受付期間 試　験　日　程 試　験　内　容

小学校教員A・B(※1) 65人程度

教員種別(教科)
に応じた
普通免許状を
有するか
取得見込みの人
など

2/9㈮

～

3/8㈮

●特別選考試験・・・・・・4/13㈯
●第1次選考試験…5/11㈯、12㈰
●第1次合格発表…6/10㈪
●第2次選考試験…6/29㈯、30㈰
●第2次合格発表…8/9㈮

●第1次選考試験
・筆記試験 ・個人面接試験
・適性検査(Web)

●第2次選考試験
・個人面接試験
・集団討議試験
・実技試験(中学校の一部
教科のみ)

・適性検査(Web)

中学校教員A・B(※1) 各教科若干名計35人程度

養護教員 若干名

栄養教員 若干名

障がい者を
対象とした選考(※2) 3人程度

受験資格など詳しくは、試験要項をご覧くださ
い。試験要項は、教職員課、各区総合案内、各支
所、各生涯学習施設などで配布します(2/9㈮～)。
市HPにも掲載します。
※郵送希望者は、「試験要項希望」と朱書きした
封筒に、140円切手を貼った返信用封筒(角形
2号)を同封し、教職員課へ[2/16㈮必着]

内 任期▶4月から1年間
人 教員免許を持っている人若干名(継続任用
者除く)
申 申込書を郵送か直接、教職員課☎354-
2508へ[2/16㈮必着・選考あり]
※申込書は同課、市HPにあります。

市立小・中学校で授業を行う市立小・中学校で授業を行う
非常勤講師(会計年度任用職員)募集非常勤講師(会計年度任用職員)募集

市の市の

価格高騰 (7万円 )給付金のお知らせ

　市では、経済的理由で修学困難な多くの学生に対し、奨学金を　市では、経済的理由で修学困難な多くの学生に対し、奨学金を
貸与または給付する奨学金制度を設けています。貸与または給付する奨学金制度を設けています。

児童生徒支援課
(清水庁舎8階)
☎354-2377

　物価高による家計への影響を和らげるため、給付金を支給します。

　市では、地域住民、保護者、NPO、民間企業、団体等の参画を得て、地域全体で子どもたちの学びや
成長を支える「地域とともにある学校づくり」と「学校を核とした地域づくり」を目指し、地域と学校が相互
にパートナーとして連携・協働して行うさまざまな活動を推進しています。

　コミュニティ・スクールとは、保護者や地域の皆さんが、学校と一緒になって子どもたちのことや学
校の教育活動について協議する「学校運営協議会」を設置した学校のことです。
　今までより保護者や地域の人の声が、学校運営や地域の子どもたちの教育に反映しやすい仕組み
で、学校・家庭・地域 みんなで子どもたちを育てていく「地域とともにある学校づくり」を目指していま
す。現在、静岡型小中一貫教育の実施と合わせ、43中学校グループ中、20中学校区で導入が進ん
でいます。

教育総務課☎354-2369

◆学校応援団 　保護者や地域の皆さんのボランティア
により、学校の教育活動を支援する取組
です。市内全小・中学校で実施されて
おり、学校ごとにさまざまな支援活動が
行われています。学びや体験の充実だ
けでなく、子どもたちと地域の人との触れ
合いにもつながっています。

◆放課後子ども教室
　各小学校の実行委員会を中心に、保護者や地域
の皆さんの参画により、放課後の時間に、自由遊び
やスポーツ、宿題の見守り、工作などの室内遊びな
ど、さまざまな体験や学習の場を提供しています。
　子どもたちが、地域社会の中で健やかに育まれる
環境づくりにつながっており、現在、８１小学校で実施
しています。

問
合
せ

教職員課
〒424 - 8701 清水庁舎 8階
☎354-2509

小・中学校入学、就学中の小・中学校入学、就学中の
児童・生徒への援助等について児童・生徒への援助等について

▼市HP

内 ①育英奨学金(無利子で貸与・月額)▶高校生8,000円、短大生・専門学校生
1万5,000円、大学生・大学院生2万円　※返還免除制度あり(高校生除く)
②篤志奨学金(入学一時金を給付)▶高校生5万円、短大生・専門学校生・大学
生10万円　人 令和6年度①学校等に入学・在学する人②学校等に入学する人
申 申込書を郵送か直接、児童生徒支援課へ[2/9㈮～ 3/28㈭必着・選考あり]
※申込書は、同課、各区総合案内、各支所、市HPにあります。

募集募集奨 学 生 問
合
せ

支給額 １世帯あたり７万円 給付時期 2月中旬から

問合せ▶静岡市価格高騰(７万円)給付金コールセンター☎0120-979-729

令和5年12月1日時点で市内に住民登録があり、令和５年度の住民
税均等割が非課税の世帯

対象

対象世帯に1月中に届く｢支給のお知らせ｣または
｢確認書｣をご確認ください。
※確認書が届いた世帯は、3/1金(消印有効)まで
に返送してください。

手続き
詳しくは

こちら

学校・家庭・地域 みんなで つながろう！

コミュニティ・スクールで、学校と地域がよきパートナーとして連携・協働した教育を推進

学校応援団と放課後子ども教室で協働の実現

問合せ

<学校と地域で目標やビジョンを共有>

学校(コミュニティ・スクール)
学校運営協議会を設置し、学
校運営・その運営に必要な支
援に関する協議などを行う。

地域(地域学校協働活動)

学校と地域をつなぎ、連携・協働し
ていくための架け橋となる地域住民
学校と地域をつなぎ、連携・協働し

統括的な地域学校協働活動推進員統括的な地域学校協働活動推進員
地域学校協働活動推進員地域学校協働活動推進員

地域住民等の参画を得て、
学校と連携・協働してさまざ
まな活動(学校応援団、放課
後子ども教室)を行う。

教員採用試験ガイダンス開催!
時 2/10㈯、14:00 ～16:10
所 市役所清水庁舎3階 清水ふれあいホール
※公共交通機関をご利用ください。
内 採用試験の最新情報、先輩教員の話など
申 右記申込フォームからどうぞ[2/9㈮、12:00まで]

申込方法など詳しくは、こち
らをご覧ください ▶

市HP市HP▶▶

連携・協働連携・協働

　学校応援団・放課後子ども教室への参画に興味のある人は、教育総務課　学校応援団・放課後子ども教室への参画に興味のある人は、教育総務課
へお問い合わせください。へお問い合わせください。

ミシンの授業支援ミシンの授業支援

野菜栽培の授業支援野菜栽培の授業支援

スカイクロス体験スカイクロス体験

刺しゅう体験刺しゅう体験

環境整備、学習支援、体験
活動、宿題見守りなど

住民税非課税世帯向け
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申請方法や認定基準などは、各小・中学校か児童生徒支援課へ。市HP
もご覧ください。

児童生徒支援課☎354-2532問合せ

子どもを公立の小・中学校へ通学させるのに経済的な理由で困っている人に、学
用品費や給食費などの一部を援助する就学援助制度があります。
対象▶①か②に該当する人
①生活保護を受けている人
②経済的に困窮し、同居家族全員の年間収入合計額から社会保険料等を引いた額
が、市の定める認定基準以下の人

◆◆就学援助制度就学援助制度

◆◆特別支援教育就学奨励費補助金特別支援教育就学奨励費補助金
市立小・中学校の特別支援学級などに就学している児童・生徒の保護者の経済

的負担を軽減するため、学用品費 (ノート、鉛筆など)、通学用品費 (通学カバン、
制服など) や給食費などの一部を補助しています。学用品費や通学用品費の補助
を受けるためには、領収書が必要です。クレジットカードで支払う場合、契約者
がわかる資料が必要になりますので、保管しておいてください。
※新1年生について

入学前に購入した物（通学カバン・制服など)についても補助の対象となる

場合がありますので、領収書を保管しておいてください。

令和7年度 市立小学校・中学校令和7年度 市立小学校・中学校

教員採用選考試験教員採用選考試験
※※本選考試験は、任期付教職員(教員)の採用選考を兼ねます。本選考試験は、任期付教職員(教員)の採用選考を兼ねます。

※1 小学校教員B・中学校教員Bは、特別支援教育
推進枠です。
※2 すべての教員種別および教科等を対象に、一般
選考とは別に実施します。

試 験 区 分 採用予定
人　員 受験資格 受験申込

受付期間 試　験　日　程 試　験　内　容

小学校教員A・B(※1) 65人程度

教員種別(教科)
に応じた
普通免許状を
有するか
取得見込みの人
など

2/9㈮

～

3/8㈮

●特別選考試験・・・・・・4/13㈯
●第1次選考試験…5/11㈯、12㈰
●第1次合格発表…6/10㈪
●第2次選考試験…6/29㈯、30㈰
●第2次合格発表…8/9㈮

●第1次選考試験
・筆記試験 ・個人面接試験
・適性検査(Web)

●第2次選考試験
・個人面接試験
・集団討議試験
・実技試験(中学校の一部
教科のみ)

・適性検査(Web)

中学校教員A・B(※1) 各教科若干名計35人程度

養護教員 若干名

栄養教員 若干名

障がい者を
対象とした選考(※2) 3人程度

受験資格など詳しくは、試験要項をご覧くださ
い。試験要項は、教職員課、各区総合案内、各支
所、各生涯学習施設などで配布します(2/9㈮～)。
市HPにも掲載します。
※郵送希望者は、「試験要項希望」と朱書きした
封筒に、140円切手を貼った返信用封筒(角形
2号)を同封し、教職員課へ[2/16㈮必着]

内 任期▶4月から1年間
人 教員免許を持っている人若干名(継続任用
者除く)
申 申込書を郵送か直接、教職員課☎354-
2508へ[2/16㈮必着・選考あり]
※申込書は同課、市HPにあります。

市立小・中学校で授業を行う市立小・中学校で授業を行う
非常勤講師(会計年度任用職員)募集非常勤講師(会計年度任用職員)募集

市の市の

価格高騰 (7万円 )給付金のお知らせ

　市では、経済的理由で修学困難な多くの学生に対し、奨学金を　市では、経済的理由で修学困難な多くの学生に対し、奨学金を
貸与または給付する奨学金制度を設けています。貸与または給付する奨学金制度を設けています。

児童生徒支援課
(清水庁舎8階)
☎354-2377

　物価高による家計への影響を和らげるため、給付金を支給します。

　市では、地域住民、保護者、NPO、民間企業、団体等の参画を得て、地域全体で子どもたちの学びや
成長を支える「地域とともにある学校づくり」と「学校を核とした地域づくり」を目指し、地域と学校が相互
にパートナーとして連携・協働して行うさまざまな活動を推進しています。

　コミュニティ・スクールとは、保護者や地域の皆さんが、学校と一緒になって子どもたちのことや学
校の教育活動について協議する「学校運営協議会」を設置した学校のことです。
　今までより保護者や地域の人の声が、学校運営や地域の子どもたちの教育に反映しやすい仕組み
で、学校・家庭・地域 みんなで子どもたちを育てていく「地域とともにある学校づくり」を目指していま
す。現在、静岡型小中一貫教育の実施と合わせ、43中学校グループ中、20中学校区で導入が進ん
でいます。

教育総務課☎354-2369

◆学校応援団 　保護者や地域の皆さんのボランティア
により、学校の教育活動を支援する取組
です。市内全小・中学校で実施されて
おり、学校ごとにさまざまな支援活動が
行われています。学びや体験の充実だ
けでなく、子どもたちと地域の人との触れ
合いにもつながっています。

◆放課後子ども教室
　各小学校の実行委員会を中心に、保護者や地域
の皆さんの参画により、放課後の時間に、自由遊び
やスポーツ、宿題の見守り、工作などの室内遊びな
ど、さまざまな体験や学習の場を提供しています。
　子どもたちが、地域社会の中で健やかに育まれる
環境づくりにつながっており、現在、８１小学校で実施
しています。

問
合
せ

教職員課
〒424 - 8701 清水庁舎 8階
☎354-2509

小・中学校入学、就学中の小・中学校入学、就学中の
児童・生徒への援助等について児童・生徒への援助等について

▼市HP

内 ①育英奨学金(無利子で貸与・月額)▶高校生8,000円、短大生・専門学校生
1万5,000円、大学生・大学院生2万円　※返還免除制度あり(高校生除く)
②篤志奨学金(入学一時金を給付)▶高校生5万円、短大生・専門学校生・大学
生10万円　人 令和6年度①学校等に入学・在学する人②学校等に入学する人
申 申込書を郵送か直接、児童生徒支援課へ[2/9㈮～ 3/28㈭必着・選考あり]
※申込書は、同課、各区総合案内、各支所、市HPにあります。

募集募集奨 学 生 問
合
せ

支給額 １世帯あたり７万円 給付時期 2月中旬から

問合せ▶静岡市価格高騰(７万円)給付金コールセンター☎0120-979-729

令和5年12月1日時点で市内に住民登録があり、令和５年度の住民
税均等割が非課税の世帯

対象

対象世帯に1月中に届く｢支給のお知らせ｣または
｢確認書｣をご確認ください。
※確認書が届いた世帯は、3/1金(消印有効)まで
に返送してください。

手続き
詳しくは

こちら

学校・家庭・地域 みんなで つながろう！

コミュニティ・スクールで、学校と地域がよきパートナーとして連携・協働した教育を推進

学校応援団と放課後子ども教室で協働の実現

問合せ

<学校と地域で目標やビジョンを共有>

学校(コミュニティ・スクール)
学校運営協議会を設置し、学
校運営・その運営に必要な支
援に関する協議などを行う。

地域(地域学校協働活動)

学校と地域をつなぎ、連携・協働し
ていくための架け橋となる地域住民
学校と地域をつなぎ、連携・協働し

統括的な地域学校協働活動推進員統括的な地域学校協働活動推進員
地域学校協働活動推進員地域学校協働活動推進員

地域住民等の参画を得て、
学校と連携・協働してさまざ
まな活動(学校応援団、放課
後子ども教室)を行う。

教員採用試験ガイダンス開催!
時 2/10㈯、14:00 ～16:10
所 市役所清水庁舎3階 清水ふれあいホール
※公共交通機関をご利用ください。
内 採用試験の最新情報、先輩教員の話など
申 右記申込フォームからどうぞ[2/9㈮、12:00まで]

申込方法など詳しくは、こち
らをご覧ください ▶

市HP市HP▶▶

連携・協働連携・協働

　学校応援団・放課後子ども教室への参画に興味のある人は、教育総務課　学校応援団・放課後子ども教室への参画に興味のある人は、教育総務課
へお問い合わせください。へお問い合わせください。

ミシンの授業支援ミシンの授業支援

野菜栽培の授業支援野菜栽培の授業支援

スカイクロス体験スカイクロス体験

刺しゅう体験刺しゅう体験

環境整備、学習支援、体験
活動、宿題見守りなど

住民税非課税世帯向け
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2/17㈯、18㈰
10:00～18:00

※当日、直接会場へ※当日、直接会場へ
（無料）（無料）

あなたも審査員！

一般投票一般投票 &&

　受賞作品展示会　受賞作品展示会

展示会
2/10㈯～14㈬…昨年度受賞作品
2/16㈮～18㈰…今年度受賞候補作品

　昨年度の受賞作品の展示および今年度のコンテストへ応募いただいた写真の中
から、協議会が選考した受賞候補作品を展示します。あなたの一票をお願いします。

　受賞作品の表彰式と展示会を
行います。どんな作品が選ばれた
のか、ぜひ来場し、ご覧ください。

※受賞作品は、清水港・みなと色彩計
画推進協議会HPにも掲載します。同協
議会インスタグラムもご覧ください。

一般投票

コジマ×ビックカメラ静岡店
(駿河区国吉田一丁目・営業時間▶毎日10:00 ～21:00) JR静岡駅北口地下広場ところ ところ

　投票とアンケートに協力していた
だいた各日先着100人の皆さんに
ノベルティグッズをプレゼント

表彰式
3/16㈯、10:30 ～11:00
展示会

3/16㈯、17㈰、9:00 ～18:00

問合せ 清水港・みなと色彩計画推進協議会(海洋文化都市政策課内)☎354-2432

2022準グランプリ作品

2022グランプリ作品

※18㈰は、
18:00まで

2022グランプリ作品

◀HP ◀インスタグラム

申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
［2/9㈮～・申込順］

静岡浅間神社静岡浅間神社(葵区宮ケ崎町)(葵区宮ケ崎町)

現場見学会・講演会現場見学会・講演会

問合せ▶文化財課☎221-1066

　拝殿の修理現場見
学会と静岡浅間神社
総合研究会による講演
会「古絵図にみるお浅
間さんの祭礼と建築空
間」を開催します。

と き 内 容 対 象
3/1
㈮

13:00、14:00、15:00、
16:00(各40分)

● 現場見学会 各20人

3/2
㈯

9:00 ～10:20
● 現場見学会
● 浅間めぐり

親子20人
※1

10:00 ～16:30
※休憩11:30 ～13:00あり

● 現場見学会
● 浅間めぐり
● 講演会

20人

13:00 ～16:30 ● 講演会 80人
※1 小学5年～中学生の子と保護者

無料

◆高所が苦手な人はご遠慮ください。

※当日、直接会場へ(荒天中止)

いろいろなスポーツに挑戦して、スタンプを集めよう！
　チャレンジは全部で11種類！キックターゲット、パス
ターゲット、フリースローなどのほか、ミニロボサッカー
や足を速くするための測定会もあるよ♪

清水エスパルス
開幕応援イベント
2/17土 10:00-16:00 会場/清水マリンパーク（清水区港町一丁目）

問合せ/スポーツ交流課☎221-1072 無料
清水エスパルス2024出陣式 スポーツチャレンジスタンプラリー

　Jリーグ2024シーズンに向けて、意気込みを語ってくれます。　Jリーグ2024シーズンに向けて、意気込みを語ってくれます。
みんなでエスパルスのJ1昇格に向けエールを送ろう！みんなでエスパルスのJ1昇格に向けエールを送ろう！

5つ以上のブースを回った人には、

 ミニトートバッグをプレゼント！先着
400人

ほかにも楽しい
イベントがいっぱい！
詳しくは、HPを
ご覧ください。

　ケージ型のコートが出現！
　小学校低学年の子どもたちが、
3人制サッカーのカップ戦を行います。

同時開催
いろいろなスポーツに挑戦して、スタンプを集めよう！
　チャレンジは全部で11種類！キックターゲット、パス
ターゲット、フリースローなどのほか、ミニロボサッカー

いろいろなスポーツに挑戦して、スタンプを集めよう！いろいろなスポーツに挑戦して、スタンプを集めよう！

ミニロボサッカー

2/25㈰、13:00～17:30
静岡浅間神社（葵区宮ケ崎町）
　荘厳な雰囲気の中で行われる大神楽祭。今年は市内から、
井川神楽保存会、梅ヶ島新田神楽保存会、清澤神楽保存会、
横沢神楽保存会、豊積神社お太鼓祭り保存会が出演し、各保
存団体がそれぞれの地域に伝わる舞などを披露します。
　市内各地で継承されている伝統文化を１日で堪能できる
絶好の機会です！ぜひご来場ください。
※当日、直接会場へ（全自由300席・無料・先着順）。公共
交通機関か近隣の駐車場をご利用ください。

文化財課☎221-1066
中山間地振興課☎294-8805

大神楽祭・平成安倍の市
オクシズマルシェ

問
合
せ

同時開催イベント

◆平成安倍の市
　　10:00 ～15:30
　食品・雑貨などを販売
します。

※会場は大神楽祭と同じです。当日、直接会場へ。小雨決行

※小雨決行

独特な拍子で練り歩く
「梅ケ島チキドン」も
この日、会場に登場します。チッ

キド
ンド
ン、チ

キドンドン、

チッ
キド
ンド
ン、チ

キドンドン、チ
キドン、チ

キドン
チキドン、チ

キドン
、チキ
ドン

ドン

、チキ
ドン

ドン

※会場は大神楽祭と同じです。当日、直接会場へ。小雨決行

◆オクシズマルシェ
　　10:00 ～15:30
　オクシズ自慢のおいしい
ものが大集結 ！

文化財課☎221-1066大神楽祭・平成安倍の市

◆
　　10
　食品・雑貨などを販売
します。▲メンパ最

も な か

中
　「てしゃまんく」

▼きこりの
スモークナッツ

大神楽祭2024 オクシズマルシェ

HP▶

14:30～　エスパルスの選手が全員集合！

出陣式の前には、オレンジウェーブの

ダンスショーも開催するよ！

※開催日が18日になる可能性があります。1/24㈬以降に、HPでの確認をお願いします。

キックターゲットキックターゲットキックターゲット フリースローパスターゲット ©SBR
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興津宿寒ざくらまつり実行委員会興津宿寒ざくらまつり実行委員会
(静岡市清水商工会内☎369-0431)(静岡市清水商工会内☎369-0431)

観光・MICE推進課観光・MICE推進課
☎221-1454☎221-1454

問
合
せ

担
当

時

所

　四季折々に咲く花は江戸の人々にとって何よりの娯楽のひとつで
あり、人々は各地の花の名所へ訪れ、また鉢植えで園芸を楽しみ、
時には着物や小物のデザインに取り込むなど様々に季節の草花
に親しんでいました。そんな姿が描かれた浮世絵を通して、江戸の
人々が楽しんだ草花を紹介します。

1/23㈫～3/31㈰
費 520円、大高生310円、小・中学生130円(子どもカード提示
で無料)
※未就学児、市内に住む70歳以上の人、障害者手帳等を持って
いる人とその同伴者1人は無料

開館時間▶9:00～17:00
(入館は16:30まで)

清水区由比☎375-4454

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀

休館日▶月曜日
(祝日の場合は翌平日)

当日、直接当日、直接
会場へ会場へ
当日、直接
会場へ

2/18日 11:00 ～16:00 静岡市民文化会館(葵区駿府町)

　静岡市民文化会館に現れる総合文化イベント、その名も「新文化島 1.5」！今回は楽しい
ワークショップに参加しながら、みんなで塗って作って貼って、文化の“島”を作り上げます！
音楽・アート・科学…さまざまな文化を通じた体験で、あなたもきっと「笑顔」になるはず！

大きな筆や刷
は け

毛を使ってダイナミックに、
絵の具まみれになって描いてみよう！
時 ①10:30 ～12:00②13:30 ～15:00
人 ①幼児～小学2年生②小学3 ～6年生

時 11:00 ～16:00(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

魅力的なコンテンツがいっぱい！魅力的なコンテンツがいっぱい！
HPやSNSで随時情報発信していきます。HPやSNSで随時情報発信していきます。

Instagram 財団HPX(旧Twitter)

2/4㈰ 8::30 ～14::30
※荒天中止※荒天中止

興津生涯学習交流館周辺興津生涯学習交流館周辺
(清水区興津本町 ほか)(清水区興津本町 ほか)

時

所

2/4㈰2/4㈰時

第27回第27回 興津宿寒ざくらまつり興津宿寒ざくらまつり 第23回第23回 丸子宿場まつり丸子宿場まつり

※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

　梅　梅薫薫
かおかお

る春の「丸子宿」で、姫様道中や道中寸劇、和太る春の「丸子宿」で、姫様道中や道中寸劇、和太
鼓演奏、JA静岡市による農産物の販売やキッチンカー鼓演奏、JA静岡市による農産物の販売やキッチンカー
の軽食で、宿場町のまつりを楽しみませんか。通行手形の軽食で、宿場町のまつりを楽しみませんか。通行手形
の無料配布もあります。まつりの記念にぜひ、どうぞ♪の無料配布もあります。まつりの記念にぜひ、どうぞ♪

22/25/25㈰㈰ 99::00 ～1400 ～14::3030
※荒天中止※荒天中止

旧東海道 丸子宿旧東海道 丸子宿
(駿河区丸子六～七丁目)(駿河区丸子六～七丁目)

問
合
せ

担
当

丸子宿場まつり実行委員会
☎090-2181-5020☎090-2181-5020(鈴木方)(鈴木方)

観光・MICE推進課観光・MICE推進課
☎221-1310☎221-1310

講師

講師

講師
講師

よこただいすけ氏
（イラストレーター・絵本作家）

あしざわまさひと氏
（造形作家）

白
しらすな

砂勝
かつとし

敏氏
（美術家・演奏家）

柴
しばた

田美
み ち り

千里氏
（造形作家）

　製製
せいあんせいあん

餡餡発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に
合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。
　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産
品の販売などをお楽しみください。品の販売などをお楽しみください。

　製製
せいあんせいあん

餡餡発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に
合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。
　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産
品の販売などをお楽しみください。品の販売などをお楽しみください。

詳しくは、こちら▶
※食と歴史を楽しむウオーキングイベントも
同日開催します。

当日、直接当日、直接
会場へ会場へ

(一部要予約)(一部要予約)

端材で作った屋根や壁のパーツを
自分好みに彩って、組み合わせ、みんなで
ひとつの作品を完成させよう。
時 11:00 ～15:00　人どなたでも※要事前申込。HPをご覧ください。

★アート作品とおさんぽしよう！★絵の具ベタベタWS
★じっくり堪

たんのう

能WS

★動物変身マスクをかぶってみよう！
被るだけで動物になれちゃうマスクで
変身しちゃおう！

無料WS
　　( ワークショップ )( ワークショップ )

みんなでみんなで“新文化島”“新文化島”を創ろうを創ろう

講師が作った動物のアート作品をおさんぽ
させてみよう！

アート作品とおさんぽしよう！

講師の作った創作楽器を演奏
してみよう。
時 11:00 ～16:00
(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

審査員によるトークショーも実施します。(13:00 ～)

見ているだけで笑顔になれます。

飲食ブース・
キッチンカー

※当日、
直接会場へ
（一部要事前申込）

新文化島 1.5　

11:00 ～16:00(受付15:30まで)

あしざわまさひと氏

アート作品とおさんぽしよう！アート作品とおさんぽしよう！

しっぽは持って帰れるよ。
時 11:30 ～13:00、
14:00 ～15:30
人 各20人(先着順)
※小学生以下保護者同伴

※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

問
合
せ

丸子宿場まつり実行委員会丸子宿場まつり実行委員会

菓
子
ま
き
も

菓
子
ま
き
も

　ある
よ
♪

　ある
よ
♪

★自分だけのしっぽを作ろう！

紙筒と風船で太鼓を創って演奏しよう！
時 12:00 ～13:00、14:00 ～15:00
人 各20人(先着順)
※小学生以下保護者同伴

★創作楽器(風船太鼓)WS

★海岸漂流物や古道具で出来た
　楽器を演奏してみよう！

南アルプスステージ
さまざまなジャンルの
コンサートを開催するよ。

♪ ♬

見て、聴いて、味わおう見て、聴いて、味わおう
島には、盛りだくさんのコンテンツ島には、盛りだくさんのコンテンツ

おなかも心も
ほっかほか♥

静岡市文化振興財団
☎255-4746問合せ

笑顔に見える写真コンテスト入賞作品展

こどもの笑顔写真コンテスト受賞作品展

〈
審
査
員
〉

高
たかはし

橋康
こうすけ

介氏(立命館大学総合心理学部教授)

重
しげもり

森雅
まさよし

嘉氏(静岡英和学院大学短期大学部教授)

HOT

講師が作った動物の
しっぽをつけてみよう！
どんな形のしっぽがある
かな？
時 11:00 ～16:00
(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

★しっぽ装着体験

時 11:00 ～15:00　

★講師が作った動物の
しっぽ装着体験

無料

無料

古道具ノ音器古道具ノ音器

2/4㈰ 8:30 ～14:30
※荒天中止

興津生涯学習交流館周辺
(清水区興津本町 ほか)

2/25㈰ 9:00 ～14:30
※荒天中止

旧東海道 丸子宿
(駿河区丸子六～七丁目)
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興津宿寒ざくらまつり実行委員会興津宿寒ざくらまつり実行委員会
(静岡市清水商工会内☎369-0431)(静岡市清水商工会内☎369-0431)

観光・MICE推進課観光・MICE推進課
☎221-1454☎221-1454

問
合
せ

担
当

時

所

　四季折々に咲く花は江戸の人々にとって何よりの娯楽のひとつで
あり、人々は各地の花の名所へ訪れ、また鉢植えで園芸を楽しみ、
時には着物や小物のデザインに取り込むなど様々に季節の草花
に親しんでいました。そんな姿が描かれた浮世絵を通して、江戸の
人々が楽しんだ草花を紹介します。

1/23㈫～3/31㈰
費 520円、大高生310円、小・中学生130円(子どもカード提示
で無料)
※未就学児、市内に住む70歳以上の人、障害者手帳等を持って
いる人とその同伴者1人は無料

開館時間▶9:00～17:00
(入館は16:30まで)

清水区由比☎375-4454

詳
し
く
は

こ
ち
ら
◀

休館日▶月曜日
(祝日の場合は翌平日)

当日、直接当日、直接
会場へ会場へ
当日、直接
会場へ

2/18日 11:00 ～16:00 静岡市民文化会館(葵区駿府町)

　静岡市民文化会館に現れる総合文化イベント、その名も「新文化島 1.5」！今回は楽しい
ワークショップに参加しながら、みんなで塗って作って貼って、文化の“島”を作り上げます！
音楽・アート・科学…さまざまな文化を通じた体験で、あなたもきっと「笑顔」になるはず！

大きな筆や刷
は け

毛を使ってダイナミックに、
絵の具まみれになって描いてみよう！
時 ①10:30 ～12:00②13:30 ～15:00
人 ①幼児～小学2年生②小学3 ～6年生

時 11:00 ～16:00(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

魅力的なコンテンツがいっぱい！魅力的なコンテンツがいっぱい！
HPやSNSで随時情報発信していきます。HPやSNSで随時情報発信していきます。

Instagram 財団HPX(旧Twitter)

2/4㈰ 8::30 ～14::30
※荒天中止※荒天中止

興津生涯学習交流館周辺興津生涯学習交流館周辺
(清水区興津本町 ほか)(清水区興津本町 ほか)

時

所

2/4㈰2/4㈰時

第27回第27回 興津宿寒ざくらまつり興津宿寒ざくらまつり 第23回第23回 丸子宿場まつり丸子宿場まつり

※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

　梅　梅薫薫
かおかお

る春の「丸子宿」で、姫様道中や道中寸劇、和太る春の「丸子宿」で、姫様道中や道中寸劇、和太
鼓演奏、JA静岡市による農産物の販売やキッチンカー鼓演奏、JA静岡市による農産物の販売やキッチンカー
の軽食で、宿場町のまつりを楽しみませんか。通行手形の軽食で、宿場町のまつりを楽しみませんか。通行手形
の無料配布もあります。まつりの記念にぜひ、どうぞ♪の無料配布もあります。まつりの記念にぜひ、どうぞ♪

22/25/25㈰㈰ 99::00 ～1400 ～14::3030
※荒天中止※荒天中止

旧東海道 丸子宿旧東海道 丸子宿
(駿河区丸子六～七丁目)(駿河区丸子六～七丁目)

問
合
せ

担
当

丸子宿場まつり実行委員会
☎090-2181-5020☎090-2181-5020(鈴木方)(鈴木方)

観光・MICE推進課観光・MICE推進課
☎221-1310☎221-1310

講師

講師

講師
講師

よこただいすけ氏
（イラストレーター・絵本作家）

あしざわまさひと氏
（造形作家）

白
しらすな

砂勝
かつとし

敏氏
（美術家・演奏家）

柴
しばた

田美
み ち り

千里氏
（造形作家）

　製製
せいあんせいあん

餡餡発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に
合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。
　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産
品の販売などをお楽しみください。品の販売などをお楽しみください。

　製製
せいあんせいあん

餡餡発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に発祥の地「興津」で、薄寒桜の開花時期に
合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。合わせて、興津宿寒ざくらまつりを開催します。
　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産　満開の桜とともに、ステージイベントや地場産
品の販売などをお楽しみください。品の販売などをお楽しみください。

詳しくは、こちら▶
※食と歴史を楽しむウオーキングイベントも
同日開催します。

当日、直接当日、直接
会場へ会場へ

(一部要予約)(一部要予約)

端材で作った屋根や壁のパーツを
自分好みに彩って、組み合わせ、みんなで
ひとつの作品を完成させよう。
時 11:00 ～15:00　人どなたでも※要事前申込。HPをご覧ください。

★アート作品とおさんぽしよう！★絵の具ベタベタWS
★じっくり堪

たんのう

能WS

★動物変身マスクをかぶってみよう！
被るだけで動物になれちゃうマスクで
変身しちゃおう！

無料WS
　　( ワークショップ )( ワークショップ )

みんなでみんなで“新文化島”“新文化島”を創ろうを創ろう

講師が作った動物のアート作品をおさんぽ
させてみよう！

アート作品とおさんぽしよう！

講師の作った創作楽器を演奏
してみよう。
時 11:00 ～16:00
(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

審査員によるトークショーも実施します。(13:00 ～)

見ているだけで笑顔になれます。

飲食ブース・
キッチンカー

※当日、
直接会場へ
（一部要事前申込）

新文化島 1.5　

11:00 ～16:00(受付15:30まで)

あしざわまさひと氏

アート作品とおさんぽしよう！アート作品とおさんぽしよう！

しっぽは持って帰れるよ。
時 11:30 ～13:00、
14:00 ～15:30
人 各20人(先着順)
※小学生以下保護者同伴

※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。※当日、直接会場へ。駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

問
合
せ

丸子宿場まつり実行委員会丸子宿場まつり実行委員会

菓
子
ま
き
も

菓
子
ま
き
も

　ある
よ
♪

　ある
よ
♪

★自分だけのしっぽを作ろう！

紙筒と風船で太鼓を創って演奏しよう！
時 12:00 ～13:00、14:00 ～15:00
人 各20人(先着順)
※小学生以下保護者同伴

★創作楽器(風船太鼓)WS

★海岸漂流物や古道具で出来た
　楽器を演奏してみよう！

南アルプスステージ
さまざまなジャンルの
コンサートを開催するよ。

♪ ♬

見て、聴いて、味わおう見て、聴いて、味わおう
島には、盛りだくさんのコンテンツ島には、盛りだくさんのコンテンツ

おなかも心も
ほっかほか♥

静岡市文化振興財団
☎255-4746問合せ

笑顔に見える写真コンテスト入賞作品展

こどもの笑顔写真コンテスト受賞作品展

〈
審
査
員
〉

高
たかはし

橋康
こうすけ

介氏(立命館大学総合心理学部教授)

重
しげもり

森雅
まさよし

嘉氏(静岡英和学院大学短期大学部教授)

HOT

講師が作った動物の
しっぽをつけてみよう！
どんな形のしっぽがある
かな？
時 11:00 ～16:00
(受付15:30まで)
※未就学児保護者同伴

★しっぽ装着体験

時 11:00 ～15:00　

★講師が作った動物の
しっぽ装着体験

無料

無料

古道具ノ音器古道具ノ音器

2/4㈰ 8:30 ～14:30
※荒天中止

興津生涯学習交流館周辺
(清水区興津本町 ほか)

2/25㈰ 9:00 ～14:30
※荒天中止

旧東海道 丸子宿
(駿河区丸子六～七丁目)
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ネットの投資話は
慎重に判断を！

　ＳＮＳで知り合った人から暗号資
産やＦＸ取引で儲

もう

ける方法がある
と聞きました。手持ちのお金がない
のですが、「すぐに元が取れるの

で借金をして始めればよい。」と言われました。
信用できますか。

　暗号資産やＦＸ取引を紹介され
て投資をしたが、出金ができない
という相談が寄せられています。

　国内で投資業を行うためには、金融庁への
登録が必要なので、まずは登録事業者である
かを確認してください。無登録の海外所在事

業者とは取引しないようにしましょう。相手
から送金を指示されても、安易に従わない
でください。ネット上では資産が増えている
ように見えても、実際に投資が行われてい
るかは分かりません。
　本来、投資は元本割れのリスクを伴いま
す。簡単に儲かる話ではありません。また、投
資は当面使う必要がない余裕資金で行うこ
とが大切です。ネットで探した相談窓口にト
ラブルを相談したことで、さらなる被害に遭
う例もあり、注意が必要です。困ったときに
は、消費生活センターに相談してください。

くらしの

問合せ 生活安全安心課 消費生活センター 
☎221-1056(平日9:00 ～16:00)・FAX221-1291

2月 健康・生活に関する無料相談

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
な
ど
に
関
す
る
相
談

税理士相談

※予約制

葵 8㈭、15㈭、22㈭
13:00～16:00

駿河 19㈪
13:00～16:00

清水 今月はありません

行政書士相談
※駿河区は入国、在
留・帰化、相続に関
する相談のみ

葵 26㈪
13:00～16:00

駿河 27㈫
13:00～16:00

清水 13㈫
13:30～15:30

司法書士相談
※予約制
※12:00～13:00除く
※オーク長田でも
21㈬、13:00～16:00
に実施

葵   7㈬
9:00～16:00

駿河 21㈬
9:00～16:00

清水   1㈭
13:30～15:30

弁護士法律相談

※予約制

葵 毎週金曜
13:30～15:30

駿河 毎週木曜
13:30～15:30

清水 毎週水曜
13:30～15:30

社会保険
労務士相談

葵 5㈪
13:00～16:00

駿河 16㈮
13:00～16:00

公証人相談

※予約制

葵 19㈪
13:00～16:00

駿河 28㈬
13:30～15:00

清水 16㈮
13:30～15:30

相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)

０ 歳 児 の
育 児 相 談

※予約制

 5 ㈪
9:00
〜

12:00

各
保
健
福
祉

         

セ
ン
タ
ー

城東(☎249-3180)　東部(☎261-3311)
長田(☎259-5112)　大里(☎288-1111)

 9 ㈮ 蒲原(☎385-5670)
16㈮ 南部(☎285-8111)
28㈬ 北部(☎271-5131)　 藁科(☎277-6712)

8㈭、22㈭ 清水(☎348-7711)

禁 煙 相 談 5㈪
14:00～16:00

保健所(健康づくり推進課☎221-1376・予約制)
※本人以外・19歳以下の人も可。別日対応も可

リ ハ ビ リ・
介 護 相 談

毎週月～金曜
8:30～17:15

地域リハビリテーション推進センター(☎249-3182・
予約制)  ※理学療法士・作業療法士が対応

健 康 や 医 療 に
関する電話相談

毎週月～金曜
9:00～12:00、13:00～16:00

ほっとはあと(☎209-0311)
※面談希望の場合は要予約

職 場 の
メンタルヘルス相談

21㈬
18:00～21:00

来・て・こ(商業労政課☎354-2430)
※19㈪までに要予約

労 働 相 談 ①14㈬②21㈬③28㈬
18:00～21:00

①清水テルサ②ペガサート③来・て・こ
(商業労政課☎354-2430・予約制)

若 者 と 家 族 の
就 労 相 談

20㈫
13:30～16:30

みなくる
(静岡地域若者サポートステーション☎351-7555)

女
性
の
た
め
の

総
合
相
談

電 話

毎週火・水・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00

木曜 14:00～20:00
土曜 10:00～13:00

(

ア
イ
セ
ル
21)

女
性
会
館

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接
相談を行います。

法 律 3㈯、15㈭、14:00～17:00 (☎248-1234・予約制)　※女性弁護士対応
就職・転職

・キャリア
16㈮、17㈯、21㈬

10:30～11:20、13:30～14:20
(☎248-7330・予約制　1㈭、12:30～)
※おおむね40代以下の女性対象。HP申込可

女性のためのほっと
ス ペ ー ス ふ らり

17㈯
10:00～16:00

女性会館(男女共同参画・人権政策課☎221-1349)
※居場所・交流スペースです。

セクシュアリティ
に 関 す る 相 談 電話▶10㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男 性 電 話 相 談 13㈫、27㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105) ※男性相談員対応       

精 神 保 健 相 談
  6㈫、13:30～15:45 ※

予
約
制

保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
20㈫、13:30～15:45 各区障害者

支援課
駿河(☎287-8690)

28㈬、14:00～16:15 清水(☎354-2168)
酒 害 相 談 16㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174・予約制)
聴 覚 障 が い 者
相 談

20㈫
13:00～16:30

清水区障害者支援課(☎354-2106・FAX352-0323)
※13㈫までに要予約

保 護 司 相 談
14㈬、13:00～15:00 葵区市民相談室(サポートセンター葵☎209-0170)
21㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)

毎週火曜 10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

区を問わず利用できます。問合せは、各市民相談室へ

2月 専門家の無料相談
●葵区役所1階(静岡庁舎新館)☎221-1053
●駿河区役所3階☎287-8698
●清水区役所4階(清水庁舎)☎354-2036

検査名 とき 対象 申込み ところ(問合せ)

風しん抗体検査

申込み後、発送され
る案内に記載され
た医療機関にお問
い合わせください。

妊娠を希望する女性やその
パートナー、妊婦の同居家
族、昭和37年4月2日～昭和
54年4月1日生まれの男性

電話で、市コール
センター
☎200-4894へ

各医療機関
(保健予防課
☎249-3172)

エイズと肝炎
　　　検査相談

 6㈬
9:30～11:30

どなたでも
※匿名検査。当日予約は
保健予防課へ

保健所
(保健予防課
☎249-3172)

いずれも原則として無料・申込順

教室・講座名 とき 対象 申込み ところ(問合せ)

フレッシュ
マタニティ教室
(全2回)

13㈬
13:30～15:30

19㈫
13:15～15:30

開催日時点で、
妊娠16～35週
6日までの初産
の妊婦15人

こちらから
どうぞ ▼

大里保健福祉センター
(☎288-1111)

両親教室
はじめての
パパ・ママへ

①9㈯
9:20～12:00

②16㈯
9:30～11:45

③23㈯
9:00～11:00

開催日時点で、
妊娠35週6日
までの初めて
親になる夫婦
①②各30組
③24組

各保健福祉センター
①清水(☎348-7711)
②城東(☎249-3180)
③南部(☎285-8111)

歯みがきスタート
教室

① 1 ㈮② 4 ㈪
③13㈬④18㈪
⑤19㈫
10:00～11:00

8か月～
1歳2か月頃の
幼児と保育者
各30組程度

こちらから
どうぞ ▼

各保健福祉センター
①南部②清水
③城東④大里
⑤藁科
(口

こうくう

腔保健支援センター
☎249-3175)

[2/13㈫～]

[2/9㈮～]

相　談　名 区 と き(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く
※葵・駿河区は予約制
※清水区は16㈮、26㈪除く

葵   6㈫、20㈫
9:00～17:15

駿河 13㈫、27㈫
9:00～17:15

清水 毎週月・水・金曜
8:30～17:15

弁護士による交通事故相談
※予約制 清水 20㈫

13:30～15:30
行政書士による交通事故
後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   5㈪
13:00 ～16:00

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談

葵 13㈫、14㈬、28㈬
13:00～16:00

駿河   2㈮、20㈫
13:00～16:00

清水   8㈭、22㈭、27㈫
13:30～15:30

土地家屋調査士相談

葵   1㈭、15㈭
13:00～16:00

駿河 14㈬
13:00～16:00

清水 20㈫
10:00～12:00

住宅相談

※予約制

建築設計相談
葵   6㈫、20㈫

13:00～16:00

清水   6㈫
13:30～15:30

リフォーム相談 葵 27㈫
13:00～16:00

マンション管理相談 駿河 26㈪
13:00～16:00

そ
の
他

行政相談
葵 毎週月曜

10:00

～

12:00

駿河 毎週水曜

清水 毎週金曜

蒲原支所2階 清水 15㈭
清水保健福祉センター

由比分館2階 清水 19㈪

人権相談
葵   9㈮

10:00～12:00

清水 13㈫
10:00～12:00

●●3月 健康ひろば ●●
教室・講座名 とき 対象 ところ 申込み・問合せ

離
乳
食
の
作
り
方
教
室

スタート編
▶満5～6か月頃

① 1 ㈮
② 4 ㈪
③13㈬
④15㈮
⑤27㈬ 13:30

～

15:00

乳児の
保育者
各10～

20人程度

①東部生涯学習センター
②清水保健福祉センター
③南部保健福祉センター
④城東保健福祉センター
⑤大里生涯学習センター

申 こちらからどうぞ ▼

問 各区健康支援課
①④⑨葵区
☎249-3196
③⑤⑥⑧駿河区
☎285-8377
②⑦清水区
☎348-7981

ステップアップ編
▶8～11か月頃

⑥ 7 ㈭
⑦11㈪
⑧18㈪
⑨19㈫

⑥長田保健福祉センター
⑦清水保健福祉センター
⑧南部保健福祉センター
⑨城東保健福祉センター

おやこ食育教室 ① 6 ㈬
②11㈪

10:00

～

11:30

1歳半～
3歳の幼児
と保育者
各6組程度

①南部保健福祉センター
②城東保健福祉センター

申 電話［2/6㈫～］
問 各区健康支援課
①駿河区☎285-8377
②葵区☎249-3196

[2/6㈫～]

※通常は面談が基本ですが、電話相談に
なる場合があります。予約制でないものも、
事前に電話か市HPで確認してください。

　誰でも介護予防体操に取り組めるように、「しぞ～か
でん伝体操」のポスター(縦59.4cm×横42cm)を作成
しました。見やすい大きなサイズで、体操のポイントをわ
かりやすく掲載しているので、自宅でも手軽に取り組
むことができます！
　ポスターは、同センター、保健福祉センター、老人福
祉センターで無料で配布しています。

両面でたくさんの
運動を紹介しています運動を紹介しています

時 2/21㈬、13:30 ～15:00
所 袖師生涯学習交流館（清水区袖師町）
内 代謝アップを目的とした「しぞ～かわくわく
体操」の講義と実技
人 20人（無料）　申 電話［2/7㈬～・申込順］

リズム体操！ 「しぞ～かわくわく体操」体験会リズム体操！ 「しぞ～かわくわく体操」体験会
ま
ず
は
体
験

ま
ず
は
体
験

　し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　し
て
み
ま
せ
ん
か
？

両面でたくさんの

介護予防体操を始めてみませんか介護予防体操を始めてみませんか
地域リハビリテーション推進センター(葵区城東町)☎249-3182地域リハビリテーション推進センター(葵区城東町)☎249-3182問

92024年（令和6年）2月号※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。
ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

マーク・略語について　　時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　限 …申込期限　問 …問合せ　担 …担当　HP…ホームページ

高部生涯学習交流館〒424-0008静岡市清
水区押切1086番地の2054-346-0828
●ミニロボで遊ぼう
時 3/23㈯、9:30 ～11:30
内ミニロボを使ってサッカーゲームをする
人 小学生30人(無料)
申 電話か窓口[2/21㈬、9:30 ～・申込順]
庵原生涯学習交流館】〒424-0114静岡市
清水区庵原町68番地の1054-366-
●知っておきたい相続登記と相続手続き
時 2/27㈫、13:30 ～15:00
内 令和6年度から義務化される相続登記に
関わる変更点や、相続手続きなどを学ぶ
人 25人
費 100円
申電話か窓口[2/6㈫、9:30 ～・申込順]
蒲原生涯学習交流館〒421-3211静岡市清
水区蒲原新田一丁目21番1号054-385-
●知っていますか？盲導犬のこと
時 3/2㈯、13:30 ～15:00
内障がいについての理解を深め、誰もが安心
安全に暮らせる社会の実現を目指すために、
盲導犬について学ぶ
人 30人(無料)
申 電話か窓口[2/10㈯、9:30～・
申込順]

●やさしい合気道で足腰元気！
時 3/9㈯、16㈯、23㈯の10:00 ～11:00(全
3回)
内 静岡市合気道連盟の会長から、合気道を
取り入れた運動を学ぶ
人ジャンプができる18歳以上の人15人(無料)
申 電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
"南部生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒422-8074駿河区南
八幡町25番21号℡054-281-2184
●折り紙で風車作り
時 2/25㈰、10:00 ～11:30
人 12人　※小学4年生以下保護
者同伴)　費 300円
申 電話[2/4㈰、10:00 ～・申込順]
おび
"浜田生涯学習交流館24-0834静岡市清水
区浜田町4番4号054-351-3030
●睡眠の質を良くするストレッチ
時 3/1㈮、8㈮の10:00 ～11:30(全2回)
人 18歳以上の人18人　費 300円
申 電話か窓口[2/7㈬、9:30 ～・申込順]
岡生涯学習交流館424-0836静岡市清水区
桜が丘町7番1号054-354-1350
●安眠のための食事
時 2/28㈬、10:00 ～11:30
内調理師、栄養士、アスリートフードマイスター
等の資格を有する講師から、安眠のための食
事を学び、調理実習をする
人 16人　費 1,000円
申 電話か窓口[2/7㈬、10:00 ～・申込順]

内容
アイセル21葵生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0865
葵区東草深町3番18号℡054-246-6191
●アイセルわいわい祭り
　さまざまな体験コーナー、展示、舞台発表な
ど、大人も子どもも楽しめるお祭りです。
時 2/25㈰、10:00 ～15:00
※当日、直接会場へ(無料・一部体験は有料)
●哲学塾『意志と表象としての世界』
時 3/2㈯、14:00 ～17:00
内課題のテキストを読み、参加者同士の対話
を通して哲学を学ぶ
※オンライン参加可
人 10人(無料)
申 往復ハガキ[2/17㈯必着・参加方法、メー
ルアドレスも記入・多数抽選]
※HP申込可
●こどもの救急講座
時 3/8㈮、10:00 ～11:30
内乳幼児がかかりやすい感染症や、子どもが
発熱した時の対処方法などについて学ぶ
人 0～3歳の子の保護者15人(無料)
※子ども同伴可
申電話[2/9㈮、10:00～・申込順]
西部生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0068葵区田町
三丁目46番地の5℡054-255-3960
●親子でみそづくり体験！
時 3/2㈯、10:00～11:30、13:00～14:30
内 発酵食品である味

み そ

噌について話を聞き、
親子で味噌づくりを行う
人 4～6歳の子と保護者各8組
費各1組1,000円
申電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
●伝わる！プレゼン講座
時 3/2㈯、14:00 ～16:00
内 大学でコミュニケーションの研
究をしている講師を招き、魅力ある
プレゼンテーションの方法を学ぶ
人 18歳以上の人15人(無料)
申往復ハガキ[2/5㈪必着・年齢も記入・1枚
1人・多数抽選]
※HP申込可

●戦争哲学 なぜ戦争は繰り返されるのか
時 3/3㈰、24㈰の14:00～16:00(全2回)
内戦争を自分事として捉えるために、これまで
の戦争を振り返り、戦争について哲学的に学ぶ
人①会場20人②オンライン参加20人(無料)
申 往復ハガキ[2/13㈫必着・年齢、メールア
ドレス、①②の別も記入・多数抽選]
※HP申込可
●日本企業の死角 CSR
時 3/16㈯、10:00～12:00
内 正しいCSR(企業の社会的責任)戦略が、
欧米企業との取引停止を防ぎ、成長の芽を伸
ばすことを学ぶ　人 20人(無料)
申電話[2/15㈭、14:00 ～・申込順]
●西部ふれあいコンサート
県立静岡商業高等学校音楽部による吹奏楽

コンサートです。
時 3/16㈯、13:30～15:00　人 100人(無料)
申 往復ハガキ[2/26㈪必着・1枚3人まで・
多数抽選]　※HP申込可
●海と海のいきもののおはなし
時 3/17㈰、10:00 ～11:30
内 駿河湾の環境や深海魚などの生物の話を
聞き、環境問題について考える
人 20人(無料)　※小学3年生以下保護者同伴
申電話[2/16㈮、10:00 ～・申込順]
リンク西奈西奈生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0911
葵区瀬名二丁目32番43号℡054-265-
●古文書研究会発表会 瀬名姫のみた景色
時 2/24㈯、10:00 ～11:30
内 古文書の解読を通して、西奈地域の歴史
を紹介する　人 30人　費 300円
申電話[2/9㈮、10:00 ～・申込順]
"北部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0871葵区昭府二
丁目14番1号℡054-271-5111
●ほくぶファミリーコンサート
時 3/10㈰、13:30 ～14:30
内センター利用団体によるコンサート
人小学生以下の子と保護者60人(無料)
申電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
おび
大里生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒422-8051駿河区中
野新田57番地の5℡054-283-1698
●大里歴史探訪ウオーキング
時 2/25㈰、9:00 ～11:30
所 常磐公園(葵区常磐町三丁目)集合～旧大
里村役場跡(駿河区馬渕一丁目)～伊河麻神
社(駿河区稲川一丁目)解散
人 3km程度歩ける人20人　費 500円
申電話[2/2㈮、10:00 ～・申込順]

　感染予防にご配慮いただき、体調がすぐれ
ない場合は、参加をご遠慮ください。

大里生涯学習センター ☎283-1698
〒422-8051 中野新田57-5

南部生涯学習センター ☎281-2184
〒422-8074 南八幡町25-21葵　　　　　区

葵生涯学習センター ☎246-6191
〒420-0865 東草深町3-18 (アイセル21)

西部生涯学習センター ☎255-3960
〒420-0068 田町三丁目46-5

西奈生涯学習センター ☎265-2468
〒420-0911 瀬名二丁目32-43(リンク西奈)

北部生涯学習センター ☎271-5111
〒420-0871 昭府二丁目14-1

清　　水　　区

駿　　河　　区

蒲原生涯学習交流館 ☎385-4331
〒421-3211 蒲原新田一丁目21-1

岡生涯学習交流館 ☎354-1350
〒424-0836 桜が丘町7-1

庵原生涯学習交流館 ☎366-7564
〒424-0114 庵原町68-1

高部生涯学習交流館 ☎346-0828
〒424-0008 押切1086-2

浜田生涯学習交流館 ☎351-3030
〒424-0834 浜田町4-4

生涯学習センター・交流館

◀ ●● 葵区 ●● 駿河区
●● 清水区 ▶

HPはこちら

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。
多数抽選の場合、原則1人1枚です。

●すべての施設で「しぞ～か
でん伝体操」を実施中です。
詳しくは、各施設へお問い合
わせください。
●日程は変更になる場合が
あります。また、人数が少な
い場合など開催しないこと
があります。

人 市内に住む60歳以上の人
(無料・教材費別途・世代間交流
センターは年齢不問)
※要入館者カード(運転免許証
か身分証明書提示で無料作成)
申電話かFAX(教室名・生年月
日も記入)、または直接各施設へ
[3/2㈯必着・初めての人優先・
1人2教室まで・多数抽選]
★・・・9月までの教室

長尾川老人福祉センター長尾川老人福祉センター(葵区長尾)(葵区長尾) 
☎265-1415・FAX265-1410☎265-1415・FAX265-1410

教室名 とき 定員
ストレッチ体操 第2、4木・午前 30人
元気ダンス 第2、4木・午前

各
15人ヨガ 第2、4土・午後

太極拳 第1、3火・午前
編物 第1、3火・午後

各
10人

社交ダンス 第1、3水・午前
ビリヤード 第1、3土・午前
布草履 第2、4金・午後

鯨ケ池老人福祉センター鯨ケ池老人福祉センター(葵区下)(葵区下)
☎294-9778・FAX294-9196☎294-9778・FAX294-9196

教室名 とき 定員
姿勢改善
エクササイズ 第2、4火・午後 50人

歴史秘話 第2木・午前 40人
ウクレレ 第1、3木・午後★

各
10人

オカリナ 第1、3金・午前
硬筆 第2、4火・午後

スマホ (持参)
全2回

5/9㈭、
23㈭・午前

蒲原老人福祉センター蒲原老人福祉センター(清水区蒲原神沢) (清水区蒲原神沢) 
☎388-3186・FAX388-9223☎388-3186・FAX388-9223

教室名 とき 定員
ニュースポーツ 第1、3木・午後

当日、直接
会場へゲームで脳トレ 第4月・午後

カラオケ体操 毎週金・午後
体操で脳トレ 第2火・午後 20人
スマホ(持参) 第3火・午後 12人
大人のぬり絵 第2金・午後 10人

清水船越老人福祉センター清水船越老人福祉センター(清水区船越二丁目) (清水区船越二丁目) 
☎352-5505・FAX352-5507☎352-5505・FAX352-5507

教室名 とき 定員
ミニトランポ 第1、3金・午後 40人
メンズヨガ 第2、4金・午後 30人

男の運動
4/30㈫
5/30㈭
6/25㈫

・午前 各日
30人

用宗老人福祉センター用宗老人福祉センター(駿河区用宗五丁目)(駿河区用宗五丁目) 
☎257-2022・FAX257-1496☎257-2022・FAX257-1496

教室名 とき 定員
スマホ(貸出可) 第1、3水・午前 各

20人歴史物語(来年3月まで) 第1木・午前
ビリヤード 第１～４木・午前

各
10人暮らしを楽しむアロマ 第２火・午前★

初めての切り絵 第２土・午後★

トレーニングスクール60
健康チャレンジ

毎週
火～日・午後

各日
10人

清水北部交流センター清水北部交流センター(清水区八坂町)(清水区八坂町) 
☎364-8902・FAX388-9721☎364-8902・FAX388-9721

教室名 とき 定員
らくらく体操 第2、4火・午前★ 各

20人リズム体操 第2、4金・午前★
ピラティス 第１水・午前★ 各

15人リフレッシュ体操 第1、3水・午後★
初級パソコン 第2、4火・午前★

各
7人

中級パソコン 第1、3木・午前★
ソフトポールウオーキング 第1、3金・午前
ポールウオーキング 第2、4金・午前

担当担当▶▶高齢者福祉課☎221-1201高齢者福祉課☎221-12014～6月4～6月    老人福祉センター等の教室生募集

2/16㈮～29㈭
2/15㈭、20:00～3/1㈮、9:00

　システムの更新にあたり、下記の期間、市立図書館全館が休館します。
期間中は、図書館HPの資料検索・予約などのサービスも利用できなくなります。
ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

HP休止期間

全館休館期間

資料の貸出期間

資料の返却

詳しくは、HPを
ご覧ください▶

①電子図書館(電子書籍の予約・
貸出)
②インターネットからの利用者
登録申請、登録情報の変更
③スマホでの利用者バーコード
表示

3/1㈮からの新しいサービス

　貸出期限（貸出日の2週間後）が休館期間にかかる
場合は、期限を延長します。

問合せ問合せ
中央図書館☎247-6711中央図書館☎247-6711

老人福祉センター等の教室生募集老人福祉センター等の教室生募集老人福祉センター等の教室生募集

●老人憩の家
清水東部☎369-5513
清開きらく荘☎334-1241

●世代間交流センター
清水南部☎335-0609
由比☎376-0435

その他の
教室開催施設

●老人福祉センター
清水折戸☎336-3117

　休館中もブックポストに返却することができます。
★視聴覚資料・紙芝居・特大絵本・相互貸借資料は、
3/1㈮以降にカウンターで返却してください。
★藁科図書館は改修工事中のため、ブックポストを
利用できません。

図書館図書館ののシステム更新システム更新とと休館休館のお知らせのお知らせ

（予定）



92024年（令和6年）2月号※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。
ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）
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高部生涯学習交流館〒424-0008静岡市清
水区押切1086番地の2054-346-0828
●ミニロボで遊ぼう
時 3/23㈯、9:30 ～11:30
内ミニロボを使ってサッカーゲームをする
人 小学生30人(無料)
申 電話か窓口[2/21㈬、9:30 ～・申込順]
庵原生涯学習交流館】〒424-0114静岡市
清水区庵原町68番地の1054-366-
●知っておきたい相続登記と相続手続き
時 2/27㈫、13:30 ～15:00
内 令和6年度から義務化される相続登記に
関わる変更点や、相続手続きなどを学ぶ
人 25人
費 100円
申電話か窓口[2/6㈫、9:30 ～・申込順]
蒲原生涯学習交流館〒421-3211静岡市清
水区蒲原新田一丁目21番1号054-385-
●知っていますか？盲導犬のこと
時 3/2㈯、13:30 ～15:00
内障がいについての理解を深め、誰もが安心
安全に暮らせる社会の実現を目指すために、
盲導犬について学ぶ
人 30人(無料)
申 電話か窓口[2/10㈯、9:30～・
申込順]

●やさしい合気道で足腰元気！
時 3/9㈯、16㈯、23㈯の10:00 ～11:00(全
3回)
内 静岡市合気道連盟の会長から、合気道を
取り入れた運動を学ぶ
人ジャンプができる18歳以上の人15人(無料)
申電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
"南部生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒422-8074駿河区南
八幡町25番21号℡054-281-2184
●折り紙で風車作り
時 2/25㈰、10:00 ～11:30
人 12人　※小学4年生以下保護
者同伴)　費 300円
申 電話[2/4㈰、10:00 ～・申込順]
おび
"浜田生涯学習交流館24-0834静岡市清水
区浜田町4番4号054-351-3030
●睡眠の質を良くするストレッチ
時 3/1㈮、8㈮の10:00 ～11:30(全2回)
人 18歳以上の人18人　費 300円
申 電話か窓口[2/7㈬、9:30 ～・申込順]
岡生涯学習交流館424-0836静岡市清水区
桜が丘町7番1号054-354-1350
●安眠のための食事
時 2/28㈬、10:00 ～11:30
内調理師、栄養士、アスリートフードマイスター
等の資格を有する講師から、安眠のための食
事を学び、調理実習をする
人 16人　費 1,000円
申 電話か窓口[2/7㈬、10:00 ～・申込順]

内容
アイセル21葵生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0865
葵区東草深町3番18号℡054-246-6191
●アイセルわいわい祭り
　さまざまな体験コーナー、展示、舞台発表な
ど、大人も子どもも楽しめるお祭りです。
時 2/25㈰、10:00 ～15:00
※当日、直接会場へ(無料・一部体験は有料)
●哲学塾『意志と表象としての世界』
時 3/2㈯、14:00 ～17:00
内課題のテキストを読み、参加者同士の対話
を通して哲学を学ぶ
※オンライン参加可
人 10人(無料)
申 往復ハガキ[2/17㈯必着・参加方法、メー
ルアドレスも記入・多数抽選]
※HP申込可
●こどもの救急講座
時 3/8㈮、10:00 ～11:30
内乳幼児がかかりやすい感染症や、子どもが
発熱した時の対処方法などについて学ぶ
人 0～3歳の子の保護者15人(無料)
※子ども同伴可
申電話[2/9㈮、10:00～・申込順]
西部生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0068葵区田町
三丁目46番地の5℡054-255-3960
●親子でみそづくり体験！
時 3/2㈯、10:00～11:30、13:00～14:30
内 発酵食品である味

み そ

噌について話を聞き、
親子で味噌づくりを行う
人 4～6歳の子と保護者各8組
費各1組1,000円
申電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
●伝わる！プレゼン講座
時 3/2㈯、14:00 ～16:00
内 大学でコミュニケーションの研
究をしている講師を招き、魅力ある
プレゼンテーションの方法を学ぶ
人 18歳以上の人15人(無料)
申往復ハガキ[2/5㈪必着・年齢も記入・1枚
1人・多数抽選]
※HP申込可

●戦争哲学 なぜ戦争は繰り返されるのか
時 3/3㈰、24㈰の14:00～16:00(全2回)
内戦争を自分事として捉えるために、これまで
の戦争を振り返り、戦争について哲学的に学ぶ
人①会場20人②オンライン参加20人(無料)
申 往復ハガキ[2/13㈫必着・年齢、メールア
ドレス、①②の別も記入・多数抽選]
※HP申込可
●日本企業の死角 CSR
時 3/16㈯、10:00～12:00
内 正しいCSR(企業の社会的責任)戦略が、
欧米企業との取引停止を防ぎ、成長の芽を伸
ばすことを学ぶ　人 20人(無料)
申電話[2/15㈭、14:00 ～・申込順]
●西部ふれあいコンサート
県立静岡商業高等学校音楽部による吹奏楽

コンサートです。
時 3/16㈯、13:30～15:00　人 100人(無料)
申 往復ハガキ[2/26㈪必着・1枚3人まで・
多数抽選]　※HP申込可
●海と海のいきもののおはなし
時 3/17㈰、10:00 ～11:30
内 駿河湾の環境や深海魚などの生物の話を
聞き、環境問題について考える
人 20人(無料)　※小学3年生以下保護者同伴
申電話[2/16㈮、10:00 ～・申込順]
リンク西奈西奈生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒420-0911
葵区瀬名二丁目32番43号℡054-265-
●古文書研究会発表会 瀬名姫のみた景色
時 2/24㈯、10:00 ～11:30
内 古文書の解読を通して、西奈地域の歴史
を紹介する　人 30人　費 300円
申電話[2/9㈮、10:00 ～・申込順]
"北部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0871葵区昭府二
丁目14番1号℡054-271-5111
●ほくぶファミリーコンサート
時 3/10㈰、13:30 ～14:30
内センター利用団体によるコンサート
人小学生以下の子と保護者60人(無料)
申電話[2/6㈫、10:00 ～・申込順]
おび
大里生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒422-8051駿河区中
野新田57番地の5℡054-283-1698
●大里歴史探訪ウオーキング
時 2/25㈰、9:00 ～11:30
所 常磐公園(葵区常磐町三丁目)集合～旧大
里村役場跡(駿河区馬渕一丁目)～伊河麻神
社(駿河区稲川一丁目)解散
人 3km程度歩ける人20人　費 500円
申電話[2/2㈮、10:00 ～・申込順]

　感染予防にご配慮いただき、体調がすぐれ
ない場合は、参加をご遠慮ください。

大里生涯学習センター ☎283-1698
〒422-8051 中野新田57-5

南部生涯学習センター ☎281-2184
〒422-8074 南八幡町25-21葵　　　　　区

葵生涯学習センター ☎246-6191
〒420-0865 東草深町3-18 (アイセル21)

西部生涯学習センター ☎255-3960
〒420-0068 田町三丁目46-5

西奈生涯学習センター ☎265-2468
〒420-0911 瀬名二丁目32-43(リンク西奈)

北部生涯学習センター ☎271-5111
〒420-0871 昭府二丁目14-1

清　　水　　区

駿　　河　　区

蒲原生涯学習交流館 ☎385-4331
〒421-3211 蒲原新田一丁目21-1

岡生涯学習交流館 ☎354-1350
〒424-0836 桜が丘町7-1

庵原生涯学習交流館 ☎366-7564
〒424-0114 庵原町68-1

高部生涯学習交流館 ☎346-0828
〒424-0008 押切1086-2

浜田生涯学習交流館 ☎351-3030
〒424-0834 浜田町4-4

生涯学習センター・交流館

◀ ●● 葵区 ●● 駿河区
●● 清水区 ▶

HPはこちら

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。
多数抽選の場合、原則1人1枚です。

●すべての施設で「しぞ～か
でん伝体操」を実施中です。
詳しくは、各施設へお問い合
わせください。
●日程は変更になる場合が
あります。また、人数が少な
い場合など開催しないこと
があります。

人 市内に住む60歳以上の人
(無料・教材費別途・世代間交流
センターは年齢不問)
※要入館者カード(運転免許証
か身分証明書提示で無料作成)
申電話かFAX(教室名・生年月
日も記入)、または直接各施設へ
[3/2㈯必着・初めての人優先・
1人2教室まで・多数抽選]
★・・・9月までの教室

長尾川老人福祉センター長尾川老人福祉センター(葵区長尾)(葵区長尾) 
☎265-1415・FAX265-1410☎265-1415・FAX265-1410

教室名 とき 定員
ストレッチ体操 第2、4木・午前 30人
元気ダンス 第2、4木・午前

各
15人ヨガ 第2、4土・午後

太極拳 第1、3火・午前
編物 第1、3火・午後

各
10人

社交ダンス 第1、3水・午前
ビリヤード 第1、3土・午前
布草履 第2、4金・午後

鯨ケ池老人福祉センター鯨ケ池老人福祉センター(葵区下)(葵区下)
☎294-9778・FAX294-9196☎294-9778・FAX294-9196

教室名 とき 定員
姿勢改善
エクササイズ 第2、4火・午後 50人

歴史秘話 第2木・午前 40人
ウクレレ 第1、3木・午後★

各
10人

オカリナ 第1、3金・午前
硬筆 第2、4火・午後

スマホ (持参)
全2回

5/9㈭、
23㈭・午前

蒲原老人福祉センター蒲原老人福祉センター(清水区蒲原神沢) (清水区蒲原神沢) 
☎388-3186・FAX388-9223☎388-3186・FAX388-9223

教室名 とき 定員
ニュースポーツ 第1、3木・午後

当日、直接
会場へゲームで脳トレ 第4月・午後

カラオケ体操 毎週金・午後
体操で脳トレ 第2火・午後 20人
スマホ(持参) 第3火・午後 12人
大人のぬり絵 第2金・午後 10人

清水船越老人福祉センター清水船越老人福祉センター(清水区船越二丁目) (清水区船越二丁目) 
☎352-5505・FAX352-5507☎352-5505・FAX352-5507

教室名 とき 定員
ミニトランポ 第1、3金・午後 40人
メンズヨガ 第2、4金・午後 30人

男の運動
4/30㈫
5/30㈭
6/25㈫

・午前 各日
30人

用宗老人福祉センター用宗老人福祉センター(駿河区用宗五丁目)(駿河区用宗五丁目) 
☎257-2022・FAX257-1496☎257-2022・FAX257-1496

教室名 とき 定員
スマホ(貸出可) 第1、3水・午前 各

20人歴史物語(来年3月まで) 第1木・午前
ビリヤード 第１～４木・午前

各
10人暮らしを楽しむアロマ 第２火・午前★

初めての切り絵 第２土・午後★

トレーニングスクール60
健康チャレンジ

毎週
火～日・午後

各日
10人

清水北部交流センター清水北部交流センター(清水区八坂町)(清水区八坂町) 
☎364-8902・FAX388-9721☎364-8902・FAX388-9721

教室名 とき 定員
らくらく体操 第2、4火・午前★ 各

20人リズム体操 第2、4金・午前★
ピラティス 第１水・午前★ 各

15人リフレッシュ体操 第1、3水・午後★
初級パソコン 第2、4火・午前★

各
7人

中級パソコン 第1、3木・午前★
ソフトポールウオーキング 第1、3金・午前
ポールウオーキング 第2、4金・午前

担当担当▶▶高齢者福祉課☎221-1201高齢者福祉課☎221-12014～6月4～6月    老人福祉センター等の教室生募集

2/16㈮～29㈭
2/15㈭、20:00～3/1㈮、9:00

　システムの更新にあたり、下記の期間、市立図書館全館が休館します。
期間中は、図書館HPの資料検索・予約などのサービスも利用できなくなります。
ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

HP休止期間

全館休館期間

資料の貸出期間

資料の返却

詳しくは、HPを
ご覧ください▶

①電子図書館(電子書籍の予約・
貸出)
②インターネットからの利用者
登録申請、登録情報の変更
③スマホでの利用者バーコード
表示

3/1㈮からの新しいサービス

　貸出期限（貸出日の2週間後）が休館期間にかかる
場合は、期限を延長します。

問合せ問合せ
中央図書館☎247-6711中央図書館☎247-6711

老人福祉センター等の教室生募集老人福祉センター等の教室生募集老人福祉センター等の教室生募集

●老人憩の家
清水東部☎369-5513
清開きらく荘☎334-1241

●世代間交流センター
清水南部☎335-0609
由比☎376-0435

その他の
教室開催施設

●老人福祉センター
清水折戸☎336-3117

　休館中もブックポストに返却することができます。
★視聴覚資料・紙芝居・特大絵本・相互貸借資料は、
3/1㈮以降にカウンターで返却してください。
★藁科図書館は改修工事中のため、ブックポストを
利用できません。

図書館図書館ののシステム更新システム更新とと休館休館のお知らせのお知らせ

（予定）
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ランステ
ランステ
〒420-0856葵区駿府町2-80
◆はじめてのノルディック・ウオーク
時 2/21㈬、9:30～12:00
※雨天時、中央体育館(葵区駿府町)
人 4㎞歩ける18歳以上の人15人
費 500円(希望者は、レンタルポール代500
円別途)
申直接、まちづくり公社(葵区七間町☎270-
8991・水曜定休)へ［2/2㈮、9:00～・申込順］
◆初心者ジョギング教室
時①2/22㈭、29㈭②3/14㈭、21㈭、19:00
～20:30(各全2回)　
※荒天時①3/7㈭②3/28㈭
内ジョギング初心者のための効果的な身体
の使い方
人 18歳以上の人各30人　
費各1,000円
申 市スポーツ協会☎654-5151の
HPからどうぞ［①2/8㈭②29㈭、
12:00～・申込順］
◆おやこ de ラン教室
時 3/16㈯、10:00～11:30　※荒天時23㈯
内走るための姿勢作りとトレーニング、ダッシュ
と持久走のコツを親子で学ぶ
人小学生と保護者10組(1組3人まで)
費 1組1,000円
申 市スポーツ協会☎654-5151のHPからど
うぞ［2/19㈪まで・多数抽選]
ゆらら
ゆらら
〒420-0905葵区南沼上1379-1☎263-3456
申往復ハガキ［各申込期限必着・生年月日も
記入・多数抽選］　※HP申込可
◆健康・元気いきいき教室
時①2/9㈮②22㈭、10:30～11:30
所コミュニティホール七間町(葵区七間町)
内 ①セラバンドで筋力トレーニング＆ストレッチ
②スローエアロ＆自重トレーニング　
人 60歳以上の人各30人(無料)　
限 2/2㈮
◆手作りうどん教室
時 3/17㈰、10:30 ～13:00
内生地の練りから試食まで
人 15組(1組5人まで)
費 3歳～中学生500円、15歳以上1,000円
※材料費1組1セット(5人前)1,100円別途
限 3/5㈫
安倍ごころ
安倍ごころ
〒421-2106葵区牛妻2352☎294-2501
申往復ハガキ[各申込期限必着・1枚1人・多
数抽選]　※初めての人優先
◆水引工芸 あわじ結びから学ぶ小物作り
時 3/9㈯、16㈯、23㈯の
10:00～12:00(全3回)
人 18歳以上の人10人
費 2,500円　
限 2/22㈭
◆ナチュラルスイーツづくり
時 3/13㈬、10:00 ～12:00
内ココアのマーブルパウンドケーキと甘酒の
寒天ゼリーをつくる
人 18歳以上の人6人　
費 3,000円　
限 2/28㈬
リバウェル
リバウェル
〒428-0504葵区井川2629-190☎260-2316
◆スキーバス無料運行
時 2/23㈷、JR静岡駅南口7:00発、17:30
帰着予定
人 50人程度(グループ可)
費リフト代(1日)1,040円、中学生以下310円
申 往復ハガキ[2/8㈭必着・1組1枚・多数抽選]

◆山岳レース実行委員による裏方トーク
時 3/16㈯、13:00 ～15:00
内 日本一過酷なトランスジャパンアルプス
レース(富山県魚津市～市大浜海岸)を支え
る大会実行委員による裏方トーク
人 500人　※小・中学生保護者同伴。
未就学児同伴不可
費 2,000円、小・中学生1,000円
申 HPからどうぞ[2/1㈭～・申込順]
◆4月開講 文化教養講座
講座名 とき 講座名 とき

① 親しむ俳句 月・午前 ⑩ ベビ
ママ
3B

2歳

木・
午前

②トールペイント月・午後 ⑪ 1歳
③ ゴスペル 月・夜間 ⑫ 2～11か月
④ 戸塚刺しゅう 火・午前 ⑬ 始める俳句

⑤ お疲れ女史ストレッチ 火・夜間 ⑭ 背骨コンディショ
ニング/リンパケア 木・午後

⑥ 昭和を歌おう 水・午後 ⑮ フラワーデザイン
木・
夜間⑦

社交
ダンス

基礎

水・
夜間

⑯ 着
付
け

基礎

⑧ ステップ
アップ

⑰ ステップアップ
⑱

抹茶
午前 金・午前

⑨ 基礎書道 ⑲ 夜間 金・夜間
⑳ 簿記3級 日・午後

人 19歳以上の人 ※⑤⑭⑯⑰は女性限定
費 3,000円～1万7,200円(材料費等別途)
申ハガキか2階窓口[2/29㈭必着・多数抽選]
※HP申込可
★パソコン講座
★日商PC検定
★多肉植物の寄せ植え体験講座
★スポーツテーピング講座
★フィットネススクール １か月講座
★マタニティピラティス
★健康相談day
有度山
有度山
〒422-8021駿河区小鹿1883-4☎264-2722
◆少人数テニスフリーレッスン
時 2/1～29の毎週水・木曜日、13:30～15:00
人中学生以上の人各日4人
費各日2,500円
問 申込方法などはＨＰをご覧いただくか、お
問い合わせください。
◆ターゲットバードゴルフエンジョイＤＡＹ
時 2/3㈯、10㈯、17㈯、10:00～12:00
費各250円(中学生以下無料)
※当日、直接会場へ。指導も可
◆100歳ミックスダブルステニス大会
時 3/20㈷、9:00 ～17:00
人合計年齢が100歳以上の男女のペア16組
費 1組4,400円
申 窓口［2/13㈫、10:00～・申込順］
トレセン
トレセン
〒424-0105清水区山切1487-1☎371-9000
※HP申込可
◆フットサルミックス大会
時 2/24㈯、9:00～16:00　※雨天時25㈰
内男女混合ミックスカテゴリのフットサル大会
人 女性か小学生が常時2人出場できるチー
ム10チーム程度
費 1チーム8,000円
申窓口［2/2㈮～・申込順］
◆アウトドアフィットネス ～ Z

ズ ン バ

UMBA ～
時 3/3㈰、14:00 ～15:00　※雨天時屋内
内 開放的な屋外で、ラテンを中心に世界中
の音楽を楽しみながら踊る有酸素系エクサ
サイズ
人 15歳以上の人50人程度　
費 1,000円
申窓口［2/2㈮～・申込順］
◆親子 de 芝生ヨガ
時 3/17㈰、10:00～11:00　※雨天時屋内
人 小学生と保護者30組(保護者1人につき
子ども3人まで)　
費 1組1,000円　※子1人追加ごと300円
申窓口［3/5㈫まで・多数抽選］

来・て・こ
来・て・こ
〒422-8021駿河区小鹿二丁目25-45☎202-4300
◆パンチキックエクササイズ
時 2/3㈯、10㈯、17㈯、24㈯、11:45～12:30
人 19歳以上の人か勤労者各10人
費 各300円(施設使用料別途)
※当日、直接会場へ(先着順)
◆県警音楽隊 0歳からのコンサート
　楽しい音楽と安心安全のためのお知らせ
をお届けします♪
時 3/7㈭、10:00 ～10:30
人 未就学児と保護者30組
※当日、直接会場へ(無料・先着順)
◆初心者対象パソコン相談室
時 3/8㈮、22㈮、13:30～14:30、14:45～
15:45
人 各2人(無料・要施設使用料)
申 電話[2/9㈮、10:00 ～・申込順]
◆はじめての歯みがき
時 3/9㈯、10:00 ～11:00
内 小さな子どもの歯のケアにつ
いて、県立大学短期大学部の先生
と学生から実践的に学ぶ
人 1歳前後の子と保護者10組(無料)
申 電話[2/10㈯、10:00 ～・申込順]
ラペック静岡
ラペック静岡
〒420-0064葵区本通七丁目11-9☎251-2315
問 申込方法など詳しくは、ラペッ
ク静岡へ　
※HPもご覧ください。
◆チャットGPT体験会
時 2/17㈯、10:30～12:00
内話題の生成AIを体験する
人 10人　費 500円
◆3月開講 パソコン講座

講座名 とき 講座名 とき

短期
集中

パソコン入門 火、水・午前 親子プログラ
ミング体験

土・
午前エクセル入門 火、水・午後

パワポ入門 火、水・夜間 はじ
めて

Zoom 土・午前
はじめてLINE 木・午前 インスタ 土・午後

ネット活用 土・午後
人 各10人
費 2,200円～8,800円(テキスト代別途)
◆親子でふれあいヘッドセラピー
時 3/9㈯、10:00 ～12:00
内 ヘッドマッサージを通じて親子のスキン
シップを図る
人 5歳～小学生の子と保護者16組
費 1組500円
★アロマとハーブ講座
★美ボディメイク講座　
★産後ケア講座
清水テルサ
清水テルサ
〒424-0823清水区島崎町223☎355-3111
◆清水テルサ文化祭
時 2/18㈰、9:30～16:00(予定)
内 俳句やトールペイントなどの作品
展示、お茶席などの体験コーナー、映像展示
※当日、直接会場へ(入場無料・体験コーナー
は有料)

◆ありがとうデー
　中学生以下先着50人に、リフト券をプレゼ
ント！さらに、来場者先着100人に粗品をプ
レゼントします。
時 3/3㈰、リフト▶8:30 ～16:00
駐車場▶8:00～17:00　※当日、直接会場へ
◆しいたけ種駒打ち教室
時 3/3㈰、10:00 ～14:00
人個人またはグループなど15組程度(無料)
申電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[2/15㈭まで・多数抽選]
問中山間地振興課☎294-8807
歴博
歴博
〒420-0853葵区追手町4-16☎204-1005
◆しずれきガイドツアー
時 3月の土日祝日、10:00～11:30、13:30～
15:00
※荒天中止。同館集合、各ゴール地点解散
内 歴史ガイドの説明を聞きながら約2ｋｍの
街歩きをする　人各15人(無料)
申電話［2/1㈭～・申込順］
◆館長の歴史がたり 静岡の歴史と文化
中
なかむらよういちろう

村羊一郎館長が「静岡論」の形成と、こ
れからの静岡市歴史博物館へ期待する熱い
思いを語ります。
時 3/16㈯、13:30～16:00
所静岡市民文化会館　※現地
集合解散　人 200人(無料)
申 HPか1階窓口［2/10㈯、10:00～・申込順］
駿府城公園
駿府城公園
〒420-0855葵区駿府城公園1-1☎266-7205
申 往復ハガキで、駿府城公園坤櫓管理事務
所へ［各申込期限必着・1枚2人まで・多数抽
選］　※HP申込可
◆砂絵製作＆漆

しっくい

喰塗り体験
左官についての話も聞きます。

時 2/18㈰、10:00～12:00
所巽櫓2階広間(東御門・巽櫓)
人 小学3年生以上の人15人　※小学生保
護者同伴
費 3,000円(入場料別途)　限 2/12(振休)
◆茶室で楽しむ落語会
時 3/2㈯、14:00～16:00
所紅葉山庭園茶室
内三

さんしょうていかふう

笑亭可風(真打)の落語独演会　人 50人
費 2,000円　限 2/19㈪
◆寺子屋駿府城
時 3/3㈰、10:00 ～11:30
所紅葉山庭園茶室
内 徳川の歴史から学ぶ静岡の魅力と、久能
山東照宮と観光についての講演会
講姫

ひめおかやすひこ

岡恭彦氏(久能山東照宮宮司)
人中学生以上の人30人　
費 1,500円(呈茶付き)　限 2/20㈫
由比宿
由比宿
〒421-3103清水区由比297-1☎375-5166
◆折り紙の桜えび作り
　桜えび柄の折り紙で桜えびを作ってみよ
う♪竹カゴ付きバージョンもあります。
時 2/4㈰、10:00～15:30受付(1匹10分程度)
※当日、直接会場へ(無料・竹カゴ付きは100円)
◆ゆいまるフェア
　由比自慢の特産品がズラリと並びます。
時 2/25㈰、9:00～13:00　※当日、直接会
場へ。小雨決行
◆お抹茶とお琴の演奏会
　お抹茶(菓子付き)を楽しみながら、お琴の
演奏や素敵な庭を鑑賞できます。
時 2/25㈰、10:00 ～15:30
※お琴の演奏は11:00、14:00(各30分程度)
費 250円(入館料別途)　
※当日、直接会場へ。菓子がなくなり次第お
抹茶は終了

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

有度山総合公園運動施設

J-STEP清水ナショナル
トレーニングセンター

由 比 本 陣 公 園

静岡市歴史博物館

ゆ・ら・らふ れ あ い
健 康 増 進 館

清 水 テ ル サ東部勤労者
福祉センター リバウェル井川スキー場

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

来・て・こ健康文化
交 流 館

駿 府 城 公 園

安倍ごころ賤機都市山村
交流センター

ラペック静岡北部勤労者
福祉センター

駿府城ラン・アンド・
リフレッシュステーション R & Rでは、災害

情報やくらし・観光情報などの市政情報を
発信しています。
2/21㈬までに、友だち登録し、

されている皆さんの中から

は、こちらからどうぞ

問 広報課☎221-1353
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ＡＯＩ
ＡＯＩ
〒420-0851葵区黒金町1-9☎251-2200
◆静岡音楽館倶

く ら ぶ

楽部入会キャンペーン
　音楽館倶楽部に入会すると、4/1㈪～来年
3/31㈪の期間中、チケットの会員割引や先
行販売などの特典があります。
　キャンペーン期間中は、入会日から特典を
受けられます。先着で招待券などのプレゼン
トもあります。
時 キャンペーン期間▶～3/31㈰
費 2,000円　申 電話［3/31㈰まで］

◆原
はらだたかし

田節 2台オンド・マルトノの世界
　フランスで発明された電子楽器オンド・マ
ルトノの魅力をお届けします。
時 2/17㈯、11:30 ～12:30
内 出演▶原田節、市

いちはしわかな

橋若菜
曲目▶T.ミュライユ:マッハ2,5 ～2台のオンド・
マルトノのための～ ほか
費 全指定1,800円(22歳以下1,000円)
※未就学児入場不可
問 申込方法などは、お問い合わせください。
しずもーる西ケ谷
しずもーる西ケ谷
〒421-2116葵区西ケ谷553-2☎294-7451
※開催日時など詳しくは、HPをご覧ください。
◆おもちゃのリユースマーケット
時 3/16㈯、10:00 ～11:00
内 おもちゃを1家族4点以内で
譲渡
人 市内に住む家族15組程度(無料)
※申込者(1家族2人)のみ参加可
申 HPからどうぞ［2/15㈭～20㈫・多数抽選］
◆フリーマーケット出店者募集(20区画)
時 3/24㈰、9:00 ～12:00　
※雨天中止
内 家庭内不用品(衣料品、日用品、雑貨等)
※食料品、危険物は出品不可
人 市内に住む人20人(無料)
申 HPからどうぞ［2/22㈭～28㈬・多数抽選］
◆ガラスで作るアクセサリーセット
時 2/11㈷、12(振休)、17㈯、24㈯、
10:00～12:00
人 各6人　※小学4年生以下保
護者同伴
費 各1,330円
申 電話［2/1㈭～・申込順］
★ミニフリマでお買い物
★ガラスモザイクで小物を作ろう
★シルバーアクセサリー
★ウッドバーニング体験してみませんか？
★ビーズ刺

ししゅう

繍で作るお花のブローチ
★サンドブラスト体験 ガラスのマグカップ
★再生ガラスで吹きガラス体験

富士山静岡交響楽団
 定期演奏会 静岡公演

　ブルックナー生誕200年に合わせて開催し
ます。
時 2/3㈯、14:00開演　所 マリナート
内 出演▶高

たかせきけん

関健(首席指揮者)
曲目▶ブルックナー/交響曲 第8番 ハ短調
(ハース校訂による原典版)
費 前売A席4,500円、B席3,500円、B席学
生(25歳以下)1,500円　※B席学生以外の
当日券は500円増。未就学児入場不可
問 申込方法などは、富士山静岡交響楽団
☎203-6578へ
担 文化振興課☎221-1040

葵トラベラーで
 お出かけしませんか

※駿府城跡観光バス駐車場(葵区追手町)集
合解散。バス代無料
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[各申込期限まで・多数抽選]　※HP申込可
問 葵区地域総務課☎221-1051
◆麻機編「遊水桜まつり」
時 2/23㈷、8:30～12:00
所 あさはた緑地公園(葵区赤松)
内 河津桜のお花見、地場産品の販売、麻機太
鼓の演奏など　
人 30人　限 2/12(振休)
◆大川編「春の湯ノ島温泉まつり」
時 3/24㈰、8:30～15:30
所 湯ノ島温泉浴場(葵区湯ノ島)ほか
内 大川グルメや地場産品の販売、音楽ライ
ブ、温泉入浴、地域散策(薬師堂・栃沢しだれ
桜・聖

しょういちこくし

一国師生誕地)
人 30人　※温泉入浴希望者は600円(3歳
～小学生300円)、地域散策希望者は500円
別途　限 3/11㈪

素敵な思い出を!
 婚活始めてみませんか

※対象は、独身の人に限ります。
申 ジュノール☎205-4122のHPからどうぞ
[各申込期限まで・多数抽選]
担 青少年育成課☎354-2614
◆婚カフェ「タカラ堂きらめきツアー」 
時 3/10㈰、13:30～16:00
所 タカラ堂(葵区呉服町二丁目)・ジュノール
(葵区常磐町一丁目)
内 ジュエリーや時計を見る・マッチング
人 30～40代の男女各5人
費 男性3,000円、女性2,500円　限 2/23㈷
◆日曜 婚カフェ
時 3/17㈰、14:00～16:00
所 ジュノール　内 自己紹介・マッチング
人 26～33歳の男女各5人
費 男性3,000円、女性2,500円　限 3/1㈮

る・く・る
る・く・る
〒422-8067駿河区南町14-25☎284-6960
◆予約が必要なもよおし
申 HPからどうぞ［各申込期限まで・多数抽選]
＜科学茶房 光る生物の謎にせまれ！＞
　本物の光るミミズなども、観察予定です。
時 3/10㈰、13:00 ～15:00
講 大

おおばゆういち

場裕一氏(中部大学 応用生物学部教授)
人 30人(無料・要入館料)　※小学5年生以
上におすすめ　
限 2/21㈬
＜謎解きはグルグルのあとで＞
　夜の科学館で大人限定の謎解きに挑戦！
時 3/24㈰、17:30～19:00
人 18歳以上の人24人　※17歳以下同伴不
可
費 1,500円(入館料別途)　
限 3/6㈬
＜酸とアルカリの秘密＞
　不思議な液体を使って、酸性とアルカリ性
の特徴と性質を調べてみよう！
時 3/26㈫、10:30～12:00
講 静岡理工科大学 お理工塾応援隊
人 小学3～5年生20人(無料・要入館料)
限 3/6㈬
◆予約不要のもよおし
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
＜カエルの声？ 鳴くコップをつくろう＞

タコ糸と木がこすれる振動で音が出るコッ
プをつくります。
時 2/4㈰、13:00～15:30受付(1回20分程度)
＜めばえのかがく 弦楽器のひみつ♪＞
時 2/17㈯、10:30～12:00受付(1回20分程度)
人 未就学児と保護者
＜カイコの繭

まゆ

から糸を繰
く

ろう！＞
時 2/18㈰、13:00～15:30受付(1回20分程度)
＜めっきでオリジナルプレートをつくろう！＞
時 2/23㈷、13:30～15:30受付(1回30分程度)
講 丸

まるちょうめっき

長鍍金㈱
＜ホタルから花火まで！？ 光の色のヒミツ＞
時 2/25㈰、11:00、13:00、14:00、15:00(各
20分程度)
イベント
イベント

血管年齢と握力を
 チェックしてみませんか？

時 2/19 ㈪、10:00 ～11:30、
14:00～16:30
所 ウェルネスパーク静岡(葵区
呉服町一丁目静岡伊勢丹7階)
内 血管年齢測定と握力測定
※当日、直接会場へ(無料)
問 健康づくり推進課☎221-1376

◆ジュノール見学会
時 3/3㈰、10:30 ～16:00(1人40分程度)
所 ジュノール
内 施設見学、お見合いまでの流れ、質疑応答
人 20～40代の人(無料)　限 3/2㈯

まちかど
 コンサート

時 2/20㈫、12:10 ～12:50
所 A

ア ル テ ィ エ

RTIE(葵区七間町)
内 出演▶富士山静岡交響楽団(弦楽三重奏)
※当日、直接会場へ(無料)。公共交通機関を
ご利用ください。
問 富士山静岡交響楽団☎203-6578
担 まちは劇場推進課☎221-1229

静岡市美術館(葵区紺屋町)
 Shizubiシネマアワー vol.32

　「高
たかはたいさお

畑勲展 -日本のアニメーションに遺した
もの」にあわせ、高畑氏と交流のあったロシア
のアニメーション作家ユーリー・ノルシュテイン
氏についてのドキュメンタリーを上映します。
時 3/2㈯、14:00～
内「ユーリー・ノルシュテイン《外

がいとう

套》をつくる」
(才
さいたにりょう

谷遼監督/2019年/日本/109分)
※簡易的な映像設備で上映
人 60人　費 500円
申 窓口［2/9㈮、10:30～・1人2席まで・申込順］
問 静岡市美術館☎273-1515

芹沢銈介美術館(駿河区登呂五丁目)
 「芹沢さん家お二階拝見」

　同美術館附属施設「芹沢銈介の家」を見
学します。
時 3/7㈭、8㈮、10:00、10:30、11:00、11:30、
13:00、13:30、14:00、14:30(各30分)
人 各4人(無料・要「芹沢銈介の収集 海外篇」
展の半券)　申 電話で、市コールセンター☎
200-4894へ［2/7㈬～・申込順］
問 芹沢銈介美術館☎282-5522

しずおかハッピーシニア体験ツアー
 ～葵区編～

時 3/7㈭、8:30～13:00　※荒天中止
所 鯨ケ池老人福祉センター(葵区下)、ゆ・ら・ら
(葵区南沼上)、静岡浅間神社(葵区宮ケ崎町)
※JR静岡駅集合解散(静岡浅間神社解散も可)
内 シニアが活動する施設等を見学・体験し、
静岡浅間神社をシニアガイドと巡る
人 市内に住む60歳以上の人25人　
費 500円(静岡浅間神社本殿拝観料)
申 電 話で、高 齢 者 福 祉 課 ☎221-1586へ

［2/1㈭～15㈭まで・多数抽選］　
※詳しくは、市HPをご覧ください。

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

しずもーる西ケ谷資源循環
体験プラザ

イ ベ ン ト

静岡科学館 る・く・る静岡音楽館 AOI

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

◆おもちゃのリユースマーケット

イベ
ントニ

ュース
しず
おか中

部 GO TOアプリの
ダウンロードは、
こちらから▶

令和6年冬号(2～３月)

※紙の発行はありません。

2/10㈯配信

問合せ▶広報課☎221-1021

令和6年冬号は、令和6年冬号は、
GOTOのアプリ内でGOTOのアプリ内で
配信します。配信します。

こちらでも紹介こちらでも紹介
しています。しています。
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アグリチャレンジパーク蒲原アグリチャレンジパーク蒲原 (清水区蒲原堰沢)

　実践的な規模で耕作が体験できる研修場を活
用し、年間を通じて露地野菜の栽培を中心とした
農業が学べます。
　専門家による栽培研修と並行して、就農に向け
た計画の作成や農産物の販売など、農業経営に
必要な知識の習得も目指せます。
時４月～来年３月（平日・月2～3回程度）
人 市内で新たに農業を始めてみたいと考えている
63歳以下の個人か農業参入を検討している法人
費 10万円

農業研修生を募集します！農業研修生を募集します！
時４月～来年３月
人市内で就農しているか、これま
でに農業の経験があり、研修場を
適切に使用することができる個人
か法人　
※応募者多数の場合は、農業研修
希望者を優先します。
費 2万円

４月～来年３月

研修場の利用のみも
可能です！可能です！

2万円市内で新たに農業を始めてみたいと考えている

申込書を郵送か直接、農業政策課へ[2/29㈭必着・選考あり]申込書を郵送か直接、農業政策課へ[2/29㈭必着・選考あり]

露地野菜の
栽培に限ります

※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、
お問い合わせください。お問い合わせください。

いずれも、農作業用の機械や灌水（かんすい）施設の利用が可能です

※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、
申
込
み

農業政策課（清水庁舎6階）☎354-2086農業政策課（清水庁舎6階）☎354-2086問
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ＡＯＩ
ＡＯＩ
〒420-0851葵区黒金町1-9☎251-2200
◆静岡音楽館倶

く ら ぶ

楽部入会キャンペーン
　音楽館倶楽部に入会すると、4/1㈪～来年
3/31㈪の期間中、チケットの会員割引や先
行販売などの特典があります。
　キャンペーン期間中は、入会日から特典を
受けられます。先着で招待券などのプレゼン
トもあります。
時 キャンペーン期間▶～3/31㈰
費 2,000円　申 電話［3/31㈰まで］

◆原
はらだたかし

田節 2台オンド・マルトノの世界
　フランスで発明された電子楽器オンド・マ
ルトノの魅力をお届けします。
時 2/17㈯、11:30 ～12:30
内 出演▶原田節、市

いちはしわかな

橋若菜
曲目▶T.ミュライユ:マッハ2,5 ～2台のオンド・
マルトノのための～ ほか
費 全指定1,800円(22歳以下1,000円)
※未就学児入場不可
問 申込方法などは、お問い合わせください。
しずもーる西ケ谷
しずもーる西ケ谷
〒421-2116葵区西ケ谷553-2☎294-7451
※開催日時など詳しくは、HPをご覧ください。
◆おもちゃのリユースマーケット
時 3/16㈯、10:00 ～11:00
内 おもちゃを1家族4点以内で
譲渡
人 市内に住む家族15組程度(無料)
※申込者(1家族2人)のみ参加可
申 HPからどうぞ［2/15㈭～20㈫・多数抽選］
◆フリーマーケット出店者募集(20区画)
時 3/24㈰、9:00 ～12:00　
※雨天中止
内 家庭内不用品(衣料品、日用品、雑貨等)
※食料品、危険物は出品不可
人 市内に住む人20人(無料)
申 HPからどうぞ［2/22㈭～28㈬・多数抽選］
◆ガラスで作るアクセサリーセット
時 2/11㈷、12(振休)、17㈯、24㈯、
10:00～12:00
人 各6人　※小学4年生以下保
護者同伴
費 各1,330円
申 電話［2/1㈭～・申込順］
★ミニフリマでお買い物
★ガラスモザイクで小物を作ろう
★シルバーアクセサリー
★ウッドバーニング体験してみませんか？
★ビーズ刺

ししゅう

繍で作るお花のブローチ
★サンドブラスト体験 ガラスのマグカップ
★再生ガラスで吹きガラス体験

富士山静岡交響楽団
 定期演奏会 静岡公演

　ブルックナー生誕200年に合わせて開催し
ます。
時 2/3㈯、14:00開演　所 マリナート
内 出演▶高

たかせきけん

関健(首席指揮者)
曲目▶ブルックナー/交響曲 第8番 ハ短調
(ハース校訂による原典版)
費 前売A席4,500円、B席3,500円、B席学
生(25歳以下)1,500円　※B席学生以外の
当日券は500円増。未就学児入場不可
問 申込方法などは、富士山静岡交響楽団
☎203-6578へ
担 文化振興課☎221-1040

葵トラベラーで
 お出かけしませんか

※駿府城跡観光バス駐車場(葵区追手町)集
合解散。バス代無料
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[各申込期限まで・多数抽選]　※HP申込可
問 葵区地域総務課☎221-1051
◆麻機編「遊水桜まつり」
時 2/23㈷、8:30～12:00
所 あさはた緑地公園(葵区赤松)
内 河津桜のお花見、地場産品の販売、麻機太
鼓の演奏など　
人 30人　限 2/12(振休)
◆大川編「春の湯ノ島温泉まつり」
時 3/24㈰、8:30～15:30
所 湯ノ島温泉浴場(葵区湯ノ島)ほか
内 大川グルメや地場産品の販売、音楽ライ
ブ、温泉入浴、地域散策(薬師堂・栃沢しだれ
桜・聖

しょういちこくし

一国師生誕地)
人 30人　※温泉入浴希望者は600円(3歳
～小学生300円)、地域散策希望者は500円
別途　限 3/11㈪

素敵な思い出を!
 婚活始めてみませんか

※対象は、独身の人に限ります。
申 ジュノール☎205-4122のHPからどうぞ
[各申込期限まで・多数抽選]
担 青少年育成課☎354-2614
◆婚カフェ「タカラ堂きらめきツアー」 
時 3/10㈰、13:30～16:00
所 タカラ堂(葵区呉服町二丁目)・ジュノール
(葵区常磐町一丁目)
内 ジュエリーや時計を見る・マッチング
人 30～40代の男女各5人
費 男性3,000円、女性2,500円　限 2/23㈷
◆日曜 婚カフェ
時 3/17㈰、14:00～16:00
所 ジュノール　内 自己紹介・マッチング
人 26～33歳の男女各5人
費 男性3,000円、女性2,500円　限 3/1㈮

る・く・る
る・く・る
〒422-8067駿河区南町14-25☎284-6960
◆予約が必要なもよおし
申 HPからどうぞ［各申込期限まで・多数抽選]
＜科学茶房 光る生物の謎にせまれ！＞
　本物の光るミミズなども、観察予定です。
時 3/10㈰、13:00 ～15:00
講 大

おおばゆういち

場裕一氏(中部大学 応用生物学部教授)
人 30人(無料・要入館料)　※小学5年生以
上におすすめ　
限 2/21㈬
＜謎解きはグルグルのあとで＞
　夜の科学館で大人限定の謎解きに挑戦！
時 3/24㈰、17:30～19:00
人 18歳以上の人24人　※17歳以下同伴不
可
費 1,500円(入館料別途)　
限 3/6㈬
＜酸とアルカリの秘密＞
　不思議な液体を使って、酸性とアルカリ性
の特徴と性質を調べてみよう！
時 3/26㈫、10:30～12:00
講 静岡理工科大学 お理工塾応援隊
人 小学3～5年生20人(無料・要入館料)
限 3/6㈬
◆予約不要のもよおし
※当日、直接会場へ(無料・要入館料)
＜カエルの声？ 鳴くコップをつくろう＞

タコ糸と木がこすれる振動で音が出るコッ
プをつくります。
時 2/4㈰、13:00～15:30受付(1回20分程度)
＜めばえのかがく 弦楽器のひみつ♪＞
時 2/17㈯、10:30～12:00受付(1回20分程度)
人 未就学児と保護者
＜カイコの繭

まゆ

から糸を繰
く

ろう！＞
時 2/18㈰、13:00～15:30受付(1回20分程度)
＜めっきでオリジナルプレートをつくろう！＞
時 2/23㈷、13:30～15:30受付(1回30分程度)
講 丸

まるちょうめっき

長鍍金㈱
＜ホタルから花火まで！？ 光の色のヒミツ＞
時 2/25㈰、11:00、13:00、14:00、15:00(各
20分程度)
イベント
イベント

血管年齢と握力を
 チェックしてみませんか？

時 2/19 ㈪、10:00 ～11:30、
14:00～16:30
所 ウェルネスパーク静岡(葵区
呉服町一丁目静岡伊勢丹7階)
内 血管年齢測定と握力測定
※当日、直接会場へ(無料)
問 健康づくり推進課☎221-1376

◆ジュノール見学会
時 3/3㈰、10:30 ～16:00(1人40分程度)
所 ジュノール
内 施設見学、お見合いまでの流れ、質疑応答
人 20～40代の人(無料)　限 3/2㈯

まちかど
 コンサート

時 2/20㈫、12:10 ～12:50
所 A

ア ル テ ィ エ

RTIE(葵区七間町)
内 出演▶富士山静岡交響楽団(弦楽三重奏)
※当日、直接会場へ(無料)。公共交通機関を
ご利用ください。
問 富士山静岡交響楽団☎203-6578
担 まちは劇場推進課☎221-1229

静岡市美術館(葵区紺屋町)
 Shizubiシネマアワー vol.32

　「高
たかはたいさお

畑勲展 -日本のアニメーションに遺した
もの」にあわせ、高畑氏と交流のあったロシア
のアニメーション作家ユーリー・ノルシュテイン
氏についてのドキュメンタリーを上映します。
時 3/2㈯、14:00～
内「ユーリー・ノルシュテイン《外

がいとう

套》をつくる」
(才
さいたにりょう

谷遼監督/2019年/日本/109分)
※簡易的な映像設備で上映
人 60人　費 500円
申 窓口［2/9㈮、10:30～・1人2席まで・申込順］
問 静岡市美術館☎273-1515

芹沢銈介美術館(駿河区登呂五丁目)
 「芹沢さん家お二階拝見」

　同美術館附属施設「芹沢銈介の家」を見
学します。
時 3/7㈭、8㈮、10:00、10:30、11:00、11:30、
13:00、13:30、14:00、14:30(各30分)
人 各4人(無料・要「芹沢銈介の収集 海外篇」
展の半券)　申 電話で、市コールセンター☎
200-4894へ［2/7㈬～・申込順］
問 芹沢銈介美術館☎282-5522

しずおかハッピーシニア体験ツアー
 ～葵区編～

時 3/7㈭、8:30～13:00　※荒天中止
所 鯨ケ池老人福祉センター(葵区下)、ゆ・ら・ら
(葵区南沼上)、静岡浅間神社(葵区宮ケ崎町)
※JR静岡駅集合解散(静岡浅間神社解散も可)
内 シニアが活動する施設等を見学・体験し、
静岡浅間神社をシニアガイドと巡る
人 市内に住む60歳以上の人25人　
費 500円(静岡浅間神社本殿拝観料)
申 電 話で、高 齢 者 福 祉 課 ☎221-1586へ

［2/1㈭～15㈭まで・多数抽選］　
※詳しくは、市HPをご覧ください。

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

しずもーる西ケ谷資源循環
体験プラザ

イ ベ ン ト

静岡科学館 る・く・る静岡音楽館 AOI

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

◆おもちゃのリユースマーケット

イベ
ントニ

ュース
しず
おか中

部 GO TOアプリの
ダウンロードは、
こちらから▶

令和6年冬号(2～３月)

※紙の発行はありません。

2/10㈯配信

問合せ▶広報課☎221-1021

令和6年冬号は、令和6年冬号は、
GOTOのアプリ内でGOTOのアプリ内で
配信します。配信します。

こちらでも紹介こちらでも紹介
しています。しています。

静
岡
市

静
岡
市

川
根
本
町

川
根
本
町

焼
津
市

焼
津
市

吉
田
町

吉
田
町

牧
之
原
市

牧
之
原
市

藤
枝
市

藤
枝
市

島
田
市

島
田
市

アグリチャレンジパーク蒲原アグリチャレンジパーク蒲原 (清水区蒲原堰沢)

　実践的な規模で耕作が体験できる研修場を活
用し、年間を通じて露地野菜の栽培を中心とした
農業が学べます。
　専門家による栽培研修と並行して、就農に向け
た計画の作成や農産物の販売など、農業経営に
必要な知識の習得も目指せます。
時４月～来年３月（平日・月2～3回程度）
人 市内で新たに農業を始めてみたいと考えている
63歳以下の個人か農業参入を検討している法人
費 10万円

農業研修生を募集します！農業研修生を募集します！
時４月～来年３月
人市内で就農しているか、これま
でに農業の経験があり、研修場を
適切に使用することができる個人
か法人　
※応募者多数の場合は、農業研修
希望者を優先します。
費 2万円

４月～来年３月

研修場の利用のみも
可能です！可能です！

2万円市内で新たに農業を始めてみたいと考えている

申込書を郵送か直接、農業政策課へ[2/29㈭必着・選考あり]申込書を郵送か直接、農業政策課へ[2/29㈭必着・選考あり]

露地野菜の
栽培に限ります

※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、
お問い合わせください。お問い合わせください。

いずれも、農作業用の機械や灌水（かんすい）施設の利用が可能です

※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、※申込書は、同課、市ＨＰにあります。詳しくは、市HPをご覧になるか、
申
込
み

農業政策課（清水庁舎6階）☎354-2086農業政策課（清水庁舎6階）☎354-2086問
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イベント
イベント

障害者就職相談会を
 開催します

時 2/15㈭、13:00～15:30　所グランシップ
人 障がいのある就職活動中の人200人程度
(無料)　
問 申込方法などは、ハローワーク(静岡☎
238-8603　清水☎351-8606)へ
担 商業労政課☎354-2430

癌(がん)についての
 市民公開講座

時 2/17㈯、14:00 ～15:30
所 市立静岡病院(葵区追手町)
内 同院のロボット支援下手術について
人 100人　※当日、直接会場へ(無料・先着順)
問 市立静岡病院☎253-3125

環境セミナー 事業者向け 
 ごみの減量化・資源化について

時 2/20㈫、15:00 ～16:30
所グランシップ
内 事業所ごみについて、新たに施行された法
律の概要や市の取組を紹介する　
人 市内に住む人か事業者50人(無料)
問 申込方法などは、市環境保全推進協力会
☎221-9373(環境保全課内)へ

CCC(葵区七間町)
 静岡県私学生徒作品展

時 2/23㈷～3/3㈰、10:00～21:00　
※2/23㈷ は15:00～、25㈰ は12:00まで、
3/3㈰は15:00まで　内 県内の中高生および
教員による美術部門の作品展(平面・立体作品
など)　※当日、直接会場へ(無料)　
問 CCC☎205-4750

経済アナリストに学ぶ 詐欺的な投資・   
 副業トラブルに遭わないために

時 3/1㈮、14:30 ～16:30
所パルシェ7階(葵区黒金町)
講 森

もりながこうへい

永康平氏(経済アナリスト)　
人 80人(無料)　
申 申込フォームからどうぞ
[2/1㈭～・申込順]
問 生活安全安心課☎221-1054

高山・市民の森(葵区水見色)
 きのこ祭り

時 3/2㈯、10:00～13:00　※荒天中止
内しいたけのホダ木づくりと種駒打ち体験
人 30人程度(無料)
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[2/14㈬まで・多数抽選]
問 中山間地振興課☎294-8807

透明な魚！?
 シロウオの観察会

時 3/9㈯、12:00～15:20
※雨天時室内講義のみ
所 清水港湾労働者福祉センター(清水区横
砂)、庵原川河口(清水区横砂南町)
人 小学3年～中学生40人(無料) 
※1グループ保護者1人同伴可
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ

［2/19㈪まで・多数抽選］
問 環境共生課☎221-1319

ZEHを知って ! 
 エコな住まいづくりセミナー

Z
ゼ ッ チ

EH(ネット・ゼロ・エネルギーハウス)を建
てるメリットについて、建築士がわかりやすく
解説します。家づくりにかかるお金や補助金
の話もあります。参加者にお茶の一煎パック
をプレゼント!
時 3/16㈯、10:00 ～12:00　
所 茶

ち ゃ き っ と

木魚(市役所静岡庁舎新館3階)
人 市内に住宅の建築を検討している人50人
(無料)　
申 申込フォームからどうぞ
[2/1㈭～・申込順]
問 環境創造課☎221-1077

静岡看護専門学校
 オープンキャンパス

時 3/25㈪、10:00～11:30、13:30～15:00
所 静岡看護専門学校(駿河区南八幡町)
内 教育方針・内容の説明、校内見学、個別相談
人 各50人(無料)　※家族等同伴可
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[3/5㈫～・申込順]
問 静岡看護専門学校☎288-1230

清水看護専門学校 看護学科の
 学校説明会を開催します

時 3/27㈬、9:30～11:00
所 清水看護専門学校(清水区宮加三)
内 教育方針・内容の説明、校内見学、個別相談
人 50人程度(無料)
申 市HPからどうぞ[2/26㈪～・申込順]
問 清水看護専門学校☎336-1136
スポーツ
スポーツ
※医師に運動を止められている人は、ご遠慮
ください。

北部体育館(葵区松富四丁目)の
 イベント

※詳しくは、市スポーツ協会HPをご覧ください。
問 北部体育館☎255-6262
◆おやこふれあい教室
時 2/6㈫、20㈫、3/5㈫、19㈫、10:00～
11:30
人 1～3歳(開催日時点)の子と保護者各20
組(子2人まで)
費 各1組500円(子2人の場合は700円)
※当日、直接会場へ(先着順)
◆やさしい女性YOGA教室
時 3/6㈬、13㈬、27㈬ の19:00～20:00(全
3回)
人 18歳以上の女性20人
費 2,100円
申 窓口［2/28㈬、18:45～・会費持参・申込
順］
◆ストレッチヨガ教室
時 3/7㈭、14㈭、21㈭ の9:30～10:30(全
3回)
人 18歳以上の人35人　費 1,500円
申 窓口［2/22㈭、10:35～・会費持参・申込順］

水曜テニス
 コミュニティ

　テニスを通して、仲間を作りませんか。1人
から参加できます。
時 2/7㈬、14㈬、21㈬、28㈬、11:00 ～13:00
所 清水長崎新田スポーツ広場(清水区長崎
新田)
人 18歳以上の人　
費 各300円
持テニス用具　※当日、直接会場へ
問 清水長崎新田スポーツ広場☎344-3055

チャレンジ！スポーツ・ラリー＆
 チャレンジなわとびを開催します！

時 3/3㈰、9:00～15:00
所 清水総合運動場体育館(清水区清開二丁目)
内ファミリーバドミントン、ディスコン、チャレン
ジなわとび(午前のみ)など
持 体育館シューズ、なわとび(貸出あり)、チャレ
ンジなわとび合格証(希望者で持っている人)
※当日、直接会場へ(無料)。参加賞あり
問スポーツ振興課☎221-1038

さくらウオーク
 参加者募集

時 3/31㈰、9:00 ～13:00
※ＪR由比駅前集合。雨天
中止
内 コース(約10km)▶JR由比駅前～寺尾山
～陣笠山公園～由比川河川敷　
人 30人(無料)　※小学生以下要保護者参加
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ

［2/8㈭～・申込順］
問スポーツ振興課☎221-1038

清水総合運動場(清水区清開二丁目)
 ダンスエクササイズ

時 2/16㈮、19:00～20:00
人 小学生以上の人
費 700円、17歳以下500円　
持 体育館シューズ　※当日、直接会場へ。詳
しくは、市スポーツ協会HPをご覧ください。
問 市スポーツ協会☎654-5151

自然の中で
 リフレッシュヨガ

時 3/17㈰、13:30～14:30
所 清水蛇塚スポーツグラウンド(清水区蛇塚)
内 天然芝グラウンドの上でヨガを行う
人 中学生以上の人40人程度　
費 500円
申 清水蛇塚スポーツグラウンド☎336-3015
のHPからどうぞ［2/2㈮、9:00～・申込順］

ベルテックス静岡とはじめる
 わくわくバスケットボール

大塚製薬㈱による「運動時における必要な
水分補給のお話」も同時開催します。
時 3/20㈷、14:00～15:30
所 南部体育館(駿河区曲金三丁目)
内「ベルテックス静岡」アカデミーコーチによ
るバスケットボール教室
人 初心者・未経験者の小学1～3年生30人
(無料)
申 申込フォームからどうぞ
[2/22㈭まで・多数抽選]
担スポーツ交流課☎221-1072
講座・教室
講座・教室

エコクッキング教室
 in 鈴木学園

時 2/24㈯、10:00 ～13:00
所 鈴木学園 中央調理製菓専門学校静岡校
(葵区七間町)
内 鈴木学園の学生が考案した食品ロスを削
減する料理を、親子でつくる
人 高さ90cmの調理台で調理ができる小学
生と保護者40人
費 1人500円　
申申込フォームからどうぞ[2/13㈫
まで・多数抽選]
問ごみ減量推進課☎221-1361

介護と暮らしの講演会
 ～ みんなで支える介護 ～

時 2/29㈭、14:00 ～15:30
所 興津生涯学習交流館(清水区興津本町)
内 将来の介護に向けた心構えと、その準備と
して、相談窓口の地域包括支援センター「ま
るけあ」の紹介、公的制度の利用方法など
人 30人程度(無料)　申 電話で、市コール
センター☎200-4894へ[2/7㈬～・申込順]
問 地域包括ケア・誰もが活躍推進本部(市役
所静岡庁舎14階)☎221-1203
※チラシは、同本部、各生涯学習施設、市HP
などにあります。

3月 赤ちゃんのための
 読み聞かせ講座

とき ところ(図書館)
3㈰ 清水中央(清水区入江岡町☎354-1331)

8㈮
北部(葵区与一六丁目☎653-1817)
南部(駿河区南八幡町☎288-2151)

13㈬ 美和分館(葵区安倍口団地☎296-6501)

※いずれも、10:30～11:30
人 各館5組程度(無料)
申 電話か各館窓口へ［2/1㈭～・申込順］

国際女性デー
 ミモザにふれよう

時 3/8㈮、10:00 ～11:30
所アイセル21(葵区東草深町)
内ミモザのハーバリウムづくり
人 女性12人　費 1,000円
申 電話で、女性会館☎248-7330へ［2/13㈫、
10:00～・申込順］

はじめての
 スマホ教室

時 2/9㈮、10:00～11:30、13:30～15:00
所みなくる(駿河区南八幡町)
人 各6人(無料)　※教室用スマホあり
申 電話で、エネリアショールーム静岡☎285-
0267へ［2/1㈭、9:30～・申込順］
担 地域包括ケア・誰もが活躍推進本部
☎221-1624

治水交流資料館(駿河区大谷二丁目)
の講座

講 曽
そ ね た つ お

根辰雄氏(郷土史家)
人 各30人程度(無料)
問 治水交流資料館☎237-1322
◆安倍川水系の用水路の流れ
時 2/18㈰、10:00～11:30
内 鯨ヶ池(葵区下)を起点に城

じょうごうようすい

濠用水から大
谷地区までの用水路の流れを学ぶ
申 電話［2/3㈯、10:00～・申込順］
◆安倍川の築堤と治水
時 3/17㈰、10:00～11:30
内 安倍川の氾濫に伴う築堤と治水を考える
申 電話［3/2㈯、10:00～・申込順］

HACCPの考え方を取り入れた
 衛生管理講習会

時 2/19㈪、14:00～15:30
所 静岡労政会館(葵区黒金町)
人 飲食店営業者40人(無料)
申 電話で、市食品衛生協会☎209-0300へ
[2/1㈭～・申込順］
担 食品衛生課☎249-3161

食の安全講演会 
 飲料の飲み残しによる微生物腐敗

時 2/29㈭、14:00～15:00
所 静岡労政会館(葵区黒金町)
講 後

ごとうけいいち

藤慶一氏(東海大学海洋学部教授)
人 90人(無料)
申 電話で、食品衛生課☎249-3162へ
[2/6㈫～・申込順]

フレイルチェックで
 健康度を知ろう！

　測定機器やチェックシートを使って、自身の
健康状態を確認しましょう。
時 3/1㈮、14:15～16:15
所 来・て・こ(駿河区小鹿二丁目)
人 65歳以上の人25人(無料)
申 電話で、地域包括ケア・誰もが活躍推進本
部☎221-1623へ[2/5㈪～・申込順]

はじめての要約筆記
 入門講座受講生を募集します

時 3/2㈯、13:00 ～15:00
所シズウエル(葵区駿府町)
内中途失聴者や難聴者に話の内容を要約しな
がら、その場で文字で伝える筆記通訳を学ぶ
人 15人(無料)
申 電話かFAXで、障害福祉企画課
☎221-1198・FAX221-1494へ
[2/22㈭まで・多数選考]　※申込
フォームからも申込可

かけこまち七間町(葵区七間町)
 認知症サポーター養成講座

時 3/7㈭、14:30 ～16:00
人 20人(無料)
問 申込方法などは、地域包括ケア・誰もが活
躍推進本部☎221-1623へ

がん患者と家族のための
 がんサバイバー交流会

時 3/16㈯、14:00～16:00
所 清水テルサ(清水区島崎町)
内ミニ講座と交流会
人がん患者、その家族など20人(無料)
申 申込書を郵送か直接、保健衛生医療課(静
岡庁舎14階☎221-1549)へ[2/1㈭～・申
込順]
※申込書は同課、市HPなどにあり
ます。HP申込可

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

イ ベ ン ト

講 座・ 教 室

ス ポ ー ツ
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ノーバディーズ・パーフェクト
 プログラム講座

時 2/19～3/25の毎週月曜日、10:00～12:00
(全6回)
所 県立大学小鹿キャンパス(駿河区小鹿二丁目)
内 子育ての悩みや気になることについて
人 初めて参加する3歳以下の子の保護者12
人程度(無料)　※託児あり(無料・要予約)
申 プレイスオブピース☎202-2913(大和田
方)のHPからどうぞ[2/10㈯まで・
多数抽選]
担 子ども未来課☎354-2606 

親子 
 「トマト・とまと・TOMATO」

時 2/24㈯、9:30 ～12:00
所 中央卸売市場(葵区流通センター)
内トマトについて学び、トマトの食べ比べとトマ
トパスタを作る
人 小学生と保護者8組　費 1組1,500円
申 往復ハガキで、市場協力会(〒420-0922葵
区流通センター1-1☎263-3435)へ[2/15㈭
必着・年齢も記入・1組1枚・多数抽選]

わらびこ(葵区大原)
 ３月のそば打ち

時 3/16㈯、13:00～15:00
人 18歳以上の人10人(初めての人優先)
費 1,300円　申 往復ハガキで、わらびこ(〒
421-1314葵区大原1834☎270-1501)へ
[3/6㈬必着・1枚1人・多数抽選]

食品の栄養表示に役立つ
 管理栄養士による栄養計算相談

時 3/19㈫、9:00、10:30、13:30、15:00
(各1時間程度)
所 食品衛生課(葵区城東町・城東保健福祉
エリア内)　内 食品成分表やパソコン・スマ
ホ等を活用した栄養計算方法を学ぶ
人 市内の飲食店、そうざい・パン・菓子店、
スーパーに従事している人各1組(無料)
申 電話か直接、食品衛生課☎249-3167へ

［2/13㈫～・申込順］
お知らせ
お知らせ

日本平動物園(駿河区池田)
ローラースライダー等の再開

　令和4年台風15号の影響で休止中だった
ローラースライダー、オートチェア、展望広場
等を再開します。
時 2/1㈭～(予定)　
※詳しくは、日本平動物園☎262-
3251のHPをご覧ください。

井川自然の家(葵区井川)
 令和6年度利用予約開始

　南アルプスユネスコエコパークに登録され
た井川地域で、自然体験やキャンプ、トレイルラ
ンニングなどをしてみませんか。家族や友人と
の宿泊、スポーツ団体の合宿、企業の研修など
でも利用できます。
申 予約サイト「オクシズばった」
からどうぞ[2/1㈭～・申込順]
問 井川自然の家☎260-2761

静岡県の最低賃金が
 「984円」に改正されました

　県内の事業場で働くすべての労働者(パー
ト・アルバイト等含む)に適用される「静岡県
最低賃金」が改正され、令和5年10月1日から

「時間額984円」となりました。また、特定の
産業に従事する労働者に適用される「特定
最低賃金」についても同年12月21日から改
正されました。　※詳しくは、静岡労働局HP
をご覧ください。
問 静岡労働局賃金室☎254-6315
担 商業労政課☎354-2430

令和6年度 学力アップサポート事業
 支援員募集

内 市内の指定された小学校の5～6年生を
対象とした算数の放課後学習支援
任期▶5月～来年3月(原則週1回2時間・任期
中20日程度)
人 コーディネーター支援員▶原則、教員免許
取得者または教員養成課程を履修している人
一般支援員▶小学5～6年生への算数の学習
支援の経験や興味がある人　※面接あり
申 電話で、学校教育課☎354-2519へ[3/1㈮
まで]

児童手当・特例給付を
 振り込みます

　10～1月分を2/13㈫に、1月末現在の受
給者へ振り込みます。1月中旬以降に児童手
当・特例給付の認定請求書または現況届を
提出した人には、3月以降に振り込みます。
※児童手当・特例給付は、原則、認定請求書
を提出した月の翌月分から支給されます。提
出が遅れると、遅れた月分の手当が受けられ
なくなりますので、ご注意ください。
問 子育て支援課(葵区☎221-1093　駿河
区☎287-8674　清水区☎354-2120)、蒲
原出張所☎385-7790

市認定 高齢者向け優良賃貸住宅の
 入居世帯に家賃補助があります

　高齢者が安全に安心して住み続けられるよ
うバリアフリー化され、緊急時対応サービスが
受けられる、優良な民間賃貸住宅です。入居者
の所得に応じて、家賃の一部に補助を受ける
ことができます。　※詳しくは、お問い合わせ
いただくか、市HPをご覧ください。
問 住宅政策課☎221-1590

市営住宅の入居者を
 募集します

人 市内に住むか通勤し、同居する親族(婚約
者を含む)がいる人で、住宅に困窮し、持家(共
有名義含む)がない世帯。その他、所得などの
条件あり。単身世帯の募集もあります。
※今回の募集から連帯保証人が不要になり
ます。
申 申込期間▶2/1㈭～5㈪[消印有効・多数
抽選]
問 申込方法などは、市まちづくり公社(市役所
静岡庁舎5階☎221-1253、清水庁舎2階☎
354-2238)へ。申込書などは、同公社、駿河
区総合案内、長田支所、蒲原支所にあります。

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

優良な認証を受けたい 
 終活支援事業者を募集します

人 終活支援を目的として生前事務サービス
および死後事務サービスを行い、市内に本店・
支店または営業所等がある事業者
※詳しくは、市HPをご覧ください。
問 地域包括ケア・誰もが活躍推
進本部☎221-1576

２月は北方領土返還運動
 全国強調月間

　新聞・ラジオなどを通じ、全国各地で広報・
啓発活動が行われます。皆さんのご理解ご協
力をお願いします。
問 総務課☎221-1001
ミニ情報
ミニ情報
●サンデー健診
時 2/18㈰、8:30～
所 聖隷静岡健診クリニック(葵区黒金町)
内 特定健診、肺がん・胃がん・大腸がん・前立
腺がん・乳がん・子宮頸がん・骨

こつそしょうしょう

粗鬆症検診、
乳房エコー検査
人 100人程度
※申込方法などは、HPをご覧く
ださい。
問 予約センター☎0120-385-180
●行政書士無料相談
時 2/22㈭、13:00～16:00
所 市役所清水庁舎1階
内 相続・遺言、土地の利用、各種
許可申請、成年後見制度に関する
相談等　※当日、直接会場へ
問 県行政書士会清水支部☎368-7143(杉
本方)
●静岡梅まつり
時 3/2㈯、3㈰、9:30 ～15:00
所 洞慶院(葵区羽鳥七丁目)
内 出店・ステージ・キッズアトラクションなど
※当日、直接会場へ
問 静岡梅まつり実行委員会
☎090-7035-3516(谷津方)
●ふれあいコンサート 平和への祈りをこめて
時 3/3㈰、13:30 ～15:30(13:00開場)
所 マリナート
内 出演▶四季を歌う会、富士山静岡交響楽団
メンバー　
人 1,200人 ※当日、直接会場へ(無料・先着順)
問 入江コーラス☎366-6272(清澤方)
●動物のしっぽ調査隊シールラリー
時 3/30㈯、9:00 ～12:00
所 日本平動物園(駿河区池田)
人 市内に住む小学生と保護者10組
費 1組100円(入園料等別途)
申 ハガキかFAXで、県立静岡農業高等学校

「いきものがかり」(〒420-0812葵区古庄
三 丁目1-1☎261-0111・FAX264-2226)
へ[3/8㈮必着・子の年齢、生年月日も記入・
多数抽選]　
※詳しくは、同校HPをご覧くだ
さい。

本場開催

GⅢ　2/1㈭～4㈰

静岡競輪開設71周年記念

JR静岡駅アスティ静岡内

●2/22㈭ ～ 28㈬ くらしの小ものたち

静岡庁舎 (葵区役所) 　 〒420-8602
駿河区役所 　　　　　 〒422-8550
清水庁舎 (清水区役所)  〒424-8701

市役所への郵便物は、郵便
番号とあて名(静岡市役所・
担当課名)で届きます。

市役所代表電話番号
静岡市HP

救急診療の問い合わせは、
県救急医療情報センターへ
(24時間 0800-222-1199)

ひと、まち、輝く

静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数
※(　　)は前年同月との比較

静岡庁舎
☎254-2111

 静岡市 検索

※数字は住民基本台帳に基づく

※平日 8:30～17:15
清水庁舎
☎354-2111

駿河区役所
☎202-5811

コールセンターへ困ったときは

内容の確認は、市HPか、
電話☎054-269-5656で確認できます。
※通話料がかかります。

こちらは「こうほう しずおか」です…
こちらは「こうほうしずおか」です…同報無線同報無線

市外局番(054)
広報しずおかは
電子ブックでも
配　信　中　！

発 行 日 / 令和6年2月1日　広 報 課 ☎ (054)221-1021・FAX(054)221-1487

年中無休　平日8:00 ～20:00　土日祝日・年末年始8:00 ～17:00
☎(054)200-4894・FAX(054)200-4895

R5.12月末日現在

世帯数

人
口★静岡市道路

通行規制情報
しずみちinfo
　　　　  →

FMラジオで防災情報を放送しますFMラジオで防災情報を放送します

・マリンパル 76.3MHz　※毎週日曜日 12:55 ～
・FM-Hi ! 76.9MHz　※毎月第1月曜日 13:10頃～

※放送日時が変更する場合あり

★AED
設置場所

検索→

　災害時に、市が発信する
避難や気象などに関する
情報を確認できます。防災
メールも登録できます。

●防災情報ポータルサイト

納 期

●国民年金保険料 1月分 2/29㈭

●介護保険料 8期 2/26㈪

●後期高齢者医療保険料 7期 2/29㈭

●国民健康保険料 9期 2/29㈭

●固定資産税・都市計画税 4期 2/29㈭

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話でのお
問い合わせが困難な場合は、FAXで市コー
ルセンターFAX200-4895へどうぞ。(〇月
号〇ページ、記事のタイトル、問い合わせ内
容、返信先FAX番号を記入してください。)

●税理士による確定申告の無料税務相談会
時 2/10㈯、9:30 ～16:00
所 パルシェ7階(葵区黒金町)
人 30人程度
問 申込方法などは、東海税理士会静岡支部
☎253-7080へ
●県立静岡中央高校通信制課程生徒募集 
時 出願受付▶3/16㈯～27㈬　
※出願区分により指定
入学説明会▶2/14㈬、14:00～
人 中学校卒業者(見込みを含む)、高等学校
の転入学希望者、中退者など
※詳しくは、同校HPをご覧ください。
問 静岡中央高校通信制課程中央
キャンパス☎209-2431ミ 二 情 報

お 知 ら せ

「広報しずおか」はここまでです。

　スマートフォンの普及などにより、
市では、広報紙を将来的にデジタル
化していくことを検討しています。今
後の検討の参考にするため、市民の
皆さまのご意見をお聞かせください。

ご意見は右記
申込フォーム
からどうぞ▶

広報課☎221-1021問合せ

広報紙(静岡気分)
に関するご意見をお寄せください

324,474戸(＋1,379戸)
合計 677,736人(－6,003人)

男 330,038人(－2,972人)
女 347,698人(－3,031人)
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ノーバディーズ・パーフェクト
 プログラム講座

時 2/19～3/25の毎週月曜日、10:00～12:00
(全6回)
所 県立大学小鹿キャンパス(駿河区小鹿二丁目)
内 子育ての悩みや気になることについて
人 初めて参加する3歳以下の子の保護者12
人程度(無料)　※託児あり(無料・要予約)
申 プレイスオブピース☎202-2913(大和田
方)のHPからどうぞ[2/10㈯まで・
多数抽選]
担 子ども未来課☎354-2606 

親子 
 「トマト・とまと・TOMATO」

時 2/24㈯、9:30 ～12:00
所 中央卸売市場(葵区流通センター)
内トマトについて学び、トマトの食べ比べとトマ
トパスタを作る
人 小学生と保護者8組　費 1組1,500円
申 往復ハガキで、市場協力会(〒420-0922葵
区流通センター1-1☎263-3435)へ[2/15㈭
必着・年齢も記入・1組1枚・多数抽選]

わらびこ(葵区大原)
 ３月のそば打ち

時 3/16㈯、13:00～15:00
人 18歳以上の人10人(初めての人優先)
費 1,300円　申 往復ハガキで、わらびこ(〒
421-1314葵区大原1834☎270-1501)へ
[3/6㈬必着・1枚1人・多数抽選]

食品の栄養表示に役立つ
 管理栄養士による栄養計算相談

時 3/19㈫、9:00、10:30、13:30、15:00
(各1時間程度)
所 食品衛生課(葵区城東町・城東保健福祉
エリア内)　内 食品成分表やパソコン・スマ
ホ等を活用した栄養計算方法を学ぶ
人 市内の飲食店、そうざい・パン・菓子店、
スーパーに従事している人各1組(無料)
申 電話か直接、食品衛生課☎249-3167へ

［2/13㈫～・申込順］
お知らせ
お知らせ

日本平動物園(駿河区池田)
ローラースライダー等の再開

　令和4年台風15号の影響で休止中だった
ローラースライダー、オートチェア、展望広場
等を再開します。
時 2/1㈭～(予定)　
※詳しくは、日本平動物園☎262-
3251のHPをご覧ください。

井川自然の家(葵区井川)
 令和6年度利用予約開始

　南アルプスユネスコエコパークに登録され
た井川地域で、自然体験やキャンプ、トレイルラ
ンニングなどをしてみませんか。家族や友人と
の宿泊、スポーツ団体の合宿、企業の研修など
でも利用できます。
申 予約サイト「オクシズばった」
からどうぞ[2/1㈭～・申込順]
問 井川自然の家☎260-2761

静岡県の最低賃金が
 「984円」に改正されました

　県内の事業場で働くすべての労働者(パー
ト・アルバイト等含む)に適用される「静岡県
最低賃金」が改正され、令和5年10月1日から

「時間額984円」となりました。また、特定の
産業に従事する労働者に適用される「特定
最低賃金」についても同年12月21日から改
正されました。　※詳しくは、静岡労働局HP
をご覧ください。
問 静岡労働局賃金室☎254-6315
担 商業労政課☎354-2430

令和6年度 学力アップサポート事業
 支援員募集

内 市内の指定された小学校の5～6年生を
対象とした算数の放課後学習支援
任期▶5月～来年3月(原則週1回2時間・任期
中20日程度)
人 コーディネーター支援員▶原則、教員免許
取得者または教員養成課程を履修している人
一般支援員▶小学5～6年生への算数の学習
支援の経験や興味がある人　※面接あり
申 電話で、学校教育課☎354-2519へ[3/1㈮
まで]

児童手当・特例給付を
 振り込みます

　10～1月分を2/13㈫に、1月末現在の受
給者へ振り込みます。1月中旬以降に児童手
当・特例給付の認定請求書または現況届を
提出した人には、3月以降に振り込みます。
※児童手当・特例給付は、原則、認定請求書
を提出した月の翌月分から支給されます。提
出が遅れると、遅れた月分の手当が受けられ
なくなりますので、ご注意ください。
問 子育て支援課(葵区☎221-1093　駿河
区☎287-8674　清水区☎354-2120)、蒲
原出張所☎385-7790

市認定 高齢者向け優良賃貸住宅の
 入居世帯に家賃補助があります

　高齢者が安全に安心して住み続けられるよ
うバリアフリー化され、緊急時対応サービスが
受けられる、優良な民間賃貸住宅です。入居者
の所得に応じて、家賃の一部に補助を受ける
ことができます。　※詳しくは、お問い合わせ
いただくか、市HPをご覧ください。
問 住宅政策課☎221-1590

市営住宅の入居者を
 募集します

人 市内に住むか通勤し、同居する親族(婚約
者を含む)がいる人で、住宅に困窮し、持家(共
有名義含む)がない世帯。その他、所得などの
条件あり。単身世帯の募集もあります。
※今回の募集から連帯保証人が不要になり
ます。
申 申込期間▶2/1㈭～5㈪[消印有効・多数
抽選]
問 申込方法などは、市まちづくり公社(市役所
静岡庁舎5階☎221-1253、清水庁舎2階☎
354-2238)へ。申込書などは、同公社、駿河
区総合案内、長田支所、蒲原支所にあります。

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

優良な認証を受けたい 
 終活支援事業者を募集します

人 終活支援を目的として生前事務サービス
および死後事務サービスを行い、市内に本店・
支店または営業所等がある事業者
※詳しくは、市HPをご覧ください。
問 地域包括ケア・誰もが活躍推
進本部☎221-1576

２月は北方領土返還運動
 全国強調月間

　新聞・ラジオなどを通じ、全国各地で広報・
啓発活動が行われます。皆さんのご理解ご協
力をお願いします。
問 総務課☎221-1001
ミニ情報
ミニ情報
●サンデー健診
時 2/18㈰、8:30～
所 聖隷静岡健診クリニック(葵区黒金町)
内 特定健診、肺がん・胃がん・大腸がん・前立
腺がん・乳がん・子宮頸がん・骨

こつそしょうしょう

粗鬆症検診、
乳房エコー検査
人 100人程度
※申込方法などは、HPをご覧く
ださい。
問 予約センター☎0120-385-180
●行政書士無料相談
時 2/22㈭、13:00～16:00
所 市役所清水庁舎1階
内 相続・遺言、土地の利用、各種
許可申請、成年後見制度に関する
相談等　※当日、直接会場へ
問 県行政書士会清水支部☎368-7143(杉
本方)
●静岡梅まつり
時 3/2㈯、3㈰、9:30 ～15:00
所 洞慶院(葵区羽鳥七丁目)
内 出店・ステージ・キッズアトラクションなど
※当日、直接会場へ
問 静岡梅まつり実行委員会
☎090-7035-3516(谷津方)
●ふれあいコンサート 平和への祈りをこめて
時 3/3㈰、13:30 ～15:30(13:00開場)
所 マリナート
内 出演▶四季を歌う会、富士山静岡交響楽団
メンバー　
人 1,200人 ※当日、直接会場へ(無料・先着順)
問 入江コーラス☎366-6272(清澤方)
●動物のしっぽ調査隊シールラリー
時 3/30㈯、9:00 ～12:00
所 日本平動物園(駿河区池田)
人 市内に住む小学生と保護者10組
費 1組100円(入園料等別途)
申 ハガキかFAXで、県立静岡農業高等学校

「いきものがかり」(〒420-0812葵区古庄
三 丁目1-1☎261-0111・FAX264-2226)
へ[3/8㈮必着・子の年齢、生年月日も記入・
多数抽選]　
※詳しくは、同校HPをご覧くだ
さい。

本場開催

GⅢ　2/1㈭～4㈰

静岡競輪開設71周年記念

JR静岡駅アスティ静岡内

●2/22㈭ ～ 28㈬ くらしの小ものたち

静岡庁舎 (葵区役所) 　 〒420-8602
駿河区役所 　　　　　 〒422-8550
清水庁舎 (清水区役所)  〒424-8701

市役所への郵便物は、郵便
番号とあて名(静岡市役所・
担当課名)で届きます。

市役所代表電話番号
静岡市HP

救急診療の問い合わせは、
県救急医療情報センターへ
(24時間 0800-222-1199)

ひと、まち、輝く

静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数
※(　　)は前年同月との比較

静岡庁舎
☎254-2111

 静岡市 検索

※数字は住民基本台帳に基づく

※平日 8:30～17:15
清水庁舎
☎354-2111

駿河区役所
☎202-5811

コールセンターへ困ったときは

内容の確認は、市HPか、
電話☎054-269-5656で確認できます。
※通話料がかかります。

こちらは「こうほう しずおか」です…
こちらは「こうほうしずおか」です…同報無線同報無線

市外局番(054)
広報しずおかは
電子ブックでも
配　信　中　！

発 行 日 / 令和6年2月1日　広 報 課 ☎ (054)221-1021・FAX(054)221-1487

年中無休　平日8:00 ～20:00　土日祝日・年末年始8:00 ～17:00
☎(054)200-4894・FAX(054)200-4895

R5.12月末日現在

世帯数

人
口★静岡市道路

通行規制情報
しずみちinfo
　　　　  →

FMラジオで防災情報を放送しますFMラジオで防災情報を放送します

・マリンパル 76.3MHz　※毎週日曜日 12:55 ～
・FM-Hi ! 76.9MHz　※毎月第1月曜日 13:10頃～

※放送日時が変更する場合あり

★AED
設置場所

検索→

　災害時に、市が発信する
避難や気象などに関する
情報を確認できます。防災
メールも登録できます。

●防災情報ポータルサイト

納 期

●国民年金保険料 1月分 2/29㈭

●介護保険料 8期 2/26㈪

●後期高齢者医療保険料 7期 2/29㈭

●国民健康保険料 9期 2/29㈭

●固定資産税・都市計画税 4期 2/29㈭

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話でのお
問い合わせが困難な場合は、FAXで市コー
ルセンターFAX200-4895へどうぞ。(〇月
号〇ページ、記事のタイトル、問い合わせ内
容、返信先FAX番号を記入してください。)

●税理士による確定申告の無料税務相談会
時 2/10㈯、9:30 ～16:00
所 パルシェ7階(葵区黒金町)
人 30人程度
問 申込方法などは、東海税理士会静岡支部
☎253-7080へ
●県立静岡中央高校通信制課程生徒募集 
時 出願受付▶3/16㈯～27㈬　
※出願区分により指定
入学説明会▶2/14㈬、14:00～
人 中学校卒業者(見込みを含む)、高等学校
の転入学希望者、中退者など
※詳しくは、同校HPをご覧ください。
問 静岡中央高校通信制課程中央
キャンパス☎209-2431ミ 二 情 報

お 知 ら せ

「広報しずおか」はここまでです。

　スマートフォンの普及などにより、
市では、広報紙を将来的にデジタル
化していくことを検討しています。今
後の検討の参考にするため、市民の
皆さまのご意見をお聞かせください。

ご意見は右記
申込フォーム
からどうぞ▶

広報課☎221-1021問合せ

広報紙(静岡気分)
に関するご意見をお寄せください

324,474戸(＋1,379戸)
合計 677,736人(－6,003人)

男 330,038人(－2,972人)
女 347,698人(－3,031人)
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