
 
（令和５年８月 25日発表） 

男性電話相談員養成講座を開講します！ 
 

◆ アピール 

ポイント 

◆ 男性の相談窓口は女性のそれと比較して少なく、男性の悩み等を受ける相談機関の整

備・拡充が求められます。男性の抱える諸問題に対し電話相談に応じることによって

その解消を図るため、静岡市では男性電話相談事業「メンズほっとライン静岡」、静

岡県では「あざれあ男性電話相談」を実施しています。 

◆ 相談員の充実や事業拡充のため、静岡県と共催で男性相談員の養成講座を開講しま

す。 

◆ 1995 年に日本で初の男性専用相談「『男』悩みのホットライン」を開設されて以

来、男性相談事業の最前線でご活躍されている濱田
は ま だ

智
とも

崇
たか

氏や、行政や企業、学校、

NPO など幅広く連携・協力しながら男女共同参画・ジェンダー平等の推進に大きく貢

献し、ご活躍されている男女共同参画分野のスペシャリスト犬塚
いぬづか

協
きょう

太
た

氏等が講師を務

める、充実した内容の講座です。 

◆ 申込定員は 30 人でしたが、多数応募いただき 41 人での開講となります。 

◆ 日時・ 

内容など 

様々な悩みを抱える男性に対し、男女共同参画の視点や相談の受け方など、基礎から技術

的な内容を学ぶ入門講座です。 

 

＜令和 5 年度＞ 

第１回  日時：９月 2 日（土）13：30～15：30 

講師：犬塚
いぬづか

 協
きょう

太
た

氏（静岡県立大学国際関係学部国際関係学科 教授） 

内容：男性相談に必要な男女共同参画の視点とその意義（講義） 

第２回  日時：９月 30 日（土）９：30～16：30 

講師：濱田
は ま だ

 智
とも

崇
たか

氏（京都橘大学総合心理学部総合心理学科 准教授） 

内容：男性相談の基本理念と相談員に求められる姿勢（講義・演習） 

第３回  日時：10 月 21 日（土）13：30～15：30 

講師：松林
まつばやし

 三樹夫
み き お

氏（松林カウンセリングルーム） 

内容：相談活動の意義とスキルの向上（講義） 

第４回  日時：11 月 11 日（土）13：30～16：30 

講師：濱田
は ま だ

 智
とも

崇
たか

氏 

内容：男性相談の実態と対応の基礎演習（演習） 

◆ 場所 
第 1～3 回：静岡市役所新館低層棟３階「茶木魚（ちゃきっと）」 

（静岡市葵区追手町５番１号） 
第 4 回    ：静岡市女性会館 41 集会室（静岡市葵区東草深町３番 18 号） 

◆ 対象・人数 
・受講予定人数：41 人 

・受講対象：静岡県内在住の男性（自認） ※募集は終了しています。 

◆ 参考 
男性電話相談員養成講座 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/003_000001_00169.html 

ぜひ、取材をお願いします。 

別紙資料  有 ・ 無                              

【問合せ】 

男女共同参画・人権政策課 

男女共同参画・人権政策係（静岡庁舎 15 階） 

担当 大塚、小島（054-221-1349） 

報道資料 


