
（令和５年９月８日発表） 

自殺予防週間に合わせ 
普及啓発など関連事業を実施します！ 

◆アピールポイント

令和４年の静岡市の自殺者数は、前年から24人増加して125人

となり、予断を許さない状況が続いています。 

自殺予防週間は、「自殺についての誤解や偏見をなくし、正しい知

識を普及するための啓発週間」です。この期間中に普及啓発をはじ

め、様々な関連事業を実施しています。 

◆日時・期間 令和５年９月10日（日）～16日（土）※一部は29日（金）まで 

◆内容など 

１ 横断幕・懸垂幕の掲出

日時：９月１日（金）～９月29日（金） 

場所：静岡庁舎（御幸町通側） 

   駿河庁舎、清水庁舎 

内容：自殺予防週間と静岡市自殺対策 

   を周知するため、横断幕や懸垂幕 

を掲出しています。 

２ 自殺予防の企画展示 

日時：９月１日（金）～９月29日（金） 

場所：葵区役所１階展示スペース 

   清水区役所１階展示スペース 

内容：本市自殺の現状やゲートキー 

パー、総合相談会等の普及に 

関する企画展示を行っています。 

３ SOS の出し方研修 

日時：９月1５日（金）13：45～14：30 

場所：城南静岡高等学校・中学校 講堂（駿河区南八幡町１－１） 

  ※新型コロナの感染状況によっては、 

   各クラスへの配信になる場合あり。 

内容：全校生徒約630人に対し、悩みや 

ストレスを抱えたときのSOSの 

出し方について、講演を行います。 

講師：静岡市こころの健康センター 

   地域支援係長 藪田 尚二郎（やぶた しょうじろう） 

（精神保健福祉士・公認心理師） 

当日の取材・撮影につきましては、必ず学校の事務室にお越しくだ

さい。職員がご案内します。

報道資料 

静岡庁舎の横断幕の様子

展示の様子（葵区役所）

過去の研修会の様子



別紙資料  有 ・ 無                    イベントカレンダーへの掲載 有・無 

 ぜひ取材をお願いします！ 

４ 自死遺族向けリーフレットの各区おくやみ窓口への配架 

日時：９月８日（金）～ 

場所：各区役所おくやみ窓口  

内容：自殺によって大切なご家族を 

失われたご遺族を支援するため 

のリーフレットをリニューアル 

し、新たに各区のおくやみ窓口 

に配架します。 

５ 自殺予防週間の特設ページ 

日時：９月10日（日）～ 

場所：静岡市自殺対策ホームページ 

「しずここネット」内 

内容：自殺予防週間における各種の 

取組や自殺や精神疾患に対する 

よくある誤解・偏見解消のため 

の特設ページを開設します。 

【問合せ】 

精神保健福祉課（静岡市保健所２階） 

 担当 板倉、奥田 

電話 ０５４－２４９－３１７９

静岡市自殺対策 HPトップ

https://www.shizu-coco.net 

リーフレット


