
残った大根活用レシピ!

ー材料（3～４人前）ー

ー作り方ー

大根１０センチ

ツナ缶詰 一缶

マヨネーズ大さじ１

塩胡椒適量

①大根を千切りにする。
※スライサーでやると簡単です。

②ツナと合わせて、
マヨネーズと塩胡椒で味を整える。

③お皿に盛れば完成!

材料を揃えれば、
私はいつも5分もかかりません。
時短のためには、
スライサーはかなりのポイント！
余った大根を活用できます。
また、彩りに余った人参も少し加えると、
見た目も華やかになります。

投稿いただいた方より


