
牛乳くず餅風

ー材料ー

ー作り方ー

①鍋に材料を入れて中火で加熱する。

②固まってきたら火を止め、

水で濡らしたスプーンですくって

冷水に入れる。

③水気を切って器に盛りつけて、完成！

牛乳 100ml きなこ 大さじ１

砂糖 大さじ１ 片栗粉 大さじ１．５


