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包括ケアシステムの構築
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１ 当該政策の位置付け

歴史都市 中枢都市 共生都市文化都市 防災都市

（１）健康長寿のための静岡型地域包括ケアシステムの構築

（２）静岡型子ども・子育て支援の推進

（３）健康都市の実現に向けた基盤整備

【3次総】重点プロジェクト

【3次総】５大構想

歴史文化の
拠点づくり

教育文化の
拠点づくり

海洋文化の
拠点づくり

「健康長寿の
まち」の推進

「まちは劇場」
の推進

世界水準の都市「静岡市」を目指して強化

【4次総】 （仮）７つの柱 （仮）健康長寿のまちの推進

健康都市
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３次総

H27
2015

H28
2016

H29
2017

H30
2018

R元
2019

R2
2020

R3
2021

R4
2022

知
【
社
会
参
加
】

「こ・こ・に」各
講座の実施・充実

元気いきいき！ｼﾆ
ｱｻﾎﾟｰﾀｰ事業

高齢者就労促進事業

生涯活躍のまち静岡
（CCRC）推進事業

食
【
食
事
】

しずおか「カラダに
eat75」事業

歯科保健推進事業

体
【
運
動
】

追手町音羽町線等に
ぎわい空間創出事業

自転車走行空間ネッ
トワーク整備事業

まちは劇場プロジェ
クト推進

駿府城公園ランニン
グ等環境整備事業

地域交通弱者対策事
業補助金

見
え
る
化

健康度見える化事業

がん検診事業

市民参加型フレイル
予防プロジェクト

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築

地域包括支援セン
ターの運営及び機能
強化事業

認知症地域支援・ケ
ア向上事業

「自宅でずっと」在
宅医療・介護連携推
進事業

徘徊認知症高齢者捜
索模擬訓練事業

生活支援体制整備
事業

「健康寿命世界一」
市民チャレンジ事業

S型デイサービス事業

５大構想 （４） 「健康長寿のまち」の推進 主要関連局 【保健福祉長寿局・都市局・建設局・教育局】

【ロードマップ】（１）目標
市民が、いつまでもずっと健康で人生を楽しむことができ、また、住み慣れた自宅でずっと、人

生の最期まで、自分らしく暮らすことが出来るまちを実現する。

（２）方針
① 健康寿命７５歳への延伸

徳川家康公の健康長寿の秘訣と言われる“知への好奇心（社会参加）”、“食事”、“運動”を
柱として、市民一人ひとりが、これらを日常的に取り入れやすい都市環境と生活習慣づくりを
進める。

② 自宅でずっと暮らせるまちづくり
自宅でずっと暮らせる体制（静岡型地域包括ケアシステム）の構築に向け、医療職・介護
職等の“専門職の連携”や“地域の連携”を進めるとともに、元気な高齢者で居続けるための“介
護予防”に係る施策を進める。
併せて、市民への積極的な情報発信を進め、持続可能な静岡型地域包括ケアシステムを目指す。

自
宅
で
ず
っ
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

薬局

介護施設等

訪問看護
ステー
ション

介護ｻｰﾋﾞｽ事業所ケアマネ
ジャー

関係機関・民間企業

基幹型地域包括
支援センター

医 療 介 護

病院
診療所

介護予防

住まい 地域包括支援ｾﾝﾀｰ

S型デイサービス
の様子

しぞ～かでん伝体操
の様子

医療・介護・福祉スーパーバイ
ザー

地域包括支援システムの構築
市
民
へ
の
情
報
発
信
で

持
続
可
能
な
シ
ス
テ
ム
へ

生きがい
社会活動

見守り・生活支援

健
康
寿
命
の
延
伸

運動を取り入れやすい都市基盤づくりで、
日常生活にムリなく運動をプラス

運動を促す
空間・仕掛けづくり

食【食事】
“食”と“歯と口”からの健康づ
くりを実践し、豊かな食生活をい
つまでも

体【運動】

就労やボランティア、生涯学習等
を通じた社会参加を促進し、“生
きがい”をみつけていつまでも元
気に

知【社会参加】
見
え
る
化
で
健
康
な
生
活
を
意
識

歩きやすいまち
自転車を利用しやすいまち
出かけたくなるまち

高齢者等が
出かけやすいまち

出かけやすい
環境づくり

１日＋1,500歩の効果

３万５千円/年の
医療費抑制

※国土交通省「まちづくりにおける
健康増進効果を把握するための
歩行量調査のガイドライン」より

健康な
歯と口

豊かな
食生活

対象拡大

「札の辻クロス」
開業

条例施
行

１地区拡大 ７地区で実施

検
討

検討会設
置

モデル事業の実施（３年
間）

新規モデル
事業検討中

３地区で実施

多世代
住宅設計等工事

関係機関の
連携促進

サポーター、会場増サポーター養成

全圏域で開設
運営認知症地域支援推進員の養成・配置

全圏域で実
施

継続した地域の
取組へ展開

モデル実施 実施地区拡大

全圏域展
開 運営

新・トレーニング
メニューの開発

普及、活動支援人材の育成

「かけこまち」開
設

がん検診同時受診の推
進

効果検証

新規参加促進モデル事業

若い世代（大学生）への食育・朝食欠
食への対策

対象を高校生へ拡大

計画策
定

歯周病検診
オーラルフレイル対策

特定健診者に健診結果の見
える化実施

大腸がん
無料クーポン

特定健診・がん検診・
歯周病検診の実施

がん対策
（禁煙支援事業）

がん検診精度の向上
（精密検査受診勧奨）

がん検診受診率向上対策（まるわかりガイト、個
別勧奨、キャンペーン）

社会実験
基本構想
作成 工事 運用継続設計・工事測量・設計 運用開始

運用開始
（デッキのみ）

建設工事 施設運営・教室継続実
施供用開始教室運営

「みなく
る」
開設

「ココファン
静岡南八幡」
開設
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２ 各事業の実施状況
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（１）各事業の執行状況

健康都市①　健康長寿のための静岡型地域包括ケアシステムの構築（健康長寿のまちづくり）

2 275 ー 154 1.5 0.5 0.0

3 1,297

―

①食育ワークショップの開催
②専門学校生に向けた出張型食育教室の開催
③健康貯金スタートブック周知のためのQRカードの作成、配布

1 313 ー 162 1.0 0.5 0.0

30 1,905 ー 995 1.0

ー ー

0.5 0.0

3,513 ー 2,004 1.0 0.5 0.0

ー 23 1.5 0.0 0.0

4 ー ー ー ー

ー4 ー ー ー ー ー

分野８
健康
・

福祉
分野

歯科保健推進事業
①希望するこども園、幼稚園、保育園の園児等への歯科保健指導やフッ化物洗口
法の専門的指導
②未就学児とその保護者を対象とした歯科健診・相談・保健指導等 19,179 ー 13,449 3.0 3.0 ー

3.0

28 ― ー ― ― ― ―

29

①食育ワークショップの開催
②企業連携による健康測定会
③健康貯金スタートブックの作成、高校生への配付
④大学での出張型食育教室の開催

27 ―

2 18,488 ー 16,657 2.0 3.0 ー

3

ー

1 18,932 ー 17,266 2.0 2.0

0.0 0.0

62,608 － 39,211 0.8 0.0

4 ー ー ー ー

0.8 0.0 0.0

ー ―

2 69,571 ー 39,214 0.8 0.0

0.0

28 85,743 ー 55,210 1.0

分野８
健康
・

福祉
分野

①介護予防を目的として、65歳以上のシニア世代が、介護施設やＳ型デイサービ
スなどでボランティア活動を行うとポイントがたまり、本市の地場産品と交換で
きる事業の実施

27 17,000 ー

30 73,477 ー

3

54,304 0.5 0.0 0.0

①介護予防を目的として、65歳以上のシニア世代が、介護施設やＳ型デイサービ
スなどでボランティア活動を行うとポイントがたまり、本市の地場産品と交換で
きる事業の実施

1 73,233 ー 56,720

0.2 0.0

29 63,389 ー 49,486 0.5

3 10,734 10,734 0.3 0,0 0.0

4 ー ー ー ー ー

0.0 0.0

3 30,000 ー 30,000 2.4

30,000 2.4 0.0 0.0

0.0 0.0

2 12,100 ー 12,100 0.3

分野３
商工
・

物流
分野

企業ＯＢ等による中小企業支援
①市内中小企業と企業OB等とのマッチング支援
②人材の活用方法、多様な働き方セミナー

1 12,120 ー

4 ー ー

2 30,000 ー 30,000 2.4

ー ー ー ー

分野８
健康
・

福祉
分野

高齢者就労促進事業

①マッチング支援
②人材育成
③重点分野雇用創出
④普及啓発

1 30,000 ー

0.0 0.0

17,926 ー 15,667 2.0 0.0

27,215 1.5 0.0 0.0

・駿河共生地区、葵おまち地区の市内２地区で、地域再生計画・事業計画に基づ
いた生涯活躍のまち静岡推進事業（取組）を実施する。
・駿河共生地区の市地域福祉共生センター（地域交流拠点）を中心に、地域福
祉、地域・多世代交流、地域の健康づくり事業等を実施する。
・葵おまち地区では、再開発ビルを交流拠点に位置付け、商店街・大学・民間事
業者と連携した健康プログラムの実施、シニア向けのお試し居住による移住支援
等を実施する。

1 18,809 ー 17,878

ー ー ー ー ー ー

0.0

3 17,926 ー 17,926 2.0 0.0 0.0

2.0 0.0 0.0

28 3,000 ー 2,700 0.5

2

分野８
健康
・

福祉
分野

・駿河共生地区、葵おまち地区の市内２地区で、地域再生計画・事業計画に基づいた生涯活躍のまち
静岡推進事業（取組）を実施する。
・駿河共生地区の市地域福祉共生センター（地域交流拠点）を中心に、地域福祉、地域・多世代交
流、地域の健康づくり事業等を実施する。
・葵おまち地区では、再開発ビルを交流拠点に位置付け、商店街・大学・民間事業者と連携した健康
プログラムの実施、シニア向けのお試し居住による移住支援等を実施する。

27 20,000 ー

30 27,800 ー

4

0.0 0.0

29 33,000 ー 30,348 1.0

決算額
人工

正規 非常勤 臨時

12,087 0.3 0.0 0.0

13,158 1.0 0.2

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

0.0 0.0

19,980 0.5 0.0 0.0

― ―

所管課

福
祉
総
務
課

商
業
労
政
課

産
業
政
策
課

福
祉
総
務
課

介
護
保
険
課

健
康
づ
く
り

推
進
課

健
康
づ
く
り
推
進
課

生涯活躍のまち静岡（ＣＣＲＣ）推進事業

元気いきいき！シニアサポーター事業

しずおか「カラダにeat75」事業

年度

H27
～
H30

R1
~
R4

R1
~
R4

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

分野８
健康
・

福祉
分野

分野８
健康
・

福祉
分野



決算額
人工

正規 非常勤 臨時

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

所管課年度

健康度見える化事業
H27
～
H30

①地域の健康状況、健康課題の明確化のためのレセプトデータ・特定健診データ
等の分析
②特定健診受診率向上のための受診勧奨事業で、健康度を見える化した通知を特
定健診受診者に対して交付

27 ― ー ― 0.0 0.0 0.0

28 ― ー ― 0.0 0.0 0.0

29 8,225 ー 6,663 0.2 0.0 0.0

30 15,033 ー 12,634 0.2 0.0

①追手町音羽町線水辺デッキ（駿府ホリノテラス）の完成（R元年度）
②追手町音羽町線、城内１号線の道路整備工事完了（R2年度）
③都市再生推進法人による公共空間を利活用した賑わい創出活動の開始（R2年
度）
④道路施設及び城内中学校施設の移管手続き完了（R3年度）

1 93,547 94,074 181,366 3.5 0.0 0.0

2 0 231,153 228,507 3.5 0.0

3 2,500 ー 2,500 1.5 0.0

4 ー ー ー ー ー

分野６
都市
・

交通

追手町音羽町線等にぎわい空間創出事業

H27
～
H30

①追手町音羽町線空間活用基本構想の作成（H28年度）
②エリアマネジメント運営体制の検討（H29年度）
③追手町音羽町線等測量・設計業務（H29～30年度）
④水辺デッキ整備工事着手、公共空間の活用検討（H30年度）

27 3,861 ー 3,861 0.5 0.0 0.0

都
市
計
画
課
・
市
街
地
整
備
課

28 10,000 ー 9,288 0.5 0.0 0.0

29 20,000 ー 0 1.5 0.0 0.0

30
163,336

(29繰
越)17,107

ー

56,269(繰越
100,024）

（29繰越）
17,107

R1
～
R4

地域交通弱者対策事業
個別の地区への説明や、社会福祉協議会実施の運転ボランティア講座等での周知
を行い、実施地区の増加につながった。

1 4,000 ー 1,630

ー ー ー ー ー ー

0.0

3 4,148 3,428 0.3 0.0 0.0

0.3 0.0 0.0

0.0

― ― ― ―

28 8,000 ー 2,263 0.3

2 4,000 ー 1,766 0.3 0.0

1,438 0.3 0.0 0.0

ー

分野６
都市
・

交通
分野

地域交通弱者対策支援事業費助成

高齢者や障がい者等の交通弱者の移動支援に取り組む地域住民が主体となった
NPO法人等を支援することにより、交通弱者の移動手段の確保を図る。

H30年度：実施団体2地区（駒越地区、長田西地区）への補助の実施

27 ― ー

30 3,800 ー

4

ー ー ー ー ー ー

0.0

3 7,107 6,019 2.0 0.0 0.0

分野６
都市
・

交通
分野

0.0 0.0

29 2,084 ー 1,846 0.3 0.0

2.0 0.0 0.0

2 8,447 ー 5,966 2.0 0.0

10,529 3.0 0.0 0.0

①サイクルラリー、キッズ自転車教室を実施し、846名が参加
②自転車サポーターを25団体認定
③静岡市シェアサイクル「PULCLE」の運営
④自転車ウエブサイトの運営
⑤自転車のりかたBOOKの配布

1 7,066 ー 7,051

①体験型イベント「サイクルフェスin東静岡」開催
②静岡型自転車安全教育体制構築に向けた勉強会開催
③静岡市自転車サポーター制度の推進
④まちなか「自転車押し歩き」啓発活動、駿府城公園北側交差点での自転車走行
ルール街頭啓発活動等の実施

4

29 7,700 ー 7,496 2.0 1.0 0.0

5,403 3.0 1.0 0.0

28 6,125 ー 5,334 2.0

27 7,000 ー

30 10,600 ー

ー ー ー ー ー ー

0.0

0.1 0.0 0.0

2 100 ー 100 0.1 0.0

1.0 0.0

分野５
子ども

・
教育
分野

学校教育活動を通じた食育の推進
静岡ならではの献立の充実
全国学校給食甲子園への挑戦

27 939 ー 749 0.1

学校教育活動を通じた食育の推進
静岡ならではの献立の充実

1 84,478 ー 84,030

3 74,865 ー 74,865

0.0

30 1,831 ー 1,197 0.1 0.0 0.0

29 7,593 ー 5,623 0.1 0.0

0.1

4

0.0 0.0

28 6,128 ー 5,639 0.1 0.0 0.0

【国保】特定健康診査・特定保健指導等事業
560,804 ー 420,072 4.0 0.0

546,869 ー 403,043 3.0 5.0 0.0

4 ー ー ー ー ー

4.0

3

3.5 0.0 0.0

ー 494,643 4.0 2.0 2.0

ー

0.0

学
校
給
食
課

交
通
政
策
課

交
通
政
策
課

日本一おいしい学校給食の提供（学校給食課）

自転車利用計画推進事業

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

ー

2
①国民健康保険被保険者に対する健康診査・保健指導等の実施
②特定健康診査及び大腸がん検診を同時受診した者に対し、大腸がん検診の
  自己負担金が無料となるクーポン券を配布
③糖尿病性腎症重症化予防事業(対象者への受診勧奨・保健指導等)
④ＩＣＴを活用した特定保健指導の実施

1 682,490

分野８
健康
・

福祉
分野

健
康
づ
く
り
推
進
課

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4



決算額
人工

正規 非常勤 臨時

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

所管課年度

360 0.8 0.0 0.0

― ―

ー

徘徊認知症高齢者の捜索模擬訓練事業 徘徊認知症高齢者の捜索模擬訓練の実施

ー ー ー ー

0.8 0.0 0.0

2 607 ー 0 0.8 0.0

1 639 ー 281

29 ― ー ― ― ― ―

― ― ― ―

28 ― ー ― ―

分野８
健康
・

福祉
分野

徘徊認知症高齢者の捜索模擬訓練モデル事業 徘徊認知症高齢者の捜索模擬訓練の実施

27 ― ー

30 1,000 ー

3 576 ー 70 0.8 0.0

4

0.2

79,159 ー 76,947 1.5 0.0 0.0

112,097 1.6 0.2

4 ー ー ー ー ー

2 104,282 ー 102,372 1.6 0.2

3 112,302 ー

0.5

28 24,437 ー 23,172 1.5 0.0 0.0

29

ー

分野８
健康
・

福祉
分野

①協議体の設置
②生活支援コーディネーターの配置

27 8,536 ー 7,780 1.5 0.5

0.0

①協議体の設置
②生活支援コーディネーターの配置

1 112,063 ー 101,872 1.6 0.2 0.0

30 110,978 ー 110,374 1.6

740,639 0.4 0.3 0.0

896,011 ー 881,394 0.6 0.4

4 ー ー ー ー

0.6 0.4 0.0

2 882,806 ー 837,332 0.6 0.4

495,424 0.4 0.3 0.0

28 508,579 ー 494,258 0.4

分野８
健康
・

福祉
分野

①地域包括支援センター業務（包括的支援事業、総合相談支援事業、権利擁護業
務、介護予防ケアマネジメント事業）の実施

27 504,511 ー

30 869,271 ー

3

838,134 0.6 0.4 0.0

①地域包括支援センター業務（包括的支援事業、総合相談支援事業、権利擁護業
務、介護予防ケアマネジメント事業）の実施

1 867,587 ー 829,574

0.3 0.0

29 797,460 ー

ー

1,906 1.0 0.5 0.0

5,586 ー 3,246 0.8 0.0

4 ー ー ー ー

0.8 0.0 0.0

2 2,747 ー 352 0.8 0.0

― ― ― ―

28 2,064 ー 2,064 1.0

分野８
健康
・

福祉
分野

①「自宅でずっと」ミーティングの開催
②報告会・セミナーの開催

27 ― ー

30 3,185 ー

3

1,525 0.8 0.2 0.0

①「自宅でずっと」ミーティングの開催
②報告会・セミナーの開催

1 4,110 ー 2,482

0.5 0.0

29 3,006 ー

ー

4 ー ー ー ー ー

0.0

3 24,541 24,541 0.2 0.0

4,840 0.2 0.0 0.0

2 38,600 ー 29,316 0.2

ー 714 0.8 0.81,881

分野８
健康
・

福祉
分野

フレイル予防事業
（「フレイルチェック」モデル事業）

①講演会の実施
②地域の通いの場でのフレイルチェックの実施

27 ― ー

30 1,500 ー

3

1,174 0.8

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

4 ー ー ー ー

分野８
健康
・

福祉
分野

認知症ケア推進体制整備事業
①企画会議、作業部会の開催
②相談業務委託事務
③認知症ケア推進センターの運営

1 10,000

― ― ― ―

28 ― ー

ー

29 1,625 ー 728 0.5 0.0 0.0

1,744 ー 1,744 0.8

0.8 0.0

市民参加型フレイル予防プロジェクト
①講演会の実施
②地域の通いの場でのフレイルチェックの実施

1 1,980 ー 1,175

― ―― ―

0.8

0.8 0.8 0.0

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ

ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

「自宅でずっと」在宅医療・介護連携推進事業
（小圏域における在宅医療推進モデル事業）

地域包括支援センター運営事業

生活支援体制整備事業

H27
～
H30

H27
～
H30

R1
~
R4

ー

2

H27
～
H30

R1
~
R4

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4



決算額
人工

正規 非常勤 臨時

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

所管課年度

5,622 1.8 1.5

ー ー ー ー

2 6,412 ー 2,803 2.0 1.3

3 5,770 ー

0.0

①人材育成（インストラクター・サポーターの養成）
②活動支援（インストラクター等派遣、グループ間の交流支援、元気度測定会）
③しぞ～かちゃきちゃき体操（脳活性化プログラム）の普及

1 6,454 ー 4,492 1.0 1.3 0.0

30 4,220 ー 3,330 2.0 0.5

3,399 ー 2,414 1.0 0.4 0.0

―

28 ― ー ― ― ― ―

29

ー

分野８
健康
・

福祉
分野

①人材育成（インストラクター・サポーターの養成）
②活動支援（インストラクター等派遣、グループ間の交流支援、元気度測定会）
③しぞ～かちゃきちゃき体操（脳活性化プログラム）の普及

27 ― ー ― ― ―

4 ー ー ー ー ー

4 ー

3 71,834 ー

0.0

集会所等を利用し、介護予防、生きがいづくり、地域交流等のミニデイサービス
（心身機能の維持向上のための体操、レクリエーション等）を実施する。

1 70,217 ー 69,123 0.4 0.2 0.0

30 71,801 ー 69,655 0.4 0.2

71,700 0.4

71,361 ー 66,765 0.2 0.0 0.0

0.0

28 69,552 ー 65,689 0.2 0.0 0.0

29分野８
健康
・

福祉
分野

①集会所等を利用した、介護予防、生きがいづくり、地域交流等のミニデイサー
ビス（心身機能の維持向上のための体操、レクリエーション等）の実施

27 68,939 ー 65,308 0.2 0.0

2 53,320 ー 37,954 0.4 0.2

4,942 0.3 0.0 0.0

ー ー ー ー ー ー

0.0

3 21,627 － 21,224 1.5 0.0 0.0

1.5 0.0 0.0

2 22,399 ー 21,849 1.5 0.0

2,530 0.3 0.0 0.0

28 12,973 ー 4,051 0.3

分野８
健康
・

福祉
分野

判断能力が十分でない市民に対する財産管理などの法定後見制度の利用促進を図
る。
・静岡市成年後見制度利用促進計画の策定
・市民後見人養成研修の実施

27 12,506 ー

30 16,382 ー

4

9,285 1.2 0.0 0.0

判断能力が十分でない市民に対する財産管理などの法定後見制度の利用促進を図
る。
・静岡市成年後見支援センターの開設及び運営
・市民後見人養成研修の実施

1 20,957 ー 17,692

0.0 0.0

29 12,047 ー

分野８
健康
・

福祉
分野

糖尿病性腎症重症化予防事業
①糖尿病性腎症重症化予防プログラムの対象者に受診勧奨及び保健指導を実施
②糖尿病予備軍に啓発チラシを送付

27 ― ー ― ― ―

2,158 ー 1,463 0.4 0.1

28 ― ー ― ― ―

29

30 2,634 ー 1,810 0.4 0.1

30 842 ー 559

①既存活動グループの活動PRや、社会参加へのきっかけづくりとなるイベントの
開催
②ハンドブックを活用した講座の実施

1 830 ー 362 1.5 0.0 0.0

2 830 ー 413 1.5 0.0

3 830 ー

①既存活動グループの活動PRや、社会参加へのきっかけづくりとなるイベントの
開催
②ハンドブックを活用した講座の実施

800 1.5 0.0

4 ー ー ー ー

27 ― ー ― ― ―

分野８
健康
・

福祉
分野

1,033 ー 155 1.5 0.1 0.1

―

28 ― ー ― ― ― ―

29

0.1

ー

1.5 0.1

0.1

―

―

0.1

0.2

高
齢
者
福
祉
課

健
康
づ
く
り
推

進
課

福
祉
総
務
課
ほ
か

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
ﾘ
ﾊ
ﾋ
ﾞ
ﾘ
ﾃ

ｰ

ｼ
ｮ
ﾝ
推
進
ｾ
ﾝ
ﾀ

ｰ

しずおかハッピーシニアライフ事業

成年後見制度利用促進事業

Ｓ型デイサービス事業

「健康寿命世界一」市民チャレンジ事業

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4



決算額
人工

正規 非常勤 臨時

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

所管課年度

ー

10,004 0.3 0.0 0.0

10,222 10,222 0.4 0.0

4 ー ー ー ー

0.4 0.0 0.0

2 10,223 ー 10,117 0.4 0.0

4,932 0.3 0.0 0.0

28 8,806 ー 8,364 0.3

分野８
健康
・

福祉
分野

①認知症疾患に関する鑑別診断や専門医療相談等を行う認知症疾患医療センター
の運営

27 7,088 ー

30 10,032 ー

3

9,997 0.4 0.0 0.0

①認知症疾患に関する鑑別診断や専門医療相談等を行う認知症疾患医療センター
の運営

1 10,407 ー 10,053

0.0 0.0

29 10,506 ー

201 0.3 0.1

1,419 ー 265 0.2 0.1 0.0

1,445 0.4 0.2

4 ー ー ー ー ー

2 956 ー 139 0.4 0.2

3 1,445

0.0

28 1,459 ー 409 0.3 0.2 0.0

29

ー

分野８
健康
・

福祉
分野

認知症ケア向上推進事業
①医療・介護専門職を対象とした研修の開催
②若年性認知症フォーラムの開催

27 1,023 ー 313 0.3 0.2

0.0

認知症地域支援・ケア向上事業
①医療・介護専門職を対象とした研修の開催
②若年性認知症フォーラムの開催

1 1,059 ー 645 0.4 0.2 0.0

30 580 ー

5,222 0.5 0.4 0.0

8,444 ー 8,444 0.8 0.2

4 ー ー ー ー

0.8 0.2 0.0

2 10,778 ー 4,899 0.8 0.2

498 0.5 0.4 0.0

28 4,007 ー 530 0.5

分野８
健康
・

福祉
分野

①認知症初期集中支援チーム検討委員会の開催
②訪問活動やチーム員会議の実施

27 3,406 ー

30 12,777 ー

3

5,284 0.8 0.2 0.0

①認知症初期集中支援チーム検討委員会の開催
②訪問活動やチーム員会議の実施

1 13,657 ー 4,286

0.4 0.0

29 10,823 ー

6,976 0.4 0.0 0.0

ー ー ー ー ー ー

3 1,355 ー 1,290 0.8

0.8 0.2 0.0

2 2,798 ー 2,280 0.8

0.2

0.2

― ― ― ―

28 ― ー ― ―

分野８
健康
・

福祉
分野

①専用ウェブサイト構築、運営
②パンフレット作成

27 ― ー

30 1,848 ー

4

1,847 0.8 0.2 0.0

専用ウェブサイト構築・運営

1 3,403 ー 2,393

― ―

29 7,060 ー

0.0

13,000 ー 11,762 0.2 0.0 0.0

8,519 0.2 0.0

4 ー ー ー ー ー

2 11,025 ー 8,519 0.2 0.0

3 8,798 ー

―

28 13,000 ー 6,492 0.2 0.0 0.0

29分野８
健康
・

福祉
分野

①医療・介護福祉スーパーバイザーの配置
②相談対応、報告

27 ― ー ― ― ―

0.0

①医療・介護福祉スーパーバイザーの配置
②相談対応、報告

1 13,000 ー 10,219 0.2 0.0 0.0

30 13,000 ー 10,643 0.2

2,638 ー 657 0.6 0.0

―

29 1,128 ー 35 0.6 0.0 0.0

1,970 0.6 0.0

4 ー ー ー ー ー

2 2,846 ー 1,702 0.6 0.0

3 2,702 ー

― ― ―

28 ― ー ― ― ―

分野８
健康
・

福祉
分野

①高齢者の自立支援・重度化防止に係る多職種による地域ケア会議の開催
②政策課題を議論する市及び区の地域ケア会議の開催

27 ― ー ―

0.0

①高齢者の自立支援・重度化防止に係る多職種による地域ケア会議の開催
②政策課題を議論する市及び区の地域ケア会議の開催

1 2,996 ー 1,927 0.6 0.0 0.0

30

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地域ケア会議推進事業

医療・介護・福祉スーパーバイザー人材配置事業

静岡型地域包括ケアシステム情報発信事業

認知症初期集中支援推進事業

認知症疾患医療センター運営事業

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

ー

ー

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4



決算額
人工

正規 非常勤 臨時

分野別
計画

主要事業名 主な活動内容 年度 現計予算額
前年度から
の繰越額

所管課年度

1,150

4 ー ー ー ー ー

2 1,783 ー 668 1.0 0.4

3 1,655 －

0.2

0.5 0.2

30 2,629 ー 806 0.5 0.2

901

2,749 ー 948 0.5 0.2 0.2

0.4

0.2

0.2

28 3,249 ー 939 0.5 0.2

ー ー ー

521 0.2 0.0 0.0ー

4 ー ー

分野８
健康
・

福祉
分野

①介護従事者のためのスキルアップ研修
②有資格者のためのスキルアップ研修
③市民向け介護講座
④介護職員初任者研修受講就労助成金交付

27 3,249 ー 1,306

0.0

3 2,732 2,732 0.2 0.0

29

①介護従事者のためのスキルアップ研修
②有資格者のためのスキルアップ研修
③市民向け介護講座
④介護職員初任者研修受講就労助成金交付

1 2,479 ー 1,124 1.0 0.2 0.2

2 2,670 ー 852 0.2

分野８
健康
・

福祉
分野

在宅医等養成研修事業
①研修プログラムの検討
②研修会の開催

1 1,396

1.0

0.0

1,273 ー 1,058 0.2 0.0 0.0

0.4 0.0

4 ー ー ー ー ー

2 1,212 ー 924 0.4 0.0

3 1,150 ー

0.0

28 667 ー 413 0.2 0.0 0.0

29分野８
健康
・

福祉
分野

①認知症しずメール、見守りシールによる徘徊認知症高齢者見守りネットワーク
の運営

27 667 ー 549 0.2 0.0

0.0

①認知症しずメール、見守りシールによる徘徊認知症高齢者見守りネットワーク
の運営

1 1,626 ー 857 0.4 0.0 0.0

30 1,165 ー 980 0.2

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
本
部

地
域
包
括
ケ

ア
推
進
本
部

介
護
保
険
課

認知症高齢者見守りシステム事業

介護人材確保策の推進

ー

R1
~
R4

H27
～
H30

R1
~
R4

R1
~
R4

H27
～
H30



清水区
葵区

中山間地域

葵おまち地区
中心市街地でのコンパクトライフを提供

JR清水駅●

駿河湾駿河区

◎ 静岡市役所・葵区役所

●JR静岡駅

● JR静岡駅

◎ 駿河区役所

葵おまち地区

駿河共生地区

中山間地域

付近見取り図

広域図

駿河共生地区（駿河区役所周辺）
葵おまち地区（葵区中心市街地）

１つの市で異なるタイプの２地区を設定
駿河共生地区
多様なメニューからまちづくりを推進

５

２ 各事業の実施状況

（2）政策全体の振り返り（実施できたこと）

①生涯活躍のまち静岡推進事業

【概要】

元気な高齢者を中心に地域の誰もが、健康でアクティブ
な生活や社会活動への参加などを通じて生涯活躍できる
環境づくりに取り組み、これにより「健康長寿のまち」～誰
もが住み慣れた地域でできる限り健康で自分らしく暮らす

ことができるまち～を推進する
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葵おまち地区のイメージ

周辺地図

「健康長寿なライフスタイル」～大人のおまち暮らし～ブランド化

元気な高齢者が、まちなかに移り住むことにより、健康長寿や生涯活躍のまちづくりだけでなく、移住支援・
人口減少対策や経済効果・中心市街地活性化も期待される。
静岡市としても地方創生の取組のモデルとして全国発信していく。

コンセプト

① まちなか居住、首都圏等からの 移住支援 ② 地域交流イベント開催等活用・取組

関連施設
① 札の辻クロス 【平成30年10月 開設】
・ 札の辻クロスホール（地域交流拠点）
・ 有料老人ホーム「ロングライフ・クイーンズ静岡呉服町」
② 静岡伊勢丹ウェルネスパーク静岡 【平成30年５月 開設】
③ NEXTワークしずおか 【令和元年６月開設】
④ 認知症ケア推進センター 【令和２年10月 開設】
※ その他、商店街、大学、病院など既にある関係機関とも連携

６

生涯活躍のまち（CCRC）葵おまち地区 概要
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地域交流、地域福祉の拠点となる市の施設
静岡市地域福祉共生センター「みなくる」

みなくるでは、地域福祉を推進するとともに、地域・
多世代の交流を促進し、社会参加の機会を創出すること
で、健康長寿のまちづくりを推進

地域交流ホール

放送大学

ひきこもり
地域支援センター
（ DanDanしずおか）

事務室
会議室２

相談室

会議室１

倉庫

（駿河区）

市社会福祉協議会

総合案内窓口

地域交流スペース

図書館
倉庫

キッズ
コーナー

事務室

地域福祉共生センター 平面図

建物 外観

建物 内観

運営事業者：静岡市
住 所：静岡県静岡市駿河区南八幡町３番１号 ２階
利用 時間：９時～２１時（毎月第２月曜日、12/29～1/3 休館日）
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●地域交流スペース
○ ボランティアをはじめとした各種市民団体の活動を支援す
るためのスペース
○ 市民の活動の情報提供・情報発信、ミーティングやワーク
ショップなど、自由に利用することが可能
○ 地域・多世代の交流を目的としたイベント、地域住民が交
流できる場の提供などを実施

静岡市地域福祉共生センター「みなくる」
●会議室
○ 事前予約により会議や打ち合わせ、講演会等で利用できる
会議室（有料）
○ 地域福祉をテーマにした講座やシンポジウムの実施、市内
のボランティアに関する情報発信などを実施
・収容人数：60人

●地域交流ホール
〇 多様なイベントや講演会、演奏会ができるよう大規模人数
収容可能なホール（有料）
・収容人数：200人

みなくる
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静岡市南八幡町地区 地域・多世代交流型住宅

１．居住者含めた地域・多世代の交流・共生の推進
・ 高齢者と子育て世代・学生などの多世代が、地域の中で
安心して住み続けられる複合型の住宅施設により、世代間
や地域間の交流・つながり（共生）を創出

２．民間活力の活用
・ 市有地を活用した民設民営、民間事業者のアイディアや
ノウハウを活用

３．移住・住み替えの受け皿整備
・ 静岡市のまちなかへの移住・住み替えの受け皿としても活用

コンセプト 施設の機能イメージ

②地域交流機能 ③生活環境向上機能

①居住機能

スケジュール

市場調査

平成28年度 平成29年度

事業化
検討

平成30年度

事業者
公募・決定

令和元年度

建設工事

令和２年度 令和３年度

施設開設
・運営

遊休市有地を活用し、入居者の交流、世代間や地域間の交流やつながりを
創り出すことを目的とした民設民営による複合施設

調査結果
分析
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静岡市南八幡町地区 地域・多世代交流型住宅

建物 外観

地域交流ホール 学習塾トイレ

サービス付き高齢者向け住宅（１Ｆ～４Ｆ）

一般向け賃貸住宅（５Ｆ）

建物名称：ココファン静岡南八幡
整備事業者：株式会社 学研ココファン
運営事業者：株式会社 学研ココファン、

株式会社 学研エデュケーショナル 等
住 所：静岡県静岡市駿河区南八幡町2番50号
延床面積：5,227.12㎡
建物概要：① サービス付き高齢者向け住宅 80戸

② 一般向け賃貸住宅 12戸
③ 地域交流ホール 約 160㎡
④ 学習塾 約 135㎡
⑤ バリアフリートイレ・男女トイレ
⑥訪問介護・訪問看護（事務所のみ）

構造・階数：鉄筋コンクリート造地上５階建
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静岡市役所２階に静岡市内の働きたいシニアのための就労サポート窓口として、2０1９年６月にオープン。

②シニア向け就労サポート窓口「ＮＥＸＴワークしずおか」オープン

各種施策 項目
実績

Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３

求人開拓、高齢者就労相
談

訪問企業数（社）
１１８

(１００)
１3５
(１2０)

１１８
(１2０)

来場者数（人） ４,４４５ 2,７４2 １,７４１

相談窓口での相談件
（件）

１,４００
(６００)

１,232
(７５０)

７０3
(９００)

就職説明会・面談会

参加者（名）
2６８
(６０)

22０
(６０)

０
(６０)

参加企業（社）
22
(2０)

2０
(2０)

０
(2０)

企業見学会、インターン
シップ

参加者（名）
６８
(3０)

１3
(3０)

７
(3０)

参加企業（社）
１０
(１０)

９
(１０)

４
(１０)

※R3は12月末実績（）内は目標値
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③ 認知症ケア推進センター「かけこまち七間町」オープン

これまで以上に認知症本人やその家族を支援するとともに、広く市民に対して認知症の理解促進が図れるよう、医療や介護に留まらず、

予防から認知症ケア、本人の尊厳を重視した認知症に係る総合支援を行う「認知症ケア推進センター“かけこまち七間町”」を開設
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２ 各事業の実施状況

（３）政策全体の振り返り（継続していくこと、令和５年度以降のイメージ）

【継続していくこと】

・「静岡型地域包括ケアシステム」の構築

【令和５年度以降（４次総）のイメージ】

・健康寿命の延伸については、一朝一夕で効果が出るものではないため、認知症支援

体制整備の強化などの取組を引き続き実施していく。

・自宅でずっとプロジェクトの取組などにより、自宅看取り率が少しづつ高まっている。

・健康長寿のまちづくり計画（Ｈ3０～Ｒ４）等の評価を行い、課題を把握・検討した上

で、地域共生社会の実現に向けて進めていく。
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3 令和３年度の主な事業
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22

58,241 26,850 5,018 26,373

49,643 21,709 4,350 23,584

25,861

352

32,028
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25

30,449 7,548
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４ 関連する指標の状況
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４ 関連する指標の状況(市民満足度調査）

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

42.2% 45.9% 38.0% 38.4% 36.7% 40.9% 40.4%

あなたは、障害者や高齢者にやさしいまちだと思いま
すか。

（調査概要）

調査地域：静岡市全域

対象：無作為抽出した静岡市在住の1８歳以上の市民3,０００人

有効回収数（Ｒ３）：1,4０６人（4６.９％）

あなたは、静岡市はセーフティネットが整備されてい
るまちだと思いますか。

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

35.7% 35.1% 39.1% 39.5% 37.3% 43.3% 41.4%

3０.０％

32.０％

3４.０％

3６.０％

3８.０％

４０.０％

４2.０％

４４.０％

４６.０％

４８.０％

Ｈ2７ Ｈ2８ Ｈ2９ Ｈ3０ Ｒ１ Ｒ2 Ｒ3
3０.０％

32.０％

3４.０％

3６.０％

3８.０％

４０.０％

４2.０％

４４.０％

Ｈ2７ Ｈ2８ Ｈ2９ Ｈ3０ Ｒ１ Ｒ2 Ｒ3
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４ 関連する指標の状況（総合計画の政策・施策）

７１.2８

７2.５3

７４.６3

７3.９１

６９

７０

７１

７2

７3

７４

７５

Ｈ22 Ｈ2８

（歳） ①健康寿命（日常生活に制限のない期間の平均）の推移

男 女

１４.2

１７.９

０

2

４

６

８

１０

１2

１４

１６

１８

2０

Ｈ2８ Ｈ3０

（％）
②自宅看取り率

６７.４ 

６８.７

６６.５

６７.０

６７.５

６８.０

６８.５

６９.０

Ｈ2８ Ｒ１

（％） ③地域活動に参加している高齢者の割合

3次総期間（Ｒ４まで）の
目標値 ７６％

※3年に１度の調査

3次総期間（Ｒ４まで）の
目標値 ７５歳

Ｒ７までの目標値 3０％

3次総期間（Ｒ４まで）の
目標値 ２２．０％

2１.７

2１.2
2１.3

2１.１

2０.４
2０.５

１９.５

2０

2０.５

2１

2１.５

22

Ｈ2７ Ｈ2８ Ｈ2９ Ｈ3０ Ｒ１ Ｒ2

（％） がん検診受診率
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