
 
ま る け あ 

港 北 

静岡市から 社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会が 受託し、

 を担当しています。 

高齢者のみなさんが住みなれたまちで安心して暮らしていけるように、 

介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から高齢者やその家族を 

  支 え る た め の 相 談 窓 口 で す 。

 

 

 

 

所 在 地     清水区本郷町５－８ セブンスターマンション１階 

                           （はーとぴあ清水 または 税務署 前） 

            電 話          054-371-0296 

営業時間        月～金 午前８時３０分～午後５時３０分 

（土曜・日曜・祝日・年末年始はお休み）  

☆包括シール☆ 
を作りました。 
電話は２４時間 
対応可能です  

何かあればいつでも
ご連絡ください。 

 

 

 

参考資料６（清水区）



 

  

     

 

 

 

 

♪お気軽にお立ち寄りください♪ 
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☆港北地域包括 

支援センター☆ 

（ まるけあ港北 ） 

清水駅徒歩 7 分 

はーとぴあ清水・清水税務署交差点挟んで向かい側 









 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

気がかりなこと、なんでもかんでも 

ご相談ください‼ 

入江・清水・浜田地区へお住まいの 65 歳以上の方 

０５４－６２５－６６６３ 

静岡市清水区 

港南地域包括支援センター 
    〒424-0053 

       静岡市清水区渋川 3-8-27 
ヴィラ・エスポワール 101 

 
    ０５４－６２５－６６５２ 
     

FAX 

住所 

財産を護る 健康のこと 

介護のこと 
権利を護る 

くらしのこと 

退院後のこと 

港南地域包括支援センター 
令和 2 年度～ 受託法人:一般社団法人 静岡市清水医師会 
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※24 時間連絡可能 

窓口開所時間 平日 8：30～17：00 

        土  8：30～12：00 



 

※24 時間連絡可能 

窓口開所時間 平日 8：30～17：00 

        土  8：30～12：00 





















蒲原由比地域包括支援センター
広報誌
第3号 令和5年6月発行

日頃より、当センターの活動にご理解、ご協力いただき、ありがとうご

ざいます。

私たちは、65歳以上のすべての方の暮らしのよろず相談窓口です。

心配なこと・困りごとが大きくなる前に、早めの相談で何事も予防し

ていくことが大切です。

ご本人、ご家族はもちろん、お友達や近所の方の気づきも

お気軽にご相談ください。

蒲原由比地域包括支援センター
054-385-5595

開所時間 平日 8：30～17：30
（土、日、祝窓口休み 24h電話対応可）

静岡市清水区蒲原721番4号
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由比窓口
054-376-0417

開所時間 平日 8：30～17：30
（土、日、祝窓口休み）
静岡市清水区由比北田450

介護保険、介護予防の相談
デイサービス、物忘れ、お金の管理の相談



蒲原由比で詐欺被害多発中！！
独居、日中独居の高齢者が狙われている
被害の８割は女性

詐欺と対策

おれおれ詐欺
子や孫のふりをする。「かばんをなくした。」
➔もともと知っている番号へかける。

還付金詐欺
税金が戻ると電話
➔ATMでの還付金は詐欺。ATMで電話は使わない。

キャッシュカード詐欺
カードを持ち帰る。暗証番号を聞き出す。
➔暗証番号を教えない。キャッシュカードを渡さない。

詐欺だけじゃない消費者トラブル

「不用品買取ります。」という電話
を受けたことはありませんか。

売るつもりのない貴金属を強引に
買い取られたなんて話も・・・。

こちらも蒲原由比で多発中！！

➔突然訪問してきた業者は家に
入れない。
売らない物はみせない。
一人で対応しない。

慌てて一人で動かないで 誰かに相談しよう
私は大丈夫！？ その慢心は危険です。

これをみたら、家族やお友達と話し合っておこう！！

詐欺だと思ったら 警察へ １１０番
訪問販売、訪問買取、住宅工事、消費者トラブルは

消費生活センター １８８番

電話対策 被害の予防は電話から

①通話録音装置の貸し出し
市で貸し出ししてます。期限があります。購入前のお試しに。

②ナンバーディスプレイ無償化
特殊詐欺犯罪防止に向けて、
70歳以上の方がいる世帯で加入が無料となりました。
詳しくはNTT西日本特殊詐欺対策ダイヤル：0120-931-965へ

③常に留守番電話にする。

④固定電話をやめて、携帯電話だけにする。

包括

にも気軽
に相談し
てね


