
資料１参考資料 

 

「すくすくファイル」と「サポートファイル」の基本情報について 

 

発行日 
平成 22年 「すくすくファイル」「サポートファイル」発行 

平成 25年 「すくすくファイル」一部改訂 

目 的 
支援機関に情報提供することで、これまで受けてきた支援とこれから受ける支援の橋渡しに

なり、切れ目ない支援につながる 

対象者 

発達の気になる子、発達障害児者（知的障がいは対象外） 

18歳未満は「すくすくファイル」 

19歳以上は「サポートファイル」 

受け取るタイミング等 

・1歳６か月健診や３歳児健診のときに保健師から 

・いこいの家の親子教室でいこいの家の職員から 

・きらりへ相談に行ったとききらりの相談員から 

・幼児言語教室に通っていたとき教室のスタッフから 

用 途 

本人、保護者、支援者が記録する。 

本人が管理、保管する。 

支援機関で作成された支援計画や検査結果なども挟み込み発達と成長をまとめて記録する。 

 


