
きらりの事業について ポンチ絵

当事者・家族

友人・同僚・学校・こども園・会社

支援者・先生等・福祉等関係機関

相談

啓発活動

研修家族支援事業
・ペアレント・プログラム
・ペアレント・トレーニング

巡回相談
（関係機関支援）

関係機関への紹介、指導、助言等

支援

ペアレントメンターの養成
（地域資源の強化）

発達障害者支援センターとは
発達障害児（者）への支援を総合的に行うことを目
的とした専門的機関です。
発達障害児（者）とその家族が豊かな地域生活を送
れるように、保健、医療、福祉、教育、労働などの
関係機関と連携し、地域における総合的な支援ネッ
トワークを構築しながら、発達障害児（者）とその
家族からのさまざまな相談に応じ、指導と助言を
行っています。
「国立障害者リハビリテーションセンターHPより」

きらり

ペアレント・プログラム
ペアレント・プログラムの手法等について学
ぶ研修を、子育てに難しさを感じる保護者や
支援者を対象に実施する。
ニーズ把握としては、きらりHPへ掲載、学校
や支援機関等に文書配布、きらりや学校の先
生から参加してほしい保護者に声をかける。

資料１



きらりの事業について

・動画配信
（世界自閉症啓発デー等、各種研修動画）
・研修会
（支援者向け、市民向け、医療従事者向け）
・市政出前講座
・ペアレントトレーニング
・講演会の開催
・サポートファイル
・虹色子育てハンドブック等 各種冊子発行

・発達障がいに関する専門的な相談機関
・事例検討会

・相談者への直接支援
・関係機関との協力
・巡回支援、大学相談窓口
・サポートファイル
・各種研修会
・ペアレントメンター養成

令和６年度に向けて
【新規予定】
発達障害者地域支援マネージャーの配置等
※発達障害者支援センター等に配置し、各自治体、事業所、
医療機関などにうかがい、アセスメントや支援ツールの導入
や各関係機関の連携や困難ケースへの対応策等を実施します。

「きらり」の事業や活動について、ご助言、「きらり」に実施して
ほしいこと等ありましたらご意見をお願いします。

発達障害者支援センターの役割は大きく分けて４つあります。
（１）相談支援 日常生活での様々な相談に応じます。
（２）発達支援 発達支援に関する相談に応じ、家庭での療育
方法についてアドバイスします。支援計画の作成や助言を行う
こともあります。
（３）就労支援 就労に関する相談に応じるとともに、関係機
関と情報共有を行います。必要に応じて学校や企業へ訪問し、
助言を行うこともあります。
（４）普及啓発・研修 発達障害をより多くの人に理解しても
らうために講演会を開催したり、チラシ・パンフレットの作成
をしたり、研修会を実施したりします。
「国立障害者リハビリテーションセンターHPより」

普及啓発・研修 相談 支援

市政出前講座について
R4より依頼が増えております
申込団体（抜粋）
・清水区民生委員児童委員協議会
・常葉大学附属橘高等学校
・中藁科小学校、駒形小学校放課
後子ども教室実行委員会
・大里西小学校PTA団体
・日本政策金融公庫静岡支店
・まごころ介護サービス清水
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